
Nuestro Hogar: 
Un Lugar de Alegría

SEMANA 5



Devocional
familiar

Semana 5



Guía para
grupos pequeños:

Nuestro Hogar: 
Un Lugar de Alegría

Pastor Andrés Peña

Click aquí para 
acompañar tu devocional 
familiar con música

https://open.spotify.com/playlist/1W89SDXZeSgR9ZPmIa9BY6?si=4319e63641e34df7


Que tal si haces esto...

Paraempezar

Sugerencia: 20 minutos

•	 Coimenza con un juego en familia. 
En el enlace te sugerimos unos 
juegos. 

•	 Prepara una comida sencilla tipo 
snack para compratir en la mesa. 

•	 Esta Semana los Hombres de la Casa 
se encargarán prepararlo todo...

Aquí t
e deja

mos

una id
ea de 

receta.

Haz cl
ick aqu

í

Aquí te dejamos
ideas de juegos.
Haz click aquí

https://lacasa.co/actividades-y-comida
https://lacasa.co/actividades-y-comida


Sugerencia: 5 minutos

•	 Comienza la sesión con una 
oración, dando gracias a Dios 

por tu familia, por el lugar donde 
viven y por que tienen vida. Luego 
continúa pidiendo a Dios que guíe 

la discusión y ayude a aplicar las 
verdades de este tema en tu vida y 

la de tu familia.

O inicialración



Puntosclave:
Toma un instate para recordar junto 
a tu familia la enseñanza del domingo. 
Sigue estos puntos clave

1.	 La verdadera alegría proviene de hacer de Dios 
nuestro hogar, no de nuestras circunstancias. 

2.	Dios no solo quiere que volvamos a nuestro “primer 
amor”, sino que anhela que tengamos un amor 
más profundo y maduro. 

3.	La alegría del Señor es nuestra fortaleza, regulada 
por el Espíritu Santo, no solo nuestras emociones. 

4.	Cristo nos fortalece para enfrentar cualquier 
situación con alegría.

Sugerencia: 10 minutos



Preguntas
para discusión

1.	 El pastor Andrés compartió sobre las luchas personales 
que enfrentó mientras preparaba este mensaje. ¿Cómo 
mantienes tu la fe y buscas la alegría en tiempos difíciles? 

2.	Reflexiona acerca de Apocalipsis 2:2-4. ¿Cómo podemos 
asegurarnos de no perder nuestro “primer amor” por Dios 
mientras maduramos en nuestra fe? 

3.	El mensaje nos menciona Isaías 61 y el intercambio 
del duelo por alegría. Comparte una ocasión en la que 
experimentaste que Dios convirtió tu tristeza en alegría. 

4.	¿De qué manera entender que Cristo nos fortalece 
(Filipenses 4:12) cambia nuestra perspectiva sobre los 
desafíos que enfrentamos? 

5.	El pastor Andrés destacó la importancia de cantar y alabar a 
Dios continuamente. ¿Cómo podemos cultivar un hábito de 
alabanza, incluso en circunstancias difíciles?

Sugerencia: 15 minutos

Escrituras para estudiar en profundidad:  

Salmo 90, Apocalipsis 2:2-4, Filipenses 4:12



Aplicaciones
prácticas

1.	 Fortaleza en Cristo: Tómate un momento para entregar a 
Dios un área de dificultad, reconociendo que su fortaleza 
es suficiente. 

2.	Cultivar la alabanza: Elige una canción de adoración para 
escuchar o cantar cada día esta semana, enfocándote en 
la fidelidad de Dios. 

3.	Reconocer la fidelidad de Dios: Escribe de 3 a 5 
testimonios de cómo Dios ha sido fiel en tu vida, 
especialmente en tiempos desafiantes. 

4.	Práctica de alegría: Cada día de esta semana, identifica 
una cosa que te traiga alegría y agradécelo a Dios. 

5.	Testimonio grupal: En la próxima reunión, prepárate para 
compartir brevemente cómo viste la fidelidad de Dios en 
tu vida esta semana.

Sugerencia: 15 minutos



Oración
final

Señor, gracias por tu fidelidad constante en mi 
vida. Te pido que tu alegría me fortalezca y me 

acompañe en cada día de esta semana. 

Amén.

Sugerencia: 5 minutos



nuestro
mes dela familia


