
酒与基督徒 ﹝十﹞ 

The Christian and Wine (10) 

 

为喝酒辩护的人常用的经节 (续): 

 

六、提摩太前书 5:23 「因你胃口不清，屡次患病，再不要照常喝水，可以稍微

用点酒。」我们知道有些药水含酒精的成分，但是我们怀疑该经节是指着「含

酒精」的酒，因为酒精不会帮助有胃病的人，酒精只会使有胃病的人情况更

恶化、更严重。罗马学者蒲林尼(Gaius Plinius Secundus)提到一个美好的酒名

叫 Adumion，意思是「没有力」。他特别提到对病人最适合的酒就是「Vtissium 

vinum omnibus sacco viribus fractis」，译成中文是「对生病的人而言，经过过

滤器过滤，破坏了酒的力量，喝这酒是最有益处的。」(1)借着过滤的方法，可

以把酵母与葡萄汁分离，只留下葡萄汁。古代研究希腊医学的学者告诉我们，

健胃的酒是葡萄汁，把它调制成一种不发酵且稠的糖浆，当药剂给虚弱的人

或消化不良的人是有益的。(2) 

 

结论: 

有许多人误解圣经，因而被误导相信可以喝含酒精的饮料，且同时得神的悦

纳，这是一个大错误！当我们研究圣经时，我们可以看出一个原则来，就是神不

曾吩咐或悦纳或称赞喝「含酒精」的酒。我们也发现圣经所提到的两种酒：一种

是神所悦纳的，另一种不是；一种是好的，另一种是不好的；一种是个福气，另

一种是诅咒；一种是葡萄汁，另一种是「含酒精」的酒，两者背道而驰如同引到

永生和引到灭亡的两条路。神从未造「含酒精」的饮料，神所造的都是好的，是

完美的，人类因有自由意志，便拿好的使它变坏的。当人们制造含酒精的饮料时，

他就会拿好的东西让它烂掉，然后使它变成腐败的，再将这污秽的残渣挤压成汁

喝进人的肚腹。喝这污秽的东西已经够糟糕了，却仍有人对天举起酒杯，感谢神

赐给他们自己所制造的邪恶 --「含酒精」的酒。 

 

朋友！神赐给我们很多天然且富营养的饮料，您可以不必且不要喝含酒精的

酒。 
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