
酒與基督徒 ﹝十﹞ 

The Christian and Wine (10) 

 

為喝酒辯護的人常用的經節 (續): 

 

六、提摩太前書 5:23 「因你胃口不清，屢次患病，再不要照常喝水，可以稍微

用點酒。」我們知道有些藥水含酒精的成分，但是我們懷疑該經節是指著「含

酒精」的酒，因為酒精不會幫助有胃病的人，酒精只會使有胃病的人情況更

惡化、更嚴重。羅馬學者蒲林尼(Gaius Plinius Secundus)提到一個美好的酒名

叫 Adumion，意思是「沒有力」。他特別提到對病人最適合的酒就是「Vtissium 

vinum omnibus sacco viribus fractis」，譯成中文是「對生病的人而言，經過過

濾器過濾，破壞了酒的力量，喝這酒是最有益處的。」(1)藉著過濾的方法，

可以把酵母與葡萄汁分離，只留下葡萄汁。古代研究希臘醫學的學者告訴我

們，健胃的酒是葡萄汁，把它調製成一種不發酵且稠的糖漿，當藥劑給虛弱

的人或消化不良的人是有益的。(2) 

 

結論: 

有許多人誤解聖經，因而被誤導相信可以喝含酒精的飲料，且同時得神的悅

納，這是一個大錯誤！當我們研究聖經時，我們可以看出一個原則來，就是神不

曾吩咐或悅納或稱讚喝「含酒精」的酒。我們也發現聖經所提到的兩種酒：一種

是神所悅納的，另一種不是；一種是好的，另一種是不好的；一種是個福氣，另

一種是詛咒；一種是葡萄汁，另一種是「含酒精」的酒，兩者背道而馳如同引到

永生和引到滅亡的兩條路。神從未造「含酒精」的飲料，神所造的都是好的，是

完美的，人類因有自由意志，便拿好的使它變壞的。當人們製造含酒精的飲料時，

他就會拿好的東西讓它爛掉，然後使它變成腐敗的，再將這污穢的殘渣擠壓成汁

喝進人的肚腹。喝這污穢的東西已經夠糟糕了，卻仍有人對天舉起酒杯，感謝神

賜給他們自己所製造的邪惡 --「含酒精」的酒。 

 

朋友！神賜給我們很多天然且富營養的飲料，您可以不必且不要喝含酒精的

酒。 
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