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INTRODUCCION

Estamos empezando en medio del Evangelio de Marcos, lo cual, reconozco, puede
parecer un poco extrafno, pero es totalmente intencional. Para cuando llegamos al
capitulo 8, JesuUs lleva meses ensefiando, sanando y dejando a la gente
desconcertada. Las multitudes le siguen, los lideres religiosos le cuestionan, y sus
discipulos intentan averiguar quién es realmente.

Es en este punto cuando Jesus deja de ser evasivo sobre su identidad y empieza a
hablar con total claridad acerca de su misidon. Y no es, en absoluto, lo que nadie
esperaba.

Vamos a recorrer el camino hacia la cruz a través de los ojos de personas que
creian saber como debia ser un Mesias. Personas con expectativas muy definidas
sobre cdmo deberia actuar Dios en el mundo. Personas que, siendo sinceros, se
parecen bastante a nosotros.

“El Camino hacia la Cruz” no solo trata de lo que le ocurrié a Jesus hace dos mil
anos. Trata de lo que nos ocurre a nosotros cuando el Dios que creemos entender
resulta ser completamente distinto de lo que imaginabamos. Trata de seguir a un Rey
cuya corona esta hecha de espinas, cuyo trono es una cruz, y cuya victoria se parece
muchisimo a una derrota.

Marcos no nos ofrece un Jesus coémodo. Nos presenta a un Rey inesperado que
desafia todo lo que creemos saber sobre el poder, el éxito y lo que significa ganar.
Este camino nos llevara por la confesion y la confusion, la gloria y la lucha, la
grandeza redefinida y las expectativas hechas anicos.

Durante estas seis semanas previas a la Pascua, descubriremos que la cruz no es
solo el destino del camino de Jesus, sino la revelacion de quién ha sido El desde el
principio. La hermosa paradoja de un Rey que conquista rindiéndose y que salva al
mundo perdiéndolo todo.

¢ Estas dispuesto a que tus expectativas se vean desafiadas? ¢ Listo para seguir a
un Rey que no encaja en nuestros moldes? ¢ Preparado para iniciar el camino hacia la
cruz?

—Pastor Andreas y el Equipo de Ensefianza de Crosswalk Church



SEMANA 1 - LUNES
LA PREGUNTA QUE LO CAMBIO TODO

Marcos 8:27-30 (NTV) “Jesus y sus discipulos salieron de Galilea y fueron a las aldeas cerca de
Cesarea de Filipo. Mientras caminaban, él les pregunto: —;Quién dice la gente que soy?—Bueno
—contestaron—, algunos dicen Juan el Bautista, otros dicen Elias, y otros dicen que eres uno de
los otros profetas. Entonces les pregunto: — Y ustedes, ¢;quién dicen que soy? Pedro contesto:
—Tu eres el Mesias. Pero Jesus les advirtio que no le contaran a nadie acerca de él.”

i Quién decis que soy?» Es la pregunta mas importante que Jesus hizo jamas, y
<< es la que impulsa todo lo que viene después en el Evangelio de Marcos. La
6 pregunta pasa de la especulacién colectiva a la declaracion personal, de la
observacion distante al reconocimiento intimo. Tras meses ensefando y
sanando, después de alimentar a miles y de caminar sobre el agua, Jesus finalmente plantea
la pregunta que de verdad importa.

Fijate que Jesus no empieza con «¢Quién soy yo?». Empieza con «¢Quién dice la gente
que soy?». Las multitudes tienen opiniones. Tienen teorias. Algunos piensan que es Juan el
Bautista vuelto de entre los muertos. Otros creen que es Elias que ha regresado. Otros mas
suponen que es simplemente otro profeta en una larga lista de profetas.

Todas estas opciones son impresionantes. Todas reconocen que esta ocurriendo algo
especial. Pero todas mantienen a Jesus dentro de la categoria de «ser humano realmente
bueno». Profeta, maestro, hacedor de milagros... son roles que la gente puede comprender y
manejar.

Pero entonces Jesus lo hace personal: «;Y vosotros, quién decis que soy?». No las
multitudes. No los expertos religiosos. No quienes han oido las historias de oidas. Vosotros.
Los que habéis caminado conmigo, comido conmigo, visto cdmo sano a los enfermos y
calmo las tormentas. ¢Quién decis que soy?

Pedro, bendito sea, lo acierta: «Tu eres el Mesias». El Cristo. El Ungido. El Rey que
llevabamos esperando. Es la respuesta correcta a la pregunta correcta, y casi se puede oir el
alivio en la voz de Pedro. Por fin podemos decirlo en voz alta. Por fin podemos reconocer lo
que llevamos pensando. Pero en lugar de celebracion, Jesus les dice que no se lo cuenten a
nadie. En vez de confirmacion, recibimos desconcierto. Porque la respuesta acertada de
Pedro esta a punto de chocar con la definicién inesperada que Jesus tiene de lo que significa
ser el Mesias.

La pregunta «¢Quién decis que soy?» no se trata solo de dar la respuesta teologica
correcta. Se trata de estar dispuestos a seguir a donde esa respuesta nos lleve, incluso
cuando no encaja con nuestras expectativas.

REFLEXIONA

1. Si JesUs te preguntara personalmente: «;Quién dices que soy yo?», ;como responderias?
2. ¢Qué expectativas tienes acerca de como deberia obrar Jesus en tu vida?

3. ¢Cdmo reaccionas cuando Jesus no encaja en el molde que tu mismo le has creado?



SEMANA 1 - MARTES
EL MESIAS QUE NO ESPERABAMOS

Marcos 8:31-33 (NTV) “Entonces Jesus comenzo a decirles que el Hijo del Hombre[c] tendria
que sufrir muchas cosas terribles y ser rechazado por los ancianos, por los principales
sacerdotes y por los maestros de la ley religiosa. Lo matarian, pero tres dias despues resucitaria.
Mientras hablaba abiertamente de eso con sus discipulos, Pedro lo llevod aparte y empezo a
reprenderlo por decir semejantes cosas. Jesus se dio la vuelta, mird a sus discipulos y reprendio
a Pedro: «jAléjate de mi, Satanas!—dijjo—. Ves las cosas solamente desde el punto de vista
humano, no del punto de vista de Dios».”

a conversacion da un giro brusco. Pedro acaba de declarar que JesUs es el Mesias v,
en lugar de celebrarlo, JesUs empieza a hablar de sufrimiento, rechazo y muerte. No
es exactamente lo que nadie esperaba.

«Debe sufrir». Jesus no dice que quiza sufra ni que el sufrimiento sea una posibilidad entre
muchas. Dice que debe sufrir. No es un desvio desafortunado de su misién; es el corazén
mismo de su misién. El camino hacia el trono pasa por la cruz. La reaccién de Pedro es
totalmente comprensible. Acaba de confesar que Jesus es el Rey prometido, y ahora Jesus
habla de que lo mataran. En la mente de Pedro, los Mesias no mueren: conquistan. No
sufren: reinan. No son rechazados: son coronados.

Asi que Pedro hace lo que haria cualquier buen amigo: toma a Jesus aparte e intenta
hacerlo entrar en razén. «Jesus, esto es una locura. Eres el Mesias. Se supone que debes
derrotar a los romanos, no que te maten. Debes establecer el Reino, no morir en una cruz».

Pero la respuesta de Jesus es impactante: «jApartate de mi, Satanas!». Son unas de las
palabras mas duras que Jesus dirige a un discipulo. ¢Por qué una reaccion tan fuerte ante lo
que parece ser la preocupacion de un amigo que intenta protegerle?

Porque la perspectiva de Pedro representa la tentacion fundamental que Jesus enfrenté
durante todo su ministerio: la tentacion de ser el Mesias que la gente queria en lugar del
Mesias que el mundo necesitaba. La tentacién de elegir un camino mas facil, mas popular,
una corona sin cruz. Jesus lo describe como «ver las cosas solo desde un punto de vista
humano». Desde la perspectiva humana, el poder viene del dominio, la victoria de la violencia
y el éxito de la autopreservacion. Pero la perspectiva de Dios es radicalmente distinta. En el
Reino de Dios, el poder viene del servicio, la victoria del sacrificio y el éxito de la entrega.

REFLEXIONA

1. ¢En qué aspectos te descubres deseando que Jesus actue de formas mas “humanas” en
tu vida?

2. ¢Como reaccionas cuando los métodos de Dios no encajan con tus expectativas?

3. ¢Como seria adoptar la «perspectiva de Dios» frente a un desafio que estés viviendo
ahora?



SEMANA 1 - MIERCOLES
EL COSTO DE SEGUIRLE

Marcos 8:34-38 (NTV) “Entonces llamo a la multitud para que se uniera a los discipulos, y dijo:
«Si alguno de ustedes quiere ser mi sequidor, tiene que abandonar su propia manera de Vivir,
tomar su cruz y sequirme. Si tratas de aferrarte a la vida, la perderas,; pero si entregas tu vida por
mi causa y por causa de la Buena Noticia, la salvaras. ¢Y qué beneficio obtienes si ganas el
mundo entero pero pierdes tu propia alma? ;Hay algo que valga mas que tu alma? Si alguien se
averglienza de mi'y de mi mensaje en estos dias de adulterio y de pecado, el Hijo del Hombre se
avergonzara de esa persona cuando regrese en la gloria de su Padre con sus santos angeles».

seguir al Mesias. Si el Rey toma una cruz, entonces sus seguidores también lo haran.

Si el camino hacia la vida pasa por la muerte, entonces ese es el camino para todos
los que desean caminar con El. “Abandona tu propia manera de vivir”. Este es el primer
requisito del discipulado, y también el mas dificil. Todos tenemos nuestro propio camino,
nuestros propios planes, prioridades e ideas sobre como deberia desarrollarse la vida. Seguir
a Jesus significa entregar el derecho de ser los directores de nuestra propia historia.

lesus no solo redefine lo que significa ser el Mesias, también redefine lo que significa

“Toma tu cruz”. En tiempos de JesuUs, todos sabian lo que significaba una cruz.
Significaba ejecucion. Significaba el fin de tu propia agenda y el comienzo del juicio de Roma.
Cuando Jesus dice “toma tu cruz”, no esta hablando de pequefas molestias ni de
circunstancias dificiles. Esta hablando de morir a la voluntad propia.

Pero aqui aparece la paradoja que atraviesa toda la ensefianza de Jesus: el camino para
encontrar tu vida es perderla. La manera de salvarte es entregarte. La forma de experimentar
una realizacion verdadera es dejar de convertir la realizacion personal en tu objetivo principal.
No se trata de masoquismo ni de un deseo de muerte. Es reconocer que la vida que nos
empefnamos en preservar y proteger es, en realidad, demasiado pequefa para nosotros.
Fuimos creados para algo méas grande que nuestra propia comodidad, éxito o felicidad.
Fuimos creados para el reino de Dios.

“:; De qué te sirve ganar el mundo entero si pierdes tu alma?” JesUs plantea la pregunta
definitiva sobre coste y beneficio. ;De qué sirve tener todo lo que crees desear si pierdes
aquello para lo que fuiste creado? ¢ De qué sirve “triunfar” en la vida si te pierdes el sentido
de la vida? El camino que JesUs ofrece no es mas facil que las alternativas, es mejor. Marca
la diferencia entre una vida centrada en protegerte a ti mismo y una vida invertida en algo que
tiene valor eterno.

REFLEXIONA

1. ¢Qué aspectos de «tu propio camino» te esta pidiendo Jesus que entregues?

2. (¢En qué areas intentas mantener el control en lugar de tomar tu cruz?

3. ¢Cdmo podria ayudarte a encontrar tu vida el hecho de perderla por causa de Jesus?



SEMANA 1 - JUEVES
UNA RESPUESTA INESPERADA

Marcos 8:34-38 (NTV) “Jesus y sus discipulos salieron de Galilea y fueron a las aldeas cerca de
Cesarea de Filipo. Mientras caminaban, él les pregunto: —;Quién dice la gente que soy?—Bueno
—contestaron—, algunos dicen Juan el Bautista, otros dicen Elias, y otros dicen que eres uno de
los otros profetas. Entonces les pregunto: — Y ustedes, ¢;quién dicen que soy? Pedro contesto:
—Tu eres el Mesias.”

etengdmonos un momento en la respuesta de Pedro: “Tu eres el Mesias”. Tres

palabras que marcaron un punto de no retorno. No dijo: “Eres un buen maestro”, ni

“Eres un lider inspirador”, ni siquiera “Eres un profeta poderoso”. Tu eres el Mesias.
El que estabamos esperando. Aquél hacia quien toda la historia ha estado apuntando.

Pero hay algo que debemos comprender: la respuesta correcta de Pedro seguia siendo
una respuesta incompleta. Pedro sabia que JesUs era el Mesias, pero no tenia idea de qué
tipo de Mesias seria. Pedro pensaba en sala del trono; JesUs pensaba en la cruz. Pedro
pensaba en corona; Jesus pensaba en crucifixion.

Este es uno de los lugares espirituales mas peligrosos en los que podemos encontrarnos:
tener la respuesta correcta pero la comprensién equivocada. Decir las palabras adecuadas
sin captar su significado profundo. Confesar a Jesls como Sefior mientras esperamos que
sea un tipo de Sefior diferente del que realmente es. El Mesias que Pedro esperaba resolvia
problemas mediante el poder, derrotaba enemigos con violencia y establecia el reino a través
del dominio politico. El Mesias que Jesus realmente es resuelve los problemas mediante el
sacrificio, derrota a los enemigos con amor y establece el reino mediante un servicio que
acepta el sufrimiento.

La confesion de Pedro era verdadera, pero sus expectativas estaban a punto de romperse
en pedazos. Y quiza eso era exactamente lo que tenia que pasar. Quiza nuestras expectativas
también necesitan romperse.

¢ Cuantas veces vamos a Jesus con el titulo correcto pero la agenda equivocada? Lo
llamamos Sefior, pero queremos que sea nuestro asistente. Lo llamamos Salvador, pero
queremos que nos salve de la incomodidad, no del pecado. Lo llamamos Rey, pero queremos
que refrende nuestros propios reinos en vez de establecer el suyo.

Lo hermoso de JesUs es que no nos rechaza porque nuestra comprension sea
incompleta. No descarta a Pedro porque sus expectativas sean erréneas. Enseia con
paciencia, revela poco a poco y corrige con amor. Pero tampoco nos deja en nuestro
malentendido. Nos quiere demasiado como para permitir que nos conformemos con un
Jesus demasiado pequefio.

REFLEXIONA

1. ¢En qué aspectos podria seguir siendo incompleta tu comprensién de quién es Jesus?

2. ¢Como respondes cuando Jesus no cumple tus expectativas sobre cémo deberia actuar?
3. ¢Dénde podria estar invitdndote Jesus a ampliar tu entendimiento de quién es EI?



SEMANA 1 - VIERNES
EL SILENCIO QUE HABLA

Marcos 8:30 (NTV) “Pero Jesus les advirtio que no le contaran a nadie acerca de él.”

ste es uno de los versiculos mas desconcertantes de los Evangelios. Pedro acaba de
dar la respuesta correcta a la pregunta mas importante jamas formulada, y Jesus le
dice que guarde silencio sobre ello.

Imaginate en una clase. Has estado estudiando durante semanas: tarjetas con apuntes,
ejercicios de practica, noches de desvelo. Por fin, el profesor hace la pregunta para la que te
has estado preparando. Levantas la mano de inmediato. La clavas. Respuesta perfecta. Y
entonces el profesor te mira y te dice: «No le digas a nadie lo que acabas de decir». Te
quedarias perplejo. {No se supone que dar la respuesta correcta es motivo de celebracién?
Pero eso es exactamente lo que hace Jesus.

A lo largo del Evangelio de Marcos, vemos este patrén una y otra vez. JesUs sana a
alguien y le dice que no se lo cuente a nadie. Expulsa demonios y les ordena guardar silencio.
Revela su identidad a los discipulos y les advierte que no difundan la noticia. Los estudiosos
lo llaman el «Secreto Mesianico», y revela algo crucial sobre cémo entendia Jesus su mision.

Jesus no estaba interesado en hacerse famoso. Estaba interesado en ser fiel. No buscaba
reunir multitudes; buscaba construir un reino. Y sabia que si la gente escuchaba la palabra
«Mesias» sin comprender qué tipo de Mesias era El, le seguirian por razones equivocadas. Si
la noticia se difundia, las multitudes esperarian que iniciara una revolucién, que expulsara a
los romanos y estableciera un reino terrenal. Llegarian buscando un salvador politico, no uno
espiritual. Querrian pan y espectaculos, no muerte y resurreccion.

Jesus necesitaba tiempo para redefinir lo que significaba ser el Mesias antes de que el
mundo escuchara la noticia. Necesitaba demostrar que su reino no era de este mundo, que
su poder no se parecia al poder terrenal y que su victoria llegaria a través de una aparente
derrota. Aqui hay sabiduria para nosotros también. A veces, lo mas amoroso que podemos
hacer es esperar antes de hablar. A veces la gente necesita ver nuestra vida antes de oir
nuestras palabras. A veces el evangelio se demuestra mejor que se declara, se vive mejor
que se proclama.

Esto no significa que nunca debamos hablar de nuestra fe; la Gran Comisién deja claro
que estamos llamados a compartir las buenas noticias. Pero si significa que debemos ser
cuidadosos con el momento, el contexto y la preparacion. Significa que debemos
preocuparnos mas por la fidelidad que por la visibilidad. El silencio de Jesus no se trataba de
ocultar la verdad, sino de revelarla de la manera adecuada en el momento adecuado. A veces
el testimonio mas poderoso es una vida tan fiel que obliga a los demas a hacerse preguntas.

REFELXIONA

1. ¢Cuando puede ser el silencio mas poderoso que las palabras a la hora de compartir tu
fe?

2. ¢Como puedes «demostrar el evangelio» antes de declararlo?

3. ¢En qué area te esta pidiendo Jesus que seas fiel en lugar de intentar ser visible o
reconocido?



SEMANA 2 - LUNES
LA MONTANA DE GLORIA

Marcos 9:2-8 (NTV) “Seis dias despugés, Jesus tomo a Pedro, a Santiago y a Juan y los llevo a
una montana alta para estar a solas. Mientras los hombres observaban, la apariencia de Jesus se
transforma, y su ropa se volvio blanca resplandeciente, mas de lo que cualquier blanqueador
terrenal jamas podria lograr. Después aparecieron Elias y Moisés y comenzaron a conversar con
Jesus. Pedro exclamo: «Rabi, jes maravilloso que estemos aquil Hagamos tres enramadas como
recordatorios: una para ti, una para Moises y la otra para Elias». Dijjo esto porque realmente no
Sabia qué otra cosa decir, pues todos estaban aterrados. Luego una nube los cubrio y, desde la
nube, una voz dijo: «Este es mi Hijo muy amado. Esctichenlo a él». De pronto, cuando miraban
ellos a su alrededor, Moisés y Elias se habian ido, y vieron solo a Jesus con ellos.”

0os momentos en la cima de la montafa son escasos, pero cuando llegan, te

transforman. Todavia recuerdo uno de cuando tenia dieciséis afnos, en un retiro de

oracion. Fue algo eléctrico. Santo. Senti una cercania de Dios tan abrumadora que
aun hoy me cuesta ponerla en palabras. Y, como cualquiera que ha probado algo asi de
bueno, queria quedarme alli. Mantenerlo. No volver a bajar nunca.

Pedro, Santiago y Juan conocian bien esa sensacion.

Subieron con Jesus a la montafia esperando nada mas que otra sesion de oracion. Pero
entonces sucede: quedan envueltos en resplandor. Jesus —el JesUs de siempre, el familiar, el
que camina con nosotros por los caminos polvorientos— brilla como un relampago. Es como
si el cielo corriera el teldn y les permitiera ver quién es El realmente. Aparecen Moisés y Elias,
la Ley y los Profetas juntos, todas las esperanzas de Israel y las promesas de Dios
convergiendo en un solo lugar, con Jesus en el centro. Pedro hace lo que todos hacemos
cuando estamos sobrecogidos por la gloria: intenta contenerla.

«jConstruyamos unas chozas!» Traduccion: Hagamos que este momento dure.
Quedémonos aqui. No volvamos a bajar jamas. Pero Dios interrumpe con una declaracién
que lo reorienta todo: «Este es mi Hijo. Escuchadle».

En otras palabras (y aunque suene contradictorio): no te aferres al momento, aférrate a
Jesus. No intentes capturar la gloria, acoge al que es la gloria. Cuando la nube se desvanece,
Moisés y Elias ya no estan. El resplandor desaparece. Solo Jesus permanece. EIl momento
pasa, pero el Mesias se queda. Porque esos destellos de gloria no estan hechos para ser
guardados en un frasco; estan hechos para prepararnos para lo que viene después.

REFLEXIONA
1. ¢Has vivido alguna vez un momento en el que sentiste la presencia de Dios de una forma
poderosa?

2. ¢Qué cambié cuando «bajaste de la montafa»?
3. ¢Como se ve eso de escuchar a Jesus en tu vida cotidiana?



SEMANA 2 - MARTES
BAJANDO DE LA MONTANA

Marcos 9:9-13 (NTV) “Mientras descendian de la montaria, él les dijo que no le contaran a nadie
lo que habian visto hasta que el Hijo del Hombre[c] se levantara de los muertos. Asi que
guardaron el secreto, pero a menudo se preguntaban qué queria decir con «levantarse de los
muertos». Entonces le preguntaron: —;Por qué los maestros de la ley religiosa insisten en que
Elias debe regresar antes de que venga el Mesias? Jesus contesto: —Es cierto que Elias viene
primero a fin de dejar todo preparado. Sin embargo, ¢por qué las Escrituras dicen que el Hijo del
Hombre debe sufrir mucho y ser tratado con total desprecio? Pero les digo, Elias ya vino, y ellos
prefirieron maltratarlo, tal como lo predijeron las Escrituras.”

| camino de bajada de la montafia siempre es mas duro que la subida. Los discipulos

acaban de ver a Jesus en gloria, radiante, inconfundible, divino. Pero los momentos

en la montafa no son lugares para instalarse; son revelaciones destinadas a
sostenernos en lo que viene después. JesUs les dice que guarden silencio hasta después de
la resurreccion. No porgue se esté ocultando, sino porque la gloria sin la cruz es una verdad a
medias. Un Mesias de milagros pero sin sufrimiento. Un Cristo de luz pero sin el amor
demostrado en el sacrificio.

Los montanistas conocen bien esta verdad en su cuerpo: aproximadamente el 80% de los
accidentes de escalada ocurren durante el descenso, no en la subida. Las piernas ya estan
fatigadas, avanzas mas rapido y la gravedad trabaja en contra de tus articulaciones. Ed
Viesturs, uno de los primeros estadounidenses en coronar los 14 picos de 8.000 metros del
mundo, lo dijo sin rodeos: «Llegar a la cima es opcional. Bajar es obligatorio». La cumbre te
da el subiddn. El descenso exige que llegues vivo a casa cuando ya estas agotado y la
adrenalina se ha desvanecido.

Y Jesus les recuerda: Elias si vino en la persona de Juan el Bautista, pero en lugar de
recibirlo, lo rechazaron. La gloria y el sufrimiento siempre estan entretejidos en la historia de
Dios. Aqui es donde la mayoria de nosotros luchamos. Queremos al Dios de la montafia sin el
Dios del valle. Queremos el gran avance sin obediencia. Queremos claridad sin coste.

Asi que Jesus los acompanfia de vuelta a la montafa... pero hacia abajo, directamente
hacia un mundo todavia lleno de confusion, dolor y resistencia. La montafia revela quién es
Jesus en verdad. El valle revela lo que realmente significa ser discipulo.

REFLEXIONA

1. ¢Como te sientes cuando un “subiddn espiritual” da paso a la vida cotidiana?
2. ¢En qué area sientes que Dios te esta llamando ahora a “bajar de la montafna”?
3. ¢Cdmo puedes llevar la claridad de la montafa a la incertidumbre del valle?



SEMANA 2 - MIERCOLES
EL VALLE DEL FRACASO

Marcos 9:14-19 (NTV) “Cuando regresaron adonde estaban los demas discipulos, vieron que
los rodeaba una gran multitud y que algunos maestros de la ley religiosa discutian con ellos... Un
hombre de la multitud tomo la palabra y dijo: —Maestro, traje a mi hjjo para que lo sanaras...Asi
que les pedi a tus discipulos que echaran fuera al espiritu maligno, pero no pudieron hacerlo.
Jesus les dijo:[f] «iGente sin fe! ;Hasta cuando tendré que estar con ustedes? ;Hasta cuando
tendré que soportarlos? Traiganme al muchacho».”

| valle es el lugar donde nuestra fe se siente fragil y nuestras debilidades quedan al

descubierto.

Mientras tres discipulos contemplaban la gloria en la cima de la montafa, los demas
estaban atrapados en el valle, fracasando de manera estrepitosa. Un padre desesperado les
llevé a su hijo atormentado, y no ocurrié nada. No hubo sanacién. No hubo poder. Solo
discusiones y acusaciones. Cuando JesUs llega, encuentra confusion, frustraciéon y a los
lideres religiosos revoloteando como buitres. El contraste no podia ser mas extremo: Jesus
resplandeciente en la montafa, discipulos desbordados en el fondo del valle.

Todos hemos estado ahi: grandes expectativas chocando con nuestras propias
limitaciones. Hemos creido en un milagro, hemos orado por un cambio, nos hemos
comprometido con practicas espirituales... solo para descubrir que seguimos siendo
impotentes.

Recuerdo una noche cuando mi hija era pequefia y mi esposa no se sentia bien—nada
grave, solo agotamiento. Mi hija quiso orar por su mama, asi que nos reunimos alrededor de
la cama. Aquella nifia diminuta, con los ojos fuertemente cerrados, orando con toda la fe que
cabia en su corazén. Y yo alli pensando: «Vale, Dios, esto depende de Ti. Tienes que
responder. No la decepciones». Aquello me parecié tierno, vulnerable y casi ridiculo a la vez.
Esa vez, mi esposa mejord. Pero no siempre es asi. A veces oramos y nada cambia. A veces
nuestra fe se siente mas pequeia, no mas fuerte.

El valle nos obliga a enfrentar las partes de nuestra fe que son fragiles, confusas o
superficiales. Pero aqui esta la buena noticia: Jesus nos encuentra en el valle. No espera a
que volvamos a subir; El lleva su poder directamente a nuestro fracaso. Los discipulos no
pudieron expulsar al demonio, pero Jesus si. Y luego les explica por qué fallaron: «Este tipo
solo puede salir con oracion». Ellos querian una técnica. Jesus les ofrecié dependencia.
Querian un método que dominar. Jesus les sefialé una relacion de la que deben depender.

El valle no solo expone nuestra debilidad, también revela el tipo de Mesias que realmente
necesitamos. No uno que nos dé poder para arreglar las cosas por nuestra cuenta, sino uno
que nos encuentre en nuestra impotencia y haga lo que solo El puede hacer.

REFLEXIONA

1. ¢En qué momentos te has sentido impotente en tu fe?

2. ¢Qué sueles hacer cuando tu confianza espiritual se derrumba?

3. ¢Donde podria estar invitandote Jesus a llevarle tu debilidad con honestidad?



SEMANA 2 - JUEVES
AYUDA MI INCREDULIDAD

Marcos 9:20-24 (NTV) “Al instante el padre clamo: —Si, creo, pero ayudame a superar mi
incredulidad!”

uede que no haya una oracién mas honesta, o mas facil de identificarse con ella, en

toda la Biblia. El padre del muchacho esta exhausto. Afios viendo sufrir a su hijo.

Anos de desilusiones. Aios de oraciones sin respuesta. Su fe no es pulida; esta
remendada con retazos de esperanza y desconsuelo. Cuando Jesus le dice que la sanacion
viene por la fe, el padre no finge ni aparenta seguridad. En su lugar, ora la oracién mas
verdadera que un ser humano puede pronunciar: «Creo; ayuda mi incredulidad».

Creci en la iglesia, y recuerdo un domingo en que medi el tiempo de una oracion antes del
sermoén. Ocho minutos. Ocho minutos completos de un inglés elocuente y casi
shakespeariano, con thee’s y thou’s, explicaciones teoldgicas en cascada, frases
cuidadosamente construidas. No tengo ningun problema con las oraciones largas. Yo mismo
paso tiempos extensos con Dios. Pero, de alguna manera, hemos aprendido a pensar y
actuar como si Dios solo nos escuchara cuando hablamos con vocabulario del Rey Jacobo y
disertaciones teoldgicas, como si la oracion fuera una actuacion que requiere las palabras
correctas, la duracién correcta, el tono correcto.

Pero aqui esta este padre. Su oracién tiene seis palabras: «Creo; ayuda mi incredulidad».
Y ya esta. No hay lenguaje florido. No hay precisién teoldgica. Solo una desesperacion cruda
y honesta expuesta ante Jesus. Este es el tipo de fe que JesuUs honra: no la actuacion, sino la
honestidad; no la certeza, sino la entrega; no la fuerza, sino la sinceridad ante Dios.

«La fe no es la ausencia de la duda», escribié una vez Frederick Buechner, «sino el valor
de seguir adelante a pesar de ella». Y eso es exactamente lo que vemos en este padre. La fe
no es ausencia de duda; es llevar esas dudas directamente a Jesus. La fe no consiste en
tener la vida perfectamente ordenada; consiste en confiar en Aquel que sostiene todas las
cosas. La fe no es fingir, es confesar.

La oracién del padre nos da permiso para dejar de filtrar nuestra alma delante de Dios. Si
la medida de la fe fuera la perfeccidn, ninguno de nosotros podria seguir a Jesus. Pero la
medida de la fe siempre ha sido la confianza, aunque tiemble, aunque sea parcial, aunque
vaya mezclada con miedo.

REFLEXIONA

1. ¢Donde necesitas orar: «Ayuda mi incredulidad»?

2. ¢Qué dudas o temores has estado ocultando en vez de llevarlos a Jesus?

3. ¢Cdmo podria la honestidad con Dios profundizar tu fe en lugar de debilitarla?



SEMANA 2 - VIERNES
ORACION Y PODER

Marcos 9:25-29 (NTV) “Mas tarde, cuando Jesus quedo a solas en la casa con sus discipulos,
ellos le preguntaron: — ;Por qué nosotros no pudimos expulsar ese espiritu maligno?Jesus
contesto: —Esa clase solo puede ser expulsada con oracion.”

a semana en que mi hija cumplié dos afos, se convirtié en un pequefo tornado. Los

“terribles dos” no fueron apareciendo poco a poco; irrumpieron en nuestra casa

como un frente de tormenta. Recuerdo mirar a mi esposa y decirle: «<Pensé que esto
iba a ser gradual».

Asi que hice lo que hacen los padres ansiosos: reuni técnicas. Libros, pédcasts, talleres,
cinco pasos para criar hijos responsables, una frase que acaba con las rabietas. Traté la
crianza como un problema que habia que resolver. Pero ninguno de esos métodos servia de
mucho cuando ella se derrumbaba en el supermercado o luchaba contra la hora de dormir
por tercera noche consecutiva. En esos momentos, yo no estaba realmente presente con ella;
estaba desesperado buscando el siguiente truco. Queria una técnica que pudiera dominar.

Lo que ella necesitaba era un padre que se sentara en medio del caos. Alguien que no
tuviera todas las respuestas, pero que no abandonara la habitacién. La via rapida era creer
que podia crear conexion con las estrategias correctas. La verdad era que la relacion requeria
presencia: aparecer, permanecer, estar con ella incluso cuando yo me sentia impotente.

Eso es exactamente lo que Jesus quiere decir cuando afirma: «Este tipo solo sale con
oraciéon».

No esta ofreciendo una técnica. Esta llamandonos a la dependencia. La oracién no
consiste en dominar un método; consiste en permanecer conectados con el Padre cuando la
situacidon nos supera.

A menudo nos sentimos impotentes porque vivimos sin oracién, no sin oracion en el
sentido de «no orar nunca», sino sin oracién en el sentido de tratarla como algo adicional en
lugar de algo esencial. La oracion no es el poder; el poder es Dios. La oracién es la postura
que nos abre a su presencia, la forma en que permanecemos en la habitacién con El en vez
de correr hacia el siguiente atajo.

REFLEXIONA

1. ¢Cdmo describirias tu vida de oracién en este momento?

2. ¢Dodnde te sientes espiritualmente impotente... y como podria la oracion transformar eso?
3. ¢Qué paso sencillo podrias dar hoy para profundizar tu dependencia de Dios?



SEMANA 3 - LUNES
CAMINANDO HACIA LA MUERTE

Marcos 10:32-34 (NTV) “Subian rumbo a Jerusalén, y Jesus caminaba delante de ellos. Los
discipulos estaban llenos de asombro y la gente que los sequia, abrumada de temor. Jesus tomao
a los doce discipulos aparte y, una vez mas, comenzo a describir todo lo que estaba por
sucederle...”

i te detienes el tiempo suficiente para imaginar esta escena, hay un detalle que se

niega a pasar desapercibido:

Jesus va caminando delante de ellos. No se queda atras, no duda, no busca en el
horizonte una ruta mas facil. Va al frente, marcando el camino hacia Jerusalén con el ritmo
firme y deliberado de alguien que sabe exactamente lo que le espera y aun asi elige seguir
adelante. Los discipulos estan atrapados entre el asombro y el temor, y la multitud que les
sigue siente como el miedo asciende como el calor del camino. Todos saben que Jerusalén
es peligrosa. Todos perciben la creciente hostilidad. Y Jesus responde no evitando la ciudad,
sino nombrando con total claridad la traicion, las burlas, la tortura y la muerte que le esperan.

Esto no es martirio accidental. No es optimismo ingenuo. Es amor con los o0jos bien
abiertos. JesUs no tropieza con el sacrificio. Camina hacia él.

Y cuando ves a alguien elegir el camino mas dificil con ese tipo de claridad, te detiene en
seco. Te recuerda que el amor valiente no es una idea antigua; sigue tomando forma humana.
En 1939, cuando el Gueto de Varsovia comenzé a formarse bajo control nazi, una joven
trabajadora social llamada Irena Sendler comprendié exactamente lo que estaba ocurriendo.
Entendi6 la crueldad del régimen. Vio addnde llevaban los trenes. Y en lugar de retirarse, dio
un paso hacia el sufrimiento. Se unio a la resistencia polaca y comenzé a sacar de
contrabando a nifios judios del gueto: bebés escondidos en cajas de herramientas, nifios
mas mayores disfrazados de pacientes, nombres cuidadosamente escritos y enterrados en
tarros bajo un manzano para que las familias pudieran reencontrarse tras la guerra. Para
1945, habia rescatado a mas de 2.500 nifos (Museo Conmemorativo del Holocausto de EE.
UU.; Life in a Jar).

Finalmente, la Gestapo la capturd. La golpearon y le exigieron los nombres de los nifios.
Ella se negd a revelar uno solo. Irena no corrié hacia el peligro porque no sintiera miedo;
corrio hacia él porque el amor exigia valentia. Jesus camina delante de sus discipulos asi: no
insensible al sufrimiento, sino comprometido con una misién que no puede cumplirse desde
un lugar seguro. Y Marcos, de forma sutil, nos pregunta: Si Jesus va delante hacia una
obediencia costosa, ¢ddnde te encuentras tu?

REFLEXIONA

1. ¢Qué camino dificil podria estar pidiéndote Jesus que enfrentes con valentia?

2. ¢En qué areas te descubres dudando a la hora de seguirle?

3. ¢Cdmo desafia la intencionalidad de Jesus la manera en que tomas decisiones dificiles?



SEMANA 3 - MARTES
LA PETICION

Marcos 10:35-37 (NTV) “Entonces Santiago y Juan...dijeron: —Maestro, queremos que nos
hagas un favor... —Cuando te sientes en tu trono glorioso, nosotros queremos sentarnos en
lugares de honor a tu lado, uno a tu derecha y el otro a tu izquierda.”

n amigo me contd una vez una historia de esos momentos en los que alguien dice

algo perfectamente razonable... en un momento espectacularmente inapropiado. Su

familia extendida se habia reunido en el hospital después de que su abuela sufriera
un derrame cerebral grave. Era uno de esos momentos silenciosos y sagrados: hermanos
tomados de la mano, lagrimas en los ojos, médicos entrando y saliendo. Acababan de
terminar de orar por ella cuando, de repente, un primo carraspeé y dijo: «Oye... ya que
estamos todos aqui... podemos hablar de quién se va a quedar con la mesa del comedor de
la abuela cuando fallezca?»

No intentaba ser cruel. Simplemente estaba sorprendentemente fuera de sintonia con el
momento. Toda una habitacién llena de personas procesando el dolor... y él pensando en
muebles.

Mi amigo dijo que se sintié como todas las cabezas giraban al unisono. Buena peticion.
Pésimo momento. Y esa es exactamente la energia de este momento con Santiago y Juan.

Jesus acaba de decirles a los discipulos, con un nivel de detalle doloroso y vulnerable, lo
que le espera en Jerusalén. Traicién. Burlas. Maltrato. Ejecucion. Esta abriendo su corazon,
dejandoles ver el peso que lleva encima. Y Santiago y Juan responden con: «Entonces...
¢ podriamos sentarnos en los dos puestos mas altos cuando seas rey?»

No estan intentando faltar al respeto. Simplemente estan fuera de sintonia. Escuchan
«sufrimiento» y piensan «estatus». Escuchan «cruz» y piensan «coronas». Escuchan
«Jerusalén» e imaginan una sala del trono, no una colina con forma de calavera.

Pero antes de juzgarlos, deberiamos reconocer el reflejo que nos devuelve esta escena.
Porgue muchos de nosotros seguimos a Jesus con la suposicién silenciosa—a veces
consciente, a veces no—de que el discipulado deberia venir con ciertas ventajas: claridad,
oportunidades, reconocimiento, éxito. Queremos a Jesus... pero también queremos el
paquete de beneficios. Santiago y Juan nos recuerdan que puedes caminar cerca de Jesus y
aun asi malinterpretar por completo lo que significa la grandeza en su reino.

Jesus no reprende su deseo; lo redefine. La grandeza no es proximidad al poder. La
grandeza es proximidad a la entrega. Es servicio oculto del aplauso, sacrificio del que nadie
tuitea, amor que pasa desapercibido salvo para Dios. Santiago y Juan quieren asientos
reservados. JesuUs les invita a otro tipo de reserva: una que les prepare para beber su copa,
llevar su corazén y compartir su misién. Su momento es inoportuno. Pero la invitacion de
JesuUs llega justo a tiempo. Y también nos alcanza a nosotros.

REFLEXIONA

1. ¢Qué esperanzas o ambiciones traes a tu vida de discipulado?

2. ¢Sigues a Jesus por quién es El... o por lo que esperas que te dé?
3. ¢Qué significa “grandeza” para ti, y de donde viene esa definiciéon?



SEMANA 3 - MIERCOLES
¢ PUEDES BEBER LA BOCA?

Marcos 10:38-40 (NTV) “Jesus les dijjo: —jNo saben lo que piden! ;Acaso pueden beber de la
copa amarga de sufrimiento que yo estoy a punto de beber? — Claro que si—contestaron ellos
—, jpodemos!”

uando Santiago y Juan piden los lugares de honor, Jesus no los avergiienza;
simplemente les dice que aun no entienden cuanto cuesta realmente la grandeza.
Ellos imaginan gloria; Jesus esta hablando de formacién.

Para entender lo que JesUs quiere decir con «la copa», pienso en una etapa de la primera
crianza—una que muchos padres, cuidadores, hijos adultos y cényuges conocen demasiado
bien.

Cuando nacié nuestra hija, el suefio desaparecio. Aquellas noches largas no eran
dramaticas; eran simplemente implacables. El llanto de la 1 a.m... el de las 3 a.m... el de las
5 a.m. Y cada vez enfrentaba una decision pequefia pero muy real: quedarme en la cama o
levantarme otra vez. Y sé que no soy el Unico.

Algunos habéis vivido vuestra propia version de ese ritmo: atender a un hijo con
necesidades especiales, levantarte durante la noche para ayudar a un padre anciano, o
sentarte junto a la cama de un conyuge cuya enfermedad no respeta calendarios. No es
glamuroso. No es para Instagram. Es simplemente amor, en pijama, cargando cansancio,
haciendo lo que hay que hacer.

Cuando miro atras, no me siento heroico. Si acaso, me senti sobrepasado mas veces de
las que puedo contar. Pero también puedo ver cdmo aquellas noches me fueron ablandando
por dentro, cdmo moldearon una paciencia que yo no tenia de forma natural, cbmo me
ensefaron una manera de amar que no se mide por tus niveles de energia ni por tu
comodidad personal.

Y eso, creo, es mucho mas cercano a lo que Jesus quiere decir con «beber la copa».

La copa no es un sufrimiento dramatico.

Es la disposicion lenta y constante de derramarte, especialmente cuando te cuesta algo.

Santiago y Juan dicen: «Si, podemos beberla», porque imaginan un momento heroico.
Jesus sabe que la copa llega en mil renuncias sin brillo, en decisiones pequefas y ocultas
que, con el tiempo, nos transforman en personas capaces de amar como El.

Y quiza su pregunta para nosotros suena asi:
¢ Estéas dispuesto a dejar que el amor te forme, no en los momentos que todos ven, sino
en los que nadie ve?

REFLEXIONA

1. ¢Qué parte de seguir a Jesus te resulta costosa ahora mismo?

2. ¢;Donde sientes que Dios te esta invitando a un sacrificio mas profundo?
3. ¢Cdmo has visto a Dios usar la dificultad para formarte en el pasado?



SEMANA 3 - JUEVES
EL CAMINO DEL MUNDO

Marcos 10:41-43 (NTV) “Cuando los otros diez discipulos oyeron lo que Santiago y Juan habian
pedido, se indignaron. Asi que Jesus los reunio a todos y les dijjo: «Ustedes saben que los
gobernantes de este mundo tratan a su pueblo con prepotencia y los funcionarios hacen alarde
de su autoridad frente a los subditos... Pero entre ustedes sera diferente.”

ace unos afnos, estaba sentado en una reunidn con un grupo de lideres:

vicepresidentes, directores, decanos... ese tipo de sala donde los titulos llegan

antes que las personas. La conversacion derivo hacia alguien de la comunidad, y
una persona dijo: «Oh, déjame contarte una historia sobre ella». Explico que, afos atras,
hacia tiempo que no asistia regularmente a la iglesia. La vida estaba llena: trabajo,
matrimonio, facturas, las presiones de siempre. Pero después de tener a su primer hijo, sintio
ese impulso que muchos padres sienten: quiza deberiamos volver a intentar ir a la iglesia. Asi
que fue, cansada, nerviosa, cargando un portabebés y un poco de esperanza. Al dejar a su
pequeio en el ministerio infantil, conocidé a una mujer que no sabia nada de su curriculum ni
de sus logros. La recibio, record6 el nombre de su hijo y le hizo espacio. Y poco a poco, esa
calidez atrajo de nuevo a ella y a su esposo a la vida de la iglesia: primero de vez en cuando,
luego con regularidad, luego profundamente.

La mujer que la recibié habia servido en ese ministerio durante mas de cuarenta afos. Sin
focos. Sin plataforma. Sin micréfono. Solo una presencia fiel y alegre, semana tras semana,
ano tras afno.

Cuando la gente por fin se dio cuenta de su impacto, habia moldeado la vida espiritual de
miles. Querian poner su nombre a un ala del edificio. Ella, con toda cortesia, se negd. «Solo
hacia lo que habia que hacer», dijo. Era la definicion misma de servicio silencioso y grandeza
escondida.

Cuando JesuUs reune a sus discipulos indignados en Marcos 10, es exactamente esto lo
que esta abordando. El mundo gravita hacia jerarquias, titulos, estatus, poder... quién esta
arriba, quién recibe el mérito, quién se queda con la oficina de la esquina o el micréfono. Pero
Jesus dice: «Entre vosotros, no debe ser asi». En su reino, la grandeza se mide en toallas, no
en tronos. En actos de amor invisibles, no en muestras publicas de influencia.

Y si tomamos a Jesus en serio, entonces los verdaderos lideres espirituales en una
comunidad quiza no sean los que tienen planes estratégicos o dones carismaticos. Puede
que sean quienes cambian pafales en la guarderia, se sientan con los que estan solos, llegan
temprano para colocar sillas, cocinan para familias en duelo o ofrecen una bondad constante
y desapercibida. Un dia, cuando Jesus diga: «Ven y siéntate a mi lado», quiza nos
sorprendamos — profundamente sorprendamos—de quién ocupara esos asientos de honor.

REFLEXIONA

1. ¢Ddnde ves que las dinamicas de poder del mundo se infiltran en tu comunidad de fe?

2. ¢Como reaccionas internamente cuando otros reciben el reconocimiento que tu
esperabas?

3. ¢Cdmo podria verse esa diferencia en tu iglesia, tu hogar o tus amistades?



SEMANA 3 - VIERNES
LA TOALLA POR ENCIMA DE LA CORONA

Marcos 10:43-45 (NTV) “El que quiera ser lider entre ustedes debera ser sirviente... Pues ni aun
el Hijo del Hombre vino para que le sirvan, sino para servir a otros y para dar su vida en rescate
por muchos».”

uando Jesus redefine la grandeza para sus discipulos, no condena el deseo de

liderar; simplemente lo redirige. Le da la vuelta al liderazgo y convierte el servicio en

la medida de la verdadera influencia. JesUs viene a decir, en esencia: «Si queréis
subir en mi reino, aprended a bajar». Es contraintuitivo, pero cuanto mas lo meditamos, mas
verdad contiene, porque gran parte del dafio que vemos en familias, trabajos, iglesias e
incluso naciones proviene de lideres que se aferran al poder en lugar de ofrecerse en servicio.

Robert Greenleaf, cuyo ensayo de 1970 “The Servant as Leader” lanzd el movimiento
moderno del liderazgo servicial, sostenia que la primera responsabilidad de cualquier lider es
asegurarse de que las personas a su alrededor «crezcan como personas... que se vuelvan
mas sanas, mas sabias, mas libres, mas autébnomas» (Greenleaf, 1970). Lo que resultd
revolucionario en el mundo corporativo era, en realidad, la ensefanza de JesUs vestida con
ropaje empresarial. Y décadas de investigacion organizacional han confirmado en gran
medida que Greenleaf tenia razén: los equipos y las comunidades florecen bajo lideres que
sirven.

Nelson Mandela es uno de los ejemplos modernos mas claros de este tipo de liderazgo.
Reflexionando sobre como liderar en tiempos de tensién y transicién, dijo célebremente: «Es
mejor liderar desde atras y poner a otros delante, especialmente cuando se celebra la
victoria... TU tomas la primera linea cuando hay peligro» (Mandela, Long Walk to Freedom,
1994). Vivid esas palabras. Tras veintisiete afos en prision, salidé no exigiendo venganza, sino
invitando a la reconciliacion; no buscando poder personal, sino elevando a otros.
Comprendid, profunda y personalmente, que el verdadero liderazgo no se mide por el brillo
propio, sino por la fidelidad con la que elevas a quienes te rodean.

Y aqui es donde las palabras de Jesus aterrizan en el terreno practico de nuestra vida. El
liderazgo servicial rara vez es glamuroso. Se parece a ese amigo que sigue cuidando de su
padre anciano. Se parece al voluntario que llega temprano para preparar la sala y se queda
tarde para recoger. Se parece al compafero de trabajo que mentoriza detras de escena o al
cényuge que carga con mas de lo que le corresponde porque el otro estd pasando por un
momento dificil. Estas son las personas que sostienen a las comunidades, no con fanfarrias,
sino con toallas colgadas del brazo.

Cuando Jesus dice: «El Hijo del Hombre no vino para ser servido, sino para servir», no
esta usando una metéafora. Esta revelando la postura de su corazon.

REFLEXIONA

1. ¢ A quién puedes servir hoy, de manera callada y sin esperar nada a cambio?

2. ¢Qué te impide abrazar plenamente el liderazgo servicial?

3. ¢En qué area podria estar invitandote Jesus a dejar tu corona y tomar una toalla?



SEMANA 4 - LUNES
EL BURRO QUE LO CAMBIA TODO

Marcos 11:1-6 (NTV) “Jesus mando a dos de ellos que se adelantaran. «VVayan a la aldea que
esta alli—les dijo—..."El Sefior lo necesita y él lo devolvera pronto”». Los dos discipulos salieron y
encontraron el burrito en la calle, atado frente a la puerta principal.”

ay un hotel en Montecarlo donde una noche cuesta mas que las vacaciones de una

familia entera. Cuando llegas, tu medio de transporte habla antes que tu: Porsche,

no Prius. Bentley, no Toyota. En lugares asi, la gente mide tu valor por el vehiculo en
el que llegas.

En el mundo antiguo no era diferente. Roma entendia perfectamente el lenguaje del
desfile. Los generales y emperadores entraban en las ciudades montados en caballos de
guerra, rodeados de soldados y espectaculo. Su llegada proclamaba: El poder esta aqui.
Sométete.

Durante la semana de la Pascua en Jerusalén, Poncio Pilato entraba desde Cesarea sobre
un caballo de guerra y acompafiado por caballeria, una demostracion calculada de fuerza
para recordar a la ciudad quién mandaba. Y JesuUs entra en ese mismo mundo con una
eleccion deliberada: un burro. Y ni siquiera propio, sino prestado.

No hay fanfarrias ni escolta militar. Cuando Jesus dice: «El Sefior lo necesita», esta
usando lenguaje real. Los reyes podian requisar animales para uso oficial. JesuUs esta
reclamando su realeza, pero redefiniéndola al mismo tiempo. Cumple la promesa de Zacarias:
«Tu rey viene a ti... humilde y montado en un burro» (9:9). Jesus no esta rechazando el poder;
lo esta corrigiendo y esta proclamando que su reino no avanzara mediante la coercion.

Una vez trabajé con una lider muy respetada en una sala llena de titulos. Cuando se lanzé
una iniciativa importante, todos esperaban que ella tomara la palabra. En su lugar, entregd
tranquilamente los comentarios iniciales a una joven empleada desconocida. «TU empieza», le
dijo. No habia ego ni juego de poder. Era una confianza tranquila y arraigada.

La entrada de Jesus es esa misma fuerza subversiva. Silenciosa, sin forzar nada y sin
sentirse amenazada. Un rey que llega de una manera que hace que el caballo de guerra de
Roma parezca inseguro. La multitud no entiende lo que esta viendo. Gritan «jHosanna,
salvanos ahoral» esperando que El derrote a Roma. Quieren al general en el caballo de
guerra. Pero JesuUs cabalga hacia una cruz porque, paradéjicamente, su victoria no llegara
por la muerte del enemigo, sino por la suya propia.

¢ En cual desfile confiamos: el del caballo de guerra o el del burro? ¢ En el reino construido
por la fuerza o en el reino construido por el amor? ¢ En la historia donde el poder domina o en
la historia donde el poder se arrodilla?

REFLEXIONA

1. ¢Donde podria estar invitandote JesuUs a elegir la humildad por encima de la visibilidad?
2. ¢Qué “caballo de guerra” buscas instintivamente cuando Jesus te sefiala un burro?

3. ¢Como redefine la confianza tranquila de Jesus tu manera de entender el liderazgo?



SEMANA 4 - MARTES
EL REY QUE DECEPCIONA NUESTRAS EXPECTATIVAS

Marcos 11:7-11 (NTV) “Asi Jesus llego a Jerusalén y entro en el templo. Después de mirar todo
detenidamente a su alrededor, salio porque ya era tarde. Después regreso a Betania con los doce
discipulos.”

n este punto de la historia, la multitud ha tendido una alfombra roja de mantos y

ramas de palma. Estan gritando «jHosanna!», esperando que Jesus desate una

revolucion. jEste es el momento que todos habian estado esperando! Y entonces
Jesus entra en el Templo, mira a su alrededor... y se va. No hay limpieza. No hay
proclamacién. Solo una observacién silenciosa. Es lo ultimo que cualquiera esperaba.

La historia nos da una escena con el mismo efecto de latigazo emocional. Tras la Guerra
de Independencia de Estados Unidos, el mundo entero observaba a George Washington, una
leyenda viviente. Las naciones asumian que tomaria el poder. Muchos estadounidenses
esperaban que aceptara algun tipo de realeza; habria sido lo normal. Sus generales estaban
listos. La nacion era suya para mandarla. Todos esperaban que un lider triunfante diera el
paso hacia la autoridad suprema. Pero en 1783, Washington entré en el Capitolio del Estado
de Maryland, entregd al Congreso su comision militar, hizo una reverencia... y volvié a su
granja. Sin coronacién. Sin fanfarrias. Solo una contencién tan sorprendente que el rey Jorge
[l dijo célebremente: «Si hace eso, sera el hombre mas grande del mundo».

No era lo que nadie esperaba, pero era profundamente intencional. La entrada silenciosa
de Jesus en el Templo lleva esa misma clase de contencidn sagrada. Jesus no duda;
observa. Lo sabemos porque Marcos dice que «mir6 todo detenidamente». Y esto ocurre
antes del famoso episodio en el que vuelca las mesas. Antes de actuar, JesUs presta
atencién. Vemos asi que, antes del juicio, hay reflexién profunda; antes de la accion, claridad.

Nos cuesta eso. Queremos que JesUs actue inmediatamente, de manera decisiva y
ruidosa. Queremos que arregle las cosas ya. Pero a veces el primer movimiento de Dios en
nuestra vida es simplemente mirar alrededor, tomar conciencia de la realidad en la que
estamos, exponer lo que esta roto y preparar el terreno para lo que va a hacer después. La
multitud esperaba un Mesias que irrumpiera en el Templo; en cambio, recibieron a un Mesias
que entro, observo y salidé de nuevo. Y esa pausa silenciosa e intencional no era ausencia de
poder, sino el comienzo de la transformacién.

REFLEXIONA

1. ¢Cuando ha respondido Jesus de forma distinta a como esperabas?
2. ¢Como reaccionas cuando Dios pausa en lugar de moverse?

3. ¢Qué podria estar viendo JesUs en tu vida que tu has pasado por alto?



SEMANA 4 - MIERCOLES
EL ARBOL CON PROMESAS, PERO SIN VIDA

Marcos 11:12-14 (NTV) “Vio que a cierta distancia habia una higuera frondosa... pero solo tenia
hojas porque aun no habia comenzado la temporada de los higos. Entonces Jesus dijo al arbol:
«jQue nadie jamas vuelva a comer tu fruto!».”

agotados por el jet lag, muertos de hambre y caminando sin rumbo por las calles

buscando cualquier lugar que siguiera abierto. Encontramos un restaurante familiar
que parecia perfecto. Luz calida, un camarero amable con el clasico bigote plateado, la
nonna al fondo dando 6rdenes a gritos. Sentiamos que habiamos entrado en el set de una
pelicula.

Los platos llegaron rapido, hermosamente presentados, una pasta digna de foto. Pero a
los tres bocados, la cara de mi cufiada cambid. “Mi comida esta mal”, susurrd. Y tenia razon.
Todo se veia increible, pero algo por dentro estaba echado a perder. La guarnicién habia
tapado la verdad.

R ecuerdo la noche en que aterrizamos en Roma: eran las 9:37 p. m., estdbamos

Ese es el arbol de higos con el que se encuentra Jesus. Y aqui esta el detalle que muchos
pasamos por alto: en esa region, las higueras producen pagim, brotes tempranos
comestibles, antes de que aparezcan las hojas por completo. Asi que, si un arbol ya tenia
hojas, debia tener también pagim. Cuando Jesus vio la higuera frondosa, en realidad estaba
“anunciando” fruto. Prometia alimento. Daba sefiales de abundancia. Pero al acercarse, no
habia nada. Todo era apariencia, sin sustancia. Hojas sin pagim.

Esta historia no es Jesus teniendo un arrebato contra un arbol; es una parabola viva. Una
sefal profética de lo que habia visto el dia anterior en el templo: actividad, rituales, ruido,
estructura... pero muy poco alimento espiritual. El templo se habia convertido en un sistema
que ofrecia la guarnicion de la religion, pero no el fruto del amor.

Y aqui es donde la historia se vuelve incobmodamente cercana. Todos tenemos areas de
nuestra vida que “echan hojas” con facilidad: competencia, imagen, ocupacion constante,
una espiritualidad bien cuidada por fuera. Las sefales externas de salud aparecen mucho
antes de que el fruto interior haya sido cultivado. Es posible verse impresionante a la
distancia y estar vacio de cerca.

La higuera nos invita a hacer un inventario honesto: ¢ estoy ofreciendo hojas o fruto? ¢La
gente se va de mi vida nutrida o con hambre? ;En qué areas estoy afiadiendo guarnicion en
lugar de cultivar pagim?

Y aqui esta la gracia: Jesus no condena el deseo de dar fruto. Confronta la ilusién de
tenerlo. No averglienza al arbol por no ser perfecto; expone lo que impide el crecimiento real.
A veces Dios, con amor, marchita nuestras ilusiones para que algo verdadero pueda crecer en
su lugar. La vida espiritual auténtica siempre comienza bajo la superficie: raices, honestidad,
trabajo oculto, crecimiento lento. Pagim antes que hojas. Realidad antes que apariencia. No
actuacion. No adorno. Fruto.

REFLEXIONA

1. ¢En qué areas de tu vida sientes la presion de “parecer” fructifero en lugar de “serlo”?
2. ¢A qué trabajo interior podria estar invitandote Jesus a volver?

3. ¢Cdmo puedes cultivar profundidad en lugar de apariencia?



SEMANA 4 - JUEVES
LAS MESAS QUE AUN NECESITAN SER VOLCADAS

Marcos 11:15-19 (NTV) “Jesus entro en el templo y comenzo a echar a los que compraban y
vendian animales para los sacrificios... “Mi templo sera llamado casa de oracion para todas las
naciones”, pero ustedes lo han convertido en una cueva de ladrones.”

ay una iglesia histodrica en la Costa Este con una entrada principal que parece

sacada de una postal: amplias escaleras de marmol, puertas arqueadas, vitrales que

atrapan el sol de la tarde. Era el tipo de entrada que la gente usaba para fotos de
bodas, la que hacia que el edificio se viera solemne y bien establecido.

El problema es que esas escaleras, aunque hermosas, también eran una barrera.
Cualquiera en silla de ruedas, con andador, empujando un cochecito, o recuperandose de
una cirugia, tenia que rodear el edificio y entrar por la puerta de servicio. El lugar de las
entregas, no de la dignidad. Con el tiempo, la iglesia decidié afiadir una rampa en la entrada
principal. Y algunos se quejaron. “Arruina la vista.” “No encaja con la arquitectura.” “Ya no es
tan bonito.” El pastor respondi6 con una frase que me ha acompafado desde entonces, de la
mejor manera: “Un edificio que deja a la gente afuera no es hermoso. Es una barrera.”

Cuando JesuUs entra en los patios del Templo, ve algo muy parecido. Observa una
estructura imponente, con una historia gloriosa. Era un lugar pensado para dar la bienvenida
al mundo a la presencia de Dios. Pero la realidad era otra: habia abuso en los precios y un
sistema de cambio de moneda explotador. Asi que las personas que venian a adorar estaban
siendo exprimidas econdomicamente. Un lugar construido para recibir se habia convertido en
un lugar que alejaba. Y Jesus no decide corregirlo en silencio. Vuelca las mesas. Detiene las
transacciones. Y cita a Isaias para recordarles para qué siempre estuvo destinado ese lugar:
“Casa de oracién para todas las naciones”. En otras palabras: todos tienen una puerta
principal. Nadie tiene que entrar por atras.

La ira de Jesus aqui no es rabia descontrolada; es amor protector. Es el amor de alguien
que se niega a permitir que existan barreras entre Dios y su pueblo. Y si somos honestos,
todos tenemos “barreras bonitas”. Habitos que defendemos porque nos resultan familiares,
formas de hacer iglesia que nos parecen normales pero que confunden a quienes llegan por
primera vez. Actitudes o preferencias que creemos inofensivas, pero que en realidad
mantienen a otros a distancia. En Crosswalk somos muy conscientes de esto; es una de las
razones por las que empezamos. El Templo necesitaba mesas volcadas, esa iglesia
necesitaba una rampa. Porque JesUs sigue despejando espacio, sigue haciendo lugar, sigue
volteando todo lo que impide que otros entren.

REFLEXIONA

1. ¢Qué barreras—intencionales o no—podrias estar creando para quienes buscan a Dios?

2. ¢En qué areas de tu vida podria JesUs estar volcando mesas para que alguien mas pueda
acercarse?

3. ¢Cdmo puedes unirte a Jesus para hacer la fe accesible a quienes suelen ser pasados
por alto?



SEMANA 4 - VIERNES
EL TRABAJO DE RAIiZ DE LA ORACION

Marcos 11:20-25 (NTV) “A la mariana siguiente, al pasar junto a la higuera que él habia
maldecido, los discipulos notaron que se habia marchitado desde la raiz.”

i te sientas con este pasaje el tiempo suficiente, hay una frase que empieza a

sobresalir: desde la raiz. Marcos podria haber dicho simplemente que el arbol murio.

Podria haber dicho que se secd. Pero anade ese pequefo detalle: primero las
raices. Primero lo que esté bajo tierra. Primero el lugar oculto.

Hace anos, un consejero me dijo: “La gente sigue podando su comportamiento, pero
nada cambia de verdad porque las raices siguen siendo las mismas”. Esa frase se ha
convertido en una especie de brujula pastoral para mi. Queremos fruto nuevo sin raices
nuevas. Queremos crecimiento sin el trabajo lento de cuidar la tierra. Queremos resurreccion
sin rendicion.

James K. A. Smith lo expresa asi: “Eres lo que amas, porque vives orientado hacia lo que
deseas” (Desiring the Kingdom, 2009). Y nuestros deseos, nuestros amores, se forman en lo
profundo, en esos lugares subterraneos del habito y del anhelo. Lo que practicas en silencio,
con el tiempo, se convierte en quien eres en publico.

Por eso Jesus vincula aqui la oracion con el perdon. Porque la falta de perdon es como
una podredumbre en la raiz: envenena el suelo del alma. Y la oracion —la oracién de verdad
— es la practica que vuelve a abrir esa tierra. Ablanda lo que esta compacto. Afloja lo que se
ha endurecido. Nos saca de rencores, resentimientos y relatos que repetimos una y otra vez.
Le hace espacio a Dios para volver a respirar en nosotros.

Es curioso: los discipulos quieren hablar de milagros, de montafas que se mueven, de
demostraciones espectaculares de poder. Pero JesUs quiere hablar de rencores. Porque El
sabe que el verdadero trabajo de transformacion comienza donde nadie lo ve. Bajo tierra. En
las raices.

La ironia es que muchas veces queremos que Dios cambie las partes visibles de nuestra
vida —el fruto, los resultados, las circunstancias— sin invitarlo a cuidar los lugares invisibles.
Pero la Escritura es consistente: la renovacion siempre empieza debajo de la superficie. En
los habitos diarios. En las rendiciones silenciosas. En las oraciones que hacemos cuando
nadie nos esta mirando.

Antes de que Dios haga crecer fruto, cuida las raices.

REFLEXIONA

1. ¢Qué asuntos de raiz —miedo, resentimiento, amargura— necesitan la sanidad de Dios?
2. ¢Como estan moldeadas tus oraciones por una ira o una decepcion no resueltas?

3. ¢Qué significaria soltar a alguien para que tu corazén tenga espacio para respirar?



SEMANA 5 - LUNES
EL PESO DE DECIR Si

Marcos 14:32-35 (NTV) “Se llevo a Pedro, a Santiago y a Juan y comenzo a afligirse y
angustiarse profundamente. Les djjo: «Mi alma esta destrozada de tanta tristeza, hasta el punto
de la muerte.”

ntes de que Jesus cargue la cruz, carga el peso de una decision. Getsemani es el
lugar donde ocurre la verdadera rendicidn, no en el Goélgota, sino aqui, en un jardin
silencioso, entrada la noche, cuando nadie esta mirando.

Pienso en cada mujer que dice si al embarazo y al parto. Ese si es hermoso, pero no es
ingenuo. Es un si que sabe que el dolor viene en camino. Si, la medicina moderna ayuda. Si,
yo nunca he vivido el parto en carne propia. Pero estuve en la habitacion con mi esposa, y lo
Unico que podia pensar era: cada mujer que pasa por esto lleva una fortaleza que yo no
puedo fingir entender.

Es una rendicion valiente y encarnada; un si a la alegria que incluye también un si al
sufrimiento. Un si que conoce el costo y aun asi elige amar. Eso es Getsemani.

Alguien me dijo una vez: “El si mas dificil es el que das cuando sabes exactamente lo que
va a costar”. JesUs esta de pie en ese tipo de si: un si plenamente consciente, plenamente
humano y plenamente vulnerable. Marcos nos dice que JesUs estaba “profundamente
angustiado y afligido”. El griego transmite la idea de estar abrumado, casi tragado por el
dolor. Una angustia que te hace flaquear las rodillas. Y el nombre del lugar importa:
Getsemani significa “prensa de aceite”. Es donde las aceitunas son aplastadas, exprimidas
hasta que el aceite fluye. Jesus esta siendo presionado por todos lados: el peso de la
traicion, la soledad del liderazgo, la sombra de la cruz acercandose. Y lo que brota de El bajo
esa presidn es un amor gque se niega a huir.

Jesus tenia una eleccion. Podia haberse ido, podia haber escogido la seguridad, el
silencio o la autopreservacion. Pero no lo hace. JesUs dice si, sabiendo que habra dolor,
sabiendo el costo, sabiendo lo que traerian las siguientes horas. En el jardin, Jesus nos
muestra que la rendicion no es debilidad, sino valentia. Es amor con los ojos bien abiertos. Y
para muchos de nosotros, ahi es exactamente donde comienza el discipulado: no en los
momentos espectaculares de la fe, sino en la decisién silenciosa y profunda de decir: “Padre,
estoy dispuesto”, incluso cuando tenemos miedo.

REFLEXIONA

1. ¢Qué “si” costoso te esta invitando JesUs a considerar?

2. ¢Ddnde te sientes presionado, y qué esta emergiendo a través de esa presion?

3. ¢Cdmo da forma la vulnerabilidad de JesUs a tu propia honestidad delante de Dios?



SEMANA 5 - MARTES
LA ORACION QUE CONOCEMOS, PERO RESISTIMOS

Marcos 14:35-36 (NTV) “<Abba, Padre[g]—clamo—, todo es posible para ti. Te pido que quites
esta copa de sufrimiento de mi. Sin embargo, quiero que se haga tu voluntad, no la mia».”

sta es la oracién que la mayoria conocemos de memoria, pero que nos cuesta orar

con honestidad: “Hagase tu voluntad.” A veces, decirla se siente como tener grava

en la boca, aspera, incémoda. Es facil orar para que Dios cambie las circunstancias.
Es mucho mas dificil orar para que Dios nos cambie a nosotros en medio de ellas.

Un padre me contd una vez sobre una temporada larga y agotadora con su hijo
adolescente. Siempre se malentendian: cada conversacion terminaba en discusién, cada
intento de conexion se disolvia en silencio. Su oracién diaria era sencilla: “Dios, arréglalo. Haz
que se abra. Ayudalo a comunicarse”. Pero una noche, mientras repetia esa misma oracion
por centésima vez, sintidé una invitacion distinta: “; Me dejarias ajustar primero tus
expectativas?” Se dio cuenta de que no estaba orando por relacion, sino para que su hijo
fuera mas facil.

Asi que cambié la oracién. En lugar de “Dios, cambialo”, empezd a orar: “Dios,
transformame a mi. Hazme paciente. Hazme una persona segura con quien hablar. Hazme
alguien que escuche sin correr a arreglarlo todo”. No pas6 nada dramatico de la noche a la
mafana. El hijo no se volvié de pronto expresivo ni elocuente. Pero algo en él si cambié. Bajé
el ritmo. Se ablando por dentro. Y desde esa nueva postura, con el tiempo, su hijo empezo a
abrirse. La circunstancia no se transformo primero; el padre si.

Ese es el movimiento que hace Jesus en Getsemani. Expresa su deseo con total
honestidad: “Aparta de mi esta copa”, pero no se queda ahi. Sigue orando hasta que su
corazon se alinea con la voluntad del Padre, no con la suya propia. Tres veces vuelve a la
misma oracion, no porque Dios no escuche, sino porque la rendicion rara vez ocurre en un
solo momento. Es un ritmo, un volver una y otra vez al mismo deseo y al mismo dolor. Y a
veces Dios cambia la situacién, a veces cambia los tiempos, pero muchas veces empieza
cambiandonos a nosotros.

Y esa transformacion suele suceder en el espacio silencioso donde por fin oramos: “No se
haga mi voluntad, sino la tuya”.

REFLEXIONA

1. ¢Donde sientes hoy la tensién entre tu voluntad y la de Dios?

2. ¢Qué significaria “hagase tu voluntad” hoy, no en teoria, sino de forma practica?
3. ¢Cdmo podria la oracion repetida abrirte a la fuerza de Dios?



SEMANA 5 - MIERCOLES
EL FRACASO QUE JESUS NO TE REPROCHA

Marcos 14:37-42 (NTV) “Luego volvio y encontro a los discipulos dormidos. Le djjo a Pedro:
«Simon, ¢estas dormido? ;No pudiste velar conmigo ni siquiera una hora?”

ay algo dolorosamente honesto en este momento en Getsemani. Jesus no les pide a

sus discipulos que expulsen demonios, que prediquen un sermdn o que realicen

algun acto heroico. Les pide algo mucho mas sencillo: que se mantengan
despiertos y estén con El. Y no pueden. Estan completamente agotados por todo lo que ha
sucedido. Los parpados les pesan, las fuerzas se les han ido. No estan intentando
abandonarlo; simplemente llegan al limite de su humanidad, y Jesus lo ve.

El lo nombra sin humillarlos: “El espiritu esta dispuesto, pero la carne es débil”. Esa frase
es menos un reproche y mas un diagndstico. Es JesUs diciendo: “Sé que me amas... y
también sé que eres limitado”. Y aqui es donde irrumpe la buena noticia: JesuUs no se aparta
de ellos en su momento de fracaso. No busca nuevos discipulos, no los avergiienza por no
ser quienes creen que deberian ser. Simplemente sigue adelante, y los lleva consigo.

Eugene Peterson escribioé una vez:

“La vida cristiana es ir hacia Dios. Y el ir hacia Dios es una larga obediencia en la misma
direccién” (A Long Obedience in the Same Direction, ed. 2000, p. 17).

Esa frase me ha sostenido mas veces de las que puedo contar. Porque “larga obediencia”
no significa obediencia impecable. No significa fuerza ininterrumpida ni atencién perfecta;
significa presentarse de nuevo mafnana, incluso si hoy te quedaste dormido en el jardin.
Significa confiar en que Jesus sigue velando incluso cuando nosotros cabeceamos.

Una de las realizaciones mas liberadoras de la vida espiritual es esta: Jesus no construye
Su reino con personas que nunca fallan; lo construye con personas que despiertan, se frotan
los ojos y lo intentan otra vez. Personas que lo aman, aun cuando no siempre logran seguirle
el paso. Personas que descubren que la gracia llena el espacio entre quienes desean ser y
quienes son en este momento. Personas como tuy como yo. El evangelio no es que seamos
inquebrantablemente fieles; el evangelio es que JesuUs es fiel incluso cuando estamos
cansados, distraidos y profundamente humanos.

REFLEXIONA

1. ¢Ddnde has sentido recientemente tus propios limites, y cdmo podria Jesus encontrarte
ahi?

2. ¢Quién necesita de tu paciencia en medio de su cansancio o debilidad?

3. ¢Como invita la ternura de JesUs a que seas mas compasivo contigo mismo?



SEMANA 5 - JUEVES
EL BESO QUE ROMPE EL CORAZON

Marcos 14:43-46 (NTV) “Mientras Jesus todavia hablaba, llego Judas... Judas, habia acordado
previamente con ellos una sefal: «Sabran a cual arrestar cuando yo lo salude con un beso”

n beso nunca es solo un beso. No en la Escritura, no en el mundo antiguo vy,
sinceramente, tampoco en el nuestro. En el siglo I, un beso podia comunicar una
lealtad profunda. Los discipulos besaban a sus rabinos como sefal de respeto. Los
amigos se besaban como expresion de fidelidad de pacto. Las familias se besaban para
decir: pertenecemos unos a otros. Un beso estaba cargado de significado: afecto, honor,
devocion.
Incluso hoy conocemos el poder de este pequefio gesto. Un beso puede comunicar
compromiso... o indiferencia. Intimidad... o distancia. Un beso puede iniciar un matrimonio o
ponerle fin.

Por eso, cuando Judas elige un beso como sefial, la tragedia no es solo la traicién. Es la
distorsion de un simbolo creado para el amor. Judas no apuiala a JesUs por la espalda; lo
abraza de frente. Usa un gesto de pertenencia para sefalar a Jeslis como el que debe ser
arrestado, y de pronto, un simbolo de lealtad se convierte en un arma de traicion. Marcos
quiere que sintamos el peso de ese momento, que nos quedemos con la verdad incbmoda
de que la traicidn rara vez viene de los enemigos. Viene de personas lo suficientemente
cercanas como para besarte. Personas que conocen tus ritmos, tu voz, tus vulnerabilidades.

Si yo estuviera en los zapatos de Jesus, probablemente habria reaccionado con amargura.
Pero Jesus no se aparta. No retrocede. Recibe el beso y permite ser entregado por alguien a
quien llamé amigo. Ese es el impacto del momento: Jesus no es tomado por sorpresa.
Permanece alli, dejando que Judas haga lo que ha decidido hacer, no porque sea impotente,
sino porque ya se ha rendido a la voluntad del Padre.

Hay algo en esta historia para toda persona que alguna vez se sintié herida por alguien en
quien confiaba. Un amigo que se fue. Una pareja que cambio las reglas. Un familiar que te
lastimé desde la cercania. La traicidn duele mas cuando viene disfrazada de afecto.

Pero JesUs también carga con ese tipo de dolor. El sabe lo que es ser besado y herido en
el mismo instante. Y aun asi, sigue adelante. Porque Getsemani nos ensefia que Jesus no
solo carga con el pecado del mundo, sino también con el desgarro de las relaciones
humanas. Tu dolor no le es ajeno.

REFLEXIONA

1. ¢Ddnde has experimentado traicidon o decepcion, y como esta Jesus encontrandote alli?

2. ¢Qué significa responder con amor —pero también con sabiduria— en relaciones
dolorosas?

3. ¢Como puedes perdonar sin minimizar la herida?



SEMANA 5 - VIERNES
EL AMOR QUE SOBREVIVE A NUESTRO FRACASO

Marcos 14:47-50 (NTV) “Entonces todos sus discipulos lo abandonaron y huyeron.”

ay un momento en los Evangelios que puede resultar casi demasiado humano para

sostenerlo: los discipulos, todos y cada uno de ellos, huyen. No solo Judas con su

beso, no solo Pedro con su espada; todos. Toda la comunidad en la que JesUs se
habia derramado se escurre hacia la oscuridad. Si alguna vez has amado a personas que no
se quedaron, Jesus conoce ese dolor. Los Evangelios no lo adornan ni suavizan los bordes.
No averglienzan a los discipulos ni los excusan; simplemente dicen la verdad: el miedo tomo
la decision, y ellos huyeron. No fueron malintencionados; estaban abrumados, fragiles, no
preparados para el peso de esa noche.

El novelista ruso Fiédor Dostoievski observé una verdad que parece hecha a la medida de
esta escena:

«El amor en accion es algo duro y terrible en comparacion con el amor en los suefios»
(Los hermanos Karamazov, 1880).

Fijate en lo que esté diciendo: es facil imaginarnos valientes en teoria, heroicos en
nuestros suefos. Pero es mucho mas dificil permanecer cuando el jardin se llena de
antorchas y soldados. Los discipulos amaban a JesUs en sus suefios, pero en la accién, en el
aplastamiento del miedo, flaquearon. Fueron los peores dias de sus vidas, cuando los suefios
se volvieron pesadillas. Y aun asi, JesUs sigue avanzando. No los llama para un ultimo
discurso motivador, no los reemplaza. No retira su afecto ni revisa su misién. Camina el
camino que ellos no pueden caminar, no para avergonzarlos, sino para salvarlos.

Aqui estéa la maravilla entretejida en este momento: el amor de Jesus no termina donde se
acaba nuestro valor; su fidelidad no queda anulada por nuestro fracaso. Cada discipulo que
huye esa noche es reunido de nuevo: Pedro, el que negd; Tomas, el que dudo; los hijos de
Zebedeo que desaparecieron entre las sombras. Incluso quienes se desvanecen del relato
quedan alcanzados por la gracia de la resurreccion, porque el fracaso nunca es el final de la
historia cuando es JesuUs quien la escribe. Si has huido —por miedo, agotamiento o confusién
— este pasaje no es una acusacion. Es una invitacion. Aquel de quien corriste es el mismo
que vuelve por ti.

La pregunta no es: “; Fallaste?” Todos lo hacemos.
La pregunta es: “;Dejaras que su amor te encuentre de nuevo?”

REFLEXIONA

1. ¢Ddnde sientes la tentacidn de huir de Jesus por miedo o vergiienza?

2. ¢Como ha permanecido Jesus fiel a ti en temporadas de lucha?

3. ¢Quién en tu vida necesita una gracia que se quede, incluso cuando otros se dispersan?



SEMANA 6 - LUNES
LA OSCURIDAD QUE LO CUBRE TODO

Marcos 15:33-34 (NTV) “33 Al mediodia, la tierra se llend de oscuridad hasta las tres de la tarde.
34 [ uego, a las tres de la tarde, Jesus clamo con voz fuerte: «Eloi, Eloi, ;lema sabactani?», que
significa «Dios mio, Dios mio, ¢;por qué me has abandonado?».

a oscuridad al mediodia tiene algo profundamente inquietante. A esa hora el sol

deberia estar en su punto mas alto, las sombras cortas y definidas, el mundo

inundado de luz. Pero en lugar de eso, durante tres horas, el cielo se oscurece
mientras Jesus cuelga entre el cielo y la tierra.

Esto no es lenguaje poético ni una simple metafora. Marcos nos esta diciendo que el
mismo cosmos reacciond ante lo que estaba ocurriendo en esa colina. La creacién estaba
presenciando la muerte de su Creador, y las luces se apagaron.

Recuerdo estar sentada con una mujer en Seattle cuyo esposo habia muerto de repente.
Eran las dos de la tarde, uno de esos raros dias de primavera en los que el sol finalmente
atraviesa meses de cielo gris y llovizna interminable. Esos dias que se sienten preciosos en el
noroeste del Pacifico precisamente porque son escasos. Los pdjaros cantaban afuera, la luz
entraba por las ventanas, el mundo se veia brillante y lleno de vida. Y ella me miré y me dijo:
“; Por qué sigue habiendo sol? ;Es que el mundo no sabe lo que acaba de pasar?” Ella
queria que el clima reflejara su duelo, que el cielo reconociera la ruptura en su vida. Y durante
tres horas, un viernes por la tarde hace dos mil afios, eso fue exactamente lo que ocurrié.

La oscuridad al mediodia nos dice que lo que esta sucediendo en la cruz no es solo una
tragedia humana ni una ejecucion politica. Es algo cosmico. Es el momento en que toda la
ruptura del mundo, cada acto de violencia y traicién, cada herida y cada pecado, se coloca
sobre los hombros de un solo hombre. Y el peso es tan inmenso que lo empuja a una
oscuridad tan profunda que hasta el sol parece negarse a mirar.

Entonces Jesus clama, y las palabras que elige son importantes. “Dios mio, Dios mio,
¢ por qué me has abandonado?” No son palabras improvisadas en un instante de
desesperacion; son el inicio del Salmo 22, una oracién que todo judio fiel conocia de
memoria. Es un salmo que comienza en angustia pero termina en vindicacién y alabanza. En
su hora mas oscura, Jesus ora con las Escrituras, aferrandose a las palabras que su pueblo
habia pronunciado por generaciones cuando se sentian olvidados.

Y aqui esta lo escandaloso de todo esto: Jesus sabe lo que se siente ser abandonado por
Dios. Aquel que ha existido en perfecta comunion con el Padre desde antes del principio
experimenta la separacion. Aquel que dijo que El y el Padre son uno siente el peso aplastante
de la distancia. No porque Dios realmente lo haya abandonado, sino porque Jesus tomé
sobre si toda experiencia humana de sentirse abandonado por Dios: cada momento en que
hemos clamado y solo hemos escuchado silencio, cada oracion que parecia rebotar en el
techo.

Este es el hermoso desconcierto en su forma mas cruda: el Rey que nos salva al
experimentar el abandono que nosotros mereciamos. El Dios que nos rescata entrando en lo
peor que podriamos sentir.



REFLEXIONA
1. ¢En qué momentos de tu vida te has sentido abandonado por Dios?
2. ¢Cdmo cambia tu perspectiva saber que Jesus también experimenté ese abandono?
3. ¢Qué podria significar que Jesus recurra a la Escritura en su momento mas oscuro?



SEMANA 6 - MARTES
EL SUSPIRO QUE CAMBIO LA HISTORIA

Marcos 15:37-39 (NTV) “37 Entonces Jesus solto otro fuerte grito y dio su dltimo suspiro. 38 Y
la cortina del santuario del templo se rasgo en dos, de arriba abajo. 39 El oficial romanolg] que
estaba frente a €l,[n] al ver como habia muerto, exclamo: «jEste hombre era verdaderamente el
Hijo de Dios!».”

a muerte casi siempre es silenciosa. Las peliculas suelen equivocarse en esto; la

gente no muere dando discursos dramaticos ni pronunciando palabras finales

perfectamente calculadas. La mayoria de las veces, la muerte es un desvanecerse
lento, la respiracion cada vez mas superficial, la voz mas tenue, hasta que finalmente solo
queda el silencio.

Pero Jesus no se apaga lentamente. Marcos nos dice que lanzé “otro fuerte grito” y luego
expird. Incluso en la muerte, JesUs es fuerte, esta declarando algo con su ultimo aliento, algo
que el centuridon que estaba alli logra comprender.

Pienso en lo que aquel soldado romano debid haber visto ese dia. Habia presenciado
cientos de crucifixiones; para él era solo otro turno, otro grupo de criminales recibiendo lo
que Roma decia que merecian. La crucifixion estaba disefiada para ser humillante y
prolongada. Las victimas solian tardar dias en morir, perdiendo fuerzas poco a poco hasta
que ya no podian levantarse para respirar. Pero este hombre es diferente. Lleva seis horas en
la cruz y, cuando muere, lo hace con un grito de fuerza, no de debilidad. Es una declaracion,
No un suUsUrro.

Y el centuridn, un soldado romano pagano que nunca ha leido la Tora ni escuchado a los
profetas, observa la manera en que JesUs muere y dice en voz alta lo que los discipulos no se
habian atrevido a afirmar: “Verdaderamente este hombre era el Hijo de Dios.”

Piensa en eso. La confesién que Pedro hizo en Marcos 8, aquella que JesuUs le pidié que
no divulgara, ahora la proclama la persona menos esperada. No un discipulo. No un creyente.
Ni siquiera un judio. Un ejecutor romano mira la muerte y reconoce la divinidad.

Pero eso no es lo Unico que ocurre en ese instante. Justo cuando Jesus da su ultimo
aliento, el velo del templo se rasga en dos, de arriba hacia abajo. No era una cortina pequena;
era un enorme tapiz que separaba el Lugar Santisimo del resto del templo, el espacio donde
se decia que habitaba la presencia de Dios, el lugar al que solo el sumo sacerdote podia
entrar una vez al afio. Y se rasga. De arriba hacia abajo, lo que significa que fue Dios quien lo
rompid, no manos humanas.

Durante siglos, ese velo habia dicho: “detente”, “todavia no”, “no eres lo suficientemente
santo”. Era una barrera necesaria entre el Dios santo y la humanidad pecadora. Pero cuando
Jesus muere, la barrera cae. La separacién termina. La distancia se acorta. Lo que el templo
no pudo hacer, lo que los sacrificios no lograron, lo que el esfuerzo humano jamas habria
alcanzado, JesuUs lo cumple con su ultimo aliento.

El acceso a Dios ya no depende de sacerdotes, velos ni rituales. El camino esta abierto.
No porque nosotros nos hayamos vuelto lo suficientemente santos, sino porque Jesus mismo
se ha convertido en el puente. El centuridn lo entiende de inmediato. No esta viendo a un



criminal derrotado ni a un revolucionario fracasado. Esta viendo al Hijo de Dios abrir una
puerta que habia estado cerrada desde el Edén.

REFLEXIONA

1. ¢En qué momentos te has sentido indigno de acercarte a Dios?

2. ¢Como cambia tu comprension del acceso a Dios el hecho de que el velo haya sido
rasgado?

3. ¢Qué significa para ti que el primero en confesar a Jesus en ese momento fuera un
soldado romano?



SEMANA 6 - MIERCOLES
LAS MUJERES QUE SE QUEDARON

Marcos 15:42-47 (NTV) “42 Todo eso sucedio el viernes—el dia de preparacionjjj—anterior al dia
de descanso. Al acercarse la noche, 43 Jos€ de Arimatea se arriesgo y fue a ver a Pilato y pidio
el cuerpo de Jesus. (José era miembro honorable del Concilio Supremo y esperaba la venida del
reino de Dios). 44 Pilato no podia creer que Jesus ya hubiera muerto, asi que llamo al oficial
romano y le pregunto si ya habia muerto. 45 El oficial o confirmd, asi que Pilato le dijo a José que
podia llevarse el cuerpo. 46 José compro un largo lienzo de lino. Luego bajo el cuerpo de Jesus
de la cruz, lo envolvio en el lienzo y lo coloco en una tumba que habia sido tallada en la roca.
Después hizo rodar una piedra en la entrada. 47 Maria Magdalena y Maria, la madre de José,
vieron donde ponian el cuerpo de Jesus.”

ay algo que quiza pasaste por alto en medio del caos de la crucifixidon: cuando

todos los demas se dispersaron, cuando los discipulos se escondieron, cuando

Pedro estaba consumido por su verglienza y la multitud regreso a casa, las mujeres
se quedaron. Permanecieron al pie de la cruz. Lo vieron morir. Y luego siguieron su cuerpo
hasta el sepulcro. Marcos se asegura de mencionarlas por nombre: Maria Magdalena, Maria
la madre de Jacobo y de José, y Salomé. No eran observadoras casuales ni seguidoras
distantes. Eran mujeres que habian caminado con Jesus desde Galilea, que habian sostenido
su ministerio con sus propios recursos, que habian escuchado sus ensefianzas y creido en su
mensaje. Y cuando creer empezo a tener un costo, cuando asociarse con Jesus podia
significar la muerte, ellas permanecieron visibles.

José de Arimatea aparece en la historia como una gracia inesperada. Era miembro del
Sanedrin, el mismo consejo que habia condenado a Jesus, pero Marcos nos dice que él
“esperaba el Reino de Dios”. No estaba completamente dentro, pero tampoco
completamente fuera. Y en ese momento, cuando podia perderlo todo —su reputacion, su
posicidn, su seguridad— va ante Pilato y pide el cuerpo. Eso era peligroso. Segun la ley
romana, los crucificados solian quedar expuestos como advertencia. Sus cuerpos muchas
veces eran arrojados a fosas comunes o dejados para los animales salvajes. Al pedir el
cuerpo de Jesus, José se estaba identificando publicamente como seguidor de un Mesias
aparentemente fracasado. Estaba poniendo su propia vida en riesgo. Y aun asi lo hace,
porque hay momentos en que el amor exige salir de las sombras.

Un amigo me contd sobre su hermana, que acompafé a su hermano mientras moria de
SIDA en 1987, cuando la epidemia estaba en su punto mas alto y el miedo estaba por todas
partes. Sus padres no quisieron ir. Algunos de sus hermanos tampoco lo visitaron. La iglesia
donde crecieron habia dejado claro que esa enfermedad era un juicio, que quienes la
padecian merecian lo que les pasaba. Pero Sara estuvo alli. Le sostuvo la mano. Le leia. Se
quedo hasta el final y se asegurd de que tuviera un funeral digno. Afios después dijo: “En ese
momento no podia hacer teologia. Solo podia hacer amor.”

Eso es lo que hacen estas mujeres. Eso es lo que hace José. No pueden arreglar lo que
sucedio. No pueden revertir la crucifixién ni explicar la tragedia. Pero pueden quedarse.
Pueden ser testigos. Pueden envolver un cuerpo con cuidado y colocarlo en una tumba con
honor. Pueden hacerse presentes cuando lo Unico que queda por hacer es estar.

Y aqui esta lo sorprendente: mientras otros estan protegiendo su reputacién, cuidando su
seguridad o tratando de entender qué sigue, estas personas marginadas —mujeres que ni



siquiera podian testificar en un tribunal y un simpatizante secreto— se convierten en los
fieles. Son ellos quienes conectan el viernes con el domingo. Son quienes velan en la
oscuridad. Son quienes seran los primeros en descubrir que la muerte no tuvo la uUltima

palabra.

REFLEXIONA
1. ¢En qué areas de tu vida sientes la tentacion de distanciarte cuando la lealtad se

vuelve costosa?
2. ¢Quién en tu entorno necesita simplemente que alguien permanezca a su lado?
3. ¢De qué manera podrian esos actos “pequefos” de fidelidad tener un impacto mucho

mayor del que imaginas?



SEMANA 6 - JUEVES
LAS MUJERES QUE NO SE DETUVIERON

Marcos 16:1-5 (NTV) “1 El sabado al atardecer, cuando termino el dia de descanso, Maria
Magdalena, Salomé y Maria, la madre de Santiago, fueron a comprar especias para el entierro, a
fin de ungir el cuerpo de Jesus. 2 El domingo por la marianafa] muy temprano, justo al amanecer,
fueron a la tumba. 8 En el camino, se preguntaban unas a otras: «¢;Quién nos correra la piedra de
la entrada de la tumba?»; 4 pero cuando llegaron, se fijaron y vieron que la piedra, que era muy
grande, ya estaba corrida. 5 Cuando entraron en la tumba, vieron a un joven vestido con un
manto blanco, sentado al lado derecho. Las mujeres estaban asustadas”.

| duelo tiene una manera extrafia de reducir tu mundo a la siguiente tarea pequefa.

No puedes pensar en el préximo mes ni en el proximo afo; apenas puedes pensar

en manana. Pero si puedes pensar en esto, en ese pequeiio acto de cuidado que
necesita hacerse. Para estas mujeres, esa tarea era ungir el cuerpo de Jesus. No importa que
el sol aln no haya salido. No importa que haya una piedra enorme bloqueando la entrada del
sepulcro. No importa que no tengan un plan para moverla ni una esperanza clara de poder
entrar. Ellas solo saben que alguien debe hacer ese Ultimo gesto de ternura por el hombre
que amaban, asi que se presentan con sus especias, su dolor y su obstinada devocién.

Camino al sepulcro se preguntan unas a otras: “;Quién nos quitara la piedra?” Es un
problema practico sin una solucién evidente. Las piedras de las tumbas en esa época no eran
puertas ligeras; eran enormes discos de piedra que rodaban por una ranura. Mover una
requeria varios hombres fuertes. Y aun asi, estas mujeres van de todas maneras, confiando
en que de algin modo encontraran la manera cuando lleguen.

Mi esposa, Cass, es asi. Dale un problema que parece imposible y, en lugar de quedarse
paralizada por su tamafo, empieza con el primer paso pequefio. Cuando nos mudamos a
California y todo parecia abrumador —empacar, contratar mudanza, buscar casa, nuevas
escuelas, nuevos trabajos— yo hacia hojas de calculo y planes alternativos. Ella simplemente
empez06 a meter libros en cajas. “No podemos hacerlo todo a la vez”, decia, “pero podemos
hacer esto ahora.”

Eso es lo que hacen estas mujeres. No pueden devolverle la vida a Jesus. No pueden
deshacer el viernes. Pero pueden llevar especias. Pueden presentarse al amanecer. Pueden
enfrentarse a la piedra cuando lleguen. Y cuando llegan, descubren que la piedra ya ha sido
removida. No por ellas. No por su planificacion. Sino porque Dios ya estaba obrando mientras
ellas caminaban en la oscuridad.

Entran al sepulcro y ven a un joven vestido de blanco, y Marcos nos dice que quedaron
sorprendidas. Claro que se sorprendieron. Iban esperando muerte y descomposicién. Iban
preparadas para ungir un cadaver. En cambio, encuentran una tumba vacia y un mensajero
que esta a punto de decirles algo que su dolor todavia no puede procesar.

Pero esto es lo importante: se presentaron. No esperaron a tener todas las respuestas ni
un plan perfecto. No dejaron que el tamano de la piedra ni la aparente imposibilidad de la
situacion las detuviera. Simplemente siguieron avanzando con la pequefa fidelidad que
podian ofrecer, confiando en que de alguna manera seria suficiente. Y resulta que presentarse
siempre es suficiente, porque Dios nos encuentra en el movimiento. Los milagros que
necesitamos rara vez ocurren cuando estamos quietos tratando de entenderlo todo. Ocurren



cuando damos el siguiente paso fiel y descubrimos que la gracia ya ha ido delante de
nosotros, removiendo las piedras que creiamos imposibles de mover.

REFLEXIONA
1. ¢Qué “piedra” sientes ahora mismo que es demasiado grande para mover?
2. ¢En qué area te esté invitando Dios a dar el siguiente pequefio paso, aun asi?
3. ¢De qué manera has visto que la fidelidad se encuentra con una gracia inesperada?



SEMANA 6 - VIERNES
EL MENSAJE QUE LO REESCRIBE TODO

Marcos 16:6-8 (NTV) “6 pero el angel les dijo: «<No se alarmen. Ustedes buscan a Jesus de
Nazaret, [b] el que fue crucificado. [No esta aqui! jHa resucitado! Miren, aqui es donde pusieron su
cuerpo. 7 Ahora vayan y cuéntenles a sus discipulos, incluido Pedro, que Jesus va delante de
ustedes a Galilea. Alli lo veran, tal como les dijo antes de morir».8 Las mujeres, desconcertadas,
huyeron temblando de la tumba y no dijjeron nada a nadie porque estaban muy asustadas.”

qui es donde termina el Evangelio de Marcos, al menos en los manuscritos mas

antiguos que tenemos. No hay apariciones del JesuUs resucitado. No hay manos

tocando heridas. No hay desayuno a la orilla del mar. Solo una tumba vacia, un
mensajero y unas mujeres que huyen llenas de temor y en silencio.

Durante siglos, a muchos lectores este final les parecié tan insatisfactorio que algunos
escribas afnadieron otros cierres, tratando de atar los cabos sueltos y darnos las apariciones
de la resurreccidon que esperamos. Pero Marcos sabe exactamente lo que esté haciendo.
Deja la tumba vacia y la historia abierta porque quiere que entendamos que la resurreccién no
es el final de la historia... es el comienzo de la nuestra.

El mensaje del angel esta cuidadosamente formulado: “Buscan a Jesus de Nazaret, el que
fue crucificado.” Tiempo presente para la crucifixién, porque eso es lo que ocupa la mente de
las mujeres: el JesUs muerto al que vienen a ungir. Pero luego dice: “No esta aqui. jHa
resucitado!” Un tiempo que expresa una accion completada en el pasado con efectos que
contindan. Jesus resucito y sigue resucitado. La muerte ocurrid, pero ya no tiene la ultima
palabra.

“Vayan y diganles a sus discipulos”, dice el angel, y luego afiade dos palabras que
debieron sonar como pura gracia: “y a Pedro.” Pedro, el que negd a Jesus tres veces. Pedro,
el que juré que moriria antes que abandonarlo y que, sin embargo, huyé cuando todo se puso
peligroso. Pedro, probablemente ahogado en verglienza y culpa, preguntandose si lo habia
perdido todo. El angel se asegura de que Pedro sepa que esta incluido de manera especial
en el mensaje.

Jesus va delante de ustedes a Galilea, al lugar donde todo comenzé, donde los llamé por
primera vez, donde aprendieron a seguir antes de aprender a fallar. La resurreccion no les
pide que olviden lo sucedido ni que finjan que el viernes no dolié. Los invita a volver al inicio,
al lugar del llamado, a comenzar de nuevo con el mismo Jesus y la misma misioén, pero ahora
con una comprension mas profunda de lo que cuesta y de lo que significa.

Y entonces Marcos nos dice que las mujeres huyeron, temblando y desconcertadas, sin
decir nada a nadie. Es la reaccién mas humana posible. Fueron esperando muerte y
encontraron vida. Fueron a llorar y se toparon con un misterio. Sus categorias se rompieron.
Sus suposiciones quedaron hechas pedazos. No estan listas para ser testigos de la
resurreccion; todavia estan tratando de entender qué significa realmente.

Pero aqui esta lo sorprendente: el Evangelio de Marcos termina con su silencio... y, sin
embargo, nosotros lo estamos leyendo. Eso significa que en algin momento alguien hablé.
Estas mujeres que corrieron con miedo encontraron su voz. Estos discipulos que se
dispersaron, negaron y fallaron llegaron a Galilea, se encontraron con el Jesus resucitado y se



convirtieron en el fundamento de un movimiento que, dos mil afios después, sigue
extendiéndose por el mundo.

Marcos termina su Evangelio en medio de la historia porque la historia no ha terminado.
La tumba esta vacia. Jesus ha resucitado. Y ahora nos toca a nosotros descubrir lo que eso
significa, llevar este hermoso desconcierto a nuestras propias Galileas, vivir como personas
que han visto la muerte derrotada y la separacién superada.

La resurreccién no solo nos dice que JesUs esté vivo. Nos dice que el fracaso no es
definitivo, que la verglienza no tiene que ser permanente, que lo peor nunca es lo ultimo. Nos
recuerda que Dios se especializa en nuevos comienzos, en segundas oportunidades, en
mover piedras que parecian inamovibles.

Marcos nos deja con una tumba vacia y una invitacion, la misma que recibieron los
primeros seguidores: ve a Galilea. Vuelve al lugar donde empezaste. Regresa a donde Jesus
te llamé por primera vez. El ya esta alli, esperandote, listo para comenzar de nuevo.

Entonces, ¢ddénde esté tu Galilea? ;A donde te estd llamando Jesus a regresar? ;Cudl es
el primer paso fiel que necesitas dar?

La tumba esta vacia. El Rey ha resucitado. El hermoso desconcierto ha vencido.
Ahora te toca a ti.

REFLEXIONA
1. ¢Donde necesitas volver a tu “Galilea”, al lugar de tu primer llamado?
2. ¢Qué te impide creer que la resurreccion es posible en tu propia vida?
3. ¢Como esta Jesus yendo delante de ti, incluso ahora?
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