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Ieder die naar Mij toe komt en Mijn woorden hoort en ze doet, 

Ik zal u laten zien aan wie hij gelijk is. Hij is gelijk aan een man 

die een huis bouwde: hij groef en diepte uit en legde het 

fundament op de rots.  

Lucas 6:47-48
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Onze reis start met God te kennen en Zijn 

ongelooflijke Genade die Hij aan iedereen en 

overal aanbiedt. Het start niet met een lijst van 

religieuze regels. God gaf ons fundamenten om 

ons leven op te bouwen. Deze waarheden zijn 

niet gebonden aan tijd of bepaalde culturen. 

De boodschap van Jezus Christus is een 

uitnodiging tot een rijke, volledig herstelde 

relatie met God de Vader. God schiep ons voor 

een waardevolle relatie met Hem en heeft ons 

Zijn woord, de Bijbel, gegeven om ons te leiden 

op deze levensveranderende reis.    

Dit is waar het in SEED om gaat. De SEED 

cursus bevat basiswaarheden over de Liefde en 

relatie met God en hoe je kan groeien in Hem.  



Discipleship Track: Foundations

We bidden dat je, gedurende de volgende 9 

sessies, geloof zal vinden en Gods liefde voor 

jou zal begrijpen.  

We raden aan om door deze cursus te gaan 

met iemand anders, en niet alleen. God is 

relationeel en heeft ons gemaakt om -net als 

Hem- ook relationeel te zijn. Door deze 

waarheden in een vriendengroep te leren, zal 

het je helpen om ze niet alleen te omarmen 

maar ze ook uit te leven.  





 Discipleship Track: SEED

HOOFDSTUK 1  

INTRODUCTIE 

Welkom bij de SEED cursus  

Ben je geïnteresseerd in het christendom, of misschien 

ben je net christen geworden?  

Wat het antwoord ook is, deze SEED cursus die deel 

uitmaakt van ons discipelschap proces, zal je helpen 

om de basisfundamenten van het christelijke geloof te 

begrijpen.  

Voor de meeste mensen zijn de eerste stappen in het 

ontdekken van de basiskennis van het christelijk geloof 

een beetje overweldigend. Weet dat je niet alleen bent 

en dat we er voor je zijn, niet alleen om je te helpen 

met je vragen, maar ook om je te ondersteunen en 
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Discipleship Track: SEED

naast je te wandelen. Misschien heb je het al gemerkt 

dat de mensen in Every Nation Gent gepassioneerd zijn 

om discipelen te maken en leiders op te leiden. Dat is 

meteen ook ons visie: 

MAKING DISCIPLES, RAISING LEADERS 

Wanneer jij je eerste stappen zet als zoeker van de 

waarheid, willen wij jou graag helpen: 

De SEED cursus is een veilige plek voor mensen om 

samen te komen en vragen te bespreken over wat het 

betekent om geloof in God te hebben, te onderzoeken 

en te leren wie God is en wat Hij voor ons, en te 

ontdekken wat God werkelijk wilt dat we doen met 

onze levens. Het is erg belangrijk om een goed begrip 

te hebben over de Bijbel en Gods plan voor de 

mensheid voordat je verder groeit in je geloof.  

Wie deze woorden van mij hoort en ernaar handelt, kan 

vergeleken worden met een verstandig man, die zijn 

huis bouwde op een rots. Matteüs 7:24 
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Neem een paar minuutjes om met je groep te delen 

waar je op dit moment staat in je geloof ten opzichte 

van God? 

Gebruik de volgende richtlijnen om je te helpen met 

je discussie:  

1. Geloof je in God? Waarom wel/waarom niet? 

2. Welke implicaties of gevolgen denk je dat dit 
heeft op je leven?  

3. Wat is er voor jou nodig om je van mening te laten 
veranderen over je geloof in Gods bestaan of niet 
bestaan?

4. Wat is je mening over de Bijbel?

5. Wie denk je dat Jezus Christus is?

6. Wat is de betekenis van Zijn kruisiging?

7. Wat is je mening over de Opstanding van Jezus 
Christus? 
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HOOFDSTUK 2 

Wereldbeelden 

Waarom wereldbeelden? 

Alles wat je doet in je leven wordt bepaald door je 

wereldbeeld. Misschien vind je die stelling te extreem 

en wil je het betwisten, maar laten we, voor dat je dat 

doet, eerst even kijken naar zijn geldigheid.  

Wat is een wereldbeeld? 

Volgens de Websters Dictionary is een wereldbeeld een 

alomvattende opvatting of begrip van de wereld, vooral 

vanuit een specifiek standpunt. 

Dat betekent dat je je leven leidt en je beslissingen 

neemt gebaseerd op de manier hoe je de wereld ziet 

waarin je leeft. Als je zou geloven dat de wereld wordt 

gecontroleerd door mensen, dan zal je ook 

overeenkomstig leven.  
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Dat betekent dat je geloof je gedrag en beslissingen 

bepaalt. 

Welke wereldbeelden bestaan? 

Er zijn twee basiswereldbeelden: theïstisch en 

naturalistisch. Laten we die vergelijken en kijken 

welke impact ze hebben op je leven. 

Theïstisch 
Je gelooft in twee ‘rijken’. Een fysiek en een geestelijk 

rijk. Je gelooft dat er een Goddelijke Schepper is die 

alles wat bestaat, gemaakt heeft. Deze Goddelijke 

Schepper heeft bepaalde attributen:   

Eeuwig: God is niet gebonden door tijd en leeft niet in 

tijd. God bestaat al eeuwig en zal ook in de toekomst 

voor eeuwig bestaan. God heeft geen begin, geen 

oorsprong en zal nooit ophouden te bestaan. 

Geestelijk: God is geen fysische wezen dat bestaat in 

deze wereld. God is een niet-fysiek wezen dat buiten 

het tijd & ruimte continuüm bestaat. Gods wezen kan 
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op geen enkele wetenschappelijke manier worden 

bestudeerd en geobserveerd. 

Alwetend: God is alwetend, alziend en wijs boven enig 

menselijk begrip. 

Almachtig: God is oppermachtig, boven alles verheven, 

niet te stoppen en almachtig. God heeft de macht en 

het vermogen om alles te doen binnen de grenzen van 

logica en rede. God kan bijvoorbeeld geen steen maken 

die te zwaar is om door God zelf te worden opgetild. 

Heilig: God is heilig. Er bestaat geen kwaad in Gods 

natuur. Alles wat God doet is goed en voor het welzijn 

van Zijn schepping. 

Schepper: God is de bron van al het leven en alles wat 

bestaat. Zonder God zal er niets zijn, en al het leven is 

verantwoording schuldig aan God. God schiep de 

wereld om geobserveerd en bestudeerd te worden. Alle 

natuurwetten zijn door God ontworpen en we hebben 

het voorrecht om Gods schepping te observeren en te 

bestuderen. 
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Naturalistisch
YJe gelooft dat het universum een product is van 

natuurlijke processen en geen oorsprong heeft buiten 

zichzelf. Deze natuurlijke wereld is alles wat er is en 

bestaat alleen binnen de grenzen van de 

natuurwetten.  

Natuurwet: de wereld wordt beheerst door 

natuurwetten en deze wetten moeten worden 

bestudeerd en geobserveerd om te begrijpen hoe alles 

werkt. Er bestaat niet zoiets als een geestelijk rijk dat 

los van het natuurlijke bestaat. 

Tijdgebonden: alles bestaat binnen de tijd en er is 

geen eeuwig rijk. 

Gecentreerd op de natuur: het middelpunt van al het 

bestaan is de natuur, of in sommige gevallen de mens. 

Geen oorzaak: het universum heeft geen oorzaak. Het 

is ontstaan door natuurkrachten en moet natuurkundig 

worden verklaard. 
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Aard van de mens: De mensheid staat niet los van de 

natuur en heeft geen ander doel dan deel uit te maken 

van de natuurlijke processen in het universum.  

Hoe beïnvloeden deze wereldbeelden je 
leven en bestaan? 

Moraliteit: Theïsten geloven dat er een door God 

gegeven goddelijke morele norm is die de mensheid 

tegen vernietiging beschermt. 

Naturalisten geloven dat ze de moraal zelf bepalen. Dit 

is ofwel individueel waar elke persoon beslist wat goed 

en fout is voor zichzelf, of een bestuursorgaan dat 

beslist over de morele norm op basis van cultuur en 

wet. 

Eeuwigheid: Theïsten zullen leven met de eeuwigheid 

in gedachten en geloven dat er leven is na de dood. Dit 

beïnvloedt hun beslissingen en levensstijl en 

weerspiegelt een spiritueel of geestelijk rijk. Een 

voorbeeld hiervan is de kijk op de dood en niemand die 

het recht heeft om een leven te nemen. 
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Naturalisten geloven dat het graf het einde van alle 

dingen is en dat de dood een natuurlijk onderdeel is 

van de cyclus van de natuur. Dit kan ertoe leiden dat 

naturalisten een andere kijk hebben op wie het recht 

heeft om een leven te beëindigen. 

Identiteit: Theïsten geloven dat de mens is geschapen 

naar Gods beeld en intrinsieke eeuwige waarde heeft. 

Het leven is heilig en goddelijke morele normen 

worden gegeven om de mensheid tegen vernietiging te 

beschermen. 

Naturalisten geloven dat de mens deel uitmaakt van de 

natuur en dat er geen goddelijk inzicht is in wat het 

beste is voor het bestaan en leven van de mensheid. 

Doel: Theïsten geloven in intrinsieke menselijke waarde 

met een goddelijk doel. In je relatie met God zul je 

betekenis, doel en waarde vinden. 

Naturalisten geloven niet in een hoger doel dat door 

een Goddelijke Schepper aan de mensheid is 

geschonken en moeten betekenis in het leven vinden 
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op basis van zichzelf. Sommigen geloven misschien dat 

er helemaal geen uiteindelijk doel is. 

Vragen 

1. Welk wereldbeeld neem jij aan? Wat zijn uw 

belangrijkste redenen hiervoor? 

2. Ben je bereid andere opties te overwegen? 

Waarom/waarom niet? 

3. Met welke implicaties wordt je geconfronteerd als 

je het bij het verkeerde eind heeft over jouw 

overtuiging? 

4. Bespreek met je groep de toepassing van je 

wereldbeeld en hoe het zou veranderen mocht je 

een ander wereldbeeld aannemen? 

10





Discipleship Track: Foundations

HOOFDSTUK 3 

GODS OPENBARING

Belangrijke vraag 

Zoals je gezien hebt in het vorige hoofdstuk is de vraag 

over het bestaan van God de belangrijkste beslissing 

die je ooit in je leven zult nemen vanwege de eeuwige 

aard van het onderwerp. Maar, als God niet fysiek is en 

niet kan worden geobserveerd, hoe kunnen we dan 

weten dat God werkelijk bestaat? 

Kwaliteiten 

Als je God niet kunt observeren, moet je jezelf afvragen 

welke eigenschappen van God zichtbaar zijn om te 

weten of God bestaat of niet. Er zijn vier hoofd 

kwaliteiten die God gebruikt om Zichzelf aan ons te 

openbaren. 
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Schepping
Als we naar de natuur kijken, zien we design en 

intelligentie. Van DNA tot de uitgestrektheid van ons 

universum, zien we kenmerken van intelligentie en 

artistieke expressie. Als je 60 woorden per minuut zou 

kunnen typen, 8 uur per dag, zou het ongeveer 50 jaar 

duren om het menselijk genoom te typen. 

Zijn onzichtbare eigenschappen zijn vanaf de schepping 

van de wereld zichtbaar in Zijn werken, zijn eeuwige kracht 

en goddelijkheid zijn voor het verstand waarneembaar Er 

is niets waardoor zij te verontschuldigen zijn, 

Romeinen 1:20 (NBV) 

Moraliteit 

In tegenstelling tot elk ander schepsel dat bestaat, 

werden menselijke wezens door God geschapen naar 

Zijn beeld. Dit betekent dat we een interne morele gids 

hebben die geen ander wezen heeft. Dit op zichzelf is 

een teken dat we een transcendent deel in ons hebben 

dat op spiritueel niveau met God kan communiceren. 
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Toen God de mens schiep, waarschuwde Hij ons niet 

voor verkeerd gedrag, Hij waarschuwde ons om 

moraliteit niet in eigen handen te nemen en onze eigen 

goden te worden. Dit betekent dat we morele 

richtlijnen moeten volgen in plaats van alleen te leven 

volgens ons instinct en onze "dierlijke aard". 

maar van de boom van de kennis van goed en kwaad, 

daarvan mag u niet eten, want op de dag dat u daarvan 

eet, zult u zeker sterven. 

Genesis 2:17 

Bijbel 

De bijbel is een ongeëvenaard boek. Het is geschreven 

door meer dan 40 mensen over een tijdspanne van 

meer dan 1400 jaar in drie verschillende talen. Laten 

we eens kijken naar enkele van zijn bovennatuurlijke 

eigenschappen.  

Geen tegenstrijdigheden: 

Hoewel de Bijbel gedurende vele jaren in meerdere 

talen is geschreven, is er één uniek verhaal zonder 
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tegenstrijdigheden in de tekst. Dit toont aan dat het 

auteurschap van de geschriften buiten tijd en 

menselijke invloed lag. 

Profetieën:  

Er zijn meer dan 300 profetieën over Jezus in het Oude 

Testament. De meeste van deze profetieën hadden 

betrekking op dingen die geen mens kon beheersen, 

zoals de plaats en timing van Jezus' geboorte, de 

genealogie van zijn ouders, de gebeurtenissen rond 

Jezus' geboorte, leven en dood. Jesaja bijvoorbeeld, 

profeteerde dat Jezus gekruisigd zou worden 

gedurende 500 jaar, kruisiging werd zelfs uitgevonden.  

het Evangelie van God, dat Hij tevoren beloofd had door 

Zijn profeten, in de heilige Schriften, 

Romeinen 1:2 

Betrouwbaarheid van de tekst:   

De betrouwbaarheid van de historische documenten 

van de Bijbel is ongeëvenaard. Wanneer de criteria 

voor de authenticatie van historische verslagen worden 

toegepast op de manuscripten van de Bijbel, zien we 
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dat deze uitsteekt boven elk ander bestaand historisch 

document. Geen enkel ander historisch manuscript 

heeft dezelfde integriteit als die van het evangelie. Om 

meer bewijs te zien over deze laatste drie punten, 

raden we het boek van Dr. Rice Broocks “Man, Myth, 

Messiah” aan. 

Jezus Christus 

Wanneer we kritisch kijken naar de persoon en het 

leven van Jezus Christus, is het duidelijk dat er nooit 

een ander mens zoals Hij is geweest en ook nooit zal 

zijn. Alles over Zijn geboorte, leven en dood was 

unieker dan alles wat we ooit hebben gezien. 

Het belangrijkste aspect dat ons de Gods natuur door 

Jezus onthult, is de opstanding. 

het Evangelie over zijn Zoon, een mens voortgekomen uit 

het nageslacht van David, aangewezen als Zoon van God 

en door de heilige Geest bekleed met macht toen hij, Jezus 

Christus, onze Heer, opstond uit de dood. 

Romeinen 1:3-4 (NBV) 
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Het ultieme bewijs van Gods bestaan wordt gevonden 

in de opstanding van Jezus Christus. 

Vragen 

1. Welke eigenschappen openbaren God aan jou? 

2. Hoe zie je God in de natuur? 

3. Welk moreel kompas volg jij? 

4. Wat is jouw mening over de Bijbel? 

5. Wie denk je dat Jezus is? Waarom denk je dat? 

6. Hoe zullen deze eigenschappen die God 

openbaren jouw beslissingen in het leven 

beïnvloeden?  
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Discipleship Track: Foundations

HOOFDSTUK 4 

ZONDE

Een verkeerde definitie 

Een duidelijke en correcte definitie van zonde hebben is 

essentieel om te begrijpen waarom God Jezus als 

redder moest sturen. Zonde is, in tegenstelling tot veel 

verkeerde definities, niet wanneer je iets verkeerds 

doet dat gestraft moet worden. 

Veel mensen definiëren zonde in het kader van een 

Sinterklaas Mentaliteit. God houdt geen lijstje bij van 

slecht en goed op basis waarvan Hij degenen straft die 

meer slechte dan goede daden heeft.  

Veel mensen zeggen: "God zal mij niet naar de hel 

sturen omdat ik een goed mens ben." Dit impliceert dat 

God slechte mensen naar de hel stuurt en goede 

mensen naar de hemel. Niets is minder waar.  
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Definitie van zonde 

De zee van zonde
Sin should be seen like a state of existence instead of 

an act of immorality. When the Titanic sank on 15 April 

1912, all the people on the boat sank as well. It wasn’t 

only the good or the bad people that ended up in the 

water, but all people. Whether people were good or 

bad, intelligent or illiterate, rich or poor, everyone 

ended up in the water. 

Dit beschrijft een manier om naar de zonde te kijken. 

Toen de mensheid zich van God afkeerde en het heft in 

eigen handen nam, stierven ze geestelijk. Dit betekent 

dat de hele mensheid in de zee van zonde 

terechtkwam, eeuwig van God gescheiden. Of mensen 

nu goed of slecht zijn, intelligent of ongeletterd, rijk of 

arm, ze bevinden zich allemaal in de zee van zonde.  

Want allen hebben gezondigd en missen de heerlijkheid 

van God, 

Romeinen 3:23 
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Heiligheid
Stel je voor dat je een schilderij bezit van de beroemde 

Franse impressionist Oscar-Claude Monet. Dit origineel 

zal veel geld waard zijn. Maar als je een afdruk in je 

woonkamer hebt hangen, lijkt die misschien op het 

origineel, maar is hij niet veel waard.  

Ook al zijn we geschapen naar Gods beeld, we zijn niet 

God. Dat betekent dat we niet zo heilig zijn als God. De 

enige manier om zo heilig te zijn als God is wanneer we 

één zijn met Hem. Alleen Zijn natuur in jou kan je heilig 

maken.  

Door aardig, goed, slim, succesvol of zelfs rechtvaardig 

te zijn volgens de normen van de wereld, zul je nooit 

God zijn en nooit zo heilig als Hij.  

Deze onvolmaaktheid is zonde. Zelfs aardige en goede 

mensen zijn zondig. Zelfs onze beste inspanningen zijn 

niet zo heilig als God en zijn waardeloos in vergelijking 

met Zijn natuur.  
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Allen zijn zij afgedwaald, samen zijn zij nutteloos 

geworden. Er is niemand die goeddoet, er is er zelfs niet 

één. 

Romeinen 3:12 

Afgesneden  

Als je een tak van een boom afsnijdt, is de tak 

gescheiden van de levensbron. Deze scheiding op zich 

maakt de tak niet slecht of goed.  

Zoals de tak moet deel uitmaken van de boom om 

leven te hebben, zo moeten wij in God zijn om leven te 

hebben. Maar doordat de mensheid in de zee van 

zonde is gezonken en van Gods heiligheid is 

gescheiden, zijn wij nu verwijderd van de boom des 

levens.  

Deze scheiding wordt zonde genoemd. Sommige 

takken kunnen goede takken zijn en andere slechte. 

Ongeacht de staat van de tak, heeft hij leven nodig door 

terug te keren in de boom.  
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Resultaten van zonde 

Zonde leidt niet tot straf. Dit klinkt misschien 

tegenstrijdig met wat de meeste mensen over zonde 

geloven. Het resultaat van de zonde is geen straf, maar 

de dood. Dit betekent niet dat God degenen die 

zondigen doodt, maar dat wij sterven in onze zonde.  

Net als mensen die verdrinken in de zee van zonde en 

verwijderd zijn van de boom des levens, is de dood het 

resultaat van de scheiding van de mensheid van God en 

de bron van geestelijk leven.  

Hemel en hel 

In tegenstelling tot het sinterklaasidee dat je beloond 

wordt voor je goede daden en gestraft voor je slechte 

daden, zijn hemel en hel geen beloning of straf voor 

ons moreel gedrag.  

Wanneer iemand weer verbonden wordt met de boom, 

of gered wordt uit de zee van zonde, wordt hij weer 

verbonden met Gods heiligheid. Dit wordt het eeuwige 

leven genoemd. Wanneer iemand niet opnieuw 
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verbonden wordt met de boom des levens of gered 

wordt uit de zee van zonde, dan heet dat de eeuwige 

dood.  

Omdat we geschapen zijn naar Gods beeld, zijn we net 

als Hij geest. Dit betekent dat we net als Hij ook eeuwig 

zullen leven. Maar als je in zonde sterft, zul je eeuwig 

zonder God bestaan. Dit heet de hel. Als je gered bent 

uit de zee van zonde, of verbonden met de boom des 

levens, heb je dit geestelijke leven in je en is Gods 

Heiligheid in je. Dit wordt het eeuwige leven genoemd. 

Bij God zijn in Zijn leven heet de hemel.  

Hoewel hemel en hel echte plaatsen zijn waar we in de 

eeuwigheid zullen zijn, is dat niet gebaseerd op ons 

moreel gedrag, maar op het leven dat we in ons 

hebben nadat we door God zijn gered. 

Vragen 

1. Ben je momenteel verbonden met de boom des 

levens? Waarop baseer je je antwoord? 
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2. Als je vanavond zou sterven, waar denk je dan dat 

je de eeuwigheid zal doorbrengen? Waarop 

baseer je je antwoord?  
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HOOFDSTUK 5 

REDDING  

De leugen 

Zoals we gezien hebben, is zonde een probleem dat 

niemand kan oplossen. Het enige antwoord op de 

zonde, deze zee van eeuwige scheiding van God, is 

gered te worden van de zonde.  

In tegenstelling tot veel overtuigingen kan de zonde 

niet worden teruggedraaid of opgelost door een 

individu, een groep mensen, organisaties, kerken of 

religies. Velen geloven dat hun goede leven, hun 

kerkelijke aansluiting of hun religieuze overtuiging hen 

in Gods gunst zal brengen.  

u die dood was door de overtredingen en de zonden 

Efeze 2:1 
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De waarheid 

De enige manier om van verdrinking gered te worden is 

om gered te worden. Redding houdt in dat iemand 

anders je te hulp schiet en je iets geeft wat je zelf niet 

kunt krijgen.  

Je hebt een redder nodig om je te redden en je terug te 

enten in de levensboom. Zonder een redder zul je niet 

in staat zijn om van de staat van zonde af te komen en 

zul je eeuwig zonder God zijn.  

Maar toen zijn de goedheid en mensenliefde van God, onze 

redder, openbaar geworden en heeft hij ons gered, niet 

vanwege onze rechtvaardige daden, maar uit 

barmhartigheid. Hij heeft ons gered door het bad van de 

wedergeboorte en de vernieuwende kracht van de Heilige 

Geest. 

Titus 3:4-5 (NBV) 

De Redder 

God stuurde een redder naar deze wereld van zonde 

om iedereen die verdrinkt in de zee van zonde een 
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reddingsboei toe te werpen. Deze redder is Jezus 

Christus. Doorheen het Oude Testament gaf God ons 

profetieën en beloften over de komende Redder die 

ons zal redden van de zonde.  

Maar toen zijn de goedheid en mensenliefde van God, onze 

redder, openbaar geworden en heeft hij ons gered, niet 

vanwege onze rechtvaardige daden, maar uit 

barmhartigheid. Hij heeft ons gered door het bad van de 

wedergeboorte en de vernieuwende kracht van de Heilige 

Geest. 

Titus 3:4-5 (NBV) 

De methode 

Om de dood die de zonde in deze wereld heeft 

gebracht ongedaan te maken, moest God in deze 

wereld stappen om ons te redden. Hij werd een mens 

in Jezus Christus en werd dood in plaats van ons.  

Die Zelf onze zonden in Zijn lichaam gedragen heeft op het 

hout, 
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opdat wij, voor de zonden dood, voor de gerechtigheid 

zouden leven. 

1 Petrus 2:24 

Toen Jezus aan het kruis stierf, kwam Hij in deze oceaan 

van zonde om ons te redden. Op de derde dag werd 

Jezus opgewekt uit de dood om de mensheid het 

eeuwige leven terug te geven.  

Maar omdat God zo barmhartig is, omdat de liefde die hij 

voor ons heeft opgevat zo groot is, heeft hij ons, die dood 

waren door onze zonden, samen met Christus levend 

gemaakt. Ook u bent nu door zijn genade gered.  

Efeze 2:4-5 (NBV) 

De oplossing 

Wanneer je beseft dat de dood en opstanding van Jezus 

Gods methode is om de gevolgen van de zonde 

ongedaan te maken, zul je erkennen  wat de enorme 

prijs was die God heeft betaald om je te redden van de 

eeuwige dood. Om hersteld te worden in het leven, 

kostte Jezus zijn leven. Door Hem op te wekken uit de 
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dood bracht Hij nieuw leven in deze wereld en kunnen 

wij hersteld worden in Gods nieuwe leven. 

Jezus is degene die ons weer in de wijnstok ent om ons 

nieuw leven te geven. 

Ik ben de ware Wijnstok en Mijn Vader is de 

Wijngaardenier. 

Johannes 15:1 

Om in deze wijnstok te worden ingeënt en in Christus 

levend te worden gemaakt en de relatie met God te 

herstellen, moet je geloven dat Jezus de Redder van de 

wereld is. Jezus Heer noemen en geloven dat Hij uit de 

dood is opgewekt, maakt je een kind van God.  

Als u met uw mond de Heere Jezus belijdt en met uw hart 

gelooft dat God Hem uit de doden heeft opgewekt, 

Romans 10:9 (NBV) 

Een nieuwe familie 

Gods heiligheid is de standaard van Gods 

gerechtigheid. Als je door de opstanding van Jezus tot 
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het eeuwige leven wordt opgewekt, word je in Gods 

familie geboren. Deze wedergeboorte maakt je een 

kind van God.  

Maar allen die Hem aangenomen hebben, hun heeft Hij 

macht gegeven kinderen van God te worden, 

Johannes 1:12 

Als je een kind van God bent, word je hersteld naar 

Gods standaard van Heiligheid omdat Zijn Geest nu in 

je leeft. God is nu je hemelse Vader en jij bent Zijn kind. 

En als de Geest van Hem Die Jezus uit de doden opgewekt 

heeft, in u woont, zal Hij Die Christus uit de doden 

opgewekt heeft, ook uw sterfelijke lichamen levend maken 

door Zijn Geest, Die in u woont. 

Romeinen 8:11 

Want u hebt niet de Geest van slavernij ontvangen, die 

opnieuw tot angst leidt, maar u hebt de Geest van 

aanneming tot kinderen ontvangen, door Wie wij roepen: 

Abba, Vader! 

Romeinen 8:15 
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Vragen 

1. Heb je Jezus ontvangen als je Heer en Redder? 

2. Heb je dit gebed van verlossing gebeden? 

Gebed voor verlossing 

Hemelse Vader, ik erken dat de scheiding tussen ons komt 

door mijn zonde. Ik belijd dat ik een zondaar ben die een 

redder nodig heeft. Dank U dat U Jezus hebt gestuurd om 

de straf voor mijn zonde te betalen. Ik geloof dat Hij voor 

mij aan het kruis is gestorven. Ik geloof dat U Hem uit de 

dood hebt opgewekt. Ik keer me vandaag af van mijn 

zondige levensstijl en vraag U om me te vergeven en me te 

reinigen van zonde. Ik wil me afkeren van alles wat de 

Bijbel zonde noemt en U ontvangen als mijn Heer, Meester 

en Redder. Help me alstublieft om U lief te hebben, te 

dienen en te gehoorzamen voor de rest van mijn leven. In 

Jezus' naam. Amen.

Als je dit gebed oprecht hebt gebeden, dan belooft de 

Bijbel dat het oude is verdwenen en het nieuwe is 

gekomen! In de volgende vijf lessen maak je kennis met 

enkele van de nieuwe dingen die gekomen zijn. 
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HOOFDSTUK 6 

HEERSCHAPPIJ  

Heerschappij en redding 

Het beginpunt van verlossing is weten dat Christus 

Heer is. Belijden dat Jezus Heer is impliceert een 

onderwerping aan Zijn heerschappij op elk gebied van 

het leven. Als Jezus niet de Heer van alles is, dan is 

Hij helemaal geen Heer. We hebben niet de optie om 

Hem als Redder en niet als Heer te ontvangen. Redding 

is een alles-of-niets voorstel.  

Als uw mond belijdt dat Jezus de Heer is en uw hart gelooft 

dat God Hem uit de dood heeft opgewekt, zult u worden 

gered. 

Romeinen 10:9 (NBV)

Heerschappij vraagt gehoorzaamheid 

Van iedereen die Christus als zijn Heer aanroept, wordt 

verwacht dat hij doet wat Hij zegt. Intellectueel geloof 

en lege belijdenis is niet genoeg. Als we zeggen dat 
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Christus onze Heer is, moet onze levensstijl onze 

bewering ondersteunen.  

Waarom noemt u Mij: Heere, Heere, en doet niet wat Ik 

zeg? 

Lukas 6:46

Niet ieder die tegen Mij zegt: Heere, Heere, zal binnengaan 

in het Koninkrijk der hemelen, maar wie de wil doet van 

Mijn Vader, Die in de hemelen is Matteüs 7:21 

Heerschappij begint in het hart 

Je onderwerpen aan Christus als Heer gaat niet over 

het volgen van een aantal religieuze regels en tradities. 

Heerschappij is veeleer een zaak van het hart. 

Heerschappij begint als een eeuwige onderwerping van 

het hart. Als het oprecht is, zal het zich uiteindelijk uiten 

in uiterlijke gehoorzaamheid.  

erken Christus als Heer en eer hem met heel uw hart. 

1 Petrus 3:15 (NBV)
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Heerschappij is een constante wandel

We beginnen ons christelijke leven door te erkennen 

dat Jezus de Heer is. We moeten de rest van ons leven 

onder Zijn heerschappij blijven wandelen. Heerschappij 

is niet het hebben van een eenmalige ervaring met 

God, maar het ontwikkelen van een levenslange wandel 

met God. Hoe meer we Hem kennen, hoe meer we ons 

aan Hem onderwerpen. 

Zoals u dan Christus Jezus, de Heere, hebt aangenomen, 

wandel in Hem 

Kolossenzen 2:6 

1. Heb jij de volgende gebieden van je leven 

onderworpen aan het Heerschappij van 

Christus? Gezondheid, relaties, financiën, tijd?  

2. Welke andere gebieden van je leven moet je nog 

aan Zijn Heerschappij onderwerpen?  
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HOOFDSTUK 7

BEROUW 

 

Wat is het eerste dat in je opkomt als je aan het woord 

berouw denkt?  

Bekeer u en laat ieder van u gedoopt worden in de Naam 

van Jezus Christus, tot vergeving van de zonden; 

Handelingen 2:38

Een auto in de verkeerde richting in een 

eenrichtingsweg rijden is dwaas en gevaarlijk. 

Sommigen rijden verkeerd uit onwetendheid; anderen 

uit opstandigheid. Er is een spirituele parallel. Of het nu 

uit onwetendheid of rebellie is, we rijden allemaal in 

een gevaarlijk eenrichtingsstraat die uiteindelijk zal 

leiden tot eeuwige afscheiding van God. Totdat we ons 

omkeren (bekeren) en Christus beginnen te volgen, is 
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elke stap die we zetten een stap in de verkeerde 

richting - een stap weg van God.  

Berouw, verdriet en vrucht 

Echt berouw begint wanneer we echt spijt hebben van 

onze zonden. Dit "Goddelijke verdriet" biedt geen 

excuses, neemt de volledige verantwoordelijkheid en 

legt nooit de schuld bij mensen, de maatschappij of 

omstandigheden. Het erkent dat onze zonde in de 

eerste plaats tegen God is gericht. Goddelijk verdriet 

brengt echt berouw en een veranderd leven voort.  

Verdriet dat God geeft leidt tot inkeer die men nooit 

berouwt en tot redding; verdriet dat de wereld geeft leidt 

alleen maar tot de dood. 

2 Korintiërs 7:10 (NBV)

Mijn zonde maakte ik U bekend, mijn ongerechtigheid 

bedekte ik niet. 

Ik zei: Ik zal mijn overtredingen  belijden voor de HEERE. 

En Ú vergaf mijn ongerechtigheid, mijn zonde. 
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Psalm 32:5

Aan de andere kant produceert "werelds verdriet" 

alleen excuses. Terwijl Goddelijk verdriet een gebroken 

hart is als we beseffen dat we een Heilige God hebben 

beledigd, is werelds verdriet het spijt hebben dat we 

betrapt zijn of het spijt hebben dat we de gevolgen van 

de zonde moeten ondergaan. Het uiteindelijke verschil 

tussen Goddelijk verdriet en wereldlijk verdriet is 

vrucht. Wereldlijk verdriet brengt nooit de vrucht 

van een veranderd leven voort; het brengt alleen 

geestelijke dood voort. 

ik heb verkondigd dat zij tot inkeer moesten komen, zich 

tot God bekeren en werken doen die in overeenstemming 

zijn met de bekering. 

Handelingen 26:20

Breng dan vruchten voort in overeenstemming met de 

bekering 

Matteüs 3:8
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Wat is volgens jou het belangrijkste verschil tussen 

berouw en verdriet? 

Berouw en vergeving 
De gelijkenis van de verloren zoon in Lucas 15:11-24 is 

een prachtig beeld van echt berouw. De zoon die in 

opstand het huis van zijn vader verliet, kwam tot 

bezinning, keerde zijn gebrek aan gezond verstand de 

rug toe en keerde terug naar zijn vader. Hij draaide 180 

graden om en liep weg van zijn vroegere leven van 

zonde en rebellie. Zijn vader vergaf hem voor zijn 

overtredingen en ontving hem terug. Op dezelfde 

manier is onze hemelse Vader trouw om ons te 

vergeven als we ons tot Hem wenden en berouw tonen 

over onze zonden.  

Kom dus tot inkeer en bekeer u, opdat uw zonden uitgewist 

worden en er tijden van verkwikking zullen komen van het 

aangezicht van de Heere 

Handelingen 3:19

Heb je ooit een vlek op je T-shirt gehad die je er niet uit 

kon wassen? Stel je voor dat er een vlekkenverwijderaar 
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bestaat die niet alleen de vlek zou verwijderen, maar je 

T-shirt ook weer als nieuw zou maken. Dat is wat er 

gebeurt als we ons bekeren en Jezus aannemen als 

onze Heer en Redder. Hij reinigt niet alleen de 

zondevlek van schuld en schaamte uit ons hart, Hij 

geeft ons ook een nieuw hart. 

Als wij onze zonden belijden: Hij is getrouw en rechtvaardig 

om ons de zonden te vergeven en ons te reinigen van alle 

ongerechtigheid. 

1 Johannes 1:9

Geen spijt 

Bekering is je afkeren van zonde en je tot God wenden. 

Het betekent dat we ophouden te vertrouwen op onze 

eigen goede daden en religieuze activiteiten en 

beginnen te vertrouwen op Christus alleen. We gingen 

de verkeerde kant op; nu gaan we de goede kant op. 

We liepen weg van God; nu wandelen we met Hem. 

Bekering is het beginpunt van een nieuw leven. 

Bekering haalt ons uit de tredmolen van een 
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egocentrisch leven en zet ons op het snelle spoor van 

Gods glorieuze doel voor ons leven. Je tot God wenden 

betekent niet achterom kijken en geen spijt hebben.  

Oprecht verdriet ten overstaan van God leidt namelijk tot 

inkeer en redding; daarvan krijgt men nooit spijt. Verdriet 

zoals de wereld kent leidt daarentegen tot de dood. 

2 Korintiërs 7:10 (NBV)

Bovennatuurlijke kracht 

Je vraagt je misschien af: "Hoe is het mogelijk om al 

deze dingen niet meer te doen? "Zelfs als ik zou 

proberen heilig te leven, zal ik in staat zijn om dit alleen 

te doen?" Dit is natuurlijk niet mogelijk. Daarom heeft 

God ons Zijn Heilige Geest gegeven. Als we de Heilige 

Geest ontvangen, geeft God ons de kracht om het leven 

te leiden dat Hij voor ons in petto heeft. We zullen dit 

niet uit eigen kracht doen, maar uit Zijn kracht. Als we 

leven door de kracht van de Heilige Geest, zullen we de 

eigenschappen van God in ons zien ontwikkelen.  
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Maar de vrucht van de Geest is liefde, vreugde en vrede, 

geduld, vriendelijkheid en goedheid, geloof, 

zachtmoedigheid en zelfbeheersing. Er is geen wet die daar 

iets tegen heeft.  

Galaten 5:22-23 (NBV)

Vragen 

1. Heb je berouw gehad over je zonden en heb je je 

vertrouwen volledig in Jezus Christus gesteld om je 

te redden? 

2. Hoe heeft deze beslissing je leven veranderd?  
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HOOFDSTUK 8 

WATERDOOP 

Een nieuw leven 

Wat is het eerste dat in je opkomt wanneer je het 

woord doop hoort? 

Petrus antwoordde: ‘Kom tot inkeer en laat u allen dopen 

in de naam van Jezus Christus om vergeving te krijgen voor 

uw zonden. Dan zal de heilige Geest u geschonken worden, 

… Degenen die zijn woorden aanvaardden, lieten zich 

dopen; op die dag breidde het aantal leerlingen zich uit 

met ongeveer drieduizend.  

Handelingen 2:38, 41 (NBV)

Toen de menigte Petrus vroeg wat ze moesten doen als 

reactie op zijn preek, gaf hij hun een drievoudig 

antwoord: bekeer je, laat je dopen en ontvang de gave 

van de Heilige Geest. Duizenden reageerden en werden 

toegevoegd aan de gemeenschap van gelovigen. Het 

bijbelse patroon is dat iedereen die gedoopt wordt, ook 

wordt toegevoegd. Van elke gedoopte discipel wordt 
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verwacht dat hij een actief lid van de plaatselijke 

gemeenschap wordt. 

Maakt dopen je lid van de kerk? 

Waterdoop 

De bijbel geeft verschillende illustraties om ons te 

helpen de waterdoop te begrijpen. Elk van deze 

illustraties van de waterdoop laat zien dat het oude 

leven wordt weggedaan en dat  nieuw leven ontstaat. In 

de waterdoop identificeren we ons publiekelijk met wat 

Christus voor ons deed aan het kruis, doen we het 

oude leven van zonde weg en beginnen we een nieuw 

leven van gehoorzaamheid aan Christus. 

Begrafenis en opstanding

Paulus vergelijkt de christelijke doop met een 

begrafenis. Om begraven te worden, moet iemand 

eerst sterven. Op dezelfde manier is de voorwaarde 

voor de doop de dood aan de zonde. Nadat we 

begraven zijn in de doop, worden we opgewekt om een 

nieuw leven te leiden.  
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Wat zullen wij dan zeggen? Zullen wij in de zonde blijven, 

opdat de genade toeneemt? Volstrekt niet! Hoe zullen wij, 

die met betrekking tot de zonde gestorven zijn, nog daarin 

leven? Of weet u niet dat wij allen die in Christus Jezus 

gedoopt zijn, in Zijn dood gedoopt zijn? Wij zijn dan met 

Hem begraven door de doop in de dood, opdat evenals 

Christus uit de doden is opgewekt tot de heerlijkheid van 

de Vader, zo ook wij in een nieuw leven zouden wandelen. 

Romeinen 6:1-4

Betekent dit dan dat je pas christen wordt nadat je 

gedoopt bent? 

De Rode Zee oversteken 

Net zoals de Israëlieten slaven waren van de 

Egyptenaren, waren wij allemaal slaven van de zonde. 

De Israëlieten werden van hun slavernij bevrijd door de 

Rode Zee over te steken. De doop illustreert de vrijheid 

van zonde die Jezus voor ons kocht aan het kruis.  

En ik wil niet, broeders, dat u er geen weet van hebt dat 

onze vaderen allen onder de wolk waren en allen door de 
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zee zijn gegaan, en dat allen in Mozes gedoopt zijn in de 

wolk en in de zee, 

1 Korintiërs 10:1-2

De zondvloed 

Petrus leert ons dat niet het water of de verwijdering 

van vuil ons heeft gered, maar de dood en opstanding 

van Christus.  

Ten tijde van Noach weigerden zij te gehoorzamen, toen 

God geduldig wachtte en de ark gebouwd werd. In de ark 

werden slechts enkele mensen, acht in totaal, door de 

watervloed heen gered, 21en dat water is een 

voorafbeelding van het water van de doop, die niet het vuil 

van uw lichaam wast maar een vraag is aan God om een 

zuiver geweten. De doop brengt redding dankzij de 

opstanding van Jezus Christus,  

1 Petrus 3:20-21
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Vragen 

1. Wat redt jou dan; de doop of de opstanding van 

Christus? 

2. Waarom dan gedoopt worden? 

DOOP IN DE HEILIGE GEEST 

De doop van de Heilige Geest

Denk je dat je de Heilige Geest nodig hebt in je leven? 

Waarom? Het is onmogelijk om het christelijke leven te 

leiden zonder de kracht en aanwezigheid van de Heilige 

Geest. Jezus beloofde dat de Heilige Geest zou komen 

om ons in alle waarheid te leiden.  

Maar Ik zeg u de waarheid: Het is nuttig voor u dat Ik 

wegga, want als Ik niet wegga, zal de Trooster niet naar u 

toe komen; maar als Ik heenga, zal Ik Hem naar u toe 

zenden… Maar wanneer Die komt, de Geest van de 

waarheid, zal Hij u de weg wijzen in heel de waarheid, 

want Hij zal niet vanuit Zichzelf spreken, maar wat Hij 
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gehoord zal hebben, zal Hij spreken, en de toekomstige 

dingen zal Hij u verkondigen. 

Johannes 16:7, 13

Jezus de Doper 

Johannes de Doper leerde dat de waterdoop een daad 

van berouw was en wees erop dat Jezus zijn discipelen 

zou dopen met de Heilige Geest.  

Ik doop jullie met water als teken van jullie inkeer, maar na 

mij komt iemand die machtiger is dan ik; ik ben het zelfs 

niet waard om zijn sandalen voor Hem te dragen. Hij zal 

jullie dopen met de heilige Geest en met vuur;  

Matteüs 3:11 (NBV)

Waarom denk je dat je niet alleen in water maar ook in 

de Heilige Geest gedoopt zou moeten worden? 
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Kracht om te getuigen

De Heilige Geest geeft ons de kracht om effectieve 

getuigen te zijn. Een getuige is iemand die niet alleen 

de waarheid vertelt, maar ook de waarheid leeft.  

maar u zult de kracht van de Heilige Geest ontvangen, Die 

over u komen zal; en u zult Mijn getuigen zijn, zowel in 

Jeruzalem als in heel Judea en Samaria en tot aan het 

uiterste van de aarde. 

Handelingen 1:8

Gods geschenk voor vandaag 

Petrus leerde dat de doop met de Heilige Geest een 

geschenk is dat beloofd is aan elke gelovige, niet alleen 

aan degenen die aanwezig waren tijdens Pinksteren. 

En Petrus zei tegen hen: Bekeer u en laat ieder van u 

gedoopt worden in de Naam van Jezus Christus, tot 

vergeving van de zonden; en u zult de gave van de Heilige 

Geest ontvangen. Want voor u is de belofte en voor uw 
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kinderen en voor allen die veraf zijn, zovelen als de Heere, 

onze God, ertoe roepen zal. 

Handelingen 2:38-39

Hoe ontvang je de doop in de Heilige 
Geest? 

Jakobus vertelt ons dat we niet hebben omdat we er 

niet om vragen. Om de doop met de Heilige Geest te 

ontvangen, moeten we vragen - en we moeten vragen 

in geloof.  

Als jullie dus, ook al zijn jullie slecht, je kinderen al goede 

gaven schenken, hoeveel te meer zal de Vader in de hemel 

dan niet de heilige Geest geven aan wie hem erom vragen.’ 

Lukas 11:13 

Handoplegging

Veel discipelen in het Nieuwe Testament ontvingen de 

doop met de Heilige Geest door handoplegging. 

Na het gebed legden Petrus en Johannes hun de handen 

op, en zo ontvingen ze de heilige Geest. 
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Handelingen 8:17

Geestelijke gaven 

De doop in de Heilige Geest wordt voltrokken door de 

manifestatie van geestelijke gaven. In de bijbelse 

verslagen over de doop in de Heilige Geest is de meest 

voorkomende geestelijke gave die wordt 

gemanifesteerd de gave van tongentaal.  

en allen werden vervuld van de heilige Geest en begonnen 

op luide toon te spreken in vreemde talen, zoals hun door 

de Geest werd ingegeven. 

Handelingen 2:4

Terwijl Petrus nog aan het woord was, daalde de heilige 

Geest neer op iedereen die naar zijn toespraak luisterde. 

De Joodse gelovigen die met Petrus waren meegekomen, 

zagen vol verbazing dat ook heidenen het geschenk van de 

heilige Geest ontvingen, want ze hoorden hen in klanktaal 

spreken en God prijzen. 

Handelingen 10:44-46 

54



	 	 	

en toen Paulus hun de handen had opgelegd daalde de 

heilige Geest op hen neer, zodat ze in klanktaal gingen 

spreken en profeteerden.. 

Handelingen 19:6 

De gaven van tongentaal en profetie

Tongen en profetie zijn beide bedoeld voor opbouw of 

versterking. Tongen versterken het individu en profetie 

versterkt de kerk.  

Jaag de liefde na en streef naar de gaven van de Geest, 

vooral naar die van de profetie. Maar iemand die 

profeteert spreekt tot mensen, en wat hij zegt is 

opbouwend, troostend en bemoedigend.  

1 Korintiërs 14:1,3

Wie in een andere taal spreekt, bouwt zichzelf op, maar 

wie profeteert, bouwt de gemeente op. En ik zou wel willen 

dat u allen in andere talen spreekt, maar vooral dat u 

profeteert. Immers, wie profeteert, is meer dan wie in 
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andere talen spreekt, tenzij hij het uitlegt, opdat de 

gemeente erdoor opgebouwd wordt. 

1 Korintiërs 14:4-5 

Want als ik in een andere taal bid, bidt mijn geest, maar 

mijn verstand blijft zonder vrucht. Hoe is het dan? Ik zal 

met mijn geest bidden, maar ik zal ook met mijnverstand 

bidden. Ik zal met mijn geest lofzingen, maar ik zal ook met 

mijnverstand lofzingen. 

1 Korintiërs 14:14-15 

Daarom, broeders, streef ernaar om te profeteren, en 

verhinder het spreken in andere talen niet. Laat alle dingen 

op een gepaste wijze en in goede orde gebeuren. 

1 Korintiërs 14:39-40 

1. Heb jij de gave van de Heilige Geest ontvangen? 

2. Zo ja, wat zijn de belangrijkste gaven van de 

Heilige Geest waarin je op dit moment denkt te 

functioneren? 
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HOOFDSTUK 9 

DE BIJBEL 

Een nieuwe toewijding 

Ze wijdden zich trouw aan het onderricht dat de apostelen 

gaven, aan de onderlinge gemeenschap, het breken van 

het brood en het gebed. 

Handelingen 2:42 (NBV) 

Het christendom is meer dan alleen een religie. Het is 

in de eerste plaats een relatie met God. De basis van 

elke gezonde relatie is communicatie. Hoe beter de 

communicatie, hoe beter de relatie zal zijn. God praat 

op vele manieren met ons, maar in de eerste plaats 

door Zijn Woord, de Bijbel. We praten met Hem door te 

bidden. We leren luisteren naar Gods stem in ons leven 

als we Zijn Woord lezen. Hij luistert naar ons als we 

bidden. We reageren op Zijn Woord met actie. Hij 

beantwoordt onze gebeden met actie.  
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De geboden die Hij voorschreef heb ik nageleefd, 

de woorden die Hij sprak heb ik het meest van al 

gekoesterd. 

Job 23:12

Op welke manieren spreekt God tot jou? 

De Bijbel 

De Bijbel is het geïnspireerde, geschreven Woord van 

God. Het bestaat uit verhalen uit de geschiedenis, 

gedichten, brieven en profetieën. We zouden de 

Bijbel meer moeten waarderen dan ons dagelijks 

voedsel.   

Voordat we ons tot Christus wenden, leefden we 

volgens de normen van de wereld. Nu accepteren we 

de Bijbel als de belangrijkste autoriteit voor wat we 

geloven en hoe we leven. Gods Woord is de ultieme en 

absolute standaard voor elk gebied van het leven.  

Hier volgt een kort overzicht van de Bijbel 
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Het Nieuwe Testament (27 boeken) 

1. Evangelie en Handelingen 

a. Matteüs 

b. Markus 

c. Lukas 

d. Johannes 

e. Handelingen 

Deze historische verslagen volgen het leven, de dood en 
wederopstanding van Jezus en de opkomst van de vroege 
kerk. 

2. De brieven van Paulus 

a. Romeinen 

b. 1&2 Korintiërs 

c. Galaten 

d. Efeziërs 

e. Filippenzen 

f. Kolossenzen 

g. 1&2 Tessalonicenzen 

h. 1&2 Timoteüs 

i. Titus 

j. Filemon 
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De brieven van Paulus zijn geschreven aan individuen 

of kerken en leggen vaak de aard van het christelijke 

leven uit.  

3. Algemene brieven 

a. Hebreeën 

b. Jakobus 

c. 1&2 Petrus  

d. 1,2&3 Johannes 

e. Judas 

Deze brieven zijn geschreven door anderen en richten 

zich vaak op de kerk in het algemeen.  

4. Apocalyptische literatuur 

a.    Openbaringen 

Apocalyptische literatuur gebruikt levendige 

beeldspraak en een kosmisch verhaal om Gods 

uiteindelijke voltooiing van de geschiedenis uit te 

beelden, een visie op de toekomst die hoop geeft in het 

heden.  
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Het Oude Testament (39 boeken) 

1. Pentateuch  
a. Genesis 

b. Exodus 

c. Leviticus 

d. Numeri 

e. Deuteronomium 

Pentateuch betekent "Vijf Delen". Deze boeken 

bevatten voornamelijk verhalen zoals de Wet die God 

aan Israël gaf.  

2. Historische boeken 
a. Jozua 

b. Richteren 

c. Ruth 

d. 1&2 Samuel 

e. 1&2 Koningen 

f. 1&2 Kronieken 

g. Ezra  

h. Nehemia 

i. Esther 
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Deze boeken bevatten verhalen die de op- en 

neergaande geschiedenis van Israël volgen.  

3. Poëzie & Wijsheid Boeken 
a. Job 

b. Psalmen 

c. Spreuken 

d. Prediker 

e. Hooglied  

Wat deze werken gemeen hebben is hun artistieke 

vorm. Ze bevatten poëtische of spreekwoordelijke 

elementen.  

4. Profeten  
a. Jesaja 

b. Jeremia 

c. Klaagliederen 

d. Ezechiël 

e. Daniël 

f. Hosea 

g. Joël 

h. Amos 

i. Obadja  
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j. Jona 

k. Micha 

l. Nahum 

m. Habakkuk 

n. Sefanja 

o. Haggai 

p. Zacharia 

q. Maleachi 

Zij waren Gods woordvoerders die het opstandige volk 

uitdaagden om zich weer tot God te keren.  

Wat is de sleutel tot spirituele groei? 

Zoals pasgeboren baby's hunkeren naar melk en het 

nodig hebben om te groeien, zo hunkeren oprechte 

nieuwe christenen naar Gods Woord en hebben ze het 

nodig om sterk te worden in geloof. 

En verlang vurig, als pasgeboren kinderen, naar de zuivere 

melk van het Woord, 

 opdat u daardoor mag opgroeien, 

1 Petrus 2:2 
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Hoe meer we de Bijbel horen of lezen, hoe meer ons 

geloof zal groeien. 

Zo is dan het geloof uit het gehoor en het gehoor door het 

Woord van God. 

Romeinen 10:17 

Hoe belangrijk is het volgens jou om de Bijbel als 

absolute standaard in je leven te hebben?

Hoe kan ik verleidingen 
weerstaan? 
Jezus weerstond verleidingen, niet door wilskracht, 

maar door Gods Woord te kennen en te citeren. Wij 

kunnen de oorlog van verleidingen op dezelfde manier 

winnen, door Gods Woord te kennen en te spreken.  

En de verzoeker kwam bij Hem en zei: Als U Gods Zoon 

bent, zeg dan dat deze stenen broden worden. Maar Hij 

antwoordde en zei: Er staat geschreven: De mens zal niet 

van brood alleen leven, maar van elk woord dat uit de 

mond van God komt. 

Matteüs 4:3-4
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Intellectuele kennis en religieuze feiten produceren 

geen zuiverheid en heiligheid. Het woord dat diep in 

ons hart is geplant zal ons behoeden voor zonde. 

Waarmee houdt een jongeman zijn pad zuiver?  

Als hij dat bewaart overeenkomstig Uw woord… 

Ik heb Uw belofte in mijn hart opgeborgen, 

opdat ik tegen U niet zondig. 

Psalm 119:9,11

Hoe kan ik succesvol zijn?

Mediteer over Gods woord en gehoorzaam het 

zorgvuldig. Dan is succes zeker. Gehoorzaamheid 

brengt succes.  

Dit boek met deze wet mag niet wijken uit uw mond, maar 

u moet het dag en nacht overdenken, zodat u nauwlettend 

zult handelen overeenkomstig alles wat daarin geschreven 

staat. Dan immers zult u uw wegen voorspoedig maken en 

dan zult u verstandig handelen. 

Jozua 1:8
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Hoe kan ik Gods wil voor mijn leven 
kennen? 

Als we onze geest vernieuwen door Gods Woord te 

bestuderen, zullen we veranderen en Gods wil 

begrijpen. 

U moet uzelf niet aanpassen aan deze wereld, maar u 

veranderen door uw gezindheid te vernieuwen, om zo te 

ontdekken wat God wil en wat goed, volmaakt en Hem 

welgevallig is. 

Romeinen 12:2 (NIV)

Wat gebeurt er als ik Gods Woord ken, 
maar niet doe wat het zegt? 

De maatstaf voor onze geestelijke vooruitgang is niet 

hoeveel we van de Bijbel weten, maar hoeveel we 

gehoorzamen. Zij die voortdurend leren, maar niet 

gehoorzamen, misleiden uiteindelijk zichzelf.

En wees daders van het Woord en niet alleen hoorders. 

Anders bedriegt u uzelf. 

Jakobus 1:22 
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Schrijf de gebieden in je leven op waarvan je weet dat 

ze in strijd zijn met het Woord van God. 

Hoe kan ik verleidingen weerstaan? 

Hoe moet ik de Bijbel bestuderen?

Bijbelstudie is een van de meest opwindende dingen 

die je kunt doen. Er is voor elk wat wils. Poëzie, 

geschiedenis, liefdesverhalen, oorlogen, enz. Alles 

samen legt Gods grote ontwerp en plan voor de 

mensheid uit. Maar om het allemaal een beetje te 

begrijpen kan soms wat overweldigend zijn. Dit is 

waarom een goede bijbelstudie routine helpt. Allereerst 

is het belangrijk om het doel van bijbelstudie te 

begrijpen.  

Hulpmiddelen die handig zijn: 

• Koop een goede Bijbelvertaling. (Er zijn er veel 

beschikbaar. Sommige zijn vertalingen en andere zijn 

interpretaties. Koop beide en vergelijk ze om de 
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volledige betekenis te krijgen van wat een vers wil 

zeggen). 

• Zoek goede bijbelcommentaren. (Er zijn een aantal 

commentaren online te vinden en ook goede 

vertalingen met commentaar erbij). 

• Zoek een plaats (bijvoorbeeld een speciale stoel) 

• Kies een tijd (d.w.z. plan het en probeer het er niet 

tussen te wringen) 

• Lees en bestudeer (d.w.z. probeer hele Bijbelboeken 

door te lezen) 

• Bid (d.w.z. bid over de passages die je leest en laat de 

Heilige Geest je helpen) 

• Noteer (d.w.z. noteer de dingen die God in je leven 

doet) 

• Een goed hulpmiddel bij je bijbelstudie is het Every 

Nation Biblical Foundations-boekje genaamd ‘Purple 

Book’ 
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HOOFDSTUK 10 

GEBED 
Jezus is ons beste voorbeeld voor gebed. Door Zijn 

persoonlijke gebedsleven te observeren, kunnen we 

belangrijke principes leren over hoe we een intieme tijd 

van verbinding met de Vader kunnen hebben.

En het gebeurde, toen Hij ergens aan het bidden was, dat 

een van Zijn discipelen tegen Hem zei, toen Hij ophield: 

Heere, leer ons bidden, zoals ook Johannes zijn discipelen 

geleerd heeft. 

Lukas 11:1 

Bidden is iets dat we voortdurend moeten leren doen. 

Gebed is als een ijsberg; het grootste deel van het ijs 

ligt onder het oppervlak en kan niet worden gezien. 

Onze persoonlijke tijd in gebed is niet zichtbaar voor 

anderen, maar hoe meer we in gebed doorbrengen, 

hoe groter het gebied boven het oppervlak wordt.

Blijf bidden en blijf daarbij waakzaam en dankbaar. 

Kolossenzen 4:2 (NIV)
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Wat gebed wel en niet is 

Er zijn enkele voorschriften van Jezus over hoe je NIET 

moet bidden. Hypocrieten zijn mensen die dingen doen 

om bij mensen in de gunst te komen. Bidden is iets 

tussen jou en God en moet niet gebruikt worden om 

indruk te maken op anderen.

En wanneer u bidt, zult u niet zijn als de huichelaars; want 

die zijn er zeer op gesteld om in de synagogen en op de 

hoeken van de straten te staan bidden om door de mensen 

gezien te worden. Voorwaar, Ik zeg u dat zij hun loon al 

hebben. 

Matteüs 6:5

Heidenen zijn mensen die religieus zijn en geen relatie 

met God hebben. Ze bidden allerlei mantra's en 

herhalende woorden en denken dat hoe meer ze 

zeggen, hoe groter de kans is dat er iets gebeurt. God 

verlangt naar een relatie met ons en is bereid om elk 

gebed te verhoren dat door geloof wordt gebeden - 

niet door herhaling.  
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Als u bidt, gebruik dan geen omhaal van woorden zoals de 

heidenen, want zij denken dat zij door de veelheid van hun 

woorden verhoord zullen worden. Word dan aan hen niet 

gelijk, want uw Vader weet wat u nodig hebt, voordat u tot 

Hem bidt. 

Matteüs 6:7-8 

Hoe moeten we dan bidden? 

Bid tot de Vader... niet tot de moeder, heiligen of 

engelen.  

Maar als jullie bidden, trek je dan terug in je huis, sluit de 

deur en bid tot je Vader, die in het verborgene is. En jullie 

Vader, die in het verborgene ziet, zal je ervoor belonen. 

Matteüs 6:6 (NIV)

Bid door Jezus. Hij is de enige weg naar de Vader.  

Want er is één God. Er is ook één Middelaar tussen God en 

mensen, de mens Christus Jezus. 

1 Timoteüs 2:5  
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Jezus zei tegen hem: Ik ben de Weg, de Waarheid en het 

Leven. Niemand komt tot de Vader dan door Mij. 

Johannes 14:6 

Waar kunnen we voor bidden? 

Jezus gaf ons een voorbeeld van een gebed dat ons 

richtlijnen geeft over bidden. Bidden bestaat uit 

aanbidding, dankzegging en verzoeken.  

Allereerst aanbid je God voor wie Hij is en wat Hij heeft 

gedaan.

Bidt u dan zo: Onze Vader, Die in de hemelen zijt. Uw 

Naam worde geheiligd. 

Matteüs 6:9 

Bid voor Gods wil in je leven, land, kerk en andere 

gebieden. 

Uw Koninkrijk kome. Uw wil geschiede, zoals in de hemel 

zo ook op de aarde. 

Matteüs 6:10
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Vraag God om je te helpen in je noden. Dit kan op 

verschillende vlakken zijn, lichamelijk, relationeel, 

financieel en in je geestelijke groei en relatie met Hem.  

Geef ons heden ons dagelijks brood. 

Matteüs 6:11 

Vergeving is een enorm aspect van Gods genade. Als je 

iets tegen iemand anders hebt, dan moet je dat in 

gebed tot God brengen en hen vergeven. Belijd ook de 

zonden aan God.  

En vergeef ons onze schulden, zoals ook wij onze 

schuldenaren vergeven. 

Matteüs 6:12 

Er is ook een vijand - de duivel - die wil dat je je van God 

afkeert en die zal proberen je in verleiding te brengen. 

Bid dat God je tegen zijn plannen zal beschermen. 

En leid ons niet in verzoeking, maar verlos ons van de 

boze. 

Matteüs 6:13 

76



	 Discipleship Track: SEED

Beantwoordt God gebeden echt? 

Absoluut! Hoe specifieker je bent in je gebeden, hoe 

specifieker het antwoord zal zijn. Het geheim is om te 

bidden volgens Zijn wil. We kennen Zijn wil door Zijn 

Woord te kennen. Dus als we bidden volgens Zijn 

Woord, weten we dat Hij zal antwoorden.  

 

Wij kunnen ons vol vertrouwen tot God wenden, in de 

zekerheid dat Hij naar ons luistert als we Hem iets vragen 

dat in overeenstemming is met zijn wil. En omdat we weten 

dat Hij naar ons luistert, wat we Hem ook vragen, weten we 

ook dat we alles al hebben gekregen wat we Hem gevraagd 

hebben. 

1 Johannes 5:14-15 (NIV)

Maar wat als mijn situatie niet direct in de Bijbel 

genoemd wordt? Hoe weet ik dat ik bid volgens de wil 

van God?

Als je tijd doorbrengt in Gods Woord en in gebed, word 

je gevoelig voor de leiding van Zijn Heilige Geest. God 

spreekt op verschillende manieren tot ons en één 
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daarvan is door de Heilige Geest. We worden gevoelig 

voor Zijn stem wanneer onze harten gevuld zijn met 

Zijn Woord.  

Als u in Mij blijft en Mijn woorden in u blijven, vraag wat u 

maar wilt en het zal u ten deel vallen. Hierin wordt Mijn 

Vader verheerlijkt,  

Johannes 15:7-8 
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HOOFDSTUK 11 

DE KERK 

Een nieuwe gemeenschap 

U bent de Messias, de Zoon van de levende God,’ 

antwoordde Simon Petrus. Daarop zei Jezus tegen hem: 

‘Gelukkig ben je, Simon Barjona, want dit is je niet door 

mensen van vlees en bloed geopenbaard, maar door mijn 

Vader in de hemel. En Ik zeg je: jij bent Petrus, en op die 

rots zal Ik mijn kerk bouwen; de poorten van het dodenrijk 

zullen haar niet overweldigen.  

Matteüs 16:16-18 (NIV) 

Door de openbaring van de Heilige Geest bekende 

Petrus de ware identiteit van Jezus, de Zoon van God. 

Jezus zei dat deze waarheid de eerste steen zou zijn 

waarop Zijn kerk gebouwd zou worden. Hij beschreef 

ook het type kerk dat Hij zou bouwen, een 

zegevierende kerk die het koninkrijk van de duisternis 

zou overwinnen. Jezus en Paulus gebruikten het woord 

"kerk" als verwijzing naar het volk van God. Kerk heeft 
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nooit verwezen naar een religieus gebouw. Hieronder 

volgen enkele voordelen van het deel uitmaken van een 

lokale kerkgemeenschap:  

Vriendschap 

Echte vrienden. Iedereen heeft ze nodig. Weinigen 

vinden ze. De beste plaats om echte vrienden te zoeken 

is in de kerk, onder het volk van God. Echte vrienden 

zijn degenen die het beste met ons voor hebben. Ze 

blijven bij ons door dik en dun. Echte vrienden leiden 

ons nooit weg van God. In plaats daarvan zetten ze ons 

aan tot godsvrucht. 

Een vriend heeft te allen tijde lief, 

en een broeder wordt in benauwdheid geboren. 

Spreuken 17:17 

Wie veel vrienden heeft, raakt snel geruïneerd, 

een echte vriend is meer waard dan een broer. 

Spreuken 18:24 (NBV) 
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Fellowship 

Als een stuk brandende kool uit het vuur wordt 

gehaald, zal het afkoelen. Als je het terugplaatst in het 

midden van een berg gloeiende kolen, zal het weer 

branden. Hetzelfde geldt voor christenen. Als een 

christen wordt verwijderd uit de gemeenschap met 

andere gloeiend hete christenen, zal hij of zij geestelijk 

afkoelen. Als een christen in gemeenschap blijft, zal hij 

of zij in vuur en vlam blijven staan voor God.  

En zij volhardden in de leer van de apostelen en in de 

gemeenschap, in het breken van het brood en in de 

gebeden.En er kwam vrees over iedereen; 

 en er werden veel wonderen en tekenen door de apostelen 

gedaan. En allen die geloofden, waren bijeen en hadden 

alle dingen gemeenschappelijk; en zij verkochten hun 

bezittingen en eigendommen en verdeelden die onder 

allen, naar dat ieder nodig had. En zij bleven dagelijks 

eensgezind in de tempel bijeenkomen, en terwijl zij van 
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huis tot huis brood braken, namen zij gezamenlijk voedsel 

tot zich, met vreugde en in eenvoud van hart; 

Handelingen 2:42-46 

Loop niet in een en hetzelfde span met ongelovigen. Want 

wat is de verwantschap tussen gerechtigheid en 

wetteloosheid? Wat heeft licht met duisternis te maken?  

2 Korintiërs 6:14 (NBV)

Aanbidding 

God is op zoek naar oprechte aanbidders. Aanbidding 

is eenvoudigweg de uitdrukking van onze liefde, 

toewijding en commitment aan God. Dit uit zich 

voornamelijk op drie verschillende manieren: tijd, 

talenten en schatten.  

We aanbidden God door Hem onze tijd te geven om te 

dienen in de kerkgemeenschap waar Hij ons heeft 

geplaatst. 
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We aanbidden God door onze talenten beschikbaar te 

stellen in onze lokale kerk om er een plek van te maken 

waar we het beste van onszelf geven aan God en de 

visie mee vooruit helpen en dienen met onze 

vaardigheden en door middel van uitmuntendheid. 

We aanbidden God door middel van onze schatten. Als 

lokale kerk worden we door God opgedragen om te 

zorgen voor de financiële behoeften van de kerk waar 

Hij ons heeft geplaatst.

Maar de tijd komt en is er nu, dat de ware aanbidders de 

Vader zullen aanbidden in geest en waarheid, want de 

Vader zoekt wie Hem zo aanbidden. God is Geest en wie 

Hem aanbidden, moeten Hem aanbidden in geest en 

waarheid. 

Johannes 4:23-24 

Discipelschap 

De laatste opdracht die Jezus aan zijn volgelingen gaf 

voordat Hij naar de hemel opsteeg, was om op weg te 

gaan en discipelen te maken, deze discipelen te dopen 
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en hen te leren hoe ze Gods woord moeten 

gehoorzamen. Daarom moeten we eerst discipelen of 

volgelingen van Jezus zijn, daarna moeten we anderen 

leren Hem te volgen.  

Ga dan heen, onderwijs al de volken, hen dopend in de 

Naam van de Vader en van de Zoon en van de Heilige 

Geest, hun lerend alles wat Ik u geboden heb, in acht te 

nemen. 

En zie, Ik ben met u al de dagen, tot de voleinding van de 

wereld. Amen. 

Matteüs 28:19-20 

En wat u van mij gehoord hebt onder vele getuigen,  

vertrouw dat toe aan trouwe mensen die bekwaam zijn om 

ook anderen te onderwijzen. 

2 Timoteüs 2:2 
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Wat doet Every Nation Gent?

Als je naar Every Nation Gent gaat, zul je al snel merken 

dat we erg gepassioneerd zijn over making disciples 

and raising leaders. Dit is zelfs onze visie.  

We willen discipelen maken. Jezus zei dat we moeten 

gaan en discipelen maken. We moeten niet wachten tot 

mensen naar ons toe komen. We houden van God en 

willen dat mensen weten wie Hij is en wat Hij voor ons 

heeft gedaan door Zijn Zoon Jezus.  

Daarnaast zei Jezus ook dat we hen moeten leren om 

alle geboden die Hij ons heeft gegeven te 

gehoorzamen. Op dezelfde manier als wij discipelen 

van Hem zijn, heeft Hij ons ook gevraagd om anderen 

te leren Hem te volgen.  

Verder willen we leiders opleiden die het koninkrijk van 

God verder vooruit helpen en Zijn kerk bouwen in deze 

generatie en de volgende.  
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Wat zijn de waarden van Every Nation 
Gent? 

Bij making disciples and raising leaders, hechten we 

veel waarde aan

Heerschappij, 

Evangelisatie, 

Discipelschap, 

Leiderschap, 

Familie

Tijdens onze NEXT STEP groepen zullen we in detail 

uitleggen waarom we geloven dat deze waarden ons 

zullen helpen Gods roeping voor deze kerk te vervullen. 

Meld je nu aan voor de NEXT STEP groep en maak deel 

uit van deze spannende reis. 

NEXT STEP 

• Ben je gedoopt? 

• Woon je de wekelijkse diensten bij? 

• Ben je lid geworden van een small group? 
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• Meld je aan voor de NEXT STEP small groups en kijk 

waar je betrokken kunt raken. 

• Dien je bij Every Nation Gent met je tijd, talenten en 

schatten? 

Om meer te weten te komen over Every Nation 

internationaal, bezoek onze website 

www.everynation.org 

Om meer te weten te komen over wat er gebeurt bij 

Every Nation Gent, bezoek www.everynationgent.org 

Andere links om ons te volgen:  

www.everynationcampusgent.org 
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