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辛城教會小組查經資料                             1/29/2021   

小组讨论专题: 第四課 辅导者的自我与突破 （组员版） 

          

1. 查经预备资料: (太 3:1-17) 

   从施洗约翰成长的经历，可以明白认识自我和突破过去是多么重要。 

   a. (太 3:1-4) 自我的认识— 施洗约翰的装束和宣告说明神什么? 

   b. (太 3:5-10) 自我的突破— 为何施洗约翰会责备法利赛人? 

   c. (太 3:11-12) 自我的实现— 施洗约翰如何认识自己的角色? 

   d. (太 3:13-15) 尽诸般的义— 主耶稣对洗礼的看法如何? 

   e. (太 3:16-17) 天父的见证— 主耶稣受洗有什么人做见证? 

  

2. 请解释自我认识和自我突破的重要。 

 

3. 请用 Johari Window「了解自我之窗」，来定位自己。 

 

 公開的我 

 我和別人都知道我的資料 

 (開放的區域) 用虛心突破 

 

 

                       盲目的我 

   別人都知道我卻不知道我的資料 

      用愛心突破 (盲點的區域) 

                     

 

 

 (隱藏的區域) 用誠心突破 

 只有我自己知道我的資料 

 私下的我 

 

                   

      用信心突破  (未知的區域) 

     別人或自己都不知道我的資料 

                       未知的我 

 


