SEMANA DE AYUNO

UN Capitulo de EFESIOS por dia
Dios nos equipa con una armadura espiritual. Mediante la oracién podemos resistir
los ataques de desanimo y duda.

“Ponte” la armadura de Dios con esta oracién basada en la exhortacion de Pablo en
Efesios 6: 10-18, usando la Palabra de Dios, la espada del Espiritu, mientras
luchamos, “no contra sangre y carne, sino contra los poderes de este mundo oscuro
y contra las fuerzas espirituales del mal en los reinos celestiales” (v. 12).

Equipame, Seior:
@ 1. Con el cinturén de la verdad (v. 14).
Que tu verdad gobierne en mi corazén y esté en mi mente y en mis labios hoy.

2. Con la coraza de justicia (v. 14).

Fuera de ti no hay justicia, pero por medio de Jesus he “nacido de nuevo” y hecho
justo delante de ti. Que pueda vivir como una persona justa.

3. Con los pies equipados con el Evangelio de la paz (v. 15).
Que refleje el Evangelio en mis palabras y acciones, para que a través de mi, con
cada encuentro mio, otros se acerquen un paso mas a Ti.

4. Con el escudo de la fe (v.16).
Permiteme confiar en Tu palabra acerca de las promesas sobre el presente y el
futuro: promesas de amor eterno, vida abundante y mucho mas.

5. Con el yelmo de la salvacién (v. 17).
Recuérdame que nada puede separarme de Tu amor y que he sido salvo por
gracia. En Tu gracia, ayudame a decir “no” a toda impiedad y pasiones mundanas,
ya vivir una vida con dominio propio, recta y piadosa (Tito 2: 12,13).

6. Y con la espada del Espiritu, la Palabra de Dios (v. 17).
Que tu Espiritu Santo reine en mi vida y traiga a mi mente los versiculos correctos
de la Biblia para estar en mi corazén y en mis labios. Que pueda estar “lleno del
Espiritu” y listo con las Escrituras como lo estabas tu, Jesus, cuando el diablo te
tento.



