
 

 

 

 

 

 

 

 

 
LECCIÓN 9 

 

TRATANDO CON EL YO 

(PRIMERA PARTE) 

 

 

 

 

“Y decía a todos: Si alguno quiere venir en 

pos de mí, niéguese a sí mismo, tome su 

cruz cada día, y sígame. Porque todo el que 

quiera salvar su vida, la perderá; y todo el 

que pierda su vida por causa de mí, éste la 

salvará.” 

 

Lucas 9:23-24 



 

 

PRINCIPIOS BÍBLICOS: TRATANDO CON EL YO 

(PRIMERA PARTE) 

 

 

Enfrentarás tentaciones constantes conducentes a centrarte en ti 

mismo que provocan pensamientos, palabras y acciones devastadoras 

al Cuerpo de Cristo y a tu propio andar con el Señor. Estos pecados tienen 

que ser confesados y vencidos si has de madurar como hijo de Dios, ya 

que caracterizan tu vida separada de Cristo (basado en Proverbios 28:13 

El que encubre sus pecados no prosperará; Mas el que los confiesa y se 

aparta alcanzará misericordia; Jeremías 17:9 Engañoso es el corazón 

más que todas las cosas, y perverso; ¿quién lo conocerá; Marcos 7:20-

23 Pero decía, que lo que del hombre sale, eso contamina al hombre. 

Porque de dentro, del corazón de los hombres, salen los malos 

pensamientos, los adulterios, las fornicaciones, los homicidios, los 

hurtos, las avaricias, las maldades, el engaño, la lascivia, la envidia, la 

maledicencia, la soberbia, la insensatez. Todas estas maldades de 

dentro salen, y contaminan al hombre; Romanos  6:12-13 No reine, 

pues, el pecado en vuestro cuerpo mortal, de modo que lo 

obedezcáis en sus concupiscencias; ni tampoco presentéis vuestros 

miembros al pecado como instrumentos de iniquidad, sino 

presentaos vosotros mismos a Dios como vivos de entre los muertos, 

y vuestros miembros a Dios como instrumentos de justicia;  1  

Corintios  3:1-3 De manera que yo, hermanos, no pude hablaros como 

a espirituales, sino como a carnales, como a niños en Cristo.  Os di a 

beber leche, y no vianda; porque aún no erais capaces, ni sois 

capaces todavía, porque aún sois carnales; pues habiendo entre 

vosotros celos, contiendas y disensiones, ¿no sois carnales, y andáis 

como hombres;   



 

 

 

Gálatas 5:16-26 Digo, pues: Andad en el Espíritu, y no satisfagáis 

los deseos de la carne. Porque el deseo de la carne es contra el 

Espíritu, y el del Espíritu es contra la carne; y éstos se oponen entre 

sí, para que no hagáis lo que quisiereis.  Pero si sois guiados por el 

Espíritu, no estáis bajo la ley.  Y manifiestas son las obras de la 

carne, que son: adulterio, fornicación, inmundicia, lascivia, idolatría, 

hechicerías, enemistades, pleitos, celos, iras, contiendas, 

disensiones, herejías, envidias, homicidios, borracheras, orgías, y 

cosas semejantes a estas; acerca de las cuales os amonesto, como 

ya os lo he dicho antes, que los que practican tales cosas no 

heredarán el reino de Dios. Mas el fruto del Espíritu es amor, gozo, 

paz, paciencia, benignidad, bondad, fe,  mansedumbre, templanza; 

contra tales cosas no hay ley.  Pero los que son de Cristo han 

crucificado la carne con sus pasiones y deseos. Si vivimos por el 

Espíritu, andemos también por el Espíritu.  No nos hagamos 

vanagloriosos, irritándonos unos a otros, envidiándonos unos a 

otros; Efesios 4:1 Yo pues, preso en el Señor, os ruego que andéis como 

es digno de la vocación con que fuisteis llamados, 5:3-5 Pero fornicación y 

toda inmundicia, o avaricia, ni aun se nombre entre vosotros, como conviene 

a santos; ni palabras deshonestas, ni necedades, ni truhanerías, que no 

convienen, sino antes bien acciones de gracias. Porque sabéis esto, que 

ningún fornicario, o inmundo, o avaro, que es idólatra, tiene herencia en el 

reino de Cristo y de Dios; 1 Pedro 1:14-17 como hijos obedientes, no os 

conforméis a los deseos que antes teníais estando en vuestra ignorancia; 

sino, como aquel que os llamó es santo, sed también vosotros santos en 

toda vuestra manera de vivir; porque escrito está: Sed santos, porque yo 

soy santo. Y si invocáis por Padre a aquel que sin acepción de personas 

juzga según la obra de cada uno, conducíos en temor todo el tiempo de 

vuestra peregrinación, 2:11-12 Amados, yo os ruego como a extranjeros y 

peregrinos, que os abstengáis de los deseos carnales que batallan contra el 

alma, manteniendo buena vuestra manera de vivir entre los gentiles; para 

que en lo que murmuran de vosotros como de malhechores, glorifiquen a 

Dios en el día de la visitación, al considerar vuestras buenas obras). 



 

 

 

I. La perspectiva de Dios 

 

(Principio 33) Nadie se odia a sí mismo; sino más bien, uno se ama, se protege 

y se cuida a sí mismo (Mateo 22:39 Y el segundo es semejante: Amarás a tu 

prójimo como a ti mismo; Efesios 5:29 Porque nadie aborreció jamás a su propia 

carne, sino que la sustenta y la cuida, como también Cristo a la iglesia). El 

problema del hombre  no es la poca atención que se da a sí mismo sino el 

exceso (Lucas 9:24 Porque todo el que quiera salvar su vida, la perderá; y todo 

el que pierda su vida por causa de mí, éste la salvará; Filipenses 2:19-21 Espero 

en el Señor Jesús enviaros pronto a Timoteo, para que yo también esté de buen 

ánimo al saber de vuestro estado; pues a ninguno tengo del mismo ánimo, y 

que tan sinceramente se interese por vosotros. Porque todos buscan lo suyo 

propio, no lo que es de Cristo Jesús; 2 Timoteo 3:1-5 También debes saber 

esto: que en los postreros días vendrán tiempos peligrosos. Porque habrá 

hombres amadores de sí mismos, avaros, vanagloriosos, soberbios, blasfemos, 

desobedientes a los padres, ingratos, impíos, sin afecto natural, implacables, 

calumniadores, intemperantes, crueles, aborrecedores de lo bueno, traidores, 

impetuosos, infatuados, amadores de los deleites más que de Dios, que tendrán 

apariencia de piedad, pero negarán la eficacia de ella; a éstos evita). 

 

(Principio 34) La visión correcta del yo, viene de comprender quién eres tú en 

Cristo (Romanos 8:14-17 Porque todos los que son guiados por el Espíritu de 

Dios, éstos son hijos de Dios. Pues no habéis recibido el espíritu de esclavitud 

para estar otra vez en temor, sino que habéis recibido el espíritu de adopción, 

por el cual clamamos: !!Abba, Padre! El Espíritu mismo da testimonio a nuestro 

espíritu, de que somos hijos de Dios. Y si hijos, también herederos; herederos 

de Dios y coherederos con Cristo, si es que padecemos juntamente con él, para 

que juntamente con él seamos glorificados; Efesios 1:3-14 Bendito sea el Dios 

y Padre de nuestro Señor Jesucristo, que nos bendijo con toda bendición 

espiritual en los lugares celestiales en Cristo, según nos escogió en él antes de 

la fundación del mundo, para que fuésemos santos y sin mancha delante de él, 

en amor habiéndonos predestinado para ser adoptados hijos suyos por medio 

de Jesucristo, según el puro afecto de su voluntad, para alabanza de la gloria 

de su gracia, con la cual nos hizo aceptos en el Amado, en quien tenemos 

redención por su sangre, el perdón de pecados según las riquezas de su gracia, 

que hizo sobreabundar para con nosotros en toda sabiduría e inteligencia, 



 

 

dándonos a conocer el misterio de su voluntad, según su beneplácito, el cual 

se había propuesto en sí mismo, de reunir todas las cosas en Cristo, en la 

dispensación del cumplimiento de los tiempos, así las que están en los cielos, 

como las que están en la tierra. En él asimismo tuvimos herencia, habiendo sido 

predestinados conforme al propósito del que hace todas las cosas según el 

designio de su voluntad, a fin de que seamos para alabanza de su gloria, 

nosotros los que primeramente esperábamos en Cristo. En él también vosotros, 

habiendo oído la palabra de verdad, el evangelio de vuestra salvación, y 

habiendo creído en él, fuisteis sellados con el Espíritu Santo de la promesa, que 

es las arras de nuestra herencia hasta la redención de la posesión adquirida, 

para alabanza de su gloria; Colosenses 2:9-12 Porque en él habita 

corporalmente toda la plenitud de la Deidad, y vosotros estáis completos en él, 

que es la cabeza de todo principado y potestad. En él también fuisteis 

circuncidados con circuncisión no hecha a mano, al echar de vosotros el cuerpo 

pecaminoso carnal, en la circuncisión de Cristo; sepultados con él en el 

bautismo, en el cual fuisteis también resucitados con él, mediante la fe en el 

poder de Dios que le levantó de los muertos; 1 Pedro 2:9-10 Mas vosotros sois 

linaje escogido, real sacerdocio, nación santa, pueblo adquirido por Dios, para 

que anunciéis las virtudes de aquel que os llamó de las tinieblas a su luz 

admirable; vosotros que en otro tiempo no erais pueblo, pero que ahora sois 

pueblo de Dios; que en otro tiempo no habíais alcanzado misericordia, pero 

ahora habéis alcanzado misericordia). Como hijo de Dios, tienes la seguridad 

de que tu Padre Celestial, por Su gracia y misericordia, está activamente 

interesado en tu vida (Filipenses  1:6 estando persuadido de esto, que el que 

comenzó en vosotros la buena obra, la perfeccionará hasta el día de Jesucristo,  

2:13 porque Dios es el que en vosotros produce así el querer como el hacer, 

por su buena voluntad;  1 Pedro  2:9-10 Mas vosotros sois linaje escogido, real 

sacerdocio, nación santa, pueblo adquirido por Dios, para que anunciéis las 

virtudes de aquel que os llamó de las tinieblas a su luz admirable; vosotros que 

en otro tiempo no erais pueblo, pero que ahora sois pueblo de Dios; que en otro 

tiempo no habíais alcanzado misericordia, pero ahora habéis alcanzado 

misericordia;  2 Pedro  1:3-4 Como todas las cosas que pertenecen a la vida y 

a la piedad nos han sido dadas por su divino poder, mediante el conocimiento 

de aquel que nos llamó por su gloria y excelencia, por medio de las cuales nos 

ha dado preciosas y grandísimas promesas, para que por ellas llegaseis a ser 

participantes de la naturaleza divina, habiendo huido de la corrupción que hay 

en el mundo a causa de la concupiscencia) a pesar de tus imperfecciones 



 

 

naturales  (Salmo  62:9 Por cierto, vanidad son los hijos de los hombres, mentira 

los hijos de varón; Pesándolos a todos igualmente en la balanza, Serán menos 

que nada;  Isaías  64:6 Si bien todos nosotros somos como suciedad, y todas 

nuestras justicias como trapo de inmundicia; y caímos todos nosotros como la 

hoja, y nuestras maldades nos llevaron como viento;  Juan  15:4-5 Permaneced 

en mí, y yo en vosotros. Como el pámpano no puede llevar fruto por sí mismo, 

si no permanece en la vid, así tampoco vosotros, si no permanecéis en mí. Yo 

soy la vid, vosotros los pámpanos; el que permanece en mí, y yo en él, éste 

lleva mucho fruto; porque separados de mí nada podéis hacer; 2 Corintios 3:5 

no que seamos competentes por nosotros mismos para pensar algo como de 

nosotros mismos, sino que nuestra competencia proviene de Dios). Aunque 

eres totalmente incapaz de vivir a la manera de Dios por tu propia fuerza, Dios 

te ha escogido para ser un testimonio de Su poder al mundo (1 Corintios 1:26-

31 Pues mirad, hermanos, vuestra vocación, que no sois muchos sabios según 

la carne, ni muchos poderosos, ni muchos nobles; sino que lo necio del mundo 

escogió Dios, para avergonzar a los sabios; y lo débil del mundo escogió Dios, 

para avergonzar a lo fuerte; y lo vil del mundo y lo menospreciado escogió Dios, 

y lo que no es, para deshacer lo que es, a fin de que nadie se jacte en su 

presencia. Mas por él estáis vosotros en Cristo Jesús, el cual nos ha sido hecho 

por Dios sabiduría, justificación, santificación y redención; para que, como está 

escrito: El que se gloría, gloríese en el Señor). Él te da un propósito para vivir 

conformándote a la imagen de Cristo  (Mateo  5:16 Así alumbre vuestra luz 

delante de los hombres, para que vean vuestras buenas obras, y glorifiquen a 

vuestro Padre que está en los cielos;  Romanos  8:28-29 Y sabemos que a los 

que aman a Dios, todas las cosas les ayudan a bien, esto es, a los que conforme 

a su propósito son llamados. Porque a los que antes conoció, también los 

predestinó para que fuesen hechos conformes a la imagen de su Hijo, para que 

él sea el primogénito entre muchos hermanos;  1  Corintios  1:26-31 Pues mirad, 

hermanos, vuestra vocación, que no sois muchos sabios según la carne, ni 

muchos poderosos, ni muchos nobles; sino que lo necio del mundo escogió 

Dios, para avergonzar a los sabios; y lo débil del mundo escogió Dios, para 

avergonzar a lo fuerte; y lo vil del mundo y lo menospreciado escogió Dios, y lo 

que no es, para deshacer lo que es, a fin de que nadie se jacte en su presencia. 

Mas por él estáis vosotros en Cristo Jesús, el cual nos ha sido hecho por Dios 

sabiduría, justificación, santificación y redención; para que, como está escrito: 

El que se gloría, gloríese en el Señor;  2  Corintios 5:17-20 De modo que si 

alguno está en Cristo, nueva criatura es; las cosas viejas pasaron; he aquí todas 



 

 

son hechas nuevas. Y todo esto proviene de Dios, quien nos reconcilió consigo 

mismo por Cristo, y nos dio el ministerio de la reconciliación; que Dios estaba 

en Cristo reconciliando consigo al mundo, no tomándoles en cuenta a los 

hombres sus pecados, y nos encargó a nosotros la palabra de la reconciliación. 

Así que, somos embajadores en nombre de Cristo, como si Dios rogase por 

medio de nosotros; os rogamos en nombre de Cristo: Reconciliaos con Dios; 

Efesios 2:10 Porque somos hechura suya, creados en Cristo Jesús para buenas 

obras, las cuales Dios preparó de antemano para que anduviésemos en ellas). 

 

(Principio 35) Tu contentamiento en todas las circunstancias depende de tu 

respuesta obediente a Dios en tus obras (pensamientos, palabras, acciones) 

(Génesis 4:7 Si bien hicieres, ¿no serás enaltecido? y si no hicieres bien, el 

pecado está a la puerta; con todo esto, a ti será su deseo, y tú te enseñorearás 

de él; Salmo 119:165 Mucha paz tienen los que aman tu ley, Y no hay para ellos 

tropiezo; Isaías 26:3 Tú guardarás en completa paz a aquel cuyo pensamiento 

en ti persevera; porque en ti ha confiado; Lucas 11:28 Y él dijo: Antes 

bienaventurados los que oyen la palabra de Dios, y la guardan; Juan 15:10-11 

Si guardareis mis mandamientos, permaneceréis en mi amor; así como yo he 

guardado los mandamientos de mi Padre, y permanezco en su amor. Estas 

cosas os he hablado, para que mi gozo esté en vosotros, y vuestro gozo sea 

cumplido; 2 Corintios 4:7-10 Pero tenemos este tesoro en vasos de barro, para 

que la excelencia del poder sea de Dios, y no de nosotros, que estamos 

atribulados en todo, mas no angustiados; en apuros, mas no desesperados; 

perseguidos, mas no desamparados; derribados, pero no destruidos; llevando 

en el cuerpo siempre por todas partes la muerte de Jesús, para que también la 

vida de Jesús se manifieste en nuestros cuerpos, 16-18 Por tanto, no 

desmayamos; antes aunque este nuestro hombre exterior se va desgastando, 

el interior no obstante se renueva de día en día. Porque esta leve tribulación 

momentánea produce en nosotros un cada vez más excelente y eterno peso de 

gloria; no mirando nosotros las cosas que se ven, sino las que no se ven; pues 

las cosas que se ven son temporales, pero las que no se ven son eternas; 

Filipenses 4:6-11 Por nada estéis afanosos, sino sean conocidas vuestras 

peticiones delante de Dios en toda oración y ruego, con acción de gracias. Y la 

paz de Dios, que sobrepasa todo entendimiento, guardará vuestros corazones 

y vuestros pensamientos en Cristo Jesús. Por lo demás, hermanos, todo lo que 

es verdadero, todo lo honesto, todo lo justo, todo lo puro, todo lo amable, todo 

lo que es de buen nombre; si hay virtud alguna, si algo digno de alabanza, en 



 

 

esto pensad. Lo que aprendisteis y recibisteis y oísteis y visteis en mí, esto 

haced; y el Dios de paz estará con vosotros. En gran manera me gocé en el 

Señor de que ya al fin habéis revivido vuestro cuidado de mí; de lo cual también 

estabais solícitos, pero os faltaba la oportunidad. No lo digo porque tenga 

escasez, pues he aprendido a contentarme, cualquiera que sea mi situación). 

Manifiestas tu amor por el Señor Jesucristo obedeciéndolo en tu andar cotidiano 

(Juan 14:15 Si me amáis, guardad mis mandamientos, 21 El que tiene mis 

mandamientos, y los guarda, ése es el que me ama; y el que me ama, será 

amado por mi Padre, y yo le amaré, y me manifestaré a él, 23-24 Respondió 

Jesús y le dijo: El que me ama, mi palabra guardará; y mi Padre le amará, y 

vendremos a él, y haremos morada con él. El que no me ama, no guarda mis 

palabras; y la palabra que habéis oído no es mía, sino del Padre que me envió;    

1 Juan 2:4-5 El que dice: Yo le conozco, y no guarda sus mandamientos, el tal 

es mentiroso, y la verdad no está en él; pero el que guarda su palabra, en éste 

verdaderamente el amor de Dios se ha perfeccionado; por esto sabemos que 

estamos en él) y demostrando en tu vida Su Señorío (Mateo 7:21 No todo el 

que me dice: Señor, Señor, entrará en el reino de los cielos, sino el que hace la 

voluntad de mi Padre que está en los cielos).  Dios   se deleita y se complace 

con tu obediencia de fe (1 Samuel 15:22 Y Samuel dijo: ¿Se complace Jehová 

tanto en los holocaustos y víctimas, como en que se obedezca a las palabras 

de Jehová? Ciertamente el obedecer es mejor que los sacrificios, y el prestar 

atención que la grosura de los carneros; Hebreos 11:6 Pero sin fe es imposible 

agradar a Dios; porque es necesario que el que se acerca a Dios crea que le 

hay, y que es galardonador de los que le buscan), no meramente con tus 

declaraciones de lealtad (Proverbios 20:6 Muchos hombres proclaman cada 

uno su propia bondad, Pero hombre de verdad, ¿quién lo hallará; Mateo 7:21 

No todo el que me dice: Señor, Señor, entrará en el reino de los cielos, sino el 

que hace la voluntad de mi Padre que está en los cielos; 1 Juan 2:4 El que dice: 

Yo le conozco, y no guarda sus mandamientos, el tal es mentiroso, y la verdad 

no está en él), tus expresiones de remordimiento (por ejemplo, 1 Samuel 15:24-

26 Entonces Saúl dijo a Samuel: Yo he pecado; pues he quebrantado el 

mandamiento de Jehová y tus palabras, porque temí al pueblo y consentí a la 

voz de ellos. Perdona, pues, ahora mi pecado, y vuelve conmigo para que adore 

a Jehová. Y Samuel respondió a Saúl: No volveré contigo; porque desechaste 

la palabra de Jehová, y Jehová te ha desechado para que no seas rey sobre 

Israel), o tus buenas obras, pero que no tienen sentido (Salmos 40:6 Sacrificio 

y ofrenda no te agrada; Has abierto mis oídos; Holocausto y expiación no has 



 

 

demandado, 51:16-17 Porque no quieres sacrificio, que yo lo daría; No quieres 

holocausto. Los sacrificios de Dios son el espíritu quebrantado; Al corazón 

contrito y humillado no despreciarás tú, oh Dios; Jeremías 6:20 ¿Para qué a mí 

este incienso de Sabá, y la buena caña olorosa de tierra lejana? Vuestros 

holocaustos no son aceptables, ni vuestros sacrificios me agradan; Hebreos 

10:1-4 Porque la ley, teniendo la sombra de los bienes venideros, no la imagen 

misma de las cosas, nunca puede, por los mismos sacrificios que se ofrecen 

continuamente cada año, hacer perfectos a los que se acercan. De otra manera 

cesarían de ofrecerse, pues los que tributan este culto, limpios una vez, no 

tendrían ya más conciencia de pecado. Pero en estos sacrificios cada año se 

hace memoria de los pecados; porque la sangre de los toros y de los machos 

cabríos no puede quitar los pecados).



 

 

 

II. Tu esperanza 

 

(Principio 36) Debes estar agradecido a Dios porque te ha hecho formidable y 

maravillosamente (Salmos 119:73 Tus manos me hicieron y me 

formaron;  Hazme entender, y aprenderé tus mandamientos, 139:13-14 Porque 

tú formaste mis entrañas; Tú me hiciste en el vientre de mi madre. Te alabaré; 

porque formidables, maravillosas son tus obras; Estoy maravillado, 

aflicción crónica, el plan de Dios es usarlos para tu bien y para Su gloria 

(Romanos 5:3-5 Y no sólo esto, sino que también nos gloriamos en las 

tribulaciones, sabiendo que la tribulación produce paciencia; y la paciencia, 

prueba; y la prueba, esperanza; y la esperanza no avergüenza; porque el amor 

de Dios ha sido derramado en nuestros corazones por el Espíritu Santo que nos 

fue dado. , 8:28 Y sabemos que a los que aman a Dios, todas las cosas les 

ayudan a bien, esto es, a los que conforme a su propósito son llamados 1 

Corintios 10:13 No os ha sobrevenido ninguna tentación que no sea humana; 

pero fiel es Dios, que no os dejará ser tentados más de lo que podéis resistir, 

sino que dará también juntamente con la tentación la salida, para que podáis 

soportar; 2 Corintios 12:9-10 Y me ha dicho: Bástate mi gracia; porque mi poder 

se perfecciona en la debilidad. Por tanto, de buena gana me gloriaré más bien 

en mis debilidades, para que repose sobre mí el poder de Cristo. Por lo cual, 

por amor a Cristo me gozo en las debilidades, en afrentas, en necesidades, en 

persecuciones, en angustias; porque cuando soy débil, entonces soy fuerte). 

Dios te ama con amor perfecto a pasar de cualquier debilidad y “limitación” que 

tengas, aun cuando no eres digno, no mereces, y no puedes ganar Su amor 

(Isaías 53:6 Todos nosotros nos descarriamos como ovejas, cada cual se 

apartó por su camino; mas Jehová cargó en él el pecado de todos nosotros; 

Lucas 15:4-7 ¿Qué hombre de vosotros, teniendo cien ovejas, si pierde una de 

ellas, no deja las noventa y nueve en el desierto, y va tras la que se perdió, 

hasta encontrarla? Y cuando la encuentra, la pone sobre sus hombros gozoso; 

y al llegar a casa, reúne a sus amigos y vecinos, diciéndoles: Gozaos conmigo, 

porque he encontrado mi oveja que se había perdido. Os digo que así habrá 

más gozo en el cielo por un pecador que se arrepiente, que por noventa y nueve 

justos que no necesitan de arrepentimiento; Juan 3:16 Porque de tal manera 

amó Dios al mundo, que ha dado a su Hijo unigénito, para que todo aquel que 

en él cree, no se pierda, mas tenga vida eterna; Romanos 5:8 Mas Dios muestra 

su amor para con nosotros, en que siendo aún pecadores, Cristo murió por 



 

 

nosotros; 1 Juan 4:10 En esto consiste el amor: no en que nosotros hayamos 

amado a Dios, sino en que él nos amó a nosotros, y envió a su Hijo en 

propiciación por nuestros pecados). 

 

(Principio 37) Puedes vencer rápidamente el autodesprecio, la autoexaltación y 

la autoconmiseración. Esto es posible cuando te das cuenta que el 

egocentrismo es pecado (Mateo 23:12 Porque el que se enaltece será 

humillado, y el que se humilla será enaltecido; Lucas 9:23 Y decía a todos: Si 

alguno quiere venir en pos de mí, niéguese a sí mismo, tome su cruz cada día, 

y sígame; Romanos 14:7-8 Porque ninguno de nosotros vive para sí, y ninguno 

muere para sí. Pues si vivimos, para el Señor vivimos; y si morimos, para el 

Señor morimos. Así pues, sea que vivamos, o que muramos, del Señor somos; 

2 Corintios 5:15 y por todos murió, para que los que viven, ya no vivan para sí, 

sino para aquel que murió y resucitó por ellos; Gálatas 2:20 Con Cristo estoy 

juntamente crucificado, y ya no vivo yo, mas vive Cristo en mí; y lo que ahora 

vivo en la carne, lo vivo en la fe del Hijo de Dios, el cual me amó y se entregó a 

sí mismo por mí; Filipenses 2:3-4 Nada hagáis por contienda o por vanagloria; 

antes bien con humildad, estimando cada uno a los demás como superiores a 

él mismo; no mirando cada uno por lo suyo propio, sino cada cual también por 

lo de los otros; Santiago 4:16-17 Pero ahora os jactáis en vuestras soberbias. 

Toda jactancia semejante es mala; y al que sabe hacer lo bueno, y no lo hace, 

le es pecado). Debes confesar este enfoque no bíblico e inmediatamente 

comenzar a vivir de acuerdo con Su Palabra (Salmo 51:10 Crea en mí, oh Dios, 

un corazón limpio, Y renueva un espíritu recto dentro de mí; Filipenses 3:12-14 

No que lo haya alcanzado ya, ni que ya sea perfecto; sino que prosigo, por ver 

si logro asir aquello para lo cual fui también asido por Cristo Jesús. Hermanos, 

yo mismo no pretendo haberlo ya alcanzado; pero una cosa hago: olvidando 

ciertamente lo que queda atrás, y extendiéndome a lo que está delante, prosigo 

a la meta, al premio del supremo llamamiento de Dios en Cristo Jesús; 1 Juan 

1:9 Si confesamos nuestros pecados, él es fiel y justo para perdonar nuestros 

pecados, y limpiarnos de toda maldad). 

 

(Principio 38) Has sido liberado del poder de todos los pecados (Romanos 6:6 

sabiendo esto, que nuestro viejo hombre fue crucificado juntamente con él, para 

que el cuerpo del pecado sea destruido, a fin de que no sirvamos más al 

pecado, 12-13 No reine, pues, el pecado en vuestro cuerpo mortal, de modo 

que lo obedezcáis en sus concupiscencias; ni tampoco presentéis vuestros 

miembros al pecado como instrumentos de iniquidad, sino presentaos vosotros 



 

 

mismos a Dios como vivos de entre los muertos, y vuestros miembros a Dios 

como instrumentos de justicia; 12:21 No seas vencido de lo malo, sino vence 

con el bien el mal; Colosenses 3:2-17 Poned la mira en las cosas de arriba, no 

en las de la tierra. Porque habéis muerto, y vuestra vida está escondida con 

Cristo en Dios. Cuando Cristo, vuestra vida, se manifieste, entonces vosotros 

también seréis manifestados con él en gloria. Haced morir, pues, lo terrenal en 

vosotros: fornicación, impureza, pasiones desordenadas, malos deseos y 

avaricia, que es idolatría; cosas por las cuales la ira de Dios viene sobre los 

hijos de desobediencia, en las cuales vosotros también anduvisteis en otro 

tiempo cuando vivíais en ellas. Pero ahora dejad también vosotros todas estas 

cosas: ira, enojo, malicia, blasfemia, palabras deshonestas de vuestra boca. No 

mintáis los unos a los otros, habiéndoos despojado del viejo hombre con sus 

hechos, y revestido del nuevo, el cual conforme a la imagen del que lo creó se 

va renovando hasta el conocimiento pleno, donde no hay griego ni judío, 

circuncisión ni incircuncisión, bárbaro ni escita, siervo ni libre, sino que Cristo 

es el todo, y en todos. Vestíos, pues, como escogidos de Dios, santos y 

amados, de entrañable misericordia, de benignidad, de humildad, de 

mansedumbre, de paciencia; soportándoos unos a otros, y perdonándoos unos 

a otros si alguno tuviere queja contra otro. De la manera que Cristo os perdonó, 

así también hacedlo vosotros. Y sobre todas estas cosas vestíos de amor, que 

es el vínculo perfecto. Y la paz de Dios gobierne en vuestros corazones, a la 

que asimismo fuisteis llamados en un solo cuerpo; y sed agradecidos. La 

palabra de Cristo more en abundancia en vosotros, enseñándoos y 

exhortándoos unos a otros en toda sabiduría, cantando con gracia en vuestros 

corazones al Señor con salmos e himnos y cánticos espirituales. Y todo lo que 

hacéis, sea de palabra o de hecho, hacedlo todo en el nombre del Señor Jesús, 

dando gracias a Dios Padre por medio de él), incluyendo la envidia, los celos, 

la codicia y   la avaricia que resultan de un enfoque marcado en  el  yo.  Puedes 

estar contento en cualquier circunstancia (Filipenses 4:11-13 No lo digo porque 

tenga escasez, pues he aprendido a contentarme, cualquiera que sea mi 

situación. Sé vivir humildemente, y sé tener abundancia; en todo y por todo 

estoy enseñado, así para estar saciado como para tener hambre, así para tener 

abundancia como para padecer necesidad. Todo lo puedo en Cristo que me 

fortalece) y puedes desarrollar el sentir de Cristo en ti (Filipenses 2:5 Haya, 

pues, en vosotros este sentir que hubo también en Cristo Jesús). 

NOTA: Recuerda que tu Padre Celestial, el Dios Soberano del universo, quiere 

lo mejor para ti (Jeremías 29:11 Porque yo sé los pensamientos que tengo 

acerca de vosotros, dice Jehová, pensamientos de paz, y no de mal, para daros 



 

 

el fin que esperáis; Mateo 6:7-8 Y orando, no uséis vanas repeticiones, como 

los gentiles, que piensan que por su palabrería serán oídos. No os hagáis, pues, 

semejantes a ellos; porque vuestro Padre sabe de qué cosas tenéis necesidad, 

antes que vosotros le pidáis; Romanos 8:28 Y sabemos que a los que aman a 

Dios, todas las cosas les ayudan a bien, esto es, a los que conforme a su 

propósito son llamados), y llevará a cabo Su propósito en tu vida (Isaías 46:9-

11 Acordaos de las cosas pasadas desde los tiempos antiguos; porque yo soy 

Dios, y no hay otro Dios, y nada hay semejante a mí, que anuncio lo por venir 

desde el principio, y desde la antigüedad lo que aún no era hecho; que digo: Mi 

consejo permanecerá, y haré todo lo que quiero; que llamo desde el oriente al 

ave, y de tierra lejana al varón de mi consejo. Yo hablé, y lo haré venir; lo he 

pensado, y también lo haré; Romanos 8:29 Porque a los que antes conoció, 

también los predestinó para que fuesen hechos conformes a la imagen de su 

Hijo, para que él sea el primogénito entre muchos hermanos; Filipenses 1:6 

estando persuadido de esto, que el que comenzó en vosotros la buena obra, la 

perfeccionará hasta el día de Jesucristo, 2:13 porque Dios es el que en vosotros 

produce así el querer como el hacer, por su buena voluntad). Él promete suplir 

toda necesidad que tengas (Salmos 34:10 Los leoncillos necesitan, y tienen 

hambre; Pero los que buscan a Jehová no tendrán falta de ningún bien, 15-18 

Los ojos de Jehová están sobre los justos, Y atentos sus oídos al clamor de 

ellos. La ira de Jehová contra los que hacen mal, Para cortar de la tierra la 

memoria de ellos. Claman los justos, y Jehová oye, Y los libra de todas sus 

angustias. Cercano está Jehová a los quebrantados de corazón; Y salva a los 

contritos de espíritu; 37:23-25 Por Jehová son ordenados los pasos del hombre, 

Y él aprueba su camino. Cuando el hombre cayere, no quedará postrado, 

Porque Jehová sostiene su mano. Joven fui, y he envejecido, Y no he visto justo 

desamparado, Ni su descendencia que mendigue pan; Mateo 6:33-34 Mas 

buscad primeramente el reino de Dios y su justicia, y todas estas cosas os serán 

añadidas. Así que, no os afanéis por el día de mañana, porque el día de mañana 

traerá su afán. Basta a cada día su propio mal; Filipenses 4:19 Mi Dios, pues, 

suplirá todo lo que os falta conforme a sus riquezas en gloria en Cristo Jesús), 

equiparte completamente para toda buena obra (1 Corintios 12:7 Pero a cada 

uno le es dada la manifestación del Espíritu para provecho; 2 Timoteo 3:16-17 

Toda la Escritura es inspirada por Dios, y útil para enseñar, para redargüir, para 

corregir, para instruir en justicia, a fin de que el hombre de Dios sea perfecto, 

enteramente preparado para toda buena obra; 1 Pedro  4:9-10 Hospedaos los 

unos a los otros sin murmuraciones. Cada uno según el don que ha recibido, 

minístrelo a los otros, como buenos administradores de la multiforme gracia de 



 

 

Dios),  y estar contigo en medio de todas las circunstancias  de tu vida (Salmos 

23:1-6 Jehová es mi pastor; nada me faltará. En lugares de delicados pastos 

me hará descansar; Junto a aguas de reposo me pastoreará. Confortará mi 

alma; Me guiará por sendas de justicia por amor de su nombre. Aunque ande 

en valle de sombra de muerte, No temeré mal alguno, porque tú estarás 

conmigo; Tu vara y tu cayado me infundirán aliento. Aderezas mesa delante de 

mí en presencia de mis angustiadores; Unges mi cabeza con aceite; mi copa 

está rebosando. Ciertamente el bien y la misericordia me seguirán todos los 

días de mi vida, Y en la casa de Jehová moraré por largos días, 121:1-8 Alzaré 

mis ojos a los montes; ¿De dónde vendrá mi socorro? Mi socorro viene de 

Jehová, Que hizo los cielos y la tierra. No dará tu pie al resbaladero, Ni se 

dormirá el que te guarda. He aquí, no se adormecerá ni dormirá El que guarda 

a Israel. Jehová es tu guardador; Jehová es tu sombra a tu mano derecha. El 

sol no te fatigará de día, Ni la luna de noche. Jehová te guardará de todo mal; 

El guardará tu alma. Jehová guardará tu salida y tu entrada Desde ahora y para 

siempre; 2 Timoteo 4:18 Y el Señor me librará de toda obra mala, y me 

preservará para su reino celestial. A él sea gloria por los siglos de los siglos. 

Amén; 1 Juan 5:18 Sabemos que todo aquel que ha nacido de Dios, no practica 

el pecado, pues Aquel que fue engendrado por Dios le guarda, y el maligno no 

le toca). 

Este bosquejo continúa en PRINCIPIOS BÍBLICOS: TRATANDO CON EL YO 

(SEGUNDA PARTE) (Lección 10, Páginas 2-3) en los numerales III. Tu cambio 

y IV. Tu práctica. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

AUTODESPRECIO, AUTOEXALTACIÓN Y 

AUTOCONMISERACIÓN 

 

 

 

I. El punto de vista del hombre 

La sabiduría de este mundo enseña que muchos de tus problemas se originan 

de una “mala autoimagen” o de “baja autoestima.” Además, la sabiduría del 

hombre natural declara que: tienes que aprender a amarte a ti mismo antes de 

que puedas amar a los demás; tienes que mejorar tu autoestima; tienes que 

satisfacer tus necesidades que “percibes” para que puedas ayudar a los 

demás; tienes que perdonarte a ti mismo antes de que puedas encontrar paz; 

eres de valor infinito debido a “el dios dentro de ti;” tienes que “conocerte” a ti 

mismo y   tus sentimientos, antes de hallar  la completa  satisfacción  en la 

El autodesprecio, la autoexaltación y la autoconmiseración indican un 

enfoque en el yo. La atención excesiva en el yo es exactamente lo opuesto al 

mandato de Dios de amarlo a Él y a los demás. Un enfoque centrado en sí 

mismo te impide desarrollar una actitud de siervo como la de Cristo. Si tratas 

de salvar tu vida enfocándote en ti mismo, cosecharás una consecuencia 

segura; en vez de salvar tu vida, la perderás (basado en Mateo 10:34-39 No 

penséis que he venido para traer paz a la tierra; no he venido para traer paz, 

sino espada. Porque he venido para poner en disensión al hombre contra su 

padre, a la hija contra su madre, y a la nuera contra su suegra; y los enemigos 

del hombre serán los de su casa. El que ama a padre o madre más que a mí, 

no es digno de mí; el que ama a hijo o hija más que a mí, no es digno de mí;  

y el que no toma su cruz y sigue en pos de mí, no es digno de mí. El que halla 

su vida, la perderá; y el que pierde su vida por causa de mí, la hallará, 22:37-

40 Jesús le dijo: Amarás al Señor tu Dios con todo tu corazón, y con toda tu 

alma, y con toda tu mente. Este es el primero y grande mandamiento. Y el 

segundo es semejante: Amarás a tu prójimo como a ti mismo. De estos dos 

mandamientos depende toda la ley y los profetas; Lucas 9:23-25 Y decía a 

todos: Si alguno quiere venir en pos de mí, niéguese a sí mismo, tome su cruz 

cada día, y sígame. Porque todo el que quiera salvar su vida, la perderá; y 

todo el que pierda su vida por causa de mí, éste la salvará. Pues ¿qué 

aprovecha al hombre, si gana todo el mundo, y se destruye o se pierde a sí 

mismo). 



 

 

vida.  Todos  estos  puntos de vista están equivocados, ya que son contrarios 

a la verdad de la Palabra de Dios. 

 

II. Algunas explicaciones erradas del hombre para la baja perspectiva de 

sí  mismo  (“baja autoestima”) 

 

Ambiente negativo Falta de dinero Lento para aprender 

Insatisfacción laboral Educación limitada Falta de oportunidades 

de trabajo 

Impedimentos físicos Falta del respeto de 

los demás 

Cónyuge fastidioso 

Desprecio de los 

demás 

Incapacidad para 

comunicarse 

Maltrato en su niñez 

Rechazo de los 

padres 

Incomprensión de la 

gente 

Malas relaciones 

interpersonales 

 

III. Algunas de las formas inútiles del hombre para elevarse a sí mismo 

(“alta autoestima”) 

 

Acéptate a tí mismo Aprende a amarte a tí 

mismo 

Haz valer tus derechos 

No te enojes — 

desquítate 

Descubra el “dios” 

dentro de tí 

Habla de tus logros 

Si tienes deseos de 

hacer algo — hazlo 

Perdónate a tí mismo Sé tu propia persona 

Asegúrate de que 

tus necesidades que 

percibes son 

satisfechas 

Ponte en contacto 

contigo mismo 

Échale la culpa a otros 

 Busca la 

autoactualización 

Practica la 

visualización 

 

 

 

 

 

   

 



 

 

IV. Algunos puntos de vista no bíblicos sobre el “yo” que están siendo 

enseñados en algunas iglesias actualmente 

 

- Tienes que amarte a ti mismo antes de que puedas amar a otros 

(ignora Juan 15:12-13  Este es mi mandamiento: Que os améis unos 

a otros, como yo os he amado.Nadie tiene mayor amor que este, que 

uno ponga su vida por sus amigos.; 1 Juan 4:7-8 Amados, amémonos 

unos a otros; porque el amor es de Dios. Todo aquel que ama, es 

nacido de Dios, y conoce a Dios. El que no ama, no ha conocido a 

Dios; porque Dios es amor.) 

 

- Eres creado a la imagen de Dios. Esto te hace inherentemente digno 

de Su gracia, dándote infinito valor ante Sus ojos (ignora Romanos 5:8 

Mas Dios muestra su amor para con nosotros, en que siendo aún 

pecadores, Cristo murió por nosotros., 10 Porque si siendo enemigos, 

fuimos reconciliados con Dios por la muerte de su Hijo, mucho más, 

estando reconciliados, seremos salvos por su vida.; 1 Corintios 1:26-

31 Pues mirad, hermanos, vuestra vocación, que no sois muchos 

sabios según la carne, ni muchos poderosos, ni muchos nobles; sino 

que lo necio del mundo escogió Dios, para avergonzar a los sabios; y 

lo débil del mundo escogió Dios, para avergonzar a lo fuerte; y lo vil 

del mundo y lo menospreciado escogió Dios, y lo que no es, para 

deshacer lo que es, a fin de que nadie se jacte en su presencia. Mas 

por él estáis vosotros en Cristo Jesús, el cual nos ha sido hecho por 

Dios sabiduría, justificación, santificación y redención; para que, como 

está escrito: El que se gloría, gloríese en el Señor). 

 

- Sin una buena autoestima, es imposible solucionar los problemas de 

hoy, relacionarse con los demás eficazmente, y crecer espiritualmente 

(ignora 2 Corintios 3:5-6 no que seamos competentes por nosotros 

mismos para pensar algo como de nosotros mismos, sino que nuestra 

competencia proviene de Dios, el cual asimismo nos hizo ministros 

competentes de un nuevo pacto, no de la letra, sino del espíritu; 

porque la letra mata, mas el espíritu vivifica.; Filipenses 4:13 Todo lo 

puedo en Cristo que me fortalece.; Santiago 4:6 Pero él da mayor 

gracia. Por esto dice: Dios resiste a los soberbios, y da gracia a los 

humildes.). 



 

 

 

 

- El pecado más serio en el mundo es aquel en el cual una persona dice 

que no vale  nada. La necesidad de autovaloración es la necesidad 

humana más grande en el mundo de hoy (ignora Jeremías 9:23-24 Así 

dijo Jehová: No se alabe el sabio en su sabiduría, ni en su valentía se 

alabe el valiente, ni el rico se alabe en sus riquezas. Mas alábese en 

esto el que se hubiere de alabar: en entenderme y conocerme, que yo 

soy Jehová, que hago misericordia, juicio y justicia en la tierra; porque 

estas cosas quiero, dice Jehová.; Lucas 17:10 Así también vosotros, 

cuando hayáis hecho todo lo que os ha sido ordenado, decid: Siervos 

inútiles somos, pues lo que debíamos hacer, hicimos.). 



 

 

 

 

- Para lograr algo significativo, es necesario el pensamiento positivo 

sobre uno mismo (ignora Juan 15:4-5 Permaneced en mí, y yo en 

vosotros. Como el pámpano no puede llevar fruto por sí mismo, si no 

permanece en la vid, así tampoco vosotros, si no permanecéis en mí. 

Yo soy la vid, vosotros los pámpanos; el que permanece en mí, y yo en 

él, éste lleva mucho fruto; porque separados de mí nada podéis hacer.; 

Filipenses 3:7-14 Pero cuantas cosas eran para mí ganancia, las he 

estimado como pérdida por amor de Cristo. Y ciertamente, aun estimo 

todas las cosas como pérdida por la excelencia del conocimiento de 

Cristo Jesús, mi Señor, por amor del cual lo he perdido todo, y lo tengo 

por basura, para ganar a Cristo, y ser hallado en él, no teniendo mi 

propia justicia, que es por la ley, sino la que es por la fe de Cristo, la 

justicia que es de Dios por la fe; a fin de conocerle, y el poder de su 

resurrección, y la participación de sus padecimientos, llegando a ser 

semejante a él en su muerte, si en alguna manera llegase a la 

resurrección de entre los muertos. No que lo haya alcanzado ya, ni que 

ya sea perfecto; sino que prosigo, por ver si logro asir aquello para lo 

cual fui también asido por Cristo Jesús. Hermanos, yo mismo no 

pretendo haberlo ya alcanzado; pero una cosa hago: olvidando 

ciertamente lo que queda atrás, y extendiéndome a lo que está delante, 

prosigo a la meta, al premio del supremo llamamiento de Dios en Cristo 

Jesús.). 

 

- No deberíamos hablar del pecado, el infierno o la separación eterna de 

Dios; deberíamos solamente animar a las personas (ignora Ezequiel 

33:8-9 Cuando yo dijere al impío: Impío, de cierto morirás; si tú no 

hablares para que se guarde el impío de su camino, el impío morirá por 

su pecado, pero su sangre yo la demandaré de tu mano. Y si tú avisares 

al impío de su camino para que se aparte de él, y él no se apartare de 

su camino, él morirá por su pecado, pero tú libraste tu vida.; Lucas 3:7 Y 

decía a las multitudes que salían para ser bautizadas por él: !!Oh 

generación de víboras! ¿Quién os enseñó a huir de la ira venidera?; 12:5 

Pero os enseñaré a quién debéis temer: Temed a aquel que después de 

haber quitado la vida, tiene poder de echar en el infierno; sí, os digo, a 

éste temed.). 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Debes aprender a perdonarte a ti mismo para poder hallar paz y sentirte 

realizado en la vida. Si no aprendes a perdonarte a ti mismo,  no puedes  

entender  la muerte  de Jesús en la cruz (ignora Juan 16:33 Estas cosas 

os he hablado para que en mí tengáis paz. En el mundo tendréis 

aflicción; pero confiad, yo he vencido al mundo.; 1 Corintios 1:18-21 

Porque la palabra de la cruz es locura a los que se pierden; pero a los 

que se salvan, esto es, a nosotros, es poder de Dios. Pues está escrito: 

Destruiré la sabiduría de los sabios, Y desecharé el entendimiento de los 

entendidos. ¿Dónde está el sabio? ¿Dónde está el escriba? ¿Dónde está 

el disputador de este siglo? ¿No ha enloquecido Dios la sabiduría del 

mundo? Pues ya que en la sabiduría de Dios, el mundo no conoció a 

Dios mediante la sabiduría, agradó a Dios salvar a los creyentes por la 

locura de la predicación.; 2:14 Pero el hombre natural no percibe las 

cosas que son del Espíritu de Dios, porque para él son locura, y no las 

puede entender, porque se han de discernir espiritualmente.; 

Colosenses 2:8-14 Mirad que nadie os engañe por medio de filosofías y 

huecas sutilezas, según las tradiciones de los hombres, conforme a los 

rudimentos del mundo, y no según Cristo. Porque en él habita 

corporalmente toda la plenitud de la Deidad, y vosotros estáis completos 

en él, que es la cabeza de todo principado y potestad. En él también 

fuisteis circuncidados con circuncisión no hecha a mano, al echar de 

vosotros el cuerpo pecaminoso carnal, en la circuncisión de Cristo; 

sepultados con él en el bautismo, en el cual fuisteis también resucitados 

con él, mediante la fe en el poder de Dios que le levantó de los muertos. 

Y a vosotros, estando muertos en pecados y en la incircuncisión de 

vuestra carne, os dio vida juntamente con él, perdonándoos todos los 

pecados, anulando el acta de los decretos que había contra nosotros, 

que nos era contraria, quitándola de en medio y clavándola en la cruz,). 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Dios quiere que todos nos sintamos bien con nosotros mismos; después 

de todo, Jesús tenía la más grande autoestima en la historia de la 

humanidad (ignora Filipenses 2:3-8 Nada hagáis por contienda o por 

vanagloria; antes bien con humildad, estimando cada uno a los demás 

como superiores a él mismo; no mirando cada uno por lo suyo propio, sino 

cada cual también por lo de los otros. Haya, pues, en vosotros este sentir 

que hubo también en Cristo Jesús, el cual, siendo en forma de Dios, no 

estimó el ser igual a Dios como cosa a que aferrarse, sino que se despojó 

a sí mismo, tomando forma de siervo, hecho semejante a los hombres; y 

estando en la condición de hombre, se humilló a sí mismo, haciéndose 

obediente hasta la muerte, y muerte de cruz.). 

 

- Nacer de nuevo realmente quiere decir ser transformado de una 

autoimagen negativa  a una autoimagen positiva (ignora Juan 3:3-8 

Respondió Jesús y le dijo: De cierto, de cierto te digo, que el que no 

naciere de nuevo, no puede ver el reino de Dios. Nicodemo le dijo: ¿Cómo 

puede un hombre nacer siendo viejo? ¿Puede acaso entrar por segunda 

vez en el vientre de su madre, y nacer? Respondió Jesús: De cierto, de 

cierto te digo, que el que no naciere de agua y del Espíritu, no puede 

entrar en el reino de Dios. Lo que es nacido de la carne, carne es; y lo que 

es nacido del Espíritu, espíritu es. No te maravilles de que te dije: Os es 

necesario nacer de nuevo. El viento sopla de donde quiere, y oyes su 

sonido; mas ni sabes de dónde viene, ni a dónde va; así es todo aquel que 

es nacido del Espíritu.; 1 Pedro 1:23 siendo renacidos, no de simiente 

corruptible, sino de incorruptible, por la palabra de Dios que vive y 

permanece para siempre.). 

 

Referirte a LA PERSPECTIVA BÍBLICA DEL YO (Lección 4, Páginas 5-

10) para notar las numerosas distorsiones de las verdades bíblicas y 

errores que se evidencian de la información anterior. 



 

 

 

V. La perspectiva de Dios 
“Cuando viene la soberbia, viene también la deshonra …” (Proverbios 
11:2) 
 
“Hay camino que al hombre le parece derecho; pero su fin es camino de 
muerte.” (Proverbios 14:12) 
 
“Si neciamente has procurado enaltecerte … pon el dedo sobre  tu  
boca.” (Proverbios 30:32)  
 
“¡Ay de los que a lo malo dicen bueno, y a lo bueno malo; que hacen de 
la luz tinieblas, y de las tinieblas luz; que ponen lo amargo por dulce, y 
lo dulce por amargo! ¡Ay de los sabios en sus propios ojos, y de los que 
son  prudentes  delante  de  sí  mismos.”  (Isaías 5:20-21) 
 
“Porque el que se enaltece será humillado …” (Mateo 23:12) 
 
“Porque todo el que quiera salvar su vida, la perderá …” (Lucas 9:24) 
 
“¿Dónde está el sabio? ¿Dónde está el escriba? ¿Dónde está el 
disputador de este siglo? ¿No ha enloquecido Dios la sabiduría del 
mundo? … Porque lo insensato de Dios es   más sabio que los hombres, 
y lo débil de Dios es más fuerte que los hombres … sino que lo necio del 
mundo escogió Dios, para avergonzar a los sabios; y lo débil del mundo 
escogió Dios, para avergonzar a lo fuerte …” (1 Corintios 1:20, 25, 27) 
 
“Así que, el que piensa estar firme, mire que no caiga.” (1 Corintios 
10:12) 
 
“Porque habrá hombres amadores de sí mismos … arrastrados por 
diversas concupiscencias.  Éstas siempre están aprendiendo, y nunca 
pueden llegar al conocimiento de la verdad.”    (2 Timoteo 3:2, 6-7) 
 
“Pero  él  da  mayor  gracia.  Por  esto  dice:  Dios  resiste  a  los  soberbios 
…”  (Santiago  4:6)  
 
“… como habrá entre vosotros falsos maestros, que introducirán 
encubiertamente herejías destructoras, y aun negarán al Señor que los 
rescató, atrayendo sobre sí mismos destrucción repentina. Y muchos 
seguirán sus disoluciones, por causa de los cuales el camino de la 
verdad será blasfemado, y por avaricia harán mercadería de vosotros 



 

 

con palabras fingidas. Sobre los tales ya de largo tiempo la condenación 
no se tarda, y su perdición no se duerme.” (2 Pedro 2:1-3) 
 
“Porque todo lo que hay en el mundo … la vanagloria de la vida, no 

proviene del Padre, sino del mundo.” (1 Juan 2:16) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ENVIDIA,  CELOS,  CODICIA Y AVARICIA 

 

 

La envidia, los celos, la codicia y la avaricia son pecados que revelan un 

enfoque en sí mismo que cuestiona la obra y la provisión de Dios en tu 

vida. Estos pecados tienen que ser “despojados” por el compromiso que 

tienes de vivir para el Señor Jesucristo (basado en Romanos 6:3-4 ¿O no 

sabéis que todos los que hemos sido bautizados en Cristo Jesús, hemos 

sido bautizados en su muerte? Porque somos sepultados juntamente 

con él para muerte por el bautismo, a fin de que como Cristo resucitó de 

los muertos por la gloria del Padre, así también nosotros andemos en 

vida nueva; 13:14 sino vestíos del Señor Jesucristo, y no proveáis 

para los deseos de la carne; Gálatas 5:19-21 Y manifiestas son las 

obras de la carne, que son: adulterio, fornicación, inmundicia, 

lascivia, idolatría, hechicerías, enemistades, pleitos, celos, iras, 

contiendas, disensiones, herejías,  envidias, homicidios, 

borracheras, orgías, y cosas semejantes a estas; acerca de las 

cuales os amonesto, como ya os lo he dicho antes, que los que 

practican tales cosas no heredarán el reino de Dios ; Colosenses 

3:5-11 Haced morir, pues, lo terrenal en vosotros: fornicación, 

impureza, pasiones desordenadas, malos deseos y avaricia, que es 

idolatría; cosas por las cuales la ira de Dios viene sobre los hijos de 

desobediencia, en las cuales vosotros también anduvisteis en otro 

tiempo cuando vivíais en ellas.  Pero ahora dejad también vosotros 

todas estas cosas: ira, enojo, malicia, blasfemia, palabras 

deshonestas de vuestra boca. No mintáis los unos a los otros, 

habiéndoos despojado del viejo hombre con sus hechos, y revestido 

del nuevo, el cual conforme a la imagen del que lo creó se va 

renovando hasta el conocimiento pleno, donde no hay griego ni 

judío, circuncisión ni incircuncisión, bárbaro ni escita, siervo ni libre, 

sino que Cristo es el todo, y en todos; Tito 3:3 Porque nosotros 

también éramos en otro tiempo insensatos, rebeldes, extraviados, 

esclavos de concupiscencias y deleites diversos, viviendo en 

malicia y envidia, aborrecibles, y aborreciéndonos unos a otros ; 



 

 

 

 

I. Características de la envidia, los celos, la codicia y la 

avaricia 

 

A. Cuando tratas a otros con desprecio en pensamiento o 

palabra, desobedeces mandatos específicos de la 

Escritura (basado en Efesios 4:29 Ninguna palabra 

corrompida salga de vuestra boca, sino la que sea buena 

para la necesaria edificación, a fin de dar gracia a los 

oyentes.; Filipenses 4:8 Por lo demás, hermanos, todo 

lo que es verdadero, todo lo honesto, todo lo justo, todo 

lo puro, todo lo amable, todo lo que es de buen nombre; 

si hay virtud alguna, si algo digno de alabanza, en esto 

pensad.; Santiago 3:5-18 Así también la lengua es un 

miembro pequeño, pero se jacta de grandes cosas. He 

aquí, !!cuán grande bosque enciende un pequeño fuego! 

Y la lengua es un fuego, un mundo de maldad. La lengua 

está puesta entre nuestros miembros, y contamina todo 

el cuerpo, e inflama la rueda de la creación, y ella misma 

es inflamada por el infierno. Porque toda naturaleza de 

bestias, y de aves, y de serpientes, y de seres del mar, 

se doma y ha sido domada por la naturaleza humana; 

pero ningún hombre puede domar la lengua, que es un 

mal que no puede ser refrenado, llena de veneno mortal. 

Con ella bendecimos al Dios y Padre, y con ella 

maldecimos a los hombres, que están hechos a la 

semejanza de Dios. De una misma boca proceden 

bendición y maldición. Hermanos míos, esto no debe ser 

así. ¿Acaso alguna fuente echa por una misma abertura 

1 Pedro 2:11-12 Amados, yo os ruego como a extranjeros y peregrinos, que 

os abstengáis de los deseos carnales que batallan contra el alma, 

manteniendo buena vuestra manera de vivir entre los gentiles; para que en 

lo que murmuran de vosotros como de malhechores, glorifiquen a Dios en 

el día de la visitación, al considerar vuestras buenas obras). 



 

 

agua dulce y amarga? Hermanos míos, ¿puede acaso la 

higuera producir aceitunas, o la vid higos? Así también 

ninguna fuente puede dar agua salada y dulce. ¿Quién 

es sabio y entendido entre vosotros? Muestre por la 

buena conducta sus obras en sabia mansedumbre. Pero 

si tenéis celos amargos y contención en vuestro 

corazón, no os jactéis, ni mintáis contra la verdad; 

porque esta sabiduría no es la que desciende de lo alto, 

sino terrenal, animal, diabólica. Porque donde hay celos 

y contención, allí hay perturbación y toda obra perversa. 

Pero la sabiduría que es de lo alto es primeramente pura, 

después pacífica, amable, benigna, llena de misericordia 

y de buenos frutos, sin incertidumbre ni hipocresía. Y el 

fruto de justicia se siembra en paz para aquellos que 

hacen la paz., 4:11 Hermanos, no murmuréis los unos 

de los otros. El que murmura del hermano y juzga a su 

hermano, murmura de la ley y juzga a la ley; pero si tú 

juzgas a la ley, no eres hacedor de la ley, sino juez.). La 

Palabra de Dios enseña que: 

1. No debes pensar o hablar de los logros de otros de 

una manera degradante; 

2. No debes pensar o hablar de las vidas o acciones 

de otros de una manera  que ponga en duda sus 

motivos o su carácter; y 

3. No debes pensar, hablar o actuar en formas que 

impliquen que una persona es egoísta debido a que 

posee bienes materiales. 

 

B. Cuestionas la soberanía de Dios en tu vida, si te 

comparas a ti mismo o tus circunstancias con aquellos 

cuyos bienes materiales, ganancias, habilidades, 

talentos, dones  espirituales  u  honores  deseas  

(basado  en  Salmo  75:6-7 Porque ni de oriente ni de 

occidente, Ni del desierto viene el enaltecimiento. Mas 

Dios es el juez; A éste humilla, y a aquél enaltece.;  

Mateo 20:1-16 Porque el reino de los cielos es 



 

 

semejante a un hombre, padre de familia, que salió por 

la mañana a contratar obreros para su viña. Y habiendo 

convenido con los obreros en un denario al día, los envió 

a su viña. Saliendo cerca de la hora tercera del día, vio 

a otros que estaban en la plaza desocupados; y les dijo: 

Id también vosotros a mi viña, y os daré lo que sea justo. 

Y ellos fueron. Salió otra vez cerca de las horas sexta y 

novena, e hizo lo mismo. Y saliendo cerca de la hora 

undécima, halló a otros que estaban desocupados; y les 

dijo: ¿Por qué estáis aquí todo el día desocupados? Le 

dijeron: Porque nadie nos ha contratado. El les dijo: Id 

también vosotros a la viña, y recibiréis lo que sea justo. 

Cuando llegó la noche, el señor de la viña dijo a su 

mayordomo: Llama a los obreros y págales el 

jornal, comenzando desde los postreros hasta los 

primeros. Y al venir los que habían ido cerca de la hora 

undécima, recibieron cada uno un denario. Al venir 

también los primeros, pensaron que habían de recibir 

más; pero también ellos recibieron cada uno un denario. 

Y al recibirlo, murmuraban contra el padre de familia, 

diciendo: Estos postreros han trabajado una sola hora, y 

los has hecho iguales a nosotros, que hemos soportado 

la carga y el calor del día. Él, respondiendo, dijo a uno 

de ellos: Amigo, no te hago agravio; ¿no conviniste 

conmigo en un denario? Toma lo que es tuyo, y vete; 

pero quiero dar a este postrero, como a ti. ¿No me es 

lícito hacer lo que quiero con lo mío? ¿O tienes tú 

envidia, porque yo soy bueno? Así, los primeros serán 

postreros, y los postreros, primeros; porque muchos son 

llamados, mas pocos escogidos.; 1 Corintios 13:5 no 

hace nada indebido, no busca lo suyo, no se irrita, no 

guarda rencor; 2 Corintios 10:12  Porque no nos 

atrevemos a contarnos ni a compararnos con algunos 

que se alaban a sí mismos; pero ellos, midiéndose a sí 

mismos por sí mismos, y comparándose consigo 

mismos, no son juiciosos.; 1 Timoteo 6:6-8 Pero gran 

ganancia es la piedad acompañada de contentamiento; 



 

 

porque nada hemos traído a este mundo, y sin duda 

nada podremos sacar. Así que, teniendo sustento y 

abrigo, estemos contentos con esto.). Pecas de esta 

manera cuando: 

1. Deseas o demandas el mismo beneficio que otros, 

ya sea que hiciste algo o nada para merecerlo o 

ganarlo; 

2. Te quejas en tus pensamientos o en tu 

conversación sobre tu situación actual en la vida; o 

3. Te esfuerzas en acumular o adquirir más bienestar, 

honor, poder, fama o popularidad que los demás. 

 

II. Algunos pensamientos, palabras y acciones comunes 

que revelan envidia, celos, codicia o avaricia 

A. Quejarte de tus circunstancias, hablar mal o decir cosas 

de otras personas que no edifican, mientras te comparas 

a ti mismo con ellas, revela un problema en tu corazón 

con la envidia, los celos, la codicia o la avaricia (basado 

en Mateo 12:34-37 !!Generación de víboras! ¿Cómo 

podéis hablar lo bueno, siendo malos? Porque de la 

abundancia del corazón habla la boca. El hombre bueno, 

del buen tesoro del corazón saca buenas cosas; y el 

hombre malo, del mal tesoro saca malas cosas. Mas yo 

os digo que de toda palabra ociosa que hablen los 

hombres, de ella darán cuenta en el día del juicio. 

Porque por tus palabras serás justificado, y por tus 

palabras serás condenado.; Lucas 6:45 El hombre 

bueno, del buen tesoro de su corazón saca lo bueno; y 

el hombre malo, del mal tesoro de su corazón saca lo 

malo; porque de la abundancia del corazón habla la 

boca.; Romanos 14:10-13 Pero tú, ¿por qué juzgas a tu 

hermano? O tú también, ¿por qué menosprecias a tu 

hermano? Porque todos compareceremos ante el 

tribunal de Cristo. Porque escrito está: Vivo yo, dice el 

Señor, que ante mí se doblará toda rodilla, Y toda lengua 

confesará a Dios. M De manera que cada uno de 



 

 

nosotros dará a Dios cuenta de sí. Así que, ya no nos 

juzguemos más los unos a los otros, sino más bien 

decidid no poner tropiezo u ocasión de caer al hermano.; 

Efesios 4:29 Ninguna palabra corrompida salga de 

vuestra boca, sino la que sea buena para la necesaria 

edificación, a fin de dar gracia a los oyentes.; Santiago 

3:3-6 He aquí nosotros ponemos freno en la boca de los 

caballos para que nos obedezcan, y dirigimos así todo 

su cuerpo. Mirad también las naves; aunque tan 

grandes, y llevadas de impetuosos vientos, son 

gobernadas con un muy pequeño timón por donde el que 

las gobierna quiere. Así también la lengua es un 

miembro pequeño, pero se jacta de grandes cosas. He 

aquí, !!cuán grande bosque enciende un pequeño fuego! 

Y la lengua es un fuego, un mundo de maldad. La lengua 

está puesta entre nuestros miembros, y contamina todo 

el cuerpo, e inflama la rueda de la creación, y ella misma 

es inflamada por el infierno., 4:11 Hermanos, no 

murmuréis los unos de los otros. El que murmura del 

hermano y juzga a su hermano, murmura de la ley y 

juzga a la ley; pero si tú juzgas a la ley, no eres hacedor 

de la ley, sino juez.). Al ver las siguientes expresiones, 

es importante que te examines a ti mismo de una manera 

bíblica, y   no juzgues a los demás. Algunos ejemplos 

que indican envidia, celos, codicia o avaricia son: 

1. “Bueno, sólo es otro cartón en la pared. Apuesto a 

que pasó sobre mucha gente para llegar a esa 

posición.” (despreciando el éxito) 

2. “¡Ah, cualquiera con cerebro de pollo hubiera 

acertado! La cosa es que por casualidad lo hizo 

primero.” (despreciando la habilidad) 



 

 

 

3. “¡De plano que son ricos! ¿Pero te imaginas cómo 

lograron tanto dinero? Estoy seguro de que no dan con 

sacrificio, ni ayudan a los demás en necesidad como lo 

hacemos nosotros.” (despreciando las obras; 

comparándose  a sí mismo con los demás) 

4. “¿Crees que es bonita? ¿Sabes cuanto tiempo tarda  

para  arreglarse  así  todos los días?” (despreciando la 

apariencia física) 

5. “Yo no sé porque él está a cargo de ese ministerio. 

Todo el mundo cree que  él es capaz de hacerlo todo y 

por eso, la iglesia gira a su alrededor.  Ni  modo, 

siempre he dicho que la soberbia es antes de la caída.” 

(despreciando los éxitos y responsabilidades) 

 

B. Cuando tus pensamientos, palabras o acciones indican 

envidia, celos, codicia o avaricia, desagradas al Señor por 

tu falta de amor por los demás y por la exaltación de ti 

mismo.   Además, revelas la condición espiritual de tu 

corazón,     el cual está enfocado en sí mismo (basado en 

Mateo 15:19-20 Porque del corazón salen los malos 

pensamientos, los homicidios, los adulterios, las 

fornicaciones, los hurtos, los falsos testimonios, las 

blasfemias. Estas cosas son las que contaminan al hombre; 

pero el comer con las manos sin lavar no contamina al 

hombre., 22:39 Y el segundo es semejante: Amarás a tu 

prójimo como a ti mismo.; Romanos 12:9 El amor sea sin 

fingimiento. Aborreced lo malo, seguid lo bueno., 13:8-10 

No debáis a nadie nada, sino el amaros unos a otros; porque 

el que ama al prójimo, ha cumplido la ley. Porque: No 

adulterarás, no matarás, no hurtarás, no dirás falso 

testimonio, no codiciarás, y cualquier otro mandamiento, en 

esta sentencia se resume: Amarás a tu prójimo como a ti 

mismo. El amor no hace mal al prójimo; así que el 

cumplimiento de la ley es el amor.; 1 Corintios 13:1-8ª Si yo 

hablase lenguas humanas y angélicas, y no tengo amor, 



 

 

vengo a ser como metal que resuena, o címbalo que retiñe. 

Y si tuviese profecía, y entendiese todos los misterios y toda 

ciencia, y si tuviese toda la fe, de tal manera que trasladase 

los montes, y no tengo amor, nada soy. Y si repartiese todos 

mis bienes para dar de comer a los pobres, y si entregase 

mi cuerpo para ser quemado, y no tengo amor, de nada me 

sirve. El amor es sufrido, es benigno; el amor no tiene 

envidia, el amor no es jactancioso, no se envanece; no hace 

nada indebido, no busca lo suyo, no se irrita, no guarda 

rencor; no se goza de la injusticia, mas se goza de la verdad. 

Todo lo sufre, todo lo cree, todo lo espera, todo lo soporta. 

El amor nunca deja de ser; 2 Corintios 10:17-18 Mas el que 

se gloría, gloríese en el Señor; porque no es aprobado el 

que se alaba a sí mismo, sino aquel a quien Dios alaba.; 

Gálatas 5:14 Porque toda la ley en esta sola palabra se 

cumple: Amarás a tu prójimo como a ti mismo.; Filipenses 

2:3-8 Nada hagáis por contienda o por vanagloria; antes 

bien con humildad, estimando cada uno a los demás como 

superiores a él mismo; no mirando cada uno por lo suyo 

propio, sino cada cual también por lo de los otros. Haya, 

pues, en vosotros este sentir que hubo también en Cristo 

Jesús, el cual, siendo en forma de Dios, no estimó el ser 

igual a Dios como cosa a que aferrarse, sino que se despojó 

a sí mismo, tomando forma de siervo, hecho semejante a 

los hombres; y estando en la condición de hombre, se 

humilló a sí mismo, haciéndose obediente hasta la muerte, 

y muerte de cruz.). Examínate a la luz de las Escrituras, 

usando los siguientes ejemplos: 

1. Aparentas por fuera que eres feliz, por el 

reconocimiento o éxito de otra persona, pero por dentro 

piensas con obsesión de lo injusto de la vida, y cuan 

desposeído eres (violando los pasajes de Romanos 

12:3-9 Digo, pues, por la gracia que me es dada, a cada 

cual que está entre vosotros, que no tenga más alto 

concepto de sí que el que debe tener, sino que piense 

de sí con cordura, conforme a la medida de fe que Dios 

repartió a cada uno. Porque de la manera que en un 



 

 

cuerpo tenemos muchos miembros, pero no todos los 

miembros tienen la misma función, así nosotros, siendo 

muchos, somos un cuerpo en Cristo, y todos miembros 

los unos de los otros. De manera que, teniendo 

diferentes dones, según la gracia que nos es dada, si 

el de profecía, úsese conforme a la medida de la fe; o 

si de servicio, en servir; o el que enseña, en la 

enseñanza; el que exhorta, en la exhortación; el que 

reparte, con liberalidad; el que preside, con solicitud; el 

que hace misericordia, con alegría. El amor sea sin 

fingimiento. Aborreced lo malo, seguid lo bueno.; 1 

Corintios 13:1 Si yo hablase lenguas humanas y 

angélicas, y no tengo amor, vengo a ser como metal 

que resuena, o címbalo que retiñe.; Filipenses 2:14 

Haced todo sin murmuraciones y contiendas, 4:13 

Todo lo puedo en Cristo que me fortalece.); 

2. Practicas el “sacarle ventaja a los demás” y buscas 

tener más honor, bienes materiales o alabanza para ti 

mismo, para demostrar que puedes ser, por lo menos, 

tan bueno como cualquier otra persona (violando los 

pasajes de Proverbios 25:27 Comer mucha miel no es 

bueno, Ni el buscar la propia gloria es gloria., 27:2 

Alábete el extraño, y no tu propia boca; El ajeno, y no 

los labios tuyos.; Marcos 10:43-45 Pero no será así 

entre vosotros, sino que el que quiera hacerse grande 

entre vosotros será vuestro servidor, y el que de 

vosotros quiera ser el primero, será siervo de todos. 

Porque el Hijo del Hombre no vino para ser servido, 

sino para servir, y para dar su vida en rescate por 

muchos.; Lucas 14:8-11 Cuando fueres convidado por 

alguno a bodas, no te sientes en el primer lugar, no sea 

que otro más distinguido que tú esté convidado por él, 

y viniendo el que te convidó a ti y a él, te diga: Da lugar 

a éste; y entonces comiences con vergüenza a ocupar 

el último lugar. Mas cuando fueres convidado, ve y 

siéntate en el último lugar, para que cuando venga el 

que te convidó, te diga: Amigo, sube más arriba; 



 

 

entonces tendrás gloria delante de los que se sientan 

contigo a la mesa. Porque cualquiera que se enaltece, 

será humillado; y el que se humilla, será enaltecido.); 

3. Planeas o tratas de arrebatar lo que tiene otra persona 

(tal como una amistad, popularidad, honores, cónyuge, 

reputación, etc.) (violando los pasajes de Éxodo 20:17 

No codiciarás la casa de tu prójimo, no codiciarás la 

mujer de tu prójimo, ni su siervo, ni su criada, ni su 

buey, ni su asno, ni cosa alguna de tu prójimo.; 

Deuteronomio 5:21 No codiciarás la mujer de tu 

prójimo, ni desearás la casa de tu prójimo, ni su tierra, 

ni su siervo, ni su sierva, ni su buey, ni su asno, ni cosa 

alguna de tu prójimo.; Efesios 4:28 El que hurtaba, no 

hurte más, sino trabaje, haciendo con sus manos lo que 

es bueno, para que tenga qué compartir con el que 

padece necesidad.); 

4. Rechazas o evitas a aquellos que reciben honor 

(violando los pasajes de Romanos 12:10 Amaos los 

unos a los otros con amor fraternal; en cuanto a honra, 

prefiriéndoos los unos a los otros., 15 Gozaos con los 

que se gozan; llorad con los que lloran.; 1 Pedro 2:17 

Honrad a todos. Amad a los hermanos. Temed a Dios. 

Honrad al rey.); 

5. Protestas diciendo que cierta cosa u honor realmente 

te pertenece a ti; quejándote de que la otra persona te 

“robó” lo que por derecho te pertenecía; o airadamente 

demandas una restitución, una reevaluación, o una  

parte  equitativa  para  ti  (violando  los  pasajes  de  

Santiago  4:11-12 Hermanos, no murmuréis los unos 

de los otros. El que murmura del hermano y juzga a su 

hermano, murmura de la ley y juzga a la ley; pero si tú 

juzgas a la ley, no eres hacedor de la ley, sino juez. Uno 

solo es el dador de la ley, que puede salvar y perder; 

pero tú, ¿quién eres para que juzgues a otro?,  5:9 

Hermanos, no os quejéis unos contra otros, para que 

no seáis condenados; he aquí, el juez está delante de 



 

 

la puerta.;  1 Pedro 2:19-23 Porque esto merece 

aprobación, si alguno a causa de la conciencia delante 

de Dios, sufre molestias padeciendo injustamente. 

Pues ¿qué gloria es, si pecando sois abofeteados, y lo 

soportáis? Mas si haciendo lo bueno sufrís, y lo 

soportáis, esto ciertamente es aprobado delante de 

Dios. Pues para esto fuisteis llamados; porque también 

Cristo padeció por nosotros, dejándonos ejemplo, para 

que sigáis sus pisadas; el cual no hizo pecado, ni se 

halló engaño en su boca; quien cuando le maldecían, 

no respondía con maldición; cuando padecía, no 

amenazaba, sino encomendaba la causa al que juzga 

justamente;); 

6. Finges que la posición, honor o bienes materiales de 

otra persona no te importan, y pones una actitud 

superficial de “es poca cosa” (violando los pasajes de 

Salmo 34:13 Guarda tu lengua del mal, Y tus labios de 

hablar engaño.; Proverbios 26:24-28 El que odia 

disimula con sus labios; Mas en su interior maquina 

engaño. Cuando hablare amigablemente, no le creas; 

Porque siete abominaciones hay en su corazón. 

Aunque su odio se cubra con disimulo, Su maldad será 

descubierta en la congregación. El que cava foso caerá 

en él; Y al que revuelve la piedra, sobre él le volverá. 

La lengua falsa atormenta al que ha lastimado, Y la 

boca lisonjera hace resbalar.; 1 Pedro 3:10 Porque: El 

que quiere amar la vida Y ver días buenos, Refrene su 

lengua de mal, Y sus labios no hablen engaño;); 

7. Tratas de hacer que otro se sienta culpable, 

expresándole que es mundana   la forma como él goza 

de las buenas oportunidades que surgen en la vida 

(violando los pasajes de Mateo 7:1-5 No juzguéis, para 

que no seáis juzgados. Porque con el juicio con que 

juzgáis, seréis juzgados, y con la medida con que 

medís, os será medido. ¿Y por qué miras la paja que 

está en el ojo de tu hermano, y no echas de ver la viga 

que está en tu propio ojo? ¿O cómo dirás a tu hermano: 



 

 

Déjame sacar la paja de tu ojo, y he aquí la viga en el 

ojo tuyo? !!Hipócrita! saca primero la viga de tu propio 

ojo, y entonces verás bien para sacar la paja del ojo de 

tu hermano.; Romanos 2:1-2 Por lo cual eres 

inexcusable, oh hombre, quienquiera que seas tú que 

juzgas; pues en lo que juzgas a otro, te condenas a ti 

mismo; porque tú que juzgas haces lo mismo. Mas 

sabemos que el juicio de Dios contra los que practican 

tales cosas es según verdad.; Santiago 3:13-18 ¿Quién 

es sabio y entendido entre vosotros? Muestre por la 

buena conducta sus obras en sabia mansedumbre. 

Pero si tenéis celos amargos y contención en vuestro 

corazón, no os jactéis, ni mintáis contra la verdad; 

porque esta sabiduría no es la que desciende de lo alto, 

sino terrenal, animal, diabólica. Porque donde hay 

celos y contención, allí hay perturbación y toda obra 

perversa. Pero la sabiduría que es de lo alto es 

primeramente pura, después pacífica, amable, 

benigna, llena de misericordia y de buenos frutos, sin 

incertidumbre ni hipocresía. Y el fruto de justicia se 

siembra en paz para aquellos que hacen la paz.); o 

8. En un esfuerzo de ser el mejor ante los que te rodean, 

te jactas de  tus propios éxitos (violando los pasajes de 

Proverbios 25:27 Comer mucha miel no es bueno, 

Ni el buscar la propia gloria es gloria., 27:2 Alábete el 

extraño, y no tu propia boca; El ajeno, y no los labios 

tuyos.; 1 Corintios 1:30-31 Mas por él estáis vosotros 

en Cristo Jesús, el cual nos ha sido hecho por Dios 

sabiduría, justificación, santificación y redención; para 

que, como está escrito: El que se gloría, gloríese en el 

Señor.; 2 Corintios 11:30 Si es necesario gloriarse, me 

gloriaré en lo que es de mi debilidad.). 

 

 

 

 



 

 

III. Reconociendo la diferencia entre el celo divino y los celos 

pecaminosos del hombre 

A. Dios es completamente santo (Levítico 19:2 Habla a toda la 

congregación de los hijos de Israel, y diles: Santos seréis, 

porque santo soy yo Jehová vuestro Dios.; Salmo 99:3 

Alaben tu nombre grande y temible; El es santo., 5 Exaltad 

a Jehová nuestro Dios, Y postraos ante el estrado de sus 

pies; El es santo , 9 Exaltad a Jehová nuestro Dios, Y 

postraos ante su santo monte, Porque Jehová nuestro Dios 

es santo.;  Isaías  6:3 Y el uno al otro daba voces, diciendo: 

Santo, santo, santo, Jehová de los ejércitos; toda la tierra 

está llena de su gloria.;  1 Pedro  1:16 porque escrito está: 

Sed santos, porque yo soy santo.), totalmente amoroso (1 

Juan 4:8 El que no ama, no ha conocido a Dios; porque Dios 

es amor.), inmutable en Su carácter (Malaquías 3:6 Porque 

yo Jehová no cambio; por esto, hijos de Jacob, no habéis 

sido consumidos.; Santiago 1:17 Toda buena dádiva y todo 

don perfecto desciende de lo alto, del Padre de las luces, en 

el cual no hay mudanza, ni sombra de variación.), y nunca 

se le describe como envidioso, codicioso o avaro.



 

 

 

B. Dios en Su santidad es celoso (Éxodo 34:14 Porque no te 

has de inclinar a ningún otro dios, pues Jehová, cuyo 

nombre es Celoso, Dios celoso es.), pero de una manera 

muy diferente a la clase de celos del mundo que impiden tu 

desarrollo espiritual (Santiago 3:13-16 ¿Quién es sabio y 

entendido entre vosotros? Muestre por la buena conducta 

sus obras en sabia mansedumbre. Pero si tenéis celos 

amargos y contención en vuestro corazón, no os jactéis, ni 

mintáis contra la verdad; porque esta sabiduría no es la que 

desciende de lo alto, sino terrenal, animal, diabólica. Porque 

donde hay celos y contención, allí hay perturbación y toda 

obra perversa.). La diferencia entre el celo divino y los celos 

pecaminosos está en el enfoque de cada uno de ellos. 

1. Mientras que el celo de Dios se enfoca en Su honor, Su 

santidad, la adoración que Su nombre merece, y la 

pureza de Su pueblo (Éxodo 20:4-5 No te harás 

imagen, ni ninguna semejanza de lo que esté arriba en 

el cielo, ni abajo en la tierra, ni en las aguas debajo de 

la tierra. No te inclinarás a ellas, ni las honrarás; porque 

yo soy Jehová tu Dios, fuerte, celoso, que visito la 

maldad de los padres sobre los hijos hasta la tercera y 

cuarta generación de los que me aborrecen,; 

Deuteronomio 4:23-24 Guardaos, no os olvidéis del 

pacto de Jehová vuestro Dios, que él estableció con 

vosotros, y no os hagáis escultura o imagen de ninguna 

cosa que Jehová tu Dios te ha prohibido. Porque 

Jehová tu Dios es fuego consumidor, Dios celoso., 5:8-

9 No harás para ti escultura, ni imagen alguna de cosa 

que está arriba en los cielos, ni abajo en la tierra, ni en 

las aguas debajo de la tierra. No te inclinarás a ellas ni 

las servirás; porque yo soy Jehová tu Dios, fuerte, 

celoso, que visito la maldad de los padres sobre los 

hijos hasta la tercera y cuarta generación de los que me 



 

 

aborrecen, 6:14-15 No andaréis en pos de dioses 

ajenos, de los dioses de los pueblos que están en 

vuestros contornos; porque el Dios celoso, Jehová tu 

Dios, en medio de ti está; para que no se inflame el 

furor de Jehová tu Dios contra ti, y te destruya de sobre 

la tierra.; Josué 24:16-21 Entonces el pueblo respondió 

y dijo: Nunca tal acontezca, que dejemos a Jehová para 

servir a otros dioses; porque Jehová nuestro Dios es el 

que nos sacó a nosotros y a nuestros padres de la tierra 

de Egipto, de la casa de servidumbre; el que ha hecho 

estas grandes señales, y nos ha guardado por todo el 

camino por donde hemos andado, y en todos los 

pueblos por entre los cuales pasamos. Y Jehová arrojó 

de delante de nosotros a todos los pueblos, y al 

amorreo que habitaba en la tierra; nosotros, pues, 

también serviremos a Jehová, porque él es nuestro 

Dios. Entonces Josué dijo al pueblo: No podréis servir 

a Jehová, porque él es Dios santo, y Dios celoso; no 

sufrirá vuestras rebeliones y vuestros pecados. Si 

dejareis a Jehová y sirviereis a dioses ajenos, él se 

volverá y os hará mal, y os consumirá, después que os 

ha hecho bien. El pueblo entonces dijo a Josué: No, 

sino que a Jehová serviremos.; Ezequiel 39:25 Por 

tanto, así ha dicho Jehová el Señor: Ahora volveré la 

cautividad de Jacob, y tendré misericordia de toda la 

casa de Israel, y me mostraré celoso por mi santo 

nombre.; Zacarías 1:14 Y me dijo el ángel que hablaba 

conmigo: Clama diciendo: Así ha dicho Jehová de los 

ejércitos: Celé con gran celo a Jerusalén y a Sion., 8:1-

3 Vino a mí palabra de Jehová de los ejércitos, 

diciendo: Así ha dicho Jehová de los ejércitos: Celé a 

Sion con gran celo, y con gran ira la celé. Así dice 

Jehová: Yo he restaurado a Sion, y moraré en medio 

de Jerusalén; y Jerusalén se llamará Ciudad de la 

Verdad, y el monte de Jehová de los ejércitos, Monte 

de Santidad.), los celos pecaminosos se enfocan en 

agradar al yo y en ser dañinos a los demás (Romanos 



 

 

13:12-14 La noche está avanzada, y se acerca el día. 

Desechemos, pues, las obras de las tinieblas, y 

vistámonos las armas de la luz. Andemos como de día, 

honestamente; no en glotonerías y borracheras, no en 

lujurias y lascivias, no en contiendas y envidia, sino 

vestíos del Señor Jesucristo, y no proveáis para los 

deseos de la carne.; 1 Corintios 3:1-3 De manera que 

yo, hermanos, no pude hablaros como a espirituales, 

sino como a carnales, como a niños en Cristo. Os di a 

beber leche, y no vianda; porque aún no erais capaces, 

ni sois capaces todavía, porque aún sois carnales; 

pues habiendo entre vosotros celos, contiendas y 

disensiones, ¿no sois carnales, y andáis como 

hombres?; Santiago 3:13-18 ¿Quién es sabio y 

entendido entre vosotros? Muestre por la buena 

conducta sus obras en sabia mansedumbre. Pero si 

tenéis celos amargos y contención en vuestro corazón, 

no os jactéis, ni mintáis contra la verdad; porque esta 

sabiduría no es la que desciende de lo alto, sino 

terrenal, animal, diabólica. Porque donde hay celos y 

contención, allí hay perturbación y toda obra perversa. 

Pero la sabiduría que es de lo alto es primeramente 

pura, después pacífica, amable, benigna, llena de 

misericordia y de buenos frutos, sin incertidumbre ni 

hipocresía. Y el fruto de justicia se siembra en paz para 

aquellos que hacen la paz.).  

2. Cuando los siervos de Dios manifestaron el celo divino, 

los acontecimientos demuestran que el enfoque estuvo 

en agradar a Dios y bendecir a las personas, en lugar 

de gratificarse a sí mismos o dañar a los demás 

(Números 25:11 Finees hijo de Eleazar, hijo del 

sacerdote Aarón, ha hecho apartar mi furor de los hijos 

de Israel, llevado de celo entre ellos; por lo cual yo no 

he consumido en mi celo a los hijos de Israel.; 2 

Corintios 11:2 Porque os celo con celo de Dios; pues 

os he desposado con un solo esposo, para presentaros 

como una virgen pura a Cristo.). 



 

 

 

IV. La perspectiva de Dios sobre la envidia, los celos, la codicia 

y la avaricia 

A. La envidia (resentimiento o desagrado de los logros, bienes 

materiales o talentos de otros, que resulta a menudo en 

esfuerzos de despojar a los demás de lo que tienen) y los 

celos (un deseo egoísta acompañado de resentimiento, 

sospecha o temor de que alguien está buscando la manera 

de arrebatarte lo que tú crees que   te pertenece) revelan un 

egocentrismo que es destructivo y no es amoroso (basado 

en Proverbios 27:4 Cruel es la ira, e impetuoso el furor; Mas 

¿quién podrá sostenerse delante de la envidia?; Mateo 

27:15-18 Ahora bien, en el día de la fiesta acostumbraba el 

gobernador soltar al pueblo un preso, el que quisiesen. Y 

tenían entonces un preso famoso llamado Barrabás. 

Reunidos, pues, ellos, les dijo Pilato: ¿A quién queréis que 

os suelte: a Barrabás, o a Jesús, llamado el Cristo? Porque 

sabía que por envidia le habían entregado.; Hechos 5:12-18 

Y por la mano de los apóstoles se hacían muchas señales 

y prodigios en el pueblo; y estaban todos unánimes en el 

pórtico de Salomón. De los demás, ninguno se atrevía a 

juntarse con ellos; mas el pueblo los alababa grandemente. 

Y los que creían en el Señor aumentaban más, gran número 

así de hombres como de mujeres; tanto que sacaban los 

enfermos a las calles, y los ponían en camas y lechos, para 

que al pasar Pedro, a lo menos su sombra cayese sobre 

alguno de ellos. Y aun de las ciudades vecinas muchos 

venían a Jerusalén, trayendo enfermos y atormentados de 

espíritus inmundos; y todos eran sanados. Entonces 

levantándose el sumo sacerdote y todos los que estaban 

con él, esto es, la secta de los saduceos, se llenaron de 

celos; y echaron mano a los apóstoles y los pusieron en la 

cárcel pública., 13:45 Pero viendo los judíos la 

muchedumbre, se llenaron de celos, y rebatían lo que Pablo 

decía, contradiciendo y blasfemando.; 1 Corintios 13:4-8ª El 

amor es sufrido, es benigno; el amor no tiene envidia, el 

amor no es jactancioso, no se envanece; no hace nada 



 

 

indebido, no busca lo suyo, no se irrita, no guarda rencor; 

no se goza de la injusticia, mas se goza de la verdad. Todo 

lo sufre, todo lo cree, todo lo espera, todo lo soporta. El amor 

nunca deja de ser; Tito 3:3 Porque nosotros también éramos 

en otro tiempo insensatos, rebeldes, extraviados, esclavos 

de concupiscencias y deleites diversos, viviendo en malicia 

y envidia, aborrecibles, y aborreciéndonos unos a otros.). 

1. La envidia es: 

a. Incompatible con la buena voluntad en el Cuerpo 

de Cristo (Filipenses 1:15 Algunos, a la verdad, 

predican a Cristo por envidia y contienda; pero 

otros de buena voluntad.; 1 Timoteo 6:3-5 Si 

alguno enseña otra cosa, y no se conforma a las 

sanas palabras de nuestro Señor Jesucristo, y a la 

doctrina que es conforme a la piedad, está 

envanecido, nada sabe, y delira acerca de 

cuestiones y contiendas de palabras, de las cuales 

nacen envidias, pleitos, blasfemias, malas 

sospechas, disputas necias de hombres corruptos 

de entendimiento y privados de la verdad, que 

toman la piedad como fuente de ganancia; 

apártate de los tales.), 

b. Una de las obras de la carne (Gálatas 5:19-21 Y 

manifiestas son las obras de la carne, que son: 

adulterio, fornicación, inmundicia, lascivia, 

idolatría, hechicerías, enemistades, pleitos, celos, 

iras, contiendas, disensiones, herejías, envidias, 

homicidios, borracheras, orgías, y cosas 

semejantes a estas; acerca de las cuales os 

amonesto, como ya os lo he dicho antes, que los 

que practican tales cosas no heredarán el reino de 

Dios.), 

c. Característica de una vida separada de Dios (Tito 

3:3 Porque nosotros también éramos en otro 

tiempo insensatos, rebeldes, extraviados, 

esclavos de concupiscencias y deleites diversos, 



 

 

viviendo en malicia y envidia, aborrecibles, y 

aborreciéndonos unos a otros.), 

d. Incompatible con una vida controlada por el 

Espíritu Santo (Gálatas 5:25-26 Si vivimos por el 

Espíritu, andemos también por el Espíritu. No nos 

hagamos vanagloriosos, irritándonos unos a otros, 

envidiándonos unos a otros.), y 

e. Propia de una mente depravada (Romanos 1:28-

32 Y como ellos no aprobaron tener en cuenta a 

Dios, Dios los entregó a una mente reprobada, 

para hacer cosas que no convienen; 29 estando 

atestados de toda injusticia, fornicación, 

perversidad, avaricia, maldad; llenos de envidia, 

homicidios, contiendas, engaños y malignidades; 

murmuradores, detractores, aborrecedores de 

Dios, injuriosos, soberbios, altivos, inventores de 

males, desobedientes a los padres, necios, 

desleales, sin afecto natural, implacables, sin 

misericordia; quienes habiendo entendido el juicio 

de Dios, que los que practican tales cosas son 

dignos de muerte, no sólo las hacen, sino que 

también se complacen con los que las practican., 

especialmente el versículo 29). 

2. Los celos son: 

a. Una de las obras de las tinieblas (Romanos 13:12-

14 La noche está avanzada, y se acerca el día. 

Desechemos, pues, las obras de las tinieblas, y 

vistámonos las armas de la luz. Andemos como de 

día, honestamente; no en glotonerías y 

borracheras, no en lujurias y lascivias, no en 

contiendas y envidia, sino vestíos del Señor 

Jesucristo, y no proveáis para los deseos de la 

carne.), 

b. Considerados carnales y llevan a comparaciones 

fatuas y a competencias (1 Corintios 3:1-4 De 

manera que yo, hermanos, no pude hablaros como 

a espirituales, sino como a carnales, como a niños 



 

 

en Cristo. Os di a beber leche, y no vianda; porque 

aún no erais capaces, ni sois capaces todavía, 

porque aún sois carnales; pues habiendo entre 

vosotros celos, contiendas y disensiones, ¿no sois 

carnales, y andáis como hombres? Porque 

diciendo el uno: Yo ciertamente soy de Pablo; y el 

otro: Yo soy de Apolos, ¿no sois carnales?, 19 

Porque la sabiduría de este mundo es insensatez 

para con Dios; pues escrito está: El prende a los 

sabios en la astucia de ellos.), 

c. Opuestos a la sabiduría divina (Santiago 3:13-18 

¿Quién es sabio y entendido entre vosotros? 

Muestre por la buena conducta sus obras en sabia 

mansedumbre. Pero si tenéis celos amargos y 

contención en vuestro corazón, no os jactéis, ni 

mintáis contra la verdad; porque esta sabiduría no 

es la que desciende d lo alto, sino terrenal, animal, 

diabólica. Porque donde hay celos y contención, 

allí hay perturbación y toda obra perversa. Pero la 

sabiduría que es de lo alto es primeramente pura, 

después pacífica, amable, benigna, llena de 

misericordia y de buenos frutos, sin incertidumbre 

ni hipocresía. Y el fruto de justicia se siembra en 

paz para aquellos que hacen la paz.), 

d. Una  negación  del  amor  bíblico  (1 Corintios 13:4 

El amor es sufrido, es benigno; el amor no tiene 

envidia, el amor no es jactancioso, no se 

envanece;), 

e. Un  preámbulo  al  desorden  y  al  mal (Santiago 

3:16 Porque donde hay celos y contención, allí hay 

perturbación y toda obra perversa.), 

f. Parte de las contiendas (Romanos 13:13 Andemos 

como de día, honestamente; no en glotonerías y 

borracheras, no en lujurias y lascivias, no en 

contiendas y envidia; 2 Corintios 12:20 Pues me 

temo que cuando llegue, no os halle tales como 

quiero, y yo sea hallado de vosotros cual no 



 

 

queréis; que haya entre vosotros contiendas, 

envidias, iras, divisiones, maledicencias, 

murmuraciones, soberbias, desórdenes;), y 

g. Una de las obras de la carne (Gálatas 5:19-21 Y 

manifiestas son las obras de la carne, que son: 

adulterio, fornicación, inmundicia, lascivia, 

idolatría, hechicerías, enemistades, pleitos, celos, 

iras, contiendas, disensiones, herejías, envidias, 

homicidios, borracheras, orgías, y cosas 

semejantes a estas; acerca de las cuales os 

amonesto, como ya os lo he dicho antes, que los 

que practican tales cosas no heredarán el reino de 

Dios.). 

B. La codicia (un deseo inicuo de poseer lo que Dios no ha 

establecido que tengas; este deseo generalmente está 

dirigido a lo que le pertenece a otro) y la avaricia  (dar 

rienda suelta a un deseo fuerte por tener más de lo que la 

voluntad de Dios dispone para tu vida) son pecados que 

revelan un enfoque en la satisfacción egocéntrica (basado 

en Éxodo 20:17 No codiciarás la casa de tu prójimo, no 

codiciarás la mujer de tu prójimo, ni su siervo, ni su criada, 

ni su buey, ni su asno, ni cosa alguna de tu prójimo.; 

Eclesiastés 5:10-11 El que ama el dinero, no se saciará de 

dinero; y el que ama el mucho tener, no sacará fruto. 

También esto es vanidad. Cuando aumentan los bienes, 

también aumentan los que los consumen. ¿Qué bien, pues, 

tendrá su dueño, sino verlos con sus ojos?; Miqueas 2:1-2 

!!Ay de los que en sus camas piensan iniquidad y maquinan 

el mal, y cuando llega la mañana lo ejecutan, porque tienen 

en su mano el poder! Codician las heredades, y las roban; 

y casas, y las toman; oprimen al hombre y a su casa, al 

hombre y a su heredad.; Lucas 12:15-21 Y les dijo: Mirad, y 

guardaos de toda avaricia; porque la vida del hombre no 

consiste en la abundancia de los bienes que posee. 

También les refirió una parábola, diciendo: La heredad de 

un hombre rico había producido mucho. Y él pensaba dentro 

de sí, diciendo: ¿Qué haré, porque no tengo dónde guardar 



 

 

mis frutos? Y dijo: Esto haré: derribaré mis graneros, y los 

edificaré mayores, y allí guardaré todos mis frutos y mis 

bienes; y diré a mi alma: Alma, muchos bienes tienes 

guardados para muchos años; repósate, come, bebe, 

regocíjate. Pero Dios le dijo: Necio, esta noche vienen a 

pedirte tu alma; y lo que has provisto, ¿de quién será? Así 

es el que hace para sí tesoro, y no es rico para con Dios.; 

Efesios 4:17-19 Esto, pues, digo y requiero en el Señor: que 

ya no andéis como los otros gentiles, que andan en la 

vanidad de su mente, teniendo el entendimiento 

entenebrecido, ajenos de la vida de Dios por la ignorancia 

que en ellos hay, por la dureza de su corazón; 19  los cuales, 

después que perdieron toda sensibilidad, se entregaron a la 

lascivia para cometer con avidez toda clase de impureza., 

especialmente el versículo 19). Tanto la codicia como la 

avaricia están vinculadas con la idolatría (Efesios 5:5 

Porque sabéis esto, que ningún fornicario, o inmundo, o 

avaro, que es idólatra, tiene herencia en el reino de Cristo y 

de Dios.; Colosenses 3:5 Haced morir, pues, lo terrenal en 

vosotros: fornicación, impureza, pasiones desordenadas, 

malos deseos y avaricia, que es idolatría;). 

1. La codicia: 

a. Siempre ha sido prohibida por Dios (Éxodo 20:17 

No codiciarás la casa de tu prójimo, no codiciarás 

la mujer de tu prójimo, ni su siervo, ni su criada, ni 

su buey, ni su asno, ni cosa alguna de tu prójimo.; 

Deuteronomio 5:21 No codiciarás la mujer de tu 

prójimo, ni desearás la casa de tu prójimo, ni su 

tierra, ni su siervo, ni su sierva, ni su buey, ni su 

asno, ni cosa alguna de tu prójimo.;  Porque: No 

adulterarás, no matarás, no hurtarás, no dirás 

falso testimonio, no codiciarás, y cualquier otro 

mandamiento, en esta sentencia se resume: 

Amarás a tu prójimo como a ti mismo.), 

b. Es característica de aquellos que no tienen parte 

en el reino de Dios (1 Corintios 6:9-10 ¿No sabéis 

que los injustos no heredarán el reino de Dios? No 



 

 

erréis; ni los fornicarios, ni los idólatras, ni los 

adúlteros, ni los afeminados, ni los que se echan 

con varones, ni los ladrones, ni los avaros, ni los 

borrachos, ni los maldicientes, ni los estafadores, 

heredarán el reino de Dios.), y 



 

 

 

c. Es tan perjudicial al Cuerpo de Cristo que se les 

prohíbe a los creyentes juntarse con alguien que 

se dice hermano y es codicioso  (1 Corintios 5:11-

13 Más bien os escribí que no os juntéis con 

ninguno que, llamándose hermano, fuere 

fornicario, o avaro, o idólatra, o maldiciente, o 

borracho, o ladrón; con el tal ni aun comáis. 

Porque ¿qué razón tendría yo para juzgar a los 

que están fuera? ¿No juzgáis vosotros a los que 

están dentro? Porque a los que están fuera, Dios 

juzgará. Quitad, pues, a ese perverso de entre 

vosotros.). 

2. La avaricia es: 

a. Algo contra la cual debemos protegernos (Lucas 

12:15 Y les dijo: Mirad, y guardaos de toda 

avaricia; porque la vida del hombre no consiste en 

la abundancia de los bienes que posee.), 

b. Característica de los falsos maestros (2 Pedro  2:1-

3 Pero hubo también falsos profetas entre el 

pueblo, como habrá entre vosotros falsos 

maestros, que introducirán encubiertamente 

herejías destructoras, y aun negarán al Señor que 

los rescató, atrayendo sobre sí mismos 

destrucción repentina. Y muchos seguirán sus 

disoluciones, por causa de los cuales el camino de 

la verdad será blasfemado, y por avaricia harán 

mercadería de vosotros con palabras fingidas. 

Sobre los tales ya de largo tiempo la condenación 

no se tarda, y su perdición no se duerme.)  y  de  

aquellos  que rechazan al Señor (Salmo 10:3 

Porque el malo se jacta del deseo de su alma, 

Bendice al codicioso, y desprecia a Jehová.; 2 

Pedro 2:9-16 sabe el Señor librar de tentación a 

los piadosos, y reservar a los injustos para ser 

castigados en el día del juicio; y mayormente a 



 

 

aquellos que, siguiendo la carne, andan en 

concupiscencia e inmundicia, y desprecian el 

señorío. Atrevidos y contumaces, no temen decir 

mal de las potestades superiores, mientras que los 

ángeles, que son mayores en fuerza y en potencia, 

no pronuncian juicio de maldición contra ellas 

delante del Señor. Pero éstos, hablando mal de 

cosas que no entienden, como animales 

irracionales, nacidos para presa y destrucción, 

perecerán en su propia perdición, recibiendo el 

galardón de su injusticia, ya que tienen por delicia 

el gozar de deleites cada día. Estos son 

inmundicias y manchas, quienes aun mientras 

comen con vosotros, se recrean en sus errores. 

Tienen los ojos llenos de adulterio, no se sacian de 

pecar, seducen a las almas inconstantes, tienen el 

corazón habituado a la codicia, y son hijos de 

maldición. Han dejado el camino recto, y se han 

extraviado siguiendo el camino de Balaam hijo de 

Beor, el cual amó el premio de la maldad, y fue 

reprendido por su iniquidad; pues una muda bestia 

de carga, hablando con voz de hombre, refrenó la 

locura del profeta., especialmente el versículo 14), 

c. Propia de una mente depravada (Romanos 1:28-

32 Y como ellos no aprobaron tener en cuenta a 

Dios, Dios los entregó a una mente reprobada, 

para hacer cosas que no convienen; 29 estando 

atestados de toda injusticia, fornicación, 

perversidad, avaricia, maldad; llenos de envidia, 

homicidios, contiendas, engaños y malignidades; 

murmuradores, detractores, aborrecedores de 

Dios, injuriosos, soberbios, altivos, inventores de 

males, desobedientes a los padres, necios, 

desleales, sin afecto natural, implacables, sin 

misericordia; quienes habiendo entendido el juicio 

de Dios, que los que practican tales cosas son 

dignos de muerte, no sólo las hacen, sino que 



 

 

también se complacen con los que las practican., 

especialmente el versículo 29), 

d. Característica de una vida separada del Señor 

(Salmo 10:3-4 Porque el malo se jacta del deseo 

de su alma, Bendice al codicioso, y desprecia a 

Jehová. El malo, por la altivez de su rostro, no 

busca a Dios; No hay Dios en ninguno de sus 

pensamientos.; Colosenses 3:5-7 Haced morir, 

pues, lo terrenal en vosotros: fornicación, 

impureza, pasiones desordenadas, malos deseos 

y avaricia, que es idolatría; cosas por las cuales la 

ira de Dios viene sobre los hijos de desobediencia, 

en las cuales vosotros también anduvisteis en otro 

tiempo cuando vivíais en ellas.), e 

 

e. Impropia entre los creyentes (Efesios 5:3 Pero 

fornicación y toda inmundicia, o avaricia, ni aun se 

nombre entre vosotros, como conviene a santos;). 



 

 

 

 

AGRADANDO  AL YO O AGRADANDO A DIOS 

 

 

Tu enfoque para vivir — ya sea para agradarte a ti mismo o agradar a 

Dios — se manifiesta por tus respuestas a las situaciones de la vida 

(basado en  Marcos 7:20-23 Pero decía, que lo que del hombre sale, eso 

contamina al hombre. Porque de dentro, del corazón de los hombres, 

salen los malos pensamientos, los adulterios, las fornicaciones, los 

homicidios, los hurtos, las avaricias, las maldades, el engaño, la lascivia, 

la envidia, la maledicencia, la soberbia, la insensatez. Todas estas 

maldades de dentro salen, y contaminan al hombre, 8:34-35 Y llamando 

a la gente y a sus discípulos, les dijo: Si alguno quiere venir en pos de 

mí, niéguese a sí mismo, y tome su cruz, y sígame. Porque todo el que 

quiera salvar su vida, la perderá; y todo el que pierda su vida por causa 

de mí y del evangelio, la salvará; 2 Corintios 5:14-15 Porque el amor de 

Cristo nos constriñe, pensando esto: que si uno murió por todos, luego 

todos murieron; y por todos murió, para que los que viven, ya no vivan 

para sí, sino para aquel que murió y resucitó por ellos; Gálatas 5:17-25 

Porque el deseo de la carne es contra el Espíritu, y el del Espíritu es 

contra la carne; y éstos se oponen entre sí, para que no hagáis lo que 

quisiereis. Pero si sois guiados por el Espíritu, no estáis bajo la ley. Y 

manifiestas son las obras de la carne, que son: adulterio, fornicación, 

inmundicia, lascivia, idolatría, hechicerías, enemistades, pleitos, celos, 

iras, contiendas, disensiones, herejías, envidias, homicidios, 

borracheras, orgías, y cosas semejantes a estas; acerca de las cuales 

os amonesto, como ya os lo he dicho antes, que los que practican tales 

cosas no heredarán el reino de Dios. Mas el fruto del Espíritu es amor, 

gozo, paz, paciencia, benignidad, bondad, fe,  mansedumbre, 

templanza; contra tales cosas no hay ley. Pero los que son de Cristo 

han crucificado la carne con sus pasiones y deseos. Si vivimos por el 

Espíritu, andemos también por el Espíritu;  



 

 

 

 

I. El Afán frente al Interés 

A. Pecas cuando te afanas  o estás ansioso, porque ambas 

son respuestas centradas  en ti mismo que revelan una falta 

de confianza en el cuidado y soberanía de Dios en tu vida 

(Mateo 6:25-34 Por tanto os digo: No os afanéis por vuestra 

vida, qué habéis de comer o qué habéis de beber; ni por 

vuestro cuerpo, qué habéis de vestir. ¿No es la vida más 

que el alimento, y el cuerpo más que el vestido? Mirad las 

aves del cielo, que no siembran, ni siegan, ni recogen en 

graneros; y vuestro Padre celestial las alimenta. ¿No valéis 

Colosenses 1:9-12 Por lo cual también nosotros, desde el día que lo 

oímos, no cesamos de orar por vosotros, y de pedir que seáis llenos del 

conocimiento de su voluntad en toda sabiduría e inteligencia espiritual,  

para que andéis como es digno del Señor, agradándole en todo, llevando 

fruto en toda buena obra, y creciendo en el conocimiento de Dios; 

fortalecidos con todo poder, conforme a la potencia de su gloria, para 

toda paciencia y longanimidad; con gozo dando gracias al Padre que nos 

hizo aptos para participar de la herencia de los santos en luz; Santiago 

1:14-15 sino que cada uno es tentado, cuando de su propia concupiscencia 

es atraído y seducido. Entonces la concupiscencia, después que ha 

concebido, da a luz el pecado; y el pecado, siendo consumado, da a luz la 

muerte, 22-25 Pero sed hacedores de la palabra, y no tan solamente oidores, 

engañándoos a vosotros mismos. Porque si alguno es oidor de la palabra 

pero no hacedor de ella, éste es semejante al hombre que considera en un 

espejo su rostro natural. Porque él se considera a sí mismo, y se va, y luego 

olvida cómo era. Mas el que mira atentamente en la perfecta ley, la de la 

libertad, y persevera en ella, no siendo oidor olvidadizo, sino hacedor de la 

obra, éste será bienaventurado en lo que hace; 4:17 y al que sabe hacer lo 

bueno, y no lo hace, le es pecado). Este enfoque se ilustra dramáticamente 

por la traducción de varias palabras del Nuevo Testamento que describen 

algunas de estas respuestas. Las mismas palabras en el lenguaje original 

del Nuevo Testamento se traducen de manera diferente de acuerdo con su 

énfasis en agradar al yo o agradar a Dios, tal como se ilustra a continuación. 



 

 

vosotros mucho más que ellas? ¿Y quién de vosotros podrá, 

por mucho que se afane, añadir a su estatura un codo? Y 

por el vestido, ¿por qué os afanáis? Considerad los lirio del 

campo, cómo crecen: no trabajan ni hilan; pero os digo, que 

ni aun Salomón con toda su gloria se vistió así como uno de 

ellos. Y si la hierba del campo que hoy es, y mañana se 

echa en el horno, Dios la viste así, ¿no hará mucho más a 

vosotros, hombres de poca fe? No os afanéis, pues, 

diciendo: ¿Qué comeremos, o qué beberemos, o qué 

vestiremos? Porque los gentiles buscan todas estas cosas; 

pero vuestro Padre celestial sabe que tenéis necesidad de 

todas estas cosas. Mas buscad primeramente el reino de 

Dios y su justicia, y todas estas cosas os serán añadidas. 

Así que, no os afanéis por el día de mañana, porque el día 

de mañana traerá su afán. Basta a cada día su propio mal., 

10:16-20 He aquí, yo os envío como a ovejas en medio de 

lobos; sed, pues, prudentes como serpientes, y sencillos 

como palomas. Y guardaos de los hombres, porque os 

entregarán a los concilios, y en sus sinagogas os azotarán; 

y aun ante gobernadores y reyes seréis llevados por causa 

de mí, para testimonio a ellos y a los gentiles. Mas cuando 

os entreguen, no os preocupéis por cómo o qué hablaréis; 

porque en aquella hora os será dado lo que habéis de 

hablar. Porque no sois vosotros los que habláis, sino el 

Espíritu de vuestro Padre que habla en vosotros.; Lucas 

12:22-31 Dijo luego a sus discípulos: Por tanto os digo: No 

os afanéis por vuestra vida, qué comeréis; ni por el cuerpo, 

qué vestiréis. La vida es más que la comida, y el cuerpo que 

el vestido. Considerad los cuervos, que ni siembran, ni 

siegan; que ni tienen despensa, ni granero, y Dios los 

alimenta. ¿No valéis vosotros mucho más que las aves? ¿Y 

quién de vosotros podrá con afanarse añadir a su estatura 

un codo? Pues si no podéis ni aun lo que es menos, ¿por 

qué os afanáis por lo demás? Considerad los lirios, cómo 

crecen; no trabajan, ni hilan; mas os digo, que ni aun 

Salomón con toda su gloria se vistió como uno de ellos. Y si 

así viste Dios la hierba que hoy está en el campo, y mañana 



 

 

es echada al horno, ¿cuánto más a vosotros, hombres de 

poca fe? Vosotros, pues, no os preocupéis por lo que habéis 

de comer, ni por lo que habéis de beber, ni estéis en ansiosa 

inquietud. Porque todas estas cosas buscan las gentes del 

mundo; pero vuestro Padre sabe que tenéis necesidad de 

estas cosas. Mas buscad el reino de Dios, y todas estas 

cosas os serán añadidas.; Filipenses 4:6-7 Por nada estéis 

afanosos, sino sean conocidas vuestras peticiones delante 

de Dios en toda oración y ruego, con acción de gracias. Y la 

paz de Dios, que sobrepasa todo entendimiento, guardará 

vuestros corazones y vuestros pensamientos en Cristo 

Jesús.). 

B. Sin embargo, andas en el camino de Dios cuando te 

interesas o te preocupas por  el bienestar de los demás y 

de la gloria de Dios (1 Corintios 12:25 para que no haya 

desavenencia en el cuerpo, sino que los miembros todos se 

preocupen los unos por los otros.; 2 Corintios 11:28 y 

además de otras cosas, lo que sobre mí se agolpa cada día, 

la preocupación por todas las iglesias.; Filipenses 2:20 pues 

a ninguno tengo del mismo ánimo, y que tan sinceramente 

se interese por vosotros.). (La palabra que en el Nuevo 

Testamento se traduce como “interés” o “preocupación,” 

también se traduce como “afán” o “ansiedad” cuando se 

involucra el enfoque en uno mismo). 

 

II. El Temor frente a la Reverencia 

A. Pecas enfocándote en el yo cuando temes a los hombres 

(lo que ellos piensan de    ti o lo que ellos te pueden hacer) 

(Mateo 10:28 Y no temáis a los que matan el cuerpo, mas 

el alma no pueden matar; temed más bien a aquel que 

puede destruir el alma y el cuerpo en el infierno.; Lucas 12:4 

Mas os digo, amigos míos: No temáis a los que matan el 

cuerpo, y después nada más pueden hacer.; 1 Pedro 3:13-

14 ¿Y quién es aquel que os podrá hacer daño, si vosotros 

seguís el bien? Mas también si alguna cosa padecéis por 

causa de la justicia, bienaventurados sois. Por tanto, no os 

amedrentéis por temor de ellos, ni os conturbéis,). 



 

 

B. Sin embargo, agradas a Dios cuando vives una vida santa,  

reverenciando  al  Señor (la misma palabra  en  el  Nuevo  

Testamento  se  traduce  como  “temor”)  (2 Corintios 7:1 

Así que, amados, puesto que tenemos tales promesas, 

limpiémonos de toda contaminación de carne y de espíritu, 

perfeccionando la santidad en el temor de Dios.; 1 Pedro 

1:14-17 como hijos obedientes, no os conforméis a los 

deseos que antes teníais estando en vuestra ignorancia; 

sino, como aquel que os llamó es santo, sed también 

vosotros santos en toda vuestra manera de vivir; porque 

escrito está: Sed santos, porque yo soy santo. Y si invocáis 

por Padre a aquel que sin acepción de personas juzga 

según la obra de cada uno, conducíos en temor todo el 

tiempo de vuestra peregrinación;), con la promesa de recibir 

Sus bendiciones (Salmos 103:17 Mas la misericordia de 

Jehová es desde la eternidad y hasta la eternidad sobre los 

que le temen, Y su justicia sobre los hijos de los hijos; 112:1; 

128:1 Bienaventurado todo aquel que teme a Jehová, Que 

anda en sus caminos., 4 He aquí que así será bendecido el 

hombre Que teme a Jehová.; Hechos 10:34-35 Entonces 

Pedro, abriendo la boca, dijo: En verdad comprendo que 

Dios no hace acepción de personas, sino que en toda 

nación se agrada del que le teme y hace justicia.). 

 

III. La Codicia/Concupiscencia frente al Deseo 

A. Pecas cuando codicias. Está prohibida por Dios ya que 

egoístamente se enfoca en poseer lo que no te pertenece 

(Romanos 13:9 Porque: No adulterarás, no matarás, no 

hurtarás, no dirás falso testimonio, no codiciarás, y 

cualquier otro mandamiento, en esta sentencia se resume: 

Amarás a tu prójimo como a ti mismo.). La misma palabra 

que en el  Nuevo Testamento se traduce como “codicia” 

es también la misma palabra usada para 

“concupiscencia” (un deseo por la autogratificación) 

(Romanos 13:14 sino vestíos del Señor Jesucristo, y no 

proveáis para los deseos de la carne.; Santiago 1:14-15 sino 

que cada uno es tentado, cuando de su propia 



 

 

concupiscencia es atraído y seducido. Entonces la 

concupiscencia, después que ha concebido, da a luz el 

pecado; y el pecado, siendo consumado, da a luz la 

muerte.). 

B. Sin embargo, demuestras santidad cuando tienes deseos 

o un gran deseo de agradar a Dios y de edificar a los 

demás (Filipenses 1:23 Porque de ambas cosas estoy 

puesto en estrecho, teniendo deseo de partir y estar con 

Cristo, lo cual es muchísimo mejor; 1 Tesalonicenses 2:17 

Pero nosotros, hermanos, separados de vosotros por un 

poco de tiempo, de vista pero no de corazón, tanto más 

procuramos con mucho deseo ver vuestro rostro; Hebreos 

6:11 Pero deseamos que cada uno de vosotros muestre la 

misma solicitud hasta el fin, para plena certeza de la 

esperanza,).  (La palabra que en el Nuevo Testamento se 

traduce como “deseo”   o “mucho deseo” es también la 

misma palabra usada como “codicia” o “concupiscencia” 

cuando se trata del enfoque en uno mismo). 



 

 

 

 

IV.     Los Celos frente al Celo 

A. Pecas cuando eres celoso. Los celos están llenos de 

maldad (Santiago 3:13-18 ¿Quién es sabio y entendido 

entre vosotros? Muestre por la buena conducta sus obras 

en sabia mansedumbre. Pero si tenéis celos amargos y 

contención en vuestro corazón, no os jactéis, ni mintáis 

contra la verdad; porque esta sabiduría no es la que 

desciende de lo alto, sino terrenal, animal, diabólica. Porque 

donde hay celos y contención, allí hay perturbación y toda 

obra perversa. Pero la sabiduría que es de lo alto es 

primeramente pura, después pacífica, amable, benigna, 

llena de misericordia y de buenos frutos, sin incertidumbre 

ni hipocresía. Y el fruto de justicia se siembra en paz para 

aquellos que hacen la paz.),   son parte de las obras de las 

tinieblas (Romanos 13:12-14 La noche está avanzada, y se 

acerca el día. Desechemos, pues, las obras de las tinieblas, 

y vistámonos las armas de la luz. Andemos como de día, 

honestamente; no en glotonerías y borracheras, no en 

lujurias y lascivias, no en contiendas y envidia, sino vestíos 

del Señor Jesucristo, y no proveáis para los deseos de la 

carne.), y son un impedimento a tu madurez espiritual (1 

Corintios 3:1-3 De manera que yo, hermanos, no pude 

hablaros como a espirituales, sino como a carnales, como a 

niños en Cristo. Os di a beber leche, y no vianda; porque 

aún no erais capaces, ni sois capaces todavía, porque aún 

sois carnales; pues habiendo entre vosotros celos, 

contiendas y disensiones, ¿no sois carnales, y andáis como 

hombres?). 

B. Sin embargo, agradas al Señor cuando tienes celo, un 

deseo fervoroso de agradar  a Dios y de edificar a los demás 

(la misma palabra en el Nuevo Testamento se traduce como 

“celos” cuando se enfoca en el yo) (Juan 2:17 Entonces se 

acordaron sus discípulos que está escrito: El celo de tu casa 

me consume.; 1 Corintios 12:31 Procurad, pues, los dones 

mejores. Mas yo os muestro un camino aun más excelente., 



 

 

14:39 Así que, hermanos, procurad profetizar, y no impidáis 

el hablar lenguas; 2 Corintios 7:6-7 Pero Dios, que consuela 

a los humildes, nos consoló con la venida de Tito; y no sólo 

con su venida, sino también con la consolación con que él 

había sido consolado en cuanto a vosotros, haciéndonos 

saber vuestro gran afecto, vuestro llanto, vuestra solicitud 

por mí, de manera que me regocijé aun más., 11 Porque he 

aquí, esto mismo de que hayáis sido contristados según 

Dios, !!qué solicitud produjo en vosotros, qué defensa, qué 

indignación, qué temor, qué ardiente afecto, qué celo, y qué 

vindicación! En todo os habéis mostrado limpios en el 

asunto.; 9:2 pues conozco vuestra buena voluntad, de la 

cual yo me glorío entre los de Macedonia, que Acaya está 

preparada desde el año pasado; y vuestro celo ha 

estimulado a la mayoría.). 



 

 

 

UN CASO PARA ESTUDIO: 

MARÍA  ES ABANDONADA POR SU ESPOSO 

 

 

Vidas rotas y quebrantadas nos rodean. La Escritura dice que nos preparemos 

para hacer frente a las necesidades de los demás. Esta preparación tiene que 

hacerse de acuerdo con la Palabra de Dios para lograr Sus propósitos (basado 

en Mateo 7:1-5 No juzguéis, para que no seáis juzgados. Porque con el juicio 

con que juzgáis, seréis juzgados, y con la medida con que medís, os será 

medido. ¿Y por qué miras la paja que está en el ojo de tu hermano, y no echas 

de ver la viga que está en tu propio ojo? ¿O cómo dirás a tu hermano: Déjame 

sacar la paja de tu ojo, y he aquí la viga en el ojo tuyo? !!Hipócrita! saca primero 

la viga de tu propio ojo, y entonces verás bien para sacar la paja del ojo de tu 

hermano; Romanos 15:14 Pero estoy seguro de vosotros, hermanos míos, de 

que vosotros mismos estáis llenos de bondad, llenos de todo conocimiento, de 

tal manera que podéis amonestaros los unos a los otros; 2 Corintios 1:3-5 

Bendito sea el Dios y Padre de nuestro Señor Jesucristo, Padre de 

misericordias y Dios de toda consolación, el cual nos consuela en todas 

nuestras tribulaciones, para que podamos también nosotros consolar a los que 

están en cualquier tribulación, por medio de la consolación con que nosotros 

somos consolados por Dios. Porque de la manera que abundan en nosotros 

las aflicciones de Cristo, así abunda también por el mismo Cristo nuestra 

consolación, 5:18-19 Y todo esto proviene de Dios, quien nos reconcilió 

consigo mismo por Cristo, y nos dio el ministerio de la reconciliación; que Dios 

estaba en Cristo reconciliando consigo al mundo, no tomándoles en cuenta a 

los hombres sus pecados, y nos encargó a nosotros la palabra de la 

reconciliación; Gálatas 6:1-2 Hermanos, si alguno fuere sorprendido en 

alguna falta, vosotros que sois espirituales, restauradle con espíritu de 

mansedumbre, considerándote a ti mismo, no sea que tú también seas 

tentado. Sobrellevad los unos las cargas de los otros, y cumplid así la ley 

de Cristo. 



 

 

 

 

María y su esposo Tomás viven en tu vecinidad desde hace seis años. María 

profesa ser una creyente en Cristo. Parece que Tomás no tienen ningún 

interés en las cosas espirituales. Tienen tres hijos: dos adolescentes (un 

muchacho de  14  y  una  muchacha de 13) y  una niña pequeña (de 3  años).   

María comenzó a  participar en  tu  cuerpo local   de  creyentes hace 

aproximadamente cuatro meses, pero siempre había venido sola. En dos 

ocasiones, hablaste brevemente con María después del servicio de 

adoración, pero no tuviste la oportunidad de hablar de asuntos espirituales. 

Aunque la has buscado, tienes tres semanas de no verla en tu lugar de 

reunión. 

Hace unos días, inesperadamente, viste a María en el mercado, y 

brevemente le hablaste. En ese encuentro, María te presentó a su esposo, 

Tomás. Cuando ella mencionó tu iglesia, Tomás dijo que probablemente el 

edificio se caería si alguna vez él llegara. Durante la conversación, notaste 

que Tomás y María viven a sólo seis cuadras de tu casa. 

Luego durante esa semana, María vino a tu casa al  anochecer. Pidió hablar 

contigo  en privado y te dijo que su esposo la había dejado, 

inesperadamente. 

Ella estaba sumamente alterada (llorando, frenética en  su  tono de  voz, con 

su  pelo   y ropa desarreglados) y te dijo que su esposo y ella habían 

discutido anoche y que siguieron la contienda durante todo el día. Además, 

2 Timoteo 2:15 Procura con diligencia presentarte a Dios aprobado, 

como obrero que no tiene de qué avergonzarse, que usa bien la 

palabra de verdad, 3:16-17 Toda la Escritura es inspirada por Dios, y 

útil para enseñar, para redargüir, para corregir, para instruir en justicia, 

a fin de que el hombre de Dios sea perfecto, enteramente preparado 

para toda buena obra; Santiago 1:25 Mas el que mira atentamente en 

la perfecta ley, la de la libertad, y persevera en ella, no siendo oidor 

olvidadizo, sino hacedor de la obra, éste será bienaventurado en lo 

que hace). El siguiente caso para estudio ilustra la suficiencia y lo práctico 

de la Escritura, y los recursos que Dios suministra en cualquier 

dificultad, no obstante su severidad o duración. Este caso para estudio 

se ampliará en las lecciones subsiguientes. 



 

 

te dijo que sus hijos habían escuchado gran parte de la discusión, y que la 

hija menor había llorado casi todo el tiempo. 

Ella prosiguió diciendo que Tomás había metido su ropa en una maleta 

hacía como una hora, y le había dicho que se  iba y  que no  volvería. Ella 

exclamó con lágrimas que  esto era una sorpresa total. 

Te contó que ella ha sido una buena esposa y que no podía entender cómo 

esto pudo haberle sucedido. Dijo que no comprendía cómo su esposo puede 

ser tan insensible. 

Habló que ahora está amargada contra su esposo. Además, amenazó con 

tomar represalias por su abandono. Continuó diciendo que ella se sentía 

miserable y quería que tú la ayudaras. 

A la luz de la descripción anterior, contesta las siguientes preguntas. 

 

1. En este momento, ¿qué es lo que María comprende del problema?



 

 

 

2. ¿Cuál es el problema fundamental de María desde la perspectiva de 

Dios? 

 

 

 

 

 

 

3. ¿Qué problemas adicionales podrían surgirle si María continúa 

actuando de la misma manera? (por ejemplo: depresión, ansiedad, 

suicidio, homicidio, aislamiento, crisis física o emocional, uso de alcohol 

y drogas) ¿Qué más? 

 

 

 

 

 

 

 

4. ¿Será que el estudio de este caso sólo puede ayudar a gente casada? 

o ¿los principios pueden aplicarse a todos, sin importar la edad y el 

estado civil? Explica. 

 

 

 

 

 

 

5. ¿Cómo le darías esperanza a María usando el Suplemento 11, 
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