
 

 

  

 

 

 

 

LECCIÓN 13 

 

PROBLEMAS INTERPERSONALES  

(SEGUNDA PARTE) 

(APRENDIENDO CÓMO AMAR A TU PRÓJIMO) 

 

 

 

“Ninguna palabra corrompida salga de 

vuestra boca, sino la que sea buena para 

la necesaria edificación, a fin de dar 

gracia a los oyentes.” 

 

Efesios 4:29 

 

 

“Nada hagáis por contienda o por 

vanagloria; antes bien con humildad, 

estimando cada uno a los demás como 

superiores a él mismo; no mirando cada 

uno por lo suyo propio, sino cada cual 

también por lo de los otros.” 

 

Filipenses 2:3-4 



 

 

PRINCIPIOS BÍBLICOS: 

PROBLEMAS INTERPERSONALES (SEGUNDA PARTE) 

(APRENDIENDO CÓMO AMAR A TU PRÓJIMO) 

Cada creyente en Cristo es responsable de hacer su parte en establecer y 

mantener relaciones cordiales. Tu ejemplo es el Señor Jesucristo quien, 

mientras estuvo aquí en la tierra, demostró cómo se expresa el amor bíblico 

hacia los demás (basado en Mateo 5:23-24 Por tanto, si traes tu ofrenda al 

altar, y allí te acuerdas de que tu hermano tiene algo contra ti, deja allí tu 

ofrenda delante del altar, y anda, reconcíliate primero con tu hermano, y 

entonces ven y presenta tu ofrenda; Marcos 11:25-26 Y cuando estéis orando, 

perdonad, si tenéis algo contra alguno, para que también vuestro Padre que 

está en los cielos os perdone a vosotros vuestras ofensas. Porque si vosotros 

no perdonáis, tampoco vuestro Padre que está en los cielos os perdonará 

vuestras ofensas.; Lucas 23:34 Y Jesús decía: Padre, perdónalos, porque no 

saben lo que hacen. Y repartieron entre sí sus vestidos, echando suertes; 

Romanos 12:18 Si es posible, en cuanto dependa de vosotros, estad en paz 

con todos los hombres; 2 Corintios 5:17-21 De modo que si alguno está en 

Cristo, nueva criatura es; las cosas viejas pasaron; he aquí todas son hechas 

nuevas. Y todo esto proviene de Dios, quien nos reconcilió consigo mismo por 

Cristo, y nos dio el ministerio de la reconciliación; que Dios estaba en Cristo 

reconciliando consigo al mundo, no tomándoles en cuenta a los hombres sus 

pecados, y nos encargó a nosotros la palabra de la reconciliación. Así que, 

somos embajadores en nombre de Cristo, como si Dios rogase por medio de 

nosotros; os rogamos en nombre de Cristo: Reconciliaos con Dios. Al que no 

conoció pecado, por nosotros lo hizo pecado, para que nosotros fuésemos 

hechos justicia de Dios en él; 1 Pedro 2:21-25 Pues para esto fuisteis llamados; 

porque también Cristo padeció por nosotros, dejándonos ejemplo, para que 

sigáis sus pisadas; el cual no hizo pecado, ni se halló engaño en su boca; quien 

cuando le maldecían, no respondía con maldición; cuando padecía, no 

amenazaba, sino encomendaba la causa al que juzga justamente; quien llevó 

él mismo nuestros pecados en su cuerpo sobre el madero, para que nosotros, 

estando muertos a los pecados, vivamos a la justicia; y por cuya herida fuisteis 

sanados. Porque vosotros erais como ovejas descarriadas, pero ahora habéis 

vuelto al Pastor y Obispo de vuestras almas,  



 

 

 

 

 

I. Tu cambio (este bosquejo es la continuación de la Lección 12, Página 2) 

(Principio 55) Haz a los demás como  quisieras  que  ellos  hicieran  contigo  

(Mateo 7:12 Así que, todas las cosas que queráis que los 

hombres hagan con vosotros, así también haced vosotros con 

ellos; porque esto es la ley y los profetas). En tus relaciones con 

otras personas, debes ser cuidadoso de eliminar de tu vida lo 

que podría llegar a ser una piedra de tropiezo para ellos (Mateo 

18:7 !!Ay del mundo por los tropiezos! porque es necesario que 

vengan tropiezos, pero !!ay de aquel hombre por quien viene el 

tropiezo!; Romanos 14:13 Así que, ya no nos juzguemos más 

los unos a los otros, sino más bien decidid no poner tropiezo u 

ocasión de caer al hermano; 1 Corintios 8:9 Pero mirad que esta 

libertad vuestra no venga a ser tropezadero para los débiles, 13 

Por lo cual, si la comida le es a mi hermano ocasión de caer, no 

comeré carne jamás, para no poner tropiezo a mi hermano.). 

(Principio 56) Deja de discutir, contender y devolver mal por mal, sino por 

el contrario habla con gracia y manifiesta un 

comportamiento bondadoso, bendiciendo a los demás 

(Filipenses 2:14-16 Haced todo sin murmuraciones y contiendas, 

para que seáis irreprensibles y sencillos, hijos de Dios sin 

3:8-9 Finalmente, sed todos de un mismo sentir, compasivos, amándoos 

fraternalmente, misericordiosos, amigables; no devolviendo mal por mal, ni 

maldición por maldición, sino por el contrario, bendiciendo, sabiendo que 

fuisteis llamados para que heredaseis bendición; 1 Juan 3:14 Nosotros 

sabemos que hemos pasado de muerte a vida, en que amamos a los 

hermanos. El que no ama a su hermano, permanece en muerte, 18 Hijitos míos, 

no amemos de palabra ni de lengua, sino de hecho y en verdad.; 4:7-8 Amados, 

amémonos unos a otros; porque el amor es de Dios. Todo aquel que ama, es 

nacido de Dios, y conoce a Dios. El que no ama, no ha conocido a Dios; porque 

Dios es amor). 



 

 

mancha en medio de una generación maligna y perversa, en 

medio de la cual resplandecéis como luminares en el mundo; 

asidos de la palabra de vida, para que en el día de Cristo yo 

pueda gloriarme de que no he corrido en vano, ni en vano he 

trabajado;  Colosenses  4:6 Sea vuestra palabra siempre con 

gracia, sazonada con sal, para que sepáis cómo debéis 

responder a cada uno; 1  Tesalonicenses 5:15 Mirad que 

ninguno pague a otro mal por mal; antes seguid siempre lo 

bueno unos para con otros, y para con todos; 2  Timoteo 2:23-

25 Pero desecha las cuestiones necias e insensatas, sabiendo 

que engendran contiendas. Porque el siervo del Señor no debe 

ser contencioso, sino amable para con todos, apto para enseñar, 

sufrido; que con mansedumbre corrija a los que se oponen, por 

si quizá Dios les conceda que se arrepientan para conocer la 

verdad; 1  Pedro 3:8-9 Finalmente, sed todos de un mismo 

sentir, compasivos, amándoos fraternalmente, misericordiosos, 

amigables; no devolviendo mal por mal, ni maldición por 

maldición, sino por el contrario, bendiciendo, sabiendo que 

fuisteis llamados para que heredaseis bendición). 

También se aplican: 

(Principio 3, Lección 2, Página 2) La práctica de la Palabra de Dios comienza 

juzgándote y eliminando los obstáculos pecaminosos de tu vida (Mateo 

7:1-5 No juzguéis, para que no seáis juzgados. Porque con el juicio con 

que juzgáis, seréis juzgados, y con la medida con que medís, os será 

medido. ¿Y por qué miras la paja que está en el ojo de tu hermano, y no 

echas de ver la viga que está en tu propio ojo? ¿O cómo dirás a tu 

hermano: Déjame sacar la paja de tu ojo, y he aquí la viga en el ojo tuyo? 

!!Hipócrita! saca primero la viga de tu propio ojo, y entonces verás bien 

para sacar la paja del ojo de tu hermano. ; 1 Corintios 11:28-31). Luego, 

tienes el privilegio y la responsabilidad de restaurar a otros para vivir 

victoriosamente (Mateo 7:5 !!Hipócrita! saca primero la viga de tu propio 

ojo, y entonces verás bien para sacar la paja del ojo de tu hermano; 2 

Corintios 1:3-4 Bendito sea el Dios y Padre de nuestro Señor Jesucristo, 

Padre de misericordias y Dios de toda consolación, el cual nos consuela 

en todas nuestras tribulaciones, para que podamos también nosotros 



 

 

consolar a los que están en cualquier tribulación, por medio de la 

consolación con que nosotros somos consolados por Dios.; Gálatas 6:1-

5 Hermanos, si alguno fuere sorprendido en alguna falta, vosotros que 

sois espirituales, restauradle con espíritu de mansedumbre, 

considerándote a ti mismo, no sea que tú también seas tentado. 

Sobrellevad los unos las cargas de los otros, y cumplid así la ley de 

Cristo. Porque el que se cree ser algo, no siendo nada, a sí mismo se 

engaña. Así que, cada uno someta a prueba su propia obra, y entonces 

tendrá motivo de gloriarse sólo respecto de sí mismo, y no en otro; 

porque cada uno llevará su propia carga). 

(Principio 4, Lección 3, Página 2) La Palabra de Dios es la única autoridad en fe y 

conducta, y es la única norma legítima para evaluar todos los aspectos 

de la vida. No deberás depender de ninguna otra fuente. La Biblia da 

esperanza y dirección para el cambio en las obras (pensamientos, 

palabras y acciones). Es apta para equiparte para toda buena obra 

(Salmo 19:7-11 La ley de Jehová es perfecta, que convierte el alma; 

El testimonio de Jehová es fiel, que hace sabio al sencillo. Los 

mandamientos de Jehová son rectos, que alegran el corazón; 

El precepto de Jehová es puro, que alumbra los ojos. El temor de 

Jehová es limpio, que permanece para siempre; Los juicios de Jehová 

son verdad, todos justos. Deseables son más que el oro, y más que 

mucho oro afinado; Y dulces más que miel, y que la que destila del 

panal. Tu siervo es además amonestado con ellos; En guardarlos hay 

grande galardón; Proverbios 30:5-6 Toda palabra de Dios es limpia; 

El es escudo a los que en él esperan. No añadas a sus palabras, para 

que no te reprenda, Y seas hallado mentiroso; Colosenses 2:8 Mirad 

que nadie os engañe por medio de filosofías y huecas sutilezas, según 

las tradiciones de los hombres, conforme a los rudimentos del mundo, 

y no según Cristo.; 2 Timoteo 3:16-17 Toda la Escritura es inspirada 

por Dios, y útil para enseñar, para redargüir, para corregir, para instruir 

en justicia, a fin de que el hombre de Dios sea perfecto, enteramente 

preparado para toda buena obra; Hebreos 4:12 Porque la palabra de 

Dios es viva y eficaz, y más cortante que toda espada de dos filos; y 

penetra hasta partir el alma y el espíritu, las coyunturas y los tuétanos, y 

discierne los pensamientos y las intenciones del corazón; 2 Pedro 1:4 



 

 

por medio de las cuales nos ha dado preciosas y grandísimas promesas, 

para que por ellas llegaseis a ser participantes de la naturaleza divina, 

habiendo huido de la corrupción que hay en el mundo a causa de la 

concupiscencia) y para desarrollar una actitud interior de servicio como 

la de Cristo (basado en Mateo 20:25-28 Entonces Jesús, llamándolos, 

dijo: Sabéis que los gobernantes de las naciones se enseñorean de ellas, 

y los que son grandes ejercen sobre ellas potestad. Mas entre vosotros 

no será así, sino que el que quiera hacerse grande entre vosotros será 

vuestro servidor, y el que quiera ser el primero entre vosotros será 

vuestro siervo; como el Hijo del Hombre no vino para ser servido, sino 

para servir, y para dar su vida en rescate por muchos; Filipenses 2:5-8 

Haya, pues, en vosotros este sentir que hubo también en Cristo Jesús, 

el cual, siendo en forma de Dios, no estimó el ser igual a Dios como cosa 

a que aferrarse, sino que se despojó a sí mismo, tomando forma de 

siervo, hecho semejante a los hombres; y estando en la condición de 

hombre, se humilló a sí mismo, haciéndose obediente hasta la muerte, y 

muerte de cruz; 1 Tesalonicenses 2:13 Por lo cual también nosotros sin 

cesar damos gracias a Dios, de que cuando recibisteis la palabra de Dios 

que oísteis de nosotros, la recibisteis no como palabra de hombres, sino 

según es en verdad, la palabra de Dios, la cual actúa en vosotros los 

creyentes). 

(Principio 39, Lección 10, Página 2) Tienes que eliminar el enfoque en ti mismo en 

las situaciones cotidianas y en las relaciones con tus congéneres (Lucas 

9:23-24 Y decía a todos: Si alguno quiere venir en pos de mí, niéguese 

a sí mismo, tome su cruz cada día, y sígame. Porque todo el que quiera 

salvar su vida, la perderá; y todo el que pierda su vida por causa de mí, 

éste la salvará.;  Juan  3:30 Es necesario que él crezca, pero que yo 

mengüe,  12:24-26 De cierto, de cierto os digo, que si el grano de trigo 

no cae en la tierra y muere, queda solo; pero si muere, lleva mucho fruto. 

El que ama su vida, la perderá; y el que aborrece su vida en este mundo, 

para vida eterna la guardará. Si alguno me sirve, sígame; y donde yo 

estuviere, allí también estará mi servidor. Si alguno me sirviere, mi Padre 

le honrará.; Romanos 12:3 Digo, pues, por la gracia que me es dada, a 

cada cual que está entre vosotros, que no tenga más alto concepto de sí 

que el que debe tener, sino que piense de sí con cordura, conforme a la 



 

 

medida de fe que Dios repartió a cada uno,  14:7-8 Porque ninguno de 

nosotros vive para sí, y ninguno muere para sí. Pues si vivimos, para el 

Señor vivimos; y si morimos, para el Señor morimos. Así pues, sea que 

vivamos, o que muramos, del Señor somos; 2 Corintios  5:15 y por todos 

murió, para que los que viven, ya no vivan para sí, sino para aquel que 

murió y resucitó por ellos., centrando tu atención en los mandamientos 

de Dios (Mateo 22:37-39). En lugar de pecar con el autodesprecio, la 

autoexaltación y la autoconmiseración, tienes que estimar a los demás 

como superiores a ti mismo y ser un siervo de Dios y de tus semejantes 

(Mateo 20:25-28 Entonces Jesús, llamándolos, dijo: Sabéis que los 

gobernantes de las naciones se enseñorean de ellas, y los que son 

grandes ejercen sobre ellas potestad. Mas entre vosotros no será 

así, sino que el que quiera hacerse grande entre vosotros será vuestro 

servidor, y el que quiera ser el primero entre vosotros será vuestro siervo; 

como el Hijo del Hombre no vino para ser servido, sino para servir, y para 

dar su vida en rescate por muchos.; Lucas 4:8 Respondiendo Jesús, le 

dijo: Vete de mí, Satanás, porque escrito está: Al Señor tu Dios 

adorarás, y a él solo servirás; Juan 13:3-17 sabiendo Jesús que el 

Padre le había dado todas las cosas en las manos, y que había salido 

de Dios, y a Dios iba, se levantó de la cena, y se quitó su manto, y 

tomando una toalla, se la ciñó. Luego puso agua en un lebrillo, y 

comenzó a lavar los pies de los discípulos, y a enjugarlos con la toalla 

con que estaba ceñido. Entonces vino a Simón Pedro; y Pedro le dijo: 

Señor, ¿tú me lavas los pies? Respondió Jesús y le dijo: Lo que yo 

hago, tú no lo comprendes ahora; mas lo entenderás después. Pedro 

le dijo: No me lavarás los pies jamás. Jesús le respondió: Si no te 

lavare, no tendrás parte conmigo. Le dijo Simón Pedro: Señor, no sólo 

mis pies, sino también las manos y la cabeza. Jesús le dijo: El que está 

lavado, no necesita sino lavarse los pies, pues está todo limpio; y 

vosotros limpios estáis, aunque no todos. Porque sabía quién le iba a 

entregar; por eso dijo: No estáis limpios todos. Así que, después que 

les hubo lavado los pies, tomó su manto, volvió a la mesa, y les dijo: 

¿Sabéis lo que os he hecho? Vosotros me llamáis Maestro, y Señor; y 

decís bien, porque lo soy. 14Pues si yo, el Señor y el Maestro, he lavado 

vuestros pies, vosotros también debéis lavaros los pies los unos a los 

otros. 15Porque ejemplo os he dado, para que como yo os he hecho, 



 

 

vosotros también hagáis. De cierto, de cierto os digo: El siervo no es 

mayor que su señor, ni el enviado es mayor que el que le envió. Si 

sabéis estas cosas, bienaventurados seréis si las hiciereis, 

especialmente  los  versículos  14-15; Romanos 15:1-3 Así que, los que 

somos fuertes debemos soportar las flaquezas de los débiles, y no 

agradarnos a nosotros mismos. Cada uno de nosotros agrade a su 

prójimo en lo que es bueno, para edificación. Porque ni aun Cristo se 

agradó a sí mismo; antes bien, como está escrito: Los vituperios de los 

que te vituperaban, cayeron sobre mí; 1 Corintios 9:19 Por lo cual, 

siendo libre de todos, me he hecho siervo de todos para ganar a mayor 

número.; 10:24 Ninguno busque su propio bien, sino el del otro, 32-33 

No seáis tropiezo ni a judíos, ni a gentiles, ni a la iglesia de Dios; como 

también yo en todas las cosas agrado a todos, no procurando mi propio 

beneficio, sino el de muchos, para que sean salvos; Filipenses 2:3-8 

Nada hagáis por contienda o por vanagloria; antes bien con humildad, 

estimando cada uno a los demás como superiores a él mismo; no 

mirando cada uno por lo suyo propio, sino cada cual también por lo de 

los otros. Haya, pues, en vosotros este sentir que hubo también en Cristo 

Jesús, el cual, siendo en forma de Dios, no estimó el ser igual a Dios 

como cosa a que aferrarse, sino que se despojó a sí mismo, tomando 

forma de siervo, hecho semejante a los hombres; y estando en la 

condición de hombre, se humilló a sí mismo, haciéndose obediente hasta 

la muerte, y muerte de cruz; Colosenses 3:23-24 Y todo lo que hagáis, 

hacedlo de corazón, como para el Señor y no para los hombres; 

sabiendo que del Señor recibiréis la recompensa de la herencia, porque 

a Cristo el Señor servís; 1 Pedro 4:10 Cada uno según el don que ha 

recibido, minístrelo a los otros, como buenos administradores de la 

multiforme gracia de Dios.). 



 

 

 

(Principio 52, Lección 12, Página 2) No juzgues a los demás por tus propias 

normas,  puntos de vista o experiencias (Juan 7:24 No juzguéis según 

las apariencias, sino juzgad con justo juicio.; Romanos 14:1-13 

Recibid al débil en la fe, pero no para contender sobre opiniones. 

Porque uno cree que se ha de comer de todo; otro, que es débil, come 

legumbres. El que come, no menosprecie al que no come, y el que no 

come, no juzgue al que come; porque Dios le ha recibido. ¿Tú quién 

eres, que juzgas al criado ajeno? Para su propio señor está en pie, o 

cae; pero estará firme, porque poderoso es el Señor para hacerle 

estar firme. Uno hace diferencia entre día y día; otro juzga iguales 

todos los días. Cada uno esté plenamente convencido en su propia 

mente. El que hace caso del día, lo hace para el Señor; y el que no 

hace caso del día, para el Señor no lo hace. El que come, para el 

Señor come, porque da gracias a Dios; y el que no come, para el 

Señor no come, y da gracias a Dios. Porque ninguno de nosotros vive 

para sí, y ninguno muere para sí. Pues si vivimos, para el Señor 

vivimos; y si morimos, para el Señor morimos. Así pues, sea que 

vivamos, o que muramos, del Señor somos. Porque Cristo para esto 

murió y resucitó, y volvió a vivir, para ser Señor así de los muertos 

como de los que viven. Pero tú, ¿por qué juzgas a tu hermano? O tú 

también, ¿por qué menosprecias a tu hermano? Porque todos 

compareceremos ante el tribunal de Cristo. Porque escrito está. “Vivo 

yo, dice el Señor, que ante mí se doblará toda rodilla, Y toda lengua 

confesará a Dios.” De manera que cada uno de nosotros dará a Dios 

cuenta de sí. Así que, ya no nos juzguemos más los unos a los otros, 

sino más bien decidid no poner tropiezo u ocasión de caer al hermano; 

Santiago 4:11-12 Hermanos, no murmuréis los unos de los otros. El 

que murmura del hermano y juzga a su hermano, murmura de la ley y 

juzga a la ley; pero si tú juzgas a la ley, no eres hacedor de la ley, sino 

juez. Uno solo es el dador de la ley, que puede salvar y perder; pero 

tú, ¿quién eres para que juzgues a otro). Serás juzgado de la misma 

manera en que juzgues a los demás (Mateo 7:1-2 No juzguéis, para 

que no seáis juzgados. Porque con el juicio con que juzgáis, seréis 

juzgados, y con la medida con que medís, os será medido; Lucas 



 

 

6:36-38 Sed, pues, misericordiosos, como también vuestro Padre es 

misericordioso. No juzguéis, y no seréis juzgados; no condenéis, y no 

seréis condenados; perdonad, y seréis perdonados. Dad, y se os dará; 

medida buena, apretada, remecida y rebosando darán en vuestro 

regazo; porque con la misma medida con que medís, os volverán a 

medir.). 

 

IV. Tu práctica 

(Principio 57) Confiesa tus pecados al Señor (1 Juan 1:9 Si confesamos 

nuestros pecados, él es fiel y justo para perdonar nuestros 

pecados, y limpiarnos de toda maldad), y de una manera 

completamente bíblica, confiesa tus pecados a aquellos en contra de 

los cuales has pecado (Santiago 5:16 Confesaos vuestras 

ofensas unos a otros, y orad unos por otros, para que seáis 

sanados. La oración eficaz del justo puede mucho). Expresa 

tristeza y arrepentimiento (Mateo 3:8 Haced, pues, frutos dignos de 

arrepentimiento; Hechos 26:20 sino que anuncié primeramente a los 

que están en Damasco, y Jerusalén, y por toda la tierra de Judea, y 

a los gentiles, que se arrepintiesen y se convirtiesen a Dios, haciendo 

obras dignas de arrepentimiento.; 2 Corintios 7:9 Ahora me gozo, no 

porque hayáis sido contristados, sino porque fuisteis contristados 

para arrepentimiento; porque habéis sido contristados según Dios, 

para que ninguna pérdida padecieseis por nuestra parte; Santiago 

4:8-10 Acercaos a Dios, y él se acercará a vosotros. Pecadores, 

limpiad las manos; y vosotros los de doble ánimo, purificad vuestros 

corazones. Afligíos, y lamentad, y llorad. Vuestra risa se convierta en 

lloro, y vuestro gozo en tristeza. Humillaos delante del Señor, y él os 

exaltará), elabora un plan bíblico específico para cambiar, y comienza 

a ponerlo en práctica (2 Corintios 7:9-11 Ahora me gozo, no porque 

hayáis sido contristados, sino porque fuisteis contristados para 

arrepentimiento; porque habéis sido contristados según Dios, para 

que ninguna pérdida padecieseis por nuestra parte. Porque la 

tristeza que es según Dios produce arrepentimiento para salvación, 

de que no hay que arrepentirse; pero la tristeza del mundo produce 

muerte. Porque he aquí, esto mismo de que hayáis sido contristados 



 

 

según Dios, !!qué solicitud produjo en vosotros, qué defensa, qué 

indignación, qué temor, qué ardiente afecto, qué celo, y qué 

vindicación! En todo os habéis mostrado limpios en el asunto; 

Efesios 4:31-32 Quítense de vosotros toda amargura, enojo, ira, 

gritería y maledicencia, y toda malicia. Antes sed benignos unos con 

otros, misericordiosos, perdonándoos unos a otros, como Dios 

también os perdonó a vosotros en Cristo.; Colosenses 3:12-17 

Vestíos, pues, como escogidos de Dios, santos y amados, de 

entrañable misericordia, de benignidad, de humildad, de 

mansedumbre, de paciencia; soportándoos unos a otros, y 

perdonándoos unos a otros si alguno tuviere queja contra otro. De la 

manera que Cristo os perdonó, así también hacedlo vosotros. Y sobre 

todas estas cosas vestíos de amor, que es el vínculo perfecto. Y la 

paz de Dios gobierne en vuestros corazones, a la que asimismo 

fuisteis llamados en un solo cuerpo; y sed agradecidos. La palabra de 

Cristo more en abundancia en vosotros, enseñándoos y exhortándoos 

unos a otros en toda sabiduría, cantando con gracia en vuestros 

corazones al Señor con salmos e himnos y cánticos espirituales. Y 

todo lo que hacéis, sea de palabra o de hecho, hacedlo todo en el 

nombre del Señor Jesús, dando gracias a Dios Padre por medio de él; 

Santiago 1:25 Mas el que mira atentamente en la perfecta ley, la de la 

libertad, y persevera en ella, no siendo oidor olvidadizo, sino hacedor 

de la obra, éste será bienaventurado en lo que hace.; 1 Pedro 4:8-11 

Y ante todo, tened entre vosotros ferviente amor; porque el amor 

cubrirá multitud de pecados. Hospedaos los unos a los otros sin 

murmuraciones. Cada uno según el don que ha recibido, minístrelo a 

los otros, como buenos administradores de la multiforme gracia de 

Dios. Si alguno habla, hable conforme a las palabras de Dios; si 

alguno ministra, ministre conforme al poder que Dios da, para que en 

todo sea Dios glorificado por Jesucristo, a quien pertenecen la gloria 

y el imperio por los siglos de los siglos. Amén). 

(Principio  58)  Cuando estés comunicándote con alguien, primero establece el 

hábito  de escuchar cuidadosamente (Proverbios 18:2 No toma placer 

el necio en la inteligencia, Sino en que su corazón se descubra, 13 Al 

que responde palabra antes de oír, Le es fatuidad y oprobio; Santiago 



 

 

1:19-20 Por esto, mis amados hermanos, todo hombre sea pronto 

para oír, tardo para hablar, tardo para airarse; porque la ira del hombre 

no obra la justicia de Dios). Luego, hablando la verdad en amor, sé de 

bendición para aquellos   con quienes platiques (Efesios 4:15 sino que 

siguiendo la verdad en amor, crezcamos en todo en aquel que es la 

cabeza, esto es, Cristo, 25 Por lo cual, desechando la mentira, hablad 

verdad cada uno con su prójimo; porque somos miembros los unos de 

los otros, 29 Ninguna palabra corrompida salga de vuestra boca, sino 

la que sea buena para la necesaria edificación, a fin de dar gracia a 

los oyentes; Colosenses 4:6 Sea vuestra palabra siempre con gracia, 

sazonada con sal, para que sepáis cómo debéis responder a cada 

uno.). Sigue las directrices de Dios para la comunicación bíblica: sé 

honesto, bondadoso, de corazón tierno, atento a la vida del otro, no 

hables palabras corrompidas, y usa solamente las que edifiquen y 

contribuyan a la paz (Proverbios 12:18 Hay hombres cuyas palabras 

son como golpes de espada; Mas la lengua de los sabios es medicina, 

15:1 La blanda respuesta quita la ira; Mas la palabra áspera hace subir 

el furor; Romanos 14:19 Así que, sigamos lo que contribuye a la paz 

y a la mutua edificación; Efesios 4:25 Por lo cual, desechando la 

mentira, hablad verdad cada uno con su prójimo; porque somos 

miembros los unos de los otros, 29 Ninguna palabra corrompida salga 

de vuestra boca, sino la que sea buena para la necesaria edificación, 

a fin de dar gracia a los oyentes, 32 Antes sed benignos unos con 

otros, misericordiosos, perdonándoos unos a otros, como Dios 

también os perdonó a vosotros en Cristo; Colosenses 4:6 Sea vuestra 

palabra siempre con gracia, sazonada con sal, para que sepáis cómo 

debéis responder a cada uno). 

(Principio 59) Busca activamente la reconciliación con los demás (Mateo 5:9 

Bienaventurados los pacificadores, porque ellos serán llamados hijos 

de Dios., 23-24 Por tanto, si traes tu ofrenda al altar, y allí te acuerdas 

de que tu hermano tiene algo contra ti, deja allí tu ofrenda delante del 

altar, y anda, reconcíliate primero con tu hermano, y entonces ven y 

presenta tu ofrenda; 18:15-18 Por tanto, si tu hermano peca contra ti, 

ve y repréndele estando tú y él solos; si te oyere, has ganado a tu 

hermano. Mas si no te oyere, toma aún contigo a uno o dos, para que 



 

 

en boca de dos o tres testigos conste toda palabra. Si no los oyere a 

ellos, dilo a la iglesia; y si no oyere a la iglesia, tenle por gentil y 

publicano. De cierto os digo que todo lo que atéis en la tierra, será 

atado en el cielo; y todo lo que desatéis en la tierra, será desatado en 

el cielo; Romanos 12:18 Si es posible, en cuanto dependa de 

vosotros, estad en paz con todos los hombres; Colosenses 3:14-15 Y 

sobre todas estas cosas vestíos de amor, que es el vínculo perfecto. 

Y la paz de Dios gobierne en vuestros corazones, a la que asimismo 

fuisteis llamados en un solo cuerpo; y sed agradecidos.). 

También se aplica: 

(Principio 44, Lección 10, Página 3)  Debes practicar el amor sin hipocresía (es 

decir, sin fingir) (Romanos 12:9 El amor sea sin fingimiento. Aborreced 

lo malo, seguid lo bueno)  demostrando el fruto de la vida de Cristo  

en tus pensamientos, palabras y acciones (Mateo 5:16 Así alumbre 

vuestra luz delante de los hombres, para que vean vuestras buenas 

obras, y glorifiquen a vuestro Padre que está en los cielos.; Gálatas 

5:22-23 Mas el fruto del Espíritu es amor, gozo, paz, paciencia, 

benignidad, bondad, fe, mansedumbre, templanza; contra tales cosas 

no hay ley; Efesios 5:1-2 Sed, pues, imitadores de Dios como hijos 

amados. Y andad en amor, como también Cristo nos amó, y se 

entregó a sí mismo por nosotros, ofrenda y sacrificio a Dios en olor 

fragante.). 



 

 

EL SIGNIFICADO  DEL AMOR BÍBLICO 

El significado principal en la Escritura de la palabra “amor” es un compromiso 

con el propósito de actuar con sacrificio por otro. De hecho, el amar a Dios se 

demuestra obediciendo Su Palabra (Juan 14:15 Si me amáis, guardad mis 

mandamientos, 21 El que tiene mis mandamientos, y los guarda, ése es el 

que me ama; y el que me ama, será amado por mi Padre, y yo le amaré, y me 

manifestaré a él, 23-24 Respondió Jesús y le dijo: El que me ama, mi palabra 

guardará; y mi Padre le amará, y vendremos a él, y haremos morada con él. 

El que no me ama, no guarda mis palabras; y la palabra que habéis oído no 

es mía, sino del Padre que me envió; 1 Juan 5:3 Pues este es el amor a Dios, 

que guardemos sus mandamientos; y sus mandamientos no son gravosos; 2 

Juan 1:6 Y este es el amor, que andemos según sus mandamientos. Este es 

el mandamiento: que andéis en amor, como vosotros habéis oído desde el 

principio). Emociones fuertes pueden acompañar el amor bíblico, pero es el 

compromiso de la voluntad lo que mantiene al amor constante e inmutable. 

Las emociones pueden cambiar, pero un compromiso a amar de una manera 

bíblica resiste y es la marca (sello) de un discípulo de Jesucristo (basado en 

Juan  3:16 Porque de tal manera amó Dios al mundo, que ha dado a su 

Hijo unigénito, para que todo aquel que en él cree, no se pierda, mas 

tenga vida eterna,  13:34-35 Un mandamiento nuevo os doy: Que os 

améis unos a otros; como yo os he amado, que también os améis unos 

a otros. En esto conocerán todos que sois mis discípulos, si tuviereis 

amor los unos con los otros; Romanos 5:8-11 Mas Dios muestra su amor 

para con nosotros, en que siendo aún pecadores, Cristo murió por nosotros. 

Pues mucho más, estando ya justificados en su sangre, por él seremos salvos 

de la ira. Porque si siendo enemigos, fuimos reconciliados con Dios por la 

muerte de su Hijo, mucho más, estando reconciliados, seremos salvos por su 

vida. Y no sólo esto, sino que también nos gloriamos en Dios por el Señor 

nuestro Jesucristo, por quien hemos recibido ahora la reconciliación; 1 

Corintios 13:4-8a El amor es sufrido, es benigno; el amor no tiene envidia, el 

amor no es jactancioso, no se envanece; no hace nada indebido, no busca lo 

suyo, no se irrita, no guarda rencor; no se goza de la injusticia, mas se goza 

de la verdad. Todo lo sufre, todo lo cree, todo lo espera, todo lo soporta. El 

amor nunca deja de ser, 13 Y ahora permanecen la fe, la esperanza y el 

amor, estos tres; pero el mayor de ellos es el amor). 



 

 

 

 

I. Todas las directrices de Dios para vivir están basadas en amar a Dios 

y en amar a los demás de una manera bíblica (Mateo 22:36-40 

Maestro, ¿cuál es el gran mandamiento en la ley? Jesús le dijo: 

Amarás al Señor tu Dios con todo tu corazón, y con toda tu alma, y 

con toda tu mente. Este es el primero y grande mandamiento. Y el 

segundo es semejante: Amarás a tu prójimo como a ti mismo. De 

estos dos mandamientos depende toda la ley y los profetas.; Marcos 

12:28-34 Acercándose uno de los escribas, que los había oído 

disputar, y sabía que les había respondido bien, le preguntó: ¿Cuál 

es el primer mandamiento de todos? Jesús le respondió: El primer 

mandamiento de todos es: Oye, Israel; el Señor nuestro Dios, el 

Señor uno es. Y amarás al Señor tu Dios con todo tu corazón, y con 

toda tu alma, y con toda tu mente y con todas tus fuerzas. Este es el 

principal mandamiento. Y el segundo es semejante: Amarás a tu 

prójimo como a ti mismo. No hay otro mandamiento mayor que 

éstos. Entonces el escriba le dijo: Bien, Maestro, verdad has dicho, 

que uno es Dios, y no hay otro fuera de él; y el amarle con todo el 

corazón, con todo el entendimiento, con toda el alma, y con todas 

las fuerzas, y amar al prójimo como a uno mismo, es más que todos 

los holocaustos y sacrificios. Jesús entonces, viendo que había 

respondido sabiamente, le dijo: No estás lejos del reino de Dios. Y 

ya ninguno osaba preguntarle.). 

A. Debes amar a Dios con todo tu corazón, con toda tu alma, con todas 

tus fuerzas     y con toda tu mente (Deuteronomio 6:5 Y amarás a 

Jehová tu Dios de todo tu corazón, y de toda tu alma, y con todas tus 

fuerzas.; Mateo 22:37 Jesús le dijo: Amarás al Señor tu Dios con todo 

tu corazón, y con toda tu alma, y con toda tu mente.; Marcos 12:30 Y 

amarás al Señor tu Dios con todo tu corazón, y con toda tu alma, y 

con toda tu mente y con todas tus fuerzas. Este es el principal 

mandamiento.). 

B. Debes amar a tu prójimo como ya te amas a ti mismo (Mateo 7:12 Así 

que, todas las cosas que queráis que los hombres hagan con 

vosotros, así también haced vosotros con ellos; porque esto es la ley 



 

 

y los profetas., 22:39 Y el segundo es semejante: Amarás a tu prójimo 

como a ti mismo.; Marcos 12:31 Y el segundo es semejante: Amarás 

a tu prójimo como a ti mismo. No hay otro mandamiento mayor que 

éstos.; Efesios 5:29 Porque nadie aborreció jamás a su propia carne, 

sino que la sustenta y la cuida, como también Cristo a la iglesia,). 

 

II. El amor es dar, no conseguir (Juan 3:16 Porque de tal manera amó 

Dios al mundo, que ha dado a su Hijo unigénito, para que todo aquel 

que en él cree, no se pierda, mas tenga vida eterna.), siendo el amor 

de Dios el cimiento y el ejemplo de la expresión de tu amor (1 Juan 

4:7-10 Amados, amémonos unos a otros; porque el amor es de Dios. 

Todo aquel que ama, es nacido de Dios, y conoce a Dios. El que no 

ama, no ha conocido a Dios; porque Dios es amor. En esto se mostró 

el amor de Dios para con nosotros, en que Dios envió a su Hijo 

unigénito al mundo, para que vivamos por él. En esto consiste el 

amor: no en que nosotros hayamos amado a Dios, sino en que él nos 

amó a nosotros, y envió a su Hijo en propiciación por nuestros 

pecados.). 

A. Dios dio a Su hijo unigénito (Juan 3:16 Porque de tal manera amó 

Dios al mundo, que ha dado a su Hijo unigénito, para que todo aquel 

que en él cree, no se pierda, mas tenga vida eterna.). 

B. El Señor Jesús te ama y se dio a sí mismo por ti (Gálatas 1:4 el 

cual se dio a sí mismo por nuestros pecados para librarnos del 

presente siglo malo, conforme a la voluntad de nuestro Dios y Padre, 

2:20 Con Cristo estoy juntamente crucificado, y ya no vivo yo, mas 

vive Cristo en mí; y lo que ahora vivo en la carne, lo vivo en la fe del 

Hijo de Dios, el cual me amó y se entregó a sí mismo por mí.). 

C. El  Señor  Jesús  se  dio  a  sí  mismo  como  rescate  a  tu  favor  

(Isaías  53:4-12 Ciertamente llevó él nuestras enfermedades, y 

sufrió nuestros dolores; y nosotros le tuvimos por azotado, por 

herido de Dios y abatido. Mas él herido fue por nuestras rebeliones, 

molido por nuestros pecados; el castigo de nuestra paz fue sobre 

él, y por su llaga fuimos nosotros curados. Todos nosotros nos 

descarriamos como ovejas, cada cual se apartó por su camino; 

mas Jehová cargó en él el pecado de todos nosotros. Angustiado 



 

 

él, y afligido, no abrió su boca; como cordero fue llevado al 

matadero; y como oveja delante de sus trasquiladores, enmudeció, 

y no abrió su boca. Por cárcel y por juicio fue quitado; y su 

generación, ¿quién la contará? Porque fue cortado de la tierra de 

los vivientes, y por la rebelión de mi pueblo fue herido. Y se 

dispuso con los impíos su sepultura, mas con los ricos fue en su 

muerte; aunque nunca hizo maldad, ni hubo engaño en su boca. 

Con todo eso, Jehová quiso quebrantarlo, sujetándole a 

padecimiento. Cuando haya puesto su vida en expiación por el 

pecado, verá linaje, vivirá por largos días, y la voluntad de Jehová 

será en su mano prosperada. Verá el fruto de la aflicción de su 

alma, y quedará satisfecho; por su conocimiento justificará mi 

siervo justo a muchos, y llevará las iniquidades de ellos. Por tanto, 

yo le daré parte con los grandes, y con los fuertes repartirá 

despojos; por cuanto derramó su vida hasta la muerte, y fue 

contado con los pecadores, habiendo él llevado el pecado de 

muchos, y orado por los transgresores.; 1 Timoteo 2:6 el cual se 

dio a sí mismo en rescate por todos, de lo cual se dio testimonio a 

su debido tiempo.). 

D. El Señor Jesucristo, al demostrar Su amor, sirvió a los demás aun 

siendo el Maestro (Juan 13:3-17 sabiendo Jesús que el Padre le 

había dado todas las cosas en las manos, y que había salido de Dios, 

y a Dios iba, se levantó de la cena, y se quitó su manto, y tomando 

una toalla, se la ciñó. Luego puso agua en un lebrillo, y comenzó a 

lavar los pies de los discípulos, y a enjugarlos con la toalla con que 

estaba ceñido. Entonces vino a Simón Pedro; y Pedro le dijo: Señor, 

¿tú me lavas los pies? Respondió Jesús y le dijo: Lo que yo hago, tú 

no lo comprendes ahora; mas lo entenderás después. Pedro le dijo: 

No me lavarás los pies jamás. Jesús le respondió: Si no te lavare, no 

tendrás parte conmigo. Le dijo Simón Pedro: Señor, no sólo mis pies, 

sino también las manos y la cabeza. Jesús le dijo: El que está lavado, 

no necesita sino lavarse los pies, pues está todo limpio; y vosotros 

limpios estáis, aunque no todos. Porque sabía quién le iba a entregar; 

por eso dijo: No estáis limpios todos. Así que, después que les hubo 

lavado los pies, tomó su manto, volvió a la mesa, y les dijo: ¿Sabéis 

lo que os he hecho? Vosotros me llamáis Maestro, y Señor; y decís 

bien, porque lo soy. Pues si yo, el Señor y el Maestro, he lavado 



 

 

vuestros pies, vosotros también debéis lavaros los pies los unos a los 

otros. Porque ejemplo os he dado, para que como yo os he hecho, 

vosotros también hagáis. De cierto, de cierto os digo: El siervo no es 

mayor que su señor, ni el enviado es mayor que el que le envió. Si 

sabéis estas cosas, bienaventurados seréis si las hiciereis.). 

 

III. El amor tiene características específicas que se demuestran con 

buenas obras (pensamientos, palabras y acciones) (1 Corintios 13:4-

8ª El amor es sufrido, es benigno; el amor no tiene envidia, el amor no 

es jactancioso, no se envanece; no hace nada indebido, no busca lo 

suyo, no se irrita, no guarda rencor; no se goza de la injusticia, mas se 

goza de la verdad. Todo lo sufre, todo lo cree, todo lo espera, todo lo 

soporta. El amor nunca deja de ser).  La prueba del amor bíblico  es hacer 

lo siguiente, especialmente cuando no tienes el deseo (Mateo 5:46-48 

Porque si amáis a los que os aman, ¿qué recompensa tendréis? ¿No hacen 

también lo mismo los publicanos? Y si saludáis a vuestros hermanos 

solamente, ¿qué hacéis de más? ¿No hacen también así los gentiles? Sed, 

pues, vosotros perfectos, como vuestro Padre que está en los cielos es 

perfecto.): 

A. EL AMOR ES SUFRIDO, PACIENTE (aun cuando sientas la necesidad 

imperiosa de expresarte). El amor resiste el dolor o las pruebas sin quejarse, 

demuestra paciencia en medio de la provocación o presión, y es constante a 

pesar de la oposición, las dificultades o la adversidad. 

B. EL AMOR ES BENIGNO (aun cuando quieras desquitarte físicamente, o hacer 

pedazos   a alguien con palabras). El amor es compasivo, considerado, 

bondadoso y agradable. 

C. EL AMOR NO TIENE ENVIDIA (especialmente cuando te das cuenta de que 

los demás reciben más atención que tú).   El amor no participa de la rivalidad, 

no es hostil    hacia alguien que disfruta de una oportunidad, y no es suspicaz.  

El amor vela   por el bienestar de otro. 

D. EL AMOR NO ES JACTANCIOSO (aun cuando quieres contarle al mundo tus 

éxitos). El amor no hace alarde presumidamente de sí mismo y no se involucra 

con la autoglorificación. En cambio, el amor enaltece (edifica) a los demás. 

E. EL AMOR NO ES ARROGANTE, NO SE ENVANECE (aun cuando crees que 



 

 

tienes la razón y que los demás están equivocados). El amor no se impone a 

sí mismo sobre los demás o se hace insoportable al tratar con ellos. 

F. EL AMOR NO HACE NADA INDEBIDO (aun cuando ser arrogante, áspero o 

insoportable te permita atraer la atención y salirte con la tuya). El amor se 

conforma a lo que es correcto, oportuno y apropiado a la ocasión, para dar 

honor al Señor. 

G. EL AMOR NO BUSCA LO SUYO (aun cuando desees apropiarte de todo o 

tengas la oportunidad de hacerlo). El amor no trata de satisfacer sus propios 

deseos, no hace  su propia voluntad, y no trata de sacar ganancia a su favor.   

El amor es un acto   de la voluntad, busca servir y no ser servido. 

H. EL AMOR NO SE IRRITA (aun cuando los demás intenten provocarte o seas 

tentado a reaccionar contra algo o contra alguien). El amor no despierta ni 

incita los arrebatos  de enojo. El amor continúa fiel y tiernamente instruyendo 

a los demás en la justicia, aun cuando ellos fallen. 

I. EL AMOR NO GUARDA RENCOR (aun cuando todos parecen estar en tu 

contra o cuando abiertamente te atacan). El amor no guarda rencor en contra 

de nadie. El  amor perdona, elige no sacar a relucir las ofensas pasadas para 

acusar o para desquitarse, no devuelve mal por mal y no cede a la 

autoconmiseración. El amor cubre multitud de pecados. 

J. EL AMOR NO SE GOZA DE LA INJUSTICIA (aun cuando parece que la 

desgracia   era precisamente lo que la otra persona merecía).  El amor se 

lamenta por el pecado,  sus efectos y el dolor que resulta de vivir en un mundo 

caído. El amor busca la reconciliación de los demás con el Señor. 

K. EL AMOR SE GOZA DE LA VERDAD (aun cuando mentir es más fácil y trae 

más cuenta y ventaja en lo material). El amor se regocija cuando se conoce la 

verdad, aun  cuando esto pueda llevar a persecución, injurias o circunstancias 

adversas. 

L. EL AMOR TODO LO SUFRE (aun cuando las decepciones parezcan 

abrumadoras). El amor es tolerante, soporta a los demás que son difíciles de 

comprender o de tratar, y tiene una perspectiva eterna en las dificultades. El 

amor recuerda que Dios desarrolla la madurez espiritual a través de las 

circunstancias difíciles. 



 

 

M. EL AMOR TODO LO CREE (aun cuando las acciones de los demás sean 

ambiguas y no quieras confiar en nadie).  El amor acepta confiadamente, no 

juzga los motivos de   las personas, y cree en los demás hasta que los hechos 

prueben lo contrario. Aun cuando los hechos demuestren que la otra persona 

no es confiable, el amor busca ayudar a restaurarla a la honradez. 

N. EL AMOR TODO LO ESPERA (aun cuando nada parezca salir bien). El amor 

espera  el cumplimiento del plan de Dios y anticipa lo mejor para la otra 

persona. El amor encomienda a los demás al Señor con toda confianza, para 

que Él haga Su soberana y perfecta voluntad en sus vidas. 

O. EL AMOR TODO LO SOPORTA (especialmente cuando crees que 

simplemente no puedes aguantar a las personas o las circunstancias en tu 

vida). El amor permanece firme en el sufrimiento o tribulación, y devuelve 

bendición mientras padece las pruebas.



 

 

P.    EL AMOR NUNCA DEJA DE SER (aun cuando te sientas abrumado y parezca 

que       no hay esperanza en la situación). El amor no se derrumba bajo la 

presión o las dificultades. El amor permanece desinteresadamente fiel, aun 

hasta la muerte. 

 

IV. El amor caracteriza la vida de un discípulo de Cristo (Juan 13:34-35 

Un mandamiento nuevo os doy: Que os améis unos a otros; como yo 

os he amado, que también os améis unos a otros. En esto conocerán 

todos que sois mis discípulos, si tuviereis amor los unos con los 

otros.; Efesios 4:1-3 Yo pues, preso en el Señor, os ruego que andéis 

como es digno de la vocación con que fuisteis llamados, con toda 

humildad y mansedumbre, soportándoos con paciencia los unos a los 

otros en amor, solícitos en guardar la unidad del Espíritu en el vínculo 

de la paz; Colosenses 3:14 Y sobre todas estas cosas vestíos de 

amor, que es el vínculo perfecto.; 1 Juan 4:7-8 Amados, amémonos 

unos a otros; porque el amor es de Dios. Todo aquel que ama, es 

nacido de Dios, y conoce a Dios. El que no ama, no ha conocido a 

Dios; porque Dios es amor.). 

A. Debes consagrarte a amar a los demás (Romanos 12:10 Amaos los 

unos a los otros con amor fraternal; en cuanto a honra, prefiriéndoos 

los unos a los otros.)  y a permanecer ferviente  en este amor (1 Pedro 

4:8 Y ante todo, tened entre vosotros ferviente amor; porque el amor 

cubrirá multitud de pecados.), ya que Dios te ha dado Su amor con 

liberalidad (1 Juan 4:7 Amados, amémonos unos a otros; porque el 

amor es de Dios. Todo aquel que ama, es nacido de Dios, y conoce a 

Dios., 11 Amados, si Dios nos ha amado así, debemos también 

nosotros amarnos unos a otros., 19 Nosotros le amamos a él, porque 

él nos amó primero.). No tienes que pedirle a Dios más amor por otro, 

ya que Su amor ha sido derramado en tu corazón (Romanos 5:5 y la 

esperanza no avergüenza; porque el amor de Dios ha sido derramado 

en nuestros corazones por el Espíritu Santo que nos fue dado.). 

B. Debes y puedes practicar el amor bíblico aun cuando no sientas 

deseos de hacerlo (Lucas 6:27-38 Pero a vosotros los que oís, os digo: 



 

 

Amad a vuestros enemigos, haced bien a los que os aborrecen; 

bendecid a los que os maldicen, y orad por los que os calumnian. Al 

que te hiera en una mejilla, preséntale también la otra; y al que te quite 

la capa, ni aun la túnica le niegues. A cualquiera que te pida, dale; y al 

que tome lo que es tuyo, no pidas que te lo devuelva. Y como queréis 

que hagan los hombres con vosotros, así también haced vosotros con 

ellos. Porque si amáis a los que os aman, ¿qué mérito tenéis? Porque 

también los pecadores aman a los que los aman. Y si hacéis bien a los 

que os hacen bien, ¿qué mérito tenéis? Porque también los pecadores 

hacen lo mismo. Y si prestáis a aquellos de quienes esperáis recibir, 

¿qué mérito tenéis? Porque también los pecadores prestan a los 

pecadores, para recibir otro tanto. Amad, pues, a vuestros enemigos, 

y haced bien, y prestad, no esperando de ello nada; y será vuestro 

galardón grande, y seréis hijos del Altísimo; porque él es benigno para 

con los ingratos y malos. Sed, pues, misericordiosos, como también 

vuestro Padre es misericordioso. No juzguéis, y no seréis juzgados; no 

condenéis, y no seréis condenados; perdonad, y seréis perdonados. 

Dad, y se os dará; medida buena, apretada, remecida y rebosando 

darán en vuestro regazo; porque con la misma medida con que medís, 

os volverán a medir.; 1 Juan 3:16-18 En esto hemos conocido el amor, 

en que él puso su vida por nosotros; también nosotros debemos poner 

nuestras vidas por los hermanos. Pero el que tiene bienes de este 

mundo y ve a su hermano tener necesidad, y cierra contra él su 

corazón, ¿cómo mora el amor de Dios en él? Hijitos míos, no amemos 

de palabra ni de lengua, sino de hecho y en verdad., 4:18-21 En el 

amor no hay temor, sino que el perfecto amor echa fuera el temor; 

porque el temor lleva en sí castigo. De donde el que teme, no ha sido 

perfeccionado en el amor. Nosotros le amamos a él, porque él nos amó 

primero. Si alguno dice: Yo amo a Dios, y aborrece a su hermano, es 

mentiroso. Pues el que no ama a su hermano a quien ha visto, ¿cómo 

puede amar a Dios a quien no ha visto? Y nosotros tenemos este 

mandamiento de él: El que ama a Dios, ame también a su hermano.). 

C. Debes practicar el amor bíblico aun cuando tengas que definir tu 

posición sobre principios bíblicos, aunque esta acción podría resultar 

en malos entendidos o venganzas (1 Corintios 13:8ª El amor nunca 



 

 

deja de ser; Efesios 4:15 sino que siguiendo la verdad en amor, 

crezcamos en todo en aquel que es la cabeza, esto es, Cristo, 25 Por 

lo cual, desechando la mentira, hablad verdad cada uno con su 

prójimo; porque somos miembros los unos de los otros.; 1 Juan 4:18 

En el amor no hay temor, sino que el perfecto amor echa fuera el 

temor; porque el temor lleva en sí castigo. De donde el que teme, no 

ha sido perfeccionado en el amor.). 

D. Ya que el amor  de  Dios  debe  ser  el  rasgo  dominante  en  la  vida  

del creyente (1 Corintios 13:13 Y ahora permanecen la fe, la esperanza 

y el amor, estos tres; pero el mayor de ellos es el amor.) y es el vínculo 

perfecto de la unidad (Colosenses 3:14 Y sobre todas estas cosas 

vestíos de amor, que es el vínculo perfecto.), las características del 

amor de Cristo se deben demostrar aun en medio de situaciones 

difíciles en el hogar, en el trabajo o con los amigos (1 Corintios 

13:8ª El amor nunca deja de ser; pero las profecías se acabarán, y 

cesarán las lenguas, y la ciencia acabará.). 

E. El amor bíblico tiene que ser practicado aun cuando surjan situaciones 

difíciles  que no pueden ser pasadas por alto. Debes practicar el amor 

bíblico aun cuando tengas que: 

1. Amonestar seriamente a alguien (1 Tesalonicenses 5:14-15 

También os rogamos, hermanos, que amonestéis a los ociosos, 

que alentéis a los de poco ánimo, que sostengáis a los débiles, 

que seáis pacientes para con todos. Mirad que ninguno pague a 

otro mal por mal; antes seguid siempre lo bueno unos para con 

otros, y para con todos.) o actuar para reprender a un hermano en 

Cristo que está pecando (Mateo 18:15-17 Por tanto, si tu hermano 

peca contra ti, ve y repréndele estando tú y él solos; si te oyere, 

has ganado a tu hermano. Mas si no te oyere, toma aún contigo a 

uno o dos, para que en boca de dos o tres testigos conste toda 

palabra. Si no los oyere a ellos, dilo a la iglesia; y si no oyere a la 

iglesia, tenle por gentil y publicano.,) 

2. Establecer reglas severas de comportamiento para tratar con 

personas que dicen que son  creyentes,  pero  persisten  en  

practicar  el  pecado (1 Corintios 5:11-13 Más bien os escribí 



 

 

que no os juntéis con ninguno que, llamándose hermano, fuere 

fornicario, o avaro, o idólatra, o maldiciente, o borracho, o 

ladrón; con el tal ni aun comáis. Porque ¿qué razón tendría yo 

para juzgar a los que están fuera? ¿No juzgáis vosotros a los 

que están dentro? Porque a los que están fuera, Dios juzgará. 

Quitad, pues, a ese perverso de entre vosotros.), 

3. Evitar la comunión con un hijo de Dios que anda 

desordenadamente y no conforme a la Palabra (2 Tesalonicenses 

3:6 Pero os ordenamos, hermanos, en el nombre de nuestro 

Señor Jesucristo, que os apartéis de todo hermano que ande 

desordenadamente, y no según la enseñanza que recibisteis de 

nosotros.), 

4. Rechazar (evitar) a una persona que causa divisiones (facciones) 

en el Cuerpo de Cristo (Tito 3:10-11 Al hombre que cause 

divisiones, después de una y otra amonestación deséchalo, 

sabiendo que el tal se ha pervertido, y peca y está condenado por 

su propio juicio.), 

5. Disciplinar a tu hijo (Efesios 6:4 Y vosotros, padres, no provoquéis 

a ira a vuestros hijos, sino criadlos en disciplina y amonestación 

del Señor.), o 

6. Recurrir a la ayuda policíaca o llegar a implicarte en un proceso 

legal (Romanos 13:1-5 Sométase toda persona a las autoridades 

superiores; porque no hay autoridad sino de parte de Dios, y las 

que hay, por Dios han sido establecidas. De modo que quien se 

opone a la autoridad, a lo establecido por Dios resiste; y los que 

resisten, acarrean condenación para sí mismos. Porque los 

magistrados no están para infundir temor al que hace el bien, sino 

al malo. ¿Quieres, pues, no temer la autoridad? Haz lo bueno, y 

tendrás alabanza de ella; porque es servidor de Dios para tu bien. 

Pero si haces lo malo, teme; porque no en vano lleva la espada, 

pues es servidor de Dios, vengador para castigar al que hace lo 

malo. Por lo cual es necesario estarle sujetos, no solamente por 

razón del castigo, sino también por causa de la conciencia.). 



 

 

Aunque personalmente tengas la responsabilidad de tratar con 

cualquier situación  en amor bíblico, otros creyentes deben 

involucrarse cuando sea necesario y bíblicamente apropiado. 

Examina: 

RESTAURACIÓN/DISCIPLINA (TU RESPUESTA BÍBLICA AL 

PECADO DE OTRO CREYENTE) (Lección 13, Páginas 7-8) y 

GUÍAS: EL PROCESO DE RESTAURACIÓN/DISCIPLINA 

(Lección 13, Páginas 9-11).



 

 

RESTAURACIÓN/DISCIPLINA 

(TU RESPUESTA BÍBLICA AL PECADO DE OTRO CREYENTE) 

 

 

Responder al pecado de otro creyente, requiere que continuamente: (1) te 

juzgues a ti  mismo bíblicamente, (2) perdones de corazón al que ha 

pecado, y (3) repruebes (amonestes), con un espíritu de bondad, al creyente 

que está  en  pecado,  para  que  él  pueda tener la oportunidad de 

reconciliarse con Dios y con los demás (basado en Proverbios 17:17 En todo 

tiempo ama el amigo, Y es como un hermano en tiempo de angustia, 20:30 

Los azotes que hieren son medicina para el malo, Y el castigo purifica el 

corazón, 27:5-6 Mejor es reprensión manifiesta Que amor oculto. Fieles son 

Las personas y la iglesia como cuerpo deben ceñirse con apego a los principios 

bíblicos cuando se requiera el proceso de restauración/disciplina para un 

hermano en Cristo que peca. Este proceso de restauración/disciplina debe 

llevarse a cabo con mucho amor y con oración diligente y fervorosa (basado en 

Mateo 18:15-17 Por tanto, si tu hermano peca contra ti, ve y repréndele 

estando tú y él solos; si te oyere, has ganado a tu hermano. Mas si no te 

oyere, toma aún contigo a uno o dos, para que en boca de dos o tres 

testigos conste toda palabra. Si no los oyere a ellos, dilo a la iglesia; y si no 

oyere a la iglesia, tenle por gentil y publicano.; Juan 13:35 En esto conocerán 

todos que sois mis discípulos, si tuviereis amor los unos con los otros ; 

Romanos 15:14 Pero estoy seguro de vosotros, hermanos míos, de que 

vosotros mismos estáis llenos de bondad, llenos de todo conocimiento, de tal 

manera que podéis amonestaros los unos a los otros; Gálatas 6:1-5 Hermanos, 

si alguno fuere sorprendido en alguna falta, vosotros que sois espirituales, 

restauradle con espíritu de mansedumbre, considerándote a ti mismo, no sea que 

tú también seas tentado. Sobrellevad los unos las cargas de los otros, y cumplid 

así la ley de Cristo. Porque el que se cree ser algo, no siendo nada, a sí mismo 

se engaña. Así que, cada uno someta a prueba su propia obra, y entonces tendrá 

motivo de gloriarse sólo respecto de sí mismo, y no en otro; porque cada uno 

llevará su propia carga; 1 Tesalonicenses 5:17 Orad sin cesar; Santiago 1:5 Y si 

alguno de vosotros tiene falta de sabiduría, pídala a Dios, el cual da a todos 

abundantemente y sin reproche, y le será dada). 



 

 

las heridas del que ama; Pero importunos los besos del que aborrece; Mateo 

7:1-5 No juzguéis, para que no seáis juzgados. Porque con el juicio con que 

juzgáis, seréis juzgados, y con la medida con que medís, os será medido. ¿Y 

por qué miras la paja que está en el ojo de tu hermano, y no echas de ver la 

viga que está en tu propio ojo? ¿O cómo dirás a tu hermano: Déjame sacar la 

paja de tu ojo, y he aquí la viga en el ojo tuyo? !!Hipócrita! saca primero la viga 

de tu propio ojo, y entonces verás bien para sacar la paja del ojo de tu hermano; 

18:15 Por tanto, si tu hermano peca contra ti, ve y repréndele estando tú y él 

solos; si te oyere, has ganado a tu hermano., 21-35 Entonces se le acercó 

Pedro y le dijo: Señor, ¿cuántas veces perdonaré a mi hermano que peque 

contra mí? ¿Hasta siete? Jesús le dijo: No te digo hasta siete, sino aun hasta 

setenta veces siete. Por lo cual el reino de los cielos es semejante a un rey que 

quiso hacer cuentas con sus siervos. Y comenzando a hacer cuentas, le fue 

presentado uno que le debía diez mil talentos. A éste, como no pudo pagar, 

ordenó su señor venderle, y a su mujer e hijos, y todo lo que tenía, para que 

se le pagase la deuda. Entonces aquel siervo, postrado, le suplicaba, diciendo: 

Señor, ten paciencia conmigo, y yo te lo pagaré todo. El señor de aquel siervo, 

movido a misericordia, le soltó y le perdonó la deuda. Pero saliendo aquel 

siervo, halló a uno de sus consiervos, que le debía cien denarios; y asiendo de 

él, le ahogaba, diciendo: Págame lo que me debes. Entonces su consiervo, 

postrándose a sus pies, le rogaba diciendo: Ten paciencia conmigo, y yo te lo 

pagaré todo. Mas él no quiso, sino fue y le echó en la cárcel, hasta que pagase 

la deuda. Viendo sus consiervos lo que pasaba, se entristecieron mucho, y 

fueron y refirieron a su señor todo lo que había pasado. Entonces, llamándole 

su señor, le dijo: Siervo malvado, toda aquella deuda te perdoné, porque me 

rogaste. ¿No debías tú también tener misericordia de tu consiervo, como yo 

tuve misericordia de ti? Entonces su señor, enojado, le entregó a los verdugos, 

hasta que pagase todo lo que le debía. Así también mi Padre celestial hará con 

vosotros si no perdonáis de todo corazón cada uno a su hermano sus ofensas.; 

Marcos 11:25-26 Y cuando estéis orando, perdonad, si tenéis algo contra 

alguno, para que también vuestro Padre que está en los cielos os perdone a 

vosotros vuestras ofensas. Porque si vosotros no perdonáis, tampoco vuestro 

Padre que está en los cielos os perdonará vuestras ofensas; Lucas 17:3-4 

Mirad por vosotros mismos. Si tu hermano pecare contra ti, repréndele; y si se 

arrepintiere, perdónale. Y si siete veces al día pecare contra ti, y siete veces al 

día volviere a ti, diciendo: Me arrepiento; perdónale; Romanos 12:16-19 



 

 

Unánimes entre vosotros; no altivos, sino asociándoos con los humildes. No 

seáis sabios en vuestra propia opinión. No paguéis a nadie mal por mal; 

procurad lo bueno delante de todos los hombres. Si es posible, en cuanto 

dependa de vosotros, estad en paz con todos los hombres. No os venguéis 

vosotros mismos, amados míos, sino dejad lugar a la ira de Dios; porque escrito 

está: Mía es la venganza, yo pagaré, dice el Señor, 15:14 Pero estoy seguro 

de vosotros, hermanos míos, de que vosotros mismos estáis llenos de bondad, 

llenos de todo conocimiento, de tal manera que podéis amonestaros los unos 

a los otros.; Gálatas 6:1-2 Hermanos, si alguno fuere sorprendido en alguna 

falta, vosotros que sois espirituales, restauradle con espíritu de mansedumbre, 

considerándote a ti mismo, no sea que tú también seas tentado. Sobrellevad 

los unos las cargas de los otros, y cumplid así la ley de Cristo.; Efesios  4:29 

Ninguna palabra corrompida salga de vuestra boca, sino la que sea buena para 

la necesaria edificación, a fin de dar gracia a los oyentes,  32 Antes sed 

benignos unos con otros, misericordiosos, perdonándoos unos a otros, como 

Dios también os perdonó a vosotros en Cristo;  Colosenses  4:6 Sea vuestra 

palabra siempre con gracia, sazonada con sal, para que sepáis cómo debéis 

responder a cada uno.;  1 Tesalonicenses  5:14-15 También os rogamos, 

hermanos, que amonestéis a los ociosos, que alentéis a los de poco ánimo, 

que sostengáis a los débiles, que seáis pacientes para con todos. Mirad que 

ninguno pague a otro mal por mal; antes seguid siempre lo bueno unos para 

con otros, y para con todos.;  Santiago  5:19-20 Hermanos, si alguno de entre 

vosotros se ha extraviado de la verdad, y alguno le hace volver, sepa que el 

que haga volver al pecador del error de su camino, salvará de muerte un alma, 

y cubrirá multitud de pecados; 1 Pedro 4:8 Y ante todo, tened entre vosotros 

ferviente amor; porque el amor cubrirá multitud de pecados). 

 

Si un hermano en Cristo peca, ve a él en privado, y repréndele (hazle ver su 

pecado). 

 

Si él se arrepiente, tú debes: (1) de corazón, otorgarle perdón 

completo, (2) proporcionarle consejo bíblico para que pueda 

reconciliarse con Dios    y con los demás, y (3) ayudarle a 

regresar a la plena comunión, y  al servicio provechoso en el 

Cuerpo de Cristo, hasta donde sea bíblicamente posible 

(basado en Proverbios 11:14 Donde no hay dirección sabia, 



 

 

caerá el pueblo; Mas en la multitud de consejeros hay 

seguridad, 15:22 Los pensamientos son frustrados donde no 

hay consejo; Mas en la multitud de consejeros se afirman, 17:9 

El que cubre la falta busca amistad; Mas el que la divulga, 

aparta al amigo; Mateo 7:1-5 No juzguéis, para que no seáis 

juzgados. Porque con el juicio con que juzgáis, seréis juzgados, 

y con la medida con que medís, os será medido. ¿Y por qué 

miras la paja que está en el ojo de tu hermano, y no echas de 

ver la viga que está en tu propio ojo? ¿O cómo dirás a tu 

hermano: Déjame sacar la paja de tu ojo, y he aquí la viga en el 

ojo tuyo? !!Hipócrita! saca primero la viga de tu propio ojo, y 

entonces verás bien para sacar la paja del ojo de tu hermano;  

18:15 Por tanto, si tu hermano peca contra ti, ve y repréndele 

estando tú y él solos; si te oyere, has ganado a tu hermano,  35 

Así también mi Padre celestial hará con vosotros si no 

perdonáis de todo corazón cada uno a su hermano sus ofensas; 

Lucas 17:3-4 Mirad por vosotros mismos. Si tu hermano 

pecare contra ti, repréndele; y si se arrepintiere, perdónale.  

Y si siete veces al día pecare contra ti, y siete veces al día 

volviere a ti, diciendo: Me arrepiento; perdónale; Romanos 

12:18 Si es posible, en cuanto dependa de vosotros, estad 

en paz con todos los hombres; 1 Corintios 12:25-27 para 

que no haya desavenencia en el cuerpo, sino que los 

miembros todos se preocupen los unos por los otros.  De 

manera que si un miembro padece, todos los miembros se 

duelen con él, y si un miembro recibe honra, todos los 

miembros con él se gozan. Vosotros, pues, sois el cuerpo 

de Cristo, y miembros cada uno en particular ; Gálatas 6:1-

2 Hermanos, si alguno fuere sorprendido en alguna falta, 

vosotros que sois espirituales, restauradle con espíritu de 

mansedumbre, considerándote a ti mismo, no sea que tú 

también seas tentado. Sobrellevad los unos las cargas de 

los otros, y cumplid así la ley de Cristo; Colosenses 4:6 

Sea vuestra palabra siempre con gracia, sazonada con sal, 

para que sepáis cómo debéis responder a cada uno.). 



 

 

Si el hermano en Cristo elige no arrepentirse, tú debes: (1) continuar 

juzgándote a  ti mismo de  una manera bíblica, (2) perdonarlo de  corazón, 

(3) permanecer en  un  espíritu  de bondad, y (4) regresar con uno o más 

testigos para exhortarle  a  que  se  arrepienta (basado en Mateo 7:1-5 No 

juzguéis, para que no seáis juzgados. Porque con el juicio con que juzgáis, 

seréis juzgados, y con la medida con que medís, os será medido. ¿Y por qué 

miras la paja que está en el ojo de tu hermano, y no echas de ver la viga que 

está en tu propio ojo? ¿O cómo dirás a tu hermano: Déjame sacar la paja de 

tu ojo, y he aquí la viga en el ojo tuyo? !!Hipócrita! saca primero la viga de tu 

propio ojo, y entonces verás bien para sacar la paja del ojo de tu hermano; 

18:16 Mas si no te oyere, toma aún contigo a uno o dos, para que en boca 

de dos o tres testigos conste toda palabra, 35 Así también mi Padre celestial 

hará con vosotros si no perdonáis de todo corazón cada uno a su hermano 

sus ofensas; Gálatas 6:1-2 Hermanos, si alguno fuere sorprendido en alguna 

falta, vosotros que sois espirituales, restauradle con espíritu de 

mansedumbre, considerándote a ti mismo, no sea que tú también seas 

tentado. Sobrellevad los unos las cargas de los otros, y cumplid así la ley de 

Cristo.). 

 

Si él se arrepiente, tú debes: (1) otorgarle perdón completo de 

corazón, (2) proporcionarle consejo bíblico para que pueda 

reconciliarse con  Dios y  con los demás, y  (3) ayudarle a  

regresar a  la  plena comunión   y al servicio provechoso en el 

Cuerpo de Cristo, hasta donde sea bíblicamente posible 

(basado en Proverbios 11:14 Donde no hay dirección sabia, 

caerá el pueblo; Mas en la multitud de consejeros hay 

seguridad, 15:22 Los pensamientos son frustrados donde no 

hay consejo; Mas en la multitud de consejeros se afirman; 

17:9 El que cubre la falta busca amistad; Mas el que la 

divulga, aparta al amigo; Mateo 7:1-5 No juzguéis, para que 

no seáis juzgados. Porque con el juicio con que juzgáis, seréis 

juzgados, y con la medida con que medís, os será medido. ¿Y 

por qué miras la paja que está en el ojo de tu hermano, y no 

echas de ver la viga que está en tu propio ojo? ¿O cómo dirás 

a tu hermano: Déjame sacar la paja de tu ojo, y he aquí la viga 

en el ojo tuyo? !!Hipócrita! saca primero la viga de tu propio 



 

 

ojo, y entonces verás bien para sacar la paja del ojo de tu 

hermano., 18:35 Así también mi Padre celestial hará con 

vosotros si no perdonáis de todo corazón cada uno a su 

hermano sus ofensas; Lucas 17:3-4 Mirad por vosotros 

mismos. Si tu hermano pecare contra ti, repréndele; y si se 

arrepintiere, perdónale. Y si siete veces al día pecare contra ti, 

y siete veces al día volviere a ti, diciendo: Me arrepiento; 

perdónale.; Romanos 12:18 Si es posible, en cuanto dependa 

de vosotros, estad en paz con todos los hombres; 1 Corintios 

12:25-27 para que no haya desavenencia en el cuerpo, sino 

que los miembros todos se preocupen los unos por los otros. 

De manera que si un miembro padece, todos los miembros se 

duelen con él, y si un miembro recibe honra, todos los 

miembros con él se gozan. Vosotros, pues, sois el cuerpo de 

Cristo, y miembros cada uno en particular.; Gálatas 6:1-2 

Hermanos, si alguno fuere sorprendido en alguna falta, 

vosotros que sois espirituales, restauradle con espíritu de 

mansedumbre, considerándote a ti mismo, no sea que tú 

también seas tentado. Sobrellevad los unos las cargas de los 

otros, y cumplid así la ley de Cristo; Colosenses 4:6 Sea 

vuestra palabra siempre con gracia, sazonada con sal, para 

que sepáis cómo debéis responder a cada uno). 

 

Si  el  hermano en  Cristo persiste en  no  arrepentirse, tú  debes:   (1) continuar 

juzgándote   a ti mismo de una manera bíblica, (2) perdonarlo de corazón, 

(3) permanecer en  un  espíritu de bondad, e (4) informar a los líderes de  la  

iglesia, que son los responsables de  dar los pasos finales en el proceso de 

disciplina/restauración, que el hermano ha decidido permanecer sin 

arrepentirse (basado en Mateo 7:1-5 No juzguéis, para que no seáis 

juzgados. Porque con el juicio con que juzgáis, seréis juzgados, y con la 

medida con que medís, os será medido. ¿Y por qué miras la paja que está 

en el ojo de tu hermano, y no echas de ver la viga que está en tu propio ojo? 

¿O cómo dirás a tu hermano: Déjame sacar la paja de tu ojo, y he aquí la 

viga en el ojo tuyo? !!Hipócrita! saca primero la viga de tu propio ojo, y 

entonces verás bien para sacar la paja del ojo de tu hermano; 18:17 Si no los 

oyere a ellos, dilo a la iglesia; y si no oyere a la iglesia, tenle por gentil y 



 

 

publicano, 35 Así también mi Padre celestial hará con vosotros si no 

perdonáis de todo corazón cada uno a su hermano sus ofensas; Gálatas 6:1-

2 Hermanos, si alguno fuere sorprendido en alguna falta, vosotros que sois 

espirituales, restauradle con espíritu de mansedumbre, considerándote a ti 

mismo, no sea que tú también seas tentado. Sobrellevad los unos las cargas 

de los otros, y cumplid así la ley de Cristo). 

 

(continúa en la página siguiente) 



 

 

  

(viene de la página anterior) 

 

Si él se arrepiente, tú y todos los que están involucrados en el 

proceso de disciplina y de restauración deben: (1) otorgarle perdón 

completo de corazón, (2) proporcionarle consejo bíblico para que 

pueda reconciliarse con Dios y con  los demás, (3) confortarle y  

reafirmar su  amor por él, y  (4) ayudarle a  regresar  a la plena 

comunión y al servicio provechoso, hasta donde sea bíblicamente 

posible (basado en Proverbios 11:4  No aprovecharán las riquezas 

en el día de la ira; Mas la justicia librará de muerte, 15:22 Los 

pensamientos son frustrados donde no hay consejo; Mas en la 

multitud de consejeros se afirman, 17:9 El que cubre la falta busca 

amistad; Mas el que la divulga, aparta al amigo; Mateo 7:1-5 No 

juzguéis, para que no seáis juzgados. Porque con el juicio con que 

juzgáis, seréis juzgados, y con la medida con que medís, os será 

medido. ¿Y por qué miras la paja que está en el ojo de tu hermano, 

y no echas de ver la viga que está en tu propio ojo? ¿O cómo dirás 

a tu hermano: Déjame sacar la paja de tu ojo, y he aquí la viga en 

el ojo tuyo? !!Hipócrita! saca primero la viga de tu propio ojo, y 

entonces verás bien para sacar la paja del ojo de tu hermano; 18:35 

Así también mi Padre celestial hará con vosotros si no perdonáis 

de todo corazón cada uno a su hermano sus ofensas; Lucas 17:3-

4 Mirad por vosotros mismos. Si tu hermano pecare contra ti, 

repréndele; y si se arrepintiere, perdónale. Y si siete veces al día 

pecare contra ti, y siete veces al día volviere a ti, diciendo: Me 

arrepiento; perdónale; 1 Corintios 12:25-27 para que no haya 

desavenencia en el cuerpo, sino que los miembros todos se 

preocupen los unos por los otros. De manera que si un miembro 

padece, todos los miembros se duelen con él, y si un miembro 

recibe honra, todos los miembros con él se gozan.  Vosotros, 

pues, sois el cuerpo de Cristo, y miembros cada uno en 

particular; 1 Corintios 12:25-27 para que no haya desavenencia 

en el cuerpo, sino que los miembros todos se preocupen los 



 

 

unos por los otros. De manera que si un miembro padece, todos 

los miembros se duelen con él, y si un miembro recibe honra, 

todos los miembros con él se gozan. Vosotros, pues, sois el 

cuerpo de Cristo, y miembros cada uno en particular. ; 2 

Corintios 2:6-8 Le basta a tal persona esta reprensión hecha 

por muchos; así que, al contrario, vosotros más bien debéis 

perdonarle y consolarle, para que no sea consumido de 

demasiada tristeza. Por lo cual os ruego que confirméis el amor 

para con él; Gálatas 6:1-2 Hermanos, si alguno fuere 

sorprendido en alguna falta, vosotros que sois espirituales, 

restauradle con espíritu de mansedumbre, considerándote a ti 

mismo, no sea que tú también seas tentado. Sobrellevad los 

unos las cargas de los otros, y cumplid así la ley de Cristo ; 

Colosenses 4:6 Sea vuestra palabra siempre con gracia, 

sazonada con sal, para que sepáis cómo debéis responder a 

cada uno). 

 

Por otro lado: 

• No debes asociarte, ni para comer, con una persona que llamándose 

hermano, persiste descaradamente en  el  pecado (no  debes tener 

comunión con él) (basado en  1 Corintios 5:11-13 Más bien os escribí 

que no os juntéis con ninguno que, llamándose hermano, fuere 

fornicario, o avaro, o idólatra, o maldiciente, o borracho, o ladrón; 

con el tal ni aun comáis. Porque ¿qué razón tendría yo para juzgar 

a los que están fuera? ¿No juzgáis vosotros a los que están dentro? 

Porque a los que están fuera, Dios juzgará. Quitad, pues, a ese 

perverso de entre vosotros.). 

• Debes alejarte de (la comunión debe cesar con) una persona que  no  

se arrepiente, que continúa viviendo una vida desenfrenada, 

caracterizada por desobediencia voluntariosa a la Palabra de Dios. 

Debes fijarte quién es, y no tenerlo como enemigo, sino amonestarlo 

como hermano (basado en 2 Tesalonicenses 3:6 Pero os ordenamos, 

hermanos, en el nombre de nuestro Señor Jesucristo, que os apartéis 

de todo hermano que ande desordenadamente, y no según la 

enseñanza que recibisteis de nosotros., 14-15 Si alguno no obedece a 

lo que decimos por medio de esta carta, a ése señaladlo, y no os 



 

 

juntéis con él, para que se avergüence. Mas no lo tengáis por enemigo, 

sino amonestadle como a hermano.). 

• Para la persona que no se arrepiente y es facciosa (cause divisiones 

en el cuerpo) debes rechazarla (evitarla, cesar de comunicarte con 

ella) después de varias advertencias, ya que está condenada por su 

propio juicio (basado en Tito 3:10-11 Al hombre que cause divisiones, 

después de una y otra amonestación deséchalo, sabiendo que el tal 

se ha pervertido, y peca y está condenado por su propio juicio.). 

• Si el hermano en Cristo que no se arrepiente es un anciano y persiste 

en pecar, debe ser reprendido delante de todos en la iglesia para que 

los demás también teman de pecar (1 Timoteo 5:19-21 Contra un 

anciano no admitas acusación sino con dos o tres testigos. A los que 

persisten en pecar, repréndelos delante de todos, para que los demás 

también teman. Te encarezco delante de Dios y del Señor Jesucristo, 

y de sus ángeles escogidos, que guardes estas cosas sin prejuicios, 

no haciendo nada con parcialidad.). 

 

Si él se arrepiente, tú y todos los que son parte del proceso de 

disciplina/ restauración deben: (1) otorgarle perdón completo 

de corazón, (2) proporcionarle consejo bíblico para que pueda 

reconciliarse con Dios y con los demás, (3) confortarle y  reafirmar 

su  amor por él, y  (4) ayudarle a  regresar a    la plena comunión y 

al servicio provechoso, hasta donde sea bíblicamente posible 

(basado en Proverbios 11:14 Donde no hay dirección sabia, caerá 

el pueblo; Mas en la multitud de consejeros hay seguridad, 15:22 

Los pensamientos son frustrados donde no hay consejo; 

Mas en la multitud de consejeros se afirman, 17:9 El que cubre la 

falta busca amistad; Mas el que la divulga, aparta al amigo; Mateo 

7:1-5 No juzguéis, para que no seáis juzgados. Porque con el juicio 

con que juzgáis, seréis juzgados, y con la medida con que medís, 

os será medido. ¿Y por qué miras la paja que está en el ojo de tu 

hermano, y no echas de ver la viga que está en tu propio ojo? ¿O 

cómo dirás a tu hermano: Déjame sacar la paja de tu ojo, y he aquí 

la viga en el ojo tuyo? !!Hipócrita! saca primero la viga de tu propio 

ojo, y entonces verás bien para sacar la paja del ojo de tu hermano.; 

18:35 Así también mi Padre celestial hará con vosotros si no 



 

 

perdonáis de todo corazón cada uno a su hermano sus ofensas.; 

Lucas 17:3-4 Mirad por vosotros mismos. Si tu hermano pecare 

contra ti, repréndele; y si se arrepintiere, perdónale. Y si siete 

veces al día pecare contra ti, y siete veces al día volviere a ti, 

diciendo: Me arrepiento; perdónale; 1 Corintios 12:25-27 para que 

no haya desavenencia en el cuerpo, sino que los miembros todos se 

preocupen los unos por los otros. De manera que si un miembro 

padece, todos los miembros se duelen con él, y si un miembro recibe 

honra, todos los miembros con él se gozan. Vosotros, pues, sois el 

cuerpo de Cristo, y miembros cada uno en particular.; 2 Corintios 2:6-

8 Le basta a tal persona esta reprensión hecha por muchos; así que, 

al contrario, vosotros más bien debéis perdonarle y consolarle, para 

que no sea consumido de demasiada tristeza. Por lo cual os ruego 

que confirméis el amor para con él; Gálatas 6:1-2 Hermanos, si 

alguno fuere sorprendido en alguna falta, vosotros que sois 

espirituales, restauradle con espíritu de mansedumbre, 

considerándote a ti mismo, no sea que tú también seas tentado. 

Sobrellevad los unos las cargas de los otros, y cumplid así la ley de 

Cristo; Colosenses 4:6 Sea vuestra palabra siempre con gracia, 

sazonada con sal, para que sepáis cómo debéis responder a cada 

uno). 

 

Si la persona elige persistir en no arrepentirse después de que el proceso 

de disciplina/ restauración se le  ha  aplicado en  oración y  con fidelidad, 

entonces se  le  ha  de  ver como  a alguien que no pertenece a la familia 

de Dios (basado en Mateo 18:17 Si no los oyere a ellos, dilo a la iglesia; 

y si no oyere a la iglesia, tenle por gentil y publicano; 1  Corintios 5:13 

Porque a los que están fuera, Dios juzgará. Quitad, pues, a ese perverso 

de entre vosotros). 

 

Si él se arrepiente, tú y todos los que son parte del proceso de 

disciplina/ restauración deben: (1) otorgarle perdón completo 

de corazón, (2) proporcionarle consejo bíblico para que pueda 

reconciliarse con Dios y con los demás, (3) confortarle y  reafirmar 

su  amor por él, y  (4) ayudarle a  regresar a    la plena comunión y 

al servicio provechoso, hasta donde sea bíblicamente posible  



 

 

(basado  en Proverbios  11:14 Donde no hay dirección sabia, caerá 

el pueblo; Mas en la multitud de consejeros hay seguridad,  15:22 

Los pensamientos son frustrados donde no hay consejo; 

Mas en la multitud de consejeros se afirman.,  17:9 El que cubre la 

falta busca amistad; Mas el que la divulga, aparta al amigo;  Mateo  

7:1-5 No juzguéis, para que no seáis juzgados. Porque con el juicio 

con que juzgáis, seréis juzgados, y con la medida con que medís, 

os será medido. ¿Y por qué miras la paja que está en el ojo de tu 

hermano, y no echas de ver la viga que está en tu propio ojo? ¿O 

cómo dirás a tu hermano: Déjame sacar la paja de tu ojo, y he aquí 

la viga en el ojo tuyo? !!Hipócrita! saca primero la viga de tu propio 

ojo, y entonces verás bien para sacar la paja del ojo de tu 

hermano.;  18:35 Así también mi Padre celestial hará con vosotros 

si no perdonáis de todo corazón cada uno a su hermano sus 

ofensas; Lucas 17:3-4 Mirad por vosotros mismos. Si tu hermano 

pecare contra ti, repréndele; y si se arrepintiere, perdónale.  Y si 

siete veces al día pecare contra ti, y siete veces al día volviere a 

ti, diciendo: Me arrepiento; perdónale; 1 Corintios 12:25-27 para 

que no haya desavenencia en el cuerpo, sino que los miembros 

todos se preocupen los unos por los otros. De manera que si un 

miembro padece, todos los miembros se duelen con él, y si un 

miembro recibe honra, todos los miembros con él se gozan. 

Vosotros, pues, sois el cuerpo de Cristo, y miembros cada uno en 

particular; 2 Corintios 2:6-8 Le basta a tal persona esta reprensión 

hecha por muchos; así que, al contrario, vosotros más bien debéis 

perdonarle y consolarle, para que no sea consumido de demasiada 

tristeza. Por lo cual os ruego que confirméis el amor para con él; 

Gálatas 6:1-2 Hermanos, si alguno fuere sorprendido en alguna falta, 

vosotros que sois espirituales, restauradle con espíritu de 

mansedumbre, considerándote a ti mismo, no sea que tú también 

seas tentado. Sobrellevad los unos las cargas de los otros, y cumplid 

así la ley de Cristo.; Colosenses 4:6 Sea vuestra palabra siempre 

con gracia, sazonada con sal, para que sepáis cómo debéis 

responder a cada uno). 

 



 

 

Si la persona que no se arrepiente llega a un lugar en donde están 

congregados los creyentes (lugares de adoración, estudios bíblicos, etc.), 

después de haber sido oficialmente separado de la comunión de los 

hermanos, otros miembros de la iglesia deben instarle, persistentemente, a 

su necesidad de arrepentimiento. Esto es lo único que es apropiado que 

oiga, ya que está fuera de la comunión de los creyentes (basado en 

Mateo 18:17 Si no los oyere a ellos, dilo a la iglesia; y si no oyere a la 

iglesia, tenle por gentil y publicano).



 

 

GUÍAS:   EL PROCESO DE RESTAURACIÓN/DISCIPLINA 

 

Tú demuestras el amor bíblico cuando das pasos para restaurar a un hermano que 

ha sido dominado por el pecado. Esto no sólo anima a un creyente caído a regresar a su 

primer amor en Jesucristo, sino que también le da oportunidades continuas a las 

personas involucradas en el proceso de restauración para examinar a fondo su amor 

por el Señor (basado en Mateo 7:1-5 No juzguéis, para que no seáis juzgados. 

Porque con el juicio con que juzgáis, seréis juzgados, y con la medida con que 

medís, os será medido. ¿Y por qué miras la paja que está en el ojo de tu hermano, 

y no echas de ver la viga que está en tu propio ojo? ¿O cómo dirás a tu hermano: 

Déjame sacar la paja de tu ojo, y he aquí la viga en el ojo tuyo? !!Hipócrita! saca 

primero la viga de tu propio ojo, y entonces verás bien para sacar la paja del ojo de 

tu hermano; Juan 14:15 Si me amáis, guardad mis mandamientos; 1 Corintios 13:4-

8ª El amor es sufrido, es benigno; el amor no tiene envidia, el amor no es 

jactancioso, no se envanece; no hace nada indebido, no busca lo suyo, no se irrita, 

no guarda rencor; no se goza de la injusticia, mas se goza de la verdad. Todo lo 

sufre, todo lo cree, todo lo espera, todo lo soporta. El amor nunca deja de ser; 

Gálatas 6:1-2 Hermanos, si alguno fuere sorprendido en alguna falta, vosotros que 

sois espirituales, restauradle con espíritu de mansedumbre, considerándote a ti 

mismo, no sea que tú también seas tentado. Sobrellevad los unos las cargas de los 

otros, y cumplid así la ley de Cristo; Colosenses 3:12-13 Vestíos, pues, como 

escogidos de Dios, santos y amados, de entrañable misericordia, de benignidad, de 

humildad, de mansedumbre, de paciencia; soportándoos unos a otros, y 

perdonándoos unos a otros si alguno tuviere queja contra otro. De la manera que 

Cristo os perdonó, así también hacedlo vosotros; 1 Tesalonicenses 5:14-15 

También os rogamos, hermanos, que amonestéis a los ociosos, que alentéis a los 

de poco ánimo, que sostengáis a los débiles, que seáis pacientes para con todos.  

Mirad que ninguno pague a otro mal por mal; antes seguid siempre lo bueno unos 

para con otros, y para con todos; Hebreos 10:23-25 Mantengamos firme, sin fluctuar, 

la profesión de nuestra esperanza, porque fiel es el que prometió. Y considerémonos 

unos a otros para estimularnos al amor y a las buenas obras; no dejando de 

congregarnos, como algunos tienen por costumbre, sino exhortándonos; y tanto más, 

cuanto veis que aquel día se acerca; Apocalipsis 2:4-5 Pero tengo contra ti, que has 

dejado tu primer amor. Recuerda, por tanto, de dónde has caído, y arrepiéntete, y haz 

las primeras obras; pues si no, vendré pronto a ti, y quitaré tu candelero de su lugar, si 



 

 

 

I. Pasos iniciales a dar para restaurar a un hermano que ha pecado 

A. Recuerda que el proceso bíblico de restauración es para los creyentes 

en Cristo   que pecan violando directamente la Palabra de Dios. El 

proceso de restauración/ disciplina no lo debes usar para “reprobar” a 

los que tienen diferentes preferencias u opiniones a las tuyas. En 

cuestiones de preferencias u opiniones, la Palabra de Dios te manda 

estimar a los demás como superiores a ti mismo (basado en Filipenses 

2:3-4 Nada hagáis por contienda o por vanagloria; antes bien con 

humildad, estimando cada uno a los demás como superiores a él 

mismo; no mirando cada uno por lo suyo propio, sino cada cual 

también por lo de los otros.) y a no juzgarlos (basado en Romanos 

14:1-19 Recibid al débil en la fe, pero no para contender sobre 

opiniones. Porque uno cree que se ha de comer de todo; otro, que es 

débil, come legumbres. El que come, no menosprecie al que no come, 

y el que no come, no juzgue al que come; porque Dios le ha recibido. 

¿Tú quién eres, que juzgas al criado ajeno? Para su propio señor está 

en pie, o cae; pero estará firme, porque poderoso es el Señor para 

hacerle estar firme. Uno hace diferencia entre día y día; otro juzga 

iguales todos los días. Cada uno esté plenamente convencido en su 

propia mente. El que hace caso del día, lo hace para el Señor; y el que 

no hace caso del día, para el Señor no lo hace. El que come, para el 

Señor come, porque da gracias a Dios; y el que no come, para el Señor 

no come, y da gracias a Dios. Porque ninguno de nosotros vive para 

sí, y ninguno muere para sí. Pues si vivimos, para el Señor vivimos; y 

si morimos, para el Señor morimos. Así pues, sea que vivamos, o que 

muramos, del Señor somos. Porque Cristo para esto murió y resucitó, 

y volvió a vivir, para ser Señor así de los muertos como de los que 

viven. Pero tú, ¿por qué juzgas a tu hermano? O tú también, ¿por qué 

menosprecias a tu hermano? Porque todos compareceremos ante el 

tribunal de Cristo. Porque escrito está: “Vivo yo, dice el Señor, que ante 

mí se doblará toda rodilla, Y toda lengua confesará a Dios.” De manera 

que cada uno de nosotros dará a Dios cuenta de sí. Así que, ya no nos 

juzguemos más los unos a los otros, sino más bien decidid no poner 

tropiezo u ocasión de caer al hermano. Yo sé, y confío en el Señor 



 

 

Jesús, que nada es inmundo en sí mismo; mas para el que piensa que 

algo es inmundo, para él lo es. Pero si por causa de la comida tu 

hermano es contristado, ya no andas conforme al amor. No hagas que 

por la comida tuya se pierda aquel por quien Cristo murió. No sea, 

pues, vituperado vuestro bien; porque el reino de Dios no es comida ni 

bebida, sino justicia, paz y gozo en el Espíritu Santo. Porque el que en 

esto sirve a Cristo, agrada a Dios, y es aprobado por los hombres. Así 

que, sigamos lo que contribuye a la paz y a la mutua edificación., 15:1-

2 Así que, los que somos fuertes debemos soportar las flaquezas de 

los débiles, y no agradarnos a nosotros mismos. Cada uno de nosotros 

agrade a su prójimo en lo que es bueno, para edificación.). 

B. Tú y todos los creyentes son capaces de amonestar (reprobar, 

aconsejar, instruir)    a los hermanos que pecan (incluyendo líderes) 

en el Cuerpo de Cristo (Romanos 15:14 Pero estoy seguro de 

vosotros, hermanos míos, de que vosotros mismos estáis llenos de 

bondad, llenos de todo conocimiento, de tal manera que podéis 

amonestaros los unos a los otros.). Recuerda que tu competencia 

proviene de Dios  (2 Corintios 3:5-6 no que seamos competentes por 

nosotros mismos para pensar algo como de nosotros mismos, sino que 

nuestra competencia proviene de Dios, el cual asimismo nos hizo 

ministros competentes de un nuevo pacto, no de la letra, sino del 

espíritu; porque la letra mata, mas el espíritu vivifica.),  y que  Su 

Espíritu y Su Palabra proveen los recursos suficientes para 

responder obedientemente, tanto en esta área, como en cualquier otra 

de la vida espiritual (Repasa LA ESCRITURA ES TU AUTORIDAD, 

Lección 3, Páginas 3-5, y EL ESPÍRITU SANTO TE DA EL PODER 

PARA RESOLVER TUS PROBLEMAS, Lección 3, Páginas 6-8). 

C. Para amonestar a un creyente que peca, debes usar solamente la 

Palabra de Dios    y no tu propio “sentido común,” o la “sabiduría” de 

alguien más  (basado  en  Salmos 19:7-11 La ley de Jehová es 

perfecta, que convierte el alma; El testimonio de Jehová es fiel, que 

hace sabio al sencillo. Los mandamientos de Jehová son rectos, que 

alegran el corazón; El precepto de Jehová es puro, que alumbra los 

ojos. El temor de Jehová es limpio, que permanece para siempre; 

Los juicios de Jehová son verdad, todos justos. Deseables son más 



 

 

que el oro, y más que mucho oro afinado; Y dulces más que miel, y 

que la que destila del panal. Tu siervo es además amonestado con 

ellos; En guardarlos hay grande galardón.; 119:49-50 Acuérdate de la 

palabra dada a tu siervo, En la cual me has hecho esperar. Ella es mi 

consuelo en mi aflicción, Porque tu dicho me ha vivificado., 92 Si tu ley 

no hubiese sido mi delicia, Ya en mi aflicción hubiera perecido., 104 

De tus mandamientos he adquirido inteligencia; Por tanto, he 

aborrecido todo camino de mentira. ; Proverbios 6:23 Porque el 

mandamiento es lámpara, y la enseñanza es luz, Y camino de vida las 

reprensiones que te instruyen; Isaías 55:8-11 Porque mis 

pensamientos no son vuestros pensamientos, ni vuestros caminos mis 

caminos, dijo Jehová. Como son más altos los cielos que la tierra, así 

son mis caminos más altos que vuestros caminos, y mis pensamientos 

más que vuestros pensamientos. Porque como desciende de los cielos 

la lluvia y la nieve, y no vuelve allá, sino que riega la tierra, y la hace 

germinar y producir, y da semilla al que siembra, y pan al que come, 

así será mi palabra que sale de mi boca; no volverá a mí vacía, sino 

que hará lo que yo quiero, y será prosperada en aquello para que la 

envié.; 2 Timoteo 3:16-17 Toda la Escritura es inspirada por Dios, y útil 

para enseñar, para redargüir, para corregir, para instruir en justicia, a 

fin de que el hombre de Dios sea perfecto, enteramente preparado 

para toda buena obra.; Hebreos 4:12 Porque la palabra de Dios es viva 

y eficaz, y más cortante que toda espada de dos filos; y penetra hasta 

partir el alma y el espíritu, las coyunturas y los tuétanos, y discierne los 

pensamientos y las intenciones del corazón.). En tu intento obediente 

de restaurar a un hermano caído (Gálatas 6:1-2 Hermanos, si alguno 

fuere sorprendido en alguna falta, vosotros que sois espirituales, 

restauradle con espíritu de mansedumbre, considerándote a ti mismo, 

no sea que tú también seas tentado. Sobrellevad los unos las cargas 

de los otros, y cumplid así la ley de Cristo.), debes: 

1. En privado señalar los pecados que él necesita dejar (las cosas a 

despojar) y dirigirle a las porciones de la Palabra de Dios que 

muestran que sus obras son pecaminosas (basado en Romanos 

6:1-2 ¿Qué, pues, diremos? ¿Perseveraremos en el pecado para 

que la gracia abunde? En ninguna manera. Porque los que hemos 

muerto al pecado, ¿cómo viviremos aún en él?; Colosenses 3:1-9 



 

 

Si, pues, habéis resucitado con Cristo, buscad las cosas de arriba, 

donde está Cristo sentado a la diestra de Dios. Poned la mira en 

las cosas de arriba, no en las de la tierra. Porque habéis muerto, 

y vuestra vida está escondida con Cristo en Dios. Cuando Cristo, 

vuestra vida, se manifieste, entonces vosotros también seréis 

manifestados con él en gloria. Haced morir, pues, lo terrenal en 

vosotros: fornicación, impureza, pasiones desordenadas, malos 

deseos y avaricia, que es idolatría; cosas por las cuales la ira de 

Dios viene sobre los hijos de desobediencia, en las cuales 

vosotros también anduvisteis en otro tiempo cuando vivíais en 

ellas. Pero ahora dejad también vosotros todas estas cosas: ira, 

enojo, malicia, blasfemia, palabras deshonestas de vuestra boca. 

No mintáis los unos a los otros, habiéndoos despojado del viejo 

hombre con sus hechos,); y 

2. Estar listo para enseñarle el plan de restauración de Dios, que 

involucra el arrepentimiento, la confesión, la reconciliación y el 

comenzar de nuevo a vivir de una manera que agrade al Señor 

(las cosas a revestir) (basado en Romanos 12:18 Si es posible, en 

cuanto dependa de vosotros, estad en paz con todos los 

hombres.; Colosenses 1:9-12 Por lo cual también nosotros, desde 

el día que lo oímos, no cesamos de orar por vosotros, y de pedir 

que seáis llenos del conocimiento de su voluntad en toda sabiduría 

e inteligencia espiritual, para que andéis como es digno del Señor, 

agradándole en todo, llevando fruto en toda buena obra, y 

creciendo en el conocimiento de Dios; fortalecidos con todo poder, 

conforme a la potencia de su gloria, para toda paciencia y 

longanimidad; con gozo dando gracias al Padre que nos hizo 

aptos para participar de la herencia de los santos en luz;, 3:10-24 

y revestido del nuevo, el cual conforme a la imagen del que lo 

creó se va renovando hasta el conocimiento pleno, donde no hay 

griego ni judío, circuncisión ni incircuncisión, bárbaro ni escita, 

siervo ni libre, sino que Cristo es el todo, y en todos. Vestíos, pues, 

como escogidos de Dios, santos y amados, de entrañable 

misericordia, de benignidad, de humildad, de mansedumbre, de 

paciencia; soportándoos unos a otros, y perdonándoos unos a 

otros si alguno tuviere queja contra otro. De la manera que Cristo 



 

 

os perdonó, así también hacedlo vosotros. Y sobre todas estas 

cosas vestíos de amor, que es el vínculo perfecto. Y la paz de Dios 

gobierne en vuestros corazones, a la que asimismo fuisteis 

llamados en un solo cuerpo; y sed agradecidos. La palabra de 

Cristo more en abundancia en vosotros, enseñándoos y 

exhortándoos unos a otros en toda sabiduría, cantando con gracia 

en vuestros corazones al Señor con salmos e himnos y cánticos 

espirituales. Y todo lo que hacéis, sea de palabra o de hecho, 

hacedlo todo en el nombre del Señor Jesús, dando gracias a Dios 

Padre por medio de él. Casadas, estad sujetas a vuestros 

maridos, como conviene en el Señor. Maridos, amad a vuestras 

mujeres, y no seáis ásperos con ellas. Hijos, obedeced a vuestros 

padres en todo, porque esto agrada al Señor. Padres, no 

exasperéis a vuestros hijos, para que no se desalienten. Siervos, 

obedeced en todo a vuestros amos terrenales, no sirviendo al ojo, 

como los que quieren agradar a los hombres, sino con corazón 

sincero, temiendo a Dios. Y todo lo que hagáis, hacedlo de 

corazón, como para el Señor y no para los hombres; sabiendo que 

del Señor recibiréis la recompensa de la herencia, porque a Cristo 

el Señor servís.; Santiago 5:16 Confesaos vuestras ofensas unos 

a otros, y orad unos por otros, para que seáis sanados. La oración 

eficaz del justo puede mucho.; 1 Juan 1:9 Si confesamos nuestros 

pecados, él es fiel y justo para perdonar nuestros pecados, y 

limpiarnos de toda maldad.; Apocalipsis 2:4-5 Pero tengo contra 

ti, que has dejado tu primer amor. Recuerda, por tanto, de dónde 

has caído, y arrepiéntete, y haz las primeras obras; pues si no, 

vendré pronto a ti, y quitaré tu candelero de su lugar, si no te 

hubieres arrepentido.). A menudo, la consejería bíblica de parte 

de creyentes maduros, es necesaria en este punto para ayudar a 

restaurar completamente a un hermano caído (basado en 

Proverbios 11:14 Donde no hay dirección sabia, caerá el pueblo; 

Mas en la multitud de consejeros hay seguridad., 15:22 Los 

pensamientos son frustrados donde no hay consejo Mas en la 

multitud de consejeros se afirman.; Gálatas 6:1 Hermanos, si 

alguno fuere sorprendido en alguna falta, vosotros que sois 

espirituales, restauradle con espíritu de mansedumbre, 



 

 

considerándote a ti mismo, no sea que tú también seas tentado.). 

Repasa las Lecciones 5 - 8, que tratan con el tema del cambio 

bíblico. 

D. No obstante la respuesta del hermano hacia ti o hacia su pecado, 

debes: 

1. Examinarte (juzgarte) a ti mismo de una manera bíblica antes de 

acercarte    a otro creyente para hablar de su pecado. Debes dar 

los pasos bíblicos apropiados para vencer todos los pecados que 

hayan en tu propia vida, para agradar a Dios y evitar ser hipócrita 

(basado en Mateo 7:1-5 No juzguéis, para que no seáis juzgados. 

Porque con el juicio con que juzgáis, seréis juzgados, y con la 

medida con que medís, os será medido. ¿Y por qué miras la paja 

que está en el ojo de tu hermano, y no echas de ver la viga que 

está en tu propio ojo? ¿O cómo dirás a tu hermano: Déjame sacar 

la paja de tu ojo, y he aquí la viga en el ojo tuyo? !!Hipócrita! saca 

primero la viga de tu propio ojo, y entonces verás bien para sacar 

la paja del ojo de tu hermano.; 1 Corintios 11:31 Si, pues, nos 

examinásemos a nosotros mismos, no seríamos juzgados;; 

Gálatas 6:3-5 Porque el que se cree ser algo, no siendo nada, a 

sí mismo se engaña. Así que, cada uno someta a prueba su propia 

obra, y entonces tendrá motivo de gloriarse sólo respecto de sí 

mismo, y no en otro; porque cada uno llevará su propia carga.).



 

 

 

2. Perdonar de corazón el pecado de tu hermano, delante de Dios  

(Mateo 18:35 Así también mi Padre celestial hará con vosotros si 

no perdonáis de todo corazón cada uno a su hermano sus 

ofensas.; Marcos 11:26 Porque si vosotros no perdonáis, tampoco 

vuestro Padre que está en los cielos os perdonará vuestras 

ofensas.), estando listo en todo momento, para otorgarle perdón 

cuando él se arrepienta (Lucas 17:3-4 Mirad por vosotros mismos. 

Si tu hermano pecare contra ti, repréndele; y si se arrepintiere, 

perdónale. Y si siete veces al día pecare contra ti, y siete veces al 

día volviere a ti, diciendo: Me arrepiento; perdónale. ). 

3. Buscar con fidelidad que tu hermano regrese a la relación correcta 

con el Señor y con el resto del Cuerpo de Cristo (Mateo 18:15 Por 

tanto, si tu hermano peca contra ti, ve y repréndele estando tú y él 

solos; si te oyere, has ganado a tu hermano.; Gálatas 6:1-2 

Hermanos, si alguno fuere sorprendido en alguna falta, vosotros 

que sois espirituales, restauradle con espíritu de mansedumbre, 

considerándote a ti mismo, no sea que tú también seas tentado. 

Sobrellevad los unos las cargas de los otros, y cumplid así la ley 

de Cristo.), mientras que te examinas continuamente con la 

Palabra de Dios (Mateo 7:1-5 No juzguéis, para que no seáis 

juzgados. Porque con el juicio con que juzgáis, seréis juzgados, 

y con la medida con que medís, os será medido. ¿Y por qué 

miras la paja que está en el ojo de tu hermano, y no echas de 

ver la viga que está en tu propio ojo? ¿O cómo dirás a tu 

hermano: Déjame sacar la paja de tu ojo, y he aquí la viga en 

el ojo tuyo? !!Hipócrita! saca primero la viga de tu propio ojo, y 

entonces verás bien para sacar la paja del ojo de tu hermano.). 

4. Permanecer en un espíritu de mansedumbre en tu trato con tu 

hermano que ha pecado. Pon atención a ti mismo para estar alerta 

frente a cualquier tentación mientras estás intentando restaurar a 

tu hermano (basado en Gálatas 6:1-2 Hermanos, si alguno fuere 

sorprendido en alguna falta, vosotros que sois espirituales, 

restauradle con espíritu de mansedumbre, considerándote a ti 

mismo, no sea que tú también seas tentado. Sobrellevad los unos 



 

 

las cargas de los otros, y cumplid así la ley de Cristo.; Santiago 

4:7 Someteos, pues, a Dios; resistid al diablo, y huirá de vosotros.; 

1 Pedro 5:8 Sed sobrios, y velad; porque vuestro adversario el 

diablo, como león rugiente, anda alrededor buscando a quien 

devorar), recordando en todo momento que la disciplina causa 

tristeza (Hebreos 12:11 Es verdad que ninguna disciplina al 

presente parece ser causa de gozo, sino de tristeza; pero después 

da fruto apacible de justicia a los que en ella han sido ejercitados.). 

5. Hablar palabras que edifiquen, según la necesidad del momento, 

para que ellas den gracia a los oyentes (Efesios 4:29 Ninguna 

palabra corrompida salga de vuestra boca, sino la que sea buena 

para la necesaria edificación, a fin de dar gracia a los oyentes.; 

Colosenses 4:6 Sea vuestra palabra siempre con gracia, 

sazonada con sal, para que sepáis cómo debéis responder a cada 

uno. ). No te prestes al chisme sobre los pecados de los demás 

(dando información a alguien que no esté bíblicamente 

involucrado en el proceso de restauración) (basado en Levítico 

19:16 No andarás chismeando entre tu pueblo. No atentarás 

contra la vida de tu prójimo. Yo Jehová.; Salmo 15:1-3 Jehová, 

¿quién habitará en tu tabernáculo? ¿Quién morará en tu monte 

santo? El que anda en integridad y hace justicia, 

Y habla verdad en su corazón. El que no calumnia con su lengua, 

Ni hace mal a su prójimo, Ni admite reproche alguno contra su 

vecino.; Proverbios 16:28 El hombre perverso levanta contienda, 

Y el chismoso aparta a los mejores amigos., 17:9 El que cubre la 

falta busca amistad; Mas el que la divulga, aparta al amigo., 20:19 

El que anda en chismes descubre el secreto; 

No te entremetas, pues, con el suelto de lengua.; 1 Pedro 4:8 Y 

ante todo, tened entre vosotros ferviente amor; porque el amor 

cubrirá multitud de pecados.). 

E. En el momento en que tu hermano se arrepiente, en cualquier etapa 

del proceso   de restauración, tú (y todos los que estén involucrados) 

deben: 

1. Otorgar abiertamente pleno (completo, total) perdón de corazón 

(Mateo 18:35 Así también mi Padre celestial hará con vosotros si 



 

 

no perdonáis de todo corazón cada uno a su hermano sus 

ofensas.; Lucas 17:3-4 Mirad por vosotros mismos. Si tu hermano 

pecare contra ti, repréndele; y si se arrepintiere, perdónale. Y si 

siete veces al día pecare contra ti, y siete veces al día volviere a 

ti, diciendo: Me arrepiento; perdónale.) y continuar hablando con 

gracia (Colosenses 4:6 Sea vuestra palabra siempre con gracia, 

sazonada con sal, para que sepáis cómo debéis responder a cada 

uno.). Repasa PERDÓN (PERDONANDO A LOS DEMÁS 

COMO DIOS TE HA PERDONADO) (Lección 12, Páginas 3-5). 

2. Proporcionar instrucción bíblica (que generalmente involucra el 

auxilio, apoyo y consejo de otros creyentes) para ayudarle a 

vencer sus pecados actuales y desarrollar un  patrón  bíblico  de  

vida  (basado  en  Proverbios  11:14  Donde no hay dirección 

sabia, caerá el pueblo; Mas en la multitud de consejeros hay 

seguridad., 15:22 Los pensamientos son frustrados donde no hay 

consejo; Mas en la multitud de consejeros se afirman. ;  2 

Timoteo 3:16-17 Toda la Escritura es inspirada por Dios, y útil 

para enseñar, para redargüir, para corregir, para instruir en 

justicia, a fin de que el hombre de Dios sea perfecto, 

enteramente preparado para toda buena obra.). 

Repasa PASOS PRÁCTICOS PARA LOGRAR EL CAMBIO 

BÍBLICO (Lección 8, Páginas 8-10); GUÍAS: HOJA DE 

TRABAJO, LA VICTORIA SOBRE LOS FRACASOS 

(Suplemento 7); RECONCILIACIÓN (ELIMINANDO TODOS LOS 

OBSTÁCULOS A LA UNIDAD Y A LA PAZ (Lección 12, Páginas 

6-8);     y PREGUNTAS Y RESPUESTAS SOBRE EL PERDÓN 

BÍBLICO (Lección 12, Páginas 9-13). 

3. Ayudarle para que sea restaurado a la plena comunión y al 

servicio útil en  el  cuerpo  de  Cristo,  hasta  donde  sea  

bíblicamente  posible  (basado  en 1 Corintios 12:25-27 para que 

no haya desavenencia en el cuerpo, sino que los miembros todos 

se preocupen los unos por los otros. De manera que si un miembro 

padece, todos los miembros se duelen con él, y si un miembro 

recibe honra, todos los miembros con él se gozan. Vosotros, pues, 

sois el cuerpo de Cristo, y miembros cada uno en particular.; 



 

 

Efesios 4:16 de quien todo el cuerpo, bien concertado y unido 

entre sí por todas las coyunturas que se ayudan mutuamente, 

según la actividad propia de cada miembro, recibe su crecimiento 

para ir edificándose en amor.; Hebreos 10:23-25 Mantengamos 

firme, sin fluctuar, la profesión de nuestra esperanza, porque fiel 

es el que prometió. Y considerémonos unos a otros para 

estimularnos al amor y a las buenas obras; no dejando de 

congregarnos, como algunos tienen por costumbre, sino 

exhortándonos; y tanto más, cuanto veis que aquel día se acerca.; 

1 Pedro 4:10 Cada uno según el don que ha recibido, minístrelo a 

los otros, como buenos administradores de la multiforme gracia de 

Dios.); y 

4. Continuar juzgándote de una manera bíblica (Mateo 7:1-5 No 

juzguéis, para que no seáis juzgados. Porque con el juicio con que 

juzgáis, seréis juzgados, y con la medida con que medís, os será 

medido. ¿Y por qué miras la paja que está en el ojo de tu hermano, 

y no echas de ver la viga que está en tu propio ojo? ¿O cómo dirás 

a tu hermano: Déjame sacar la paja de tu ojo, y he aquí la viga en 

el ojo tuyo? !!Hipócrita! saca primero la viga de tu propio ojo, y 

entonces verás bien para sacar la paja del ojo de tu hermano.). 

 

II. Pasos a seguir cuando un hermano rehúsa arrepentirse 

A. Si un hermano rehúsa arrepentirse después de instarle a que lo haga  

(Mateo 18:15 Por tanto, si tu hermano peca contra ti, ve y repréndele 

estando tú y él solos; si te oyere, has ganado a tu hermano.), debes 

acompañarte de una o dos personas para atestiguar su persistencia  

en no arrepentirse (Mateo 18:16 Mas si no te oyere, toma aún contigo 

a uno o dos, para que en boca de dos o tres testigos conste toda 

palabra.). 

1. Es esencial que los testigos sean cristianos maduros que 

comprendan los principios bíblicos relacionados con el proceso de 

restauración (ver numeral I., inciso C., anterior). Los testigos 

deben tener la reputación de ser imparciales para que no se diga 

de ellos que “están tomando partido”  (basado en Levítico 19:15 

No harás injusticia en el juicio, ni favoreciendo al pobre ni 



 

 

complaciendo al grande; con justicia juzgarás a tu prójimo.; 

Proverbios 24:23 También estos son dichos de los sabios: Hacer 

acepción de personas en el juicio no es bueno.; 1 Timoteo 5:21 

Te encarezco delante de Dios y del Señor Jesucristo, y de sus 

ángeles escogidos, que guardes estas cosas sin prejuicios, no 

haciendo nada con parcialidad.). 

2. Para prepararse en caso de posibles pasos posteriores de 

restauración/ disciplina que puedan involucrar a muchas otras 

personas en la congregación, es aconsejable que uno de los 

testigos sea un líder de la iglesia que podría iniciar el siguiente 

paso del proceso (basado en Hebreos 13:17 Obedeced a vuestros 

pastores, y sujetaos a ellos; porque ellos velan por vuestras 

almas, como quienes han de dar cuenta; para que lo hagan con 

alegría, y no quejándose, porque esto no os es provechoso.; 1 

Pedro 5:1-7 Ruego a los ancianos que están entre vosotros, yo 

anciano también con ellos, y testigo de los padecimientos de 

Cristo, que soy también participante de la gloria que será revelada: 

Apacentad la grey de Dios que está entre vosotros, cuidando de 

ella, no por fuerza, sino voluntariamente; no por ganancia 

deshonesta, sino con ánimo pronto; no como teniendo señorío 

sobre los que están a vuestro cuidado, sino siendo ejemplos de la 

grey. Y cuando aparezca el Príncipe de los pastores, vosotros 

recibiréis la corona incorruptible de gloria. Igualmente, jóvenes, 

estad sujetos a los ancianos; y todos, sumisos unos a otros, 

revestíos de humildad; porque: Dios resiste a los soberbios, Y da 

gracia a los humildes. Humillaos, pues, bajo la poderosa mano de 

Dios, para que él os exalte cuando fuere tiempo; echando toda 

vuestra ansiedad sobre él, porque él tiene cuidado de vosotros.). 

 

3. Cada testigo debe repasar y seguir las directrices anteriores en 

numeral  I.  Pasos iniciales a dar para restaurar a un hermano 

que ha pecado. 

B. Si la persistente falta de arrepentimiento de un creyente profesante tiene 

que ser presentada a la iglesia (es decir, los creyentes conocidos, no 

simplemente aquellos que asisten a las reuniones públicas en donde 



 

 

podrían estar tanto creyentes como inconversos), se deben examinar 

todos los pasos del proceso de la restauración bíblica (basado en Mateo 

7:1-5 No juzguéis, para que no seáis juzgados. Porque con el juicio con 

que juzgáis, seréis juzgados, y con la medida con que medís, os será 

medido. ¿Y por qué miras la paja que está en el ojo de tu hermano, y no 

echas de ver la viga que está en tu propio ojo? ¿O cómo dirás a tu 

hermano: Déjame sacar la paja de tu ojo, y he aquí la viga en el ojo tuyo? 

!!Hipócrita! saca primero la viga de tu propio ojo, y entonces verás bien 

para sacar la paja del ojo de tu hermano.; 2 Timoteo 3:16-17 Toda la 

Escritura es inspirada por Dios, y útil para enseñar, para redargüir, para 

corregir, para instruir en justicia, a fin de que el hombre de Dios sea 

perfecto, enteramente preparado para toda buena obra.; Santiago 4:17 y 

al que sabe hacer lo bueno, y no lo hace, le es pecado.). Después, estos 

hermanos, bajo la supervisión de los líderes de la iglesia, deben exhortar 

al que está en pecado a que se arrepienta (basado en Mateo 18:17 Si no 

los oyere a ellos, dilo a la iglesia; y si no oyere a la iglesia, tenle por gentil 

y publicano.; Gálatas 6:1 Hermanos, si alguno fuere sorprendido en 

alguna falta, vosotros que sois espirituales, restauradle con espíritu de 

mansedumbre, considerándote a ti mismo, no sea que tú también seas 

tentado.; Hebreos 13:17 Obedeced a vuestros pastores, y sujetaos a 

ellos; porque ellos velan por vuestras almas, como quienes han de dar 

cuenta; para que lo hagan con alegría, y no quejándose, porque esto no 

os es provechoso.; Santiago 5:19-20 Hermanos, si alguno de entre 

vosotros se ha extraviado de la verdad, y alguno le hace volver, sepa 

que el que haga volver al pecador del error de su camino, salvará de 

muerte un alma, y cubrirá multitud de pecados.). 

C. Si tienes que dejar de tener comunión con un creyente profesante que no 

se arrepiente (1 Corintios 5:11 Más bien os escribí que no os juntéis con 

ninguno que, llamándose hermano, fuere fornicario, o avaro, o idólatra, o 

maldiciente, o borracho, o ladrón; con el tal ni aun comáis.; 2 

Tesalonicenses 3:6 Pero os ordenamos, hermanos, en el nombre de 

nuestro Señor Jesucristo, que os apartéis de todo hermano que ande 

desordenadamente, y no según la enseñanza que recibisteis de 

nosotros., 14-15 Si alguno no obedece a lo que decimos por medio de 

esta carta, a ése señaladlo, y no os juntéis con él, para que se 



 

 

avergüence. Mas no lo tengáis por enemigo, sino amonestadle como a 

hermano.; Tito 3:10 Al hombre que cause divisiones, después de una y 

otra amonestación deséchalo,), recuerda lo siguiente: 

1. Dejar de tener comunión (apartarte, separarte) no quiere decir evitar  

o  hacer caso omiso de manera autojustificada de la persona que 

no se arrepiente. Pueden ocurrir conversaciones en el transcurso de 

la vida cotidiana con un creyente que no se arrepiente. Sin 

embargo, la conversación solamente debería consistir en 

amonestarlo para despojarse del viejo patrón pecaminoso, regresar 

al Señor, y ser obediente a la Palabra de Dios (basado en Romanos 

6:1-2 ¿Qué, pues, diremos? ¿Perseveraremos en el pecado para 

que la gracia abunde? En ninguna manera. Porque los que hemos 

muerto al pecado, ¿cómo viviremos aún en él?; Colosenses 3:3-14 

Porque habéis muerto, y vuestra vida está escondida con Cristo en 

Dios. Cuando Cristo, vuestra vida, se manifieste, entonces vosotros 

también seréis manifestados con él en gloria. Haced morir, pues, lo 

terrenal en vosotros: fornicación, impureza, pasiones desordenadas, 

malos deseos y avaricia, que es idolatría; cosas por las cuales la ira 

de Dios viene sobre los hijos de desobediencia, en las cuales 

vosotros también anduvisteis en otro tiempo cuando vivíais en ellas. 

Pero ahora dejad también vosotros todas estas cosas: ira, enojo, 

malicia, blasfemia, palabras deshonestas de vuestra boca. No 

mintáis los unos a los otros, habiéndoos despojado del viejo 

hombre con sus hechos, y revestido del nuevo, el cual conforme a la 

imagen del que lo creó se va renovando hasta el conocimiento pleno, 

donde no hay griego ni judío, circuncisión ni incircuncisión, bárbaro 

ni escita, siervo ni libre, sino que Cristo es el todo, y en todos. 

Vestíos, pues, como escogidos de Dios, santos y amados, de 

entrañable misericordia, de benignidad, de humildad, de 

mansedumbre, de paciencia; soportándoos unos a otros, y 

perdonándoos unos a otros si alguno tuviere queja contra otro. De la 

manera que Cristo os perdonó, así también hacedlo vosotros. Y 

sobre todas estas cosas vestíos de amor, que es el vínculo perfecto.; 

Apocalipsis 2:4-5 Pero tengo contra ti, que has dejado tu primer 

amor. Recuerda, por tanto, de dónde has caído, y arrepiéntete, y haz 

las primeras obras; pues si no, vendré pronto a ti, y quitaré tu 



 

 

candelero de su lugar, si no te hubieres arrepentido.). 

2. “Poner especial atención” en una persona que no se arrepiente,  

significa  que los que están involucrados en el proceso de 

restauración deben hacer   un esfuerzo con oración para restaurar a 

esa persona.   (Esto puede incluir    a toda la iglesia).   Esto quiere 

decir, no contar chismes de la persona que    ha decidido permanecer 

en pecado (basado en Proverbios 17:9 El que cubre la falta busca 

amistad; Mas el que la divulga, aparta al amigo.). 

D. Si hay que tratar a un creyente profesante que no se arrepiente como 

uno que no pertenece a la familia de Dios (Mateo 18:17 Si no los 

oyere a ellos, dilo a la iglesia; y si no oyere a la iglesia, tenle por 

gentil y publicano.), recuerda lo siguiente: 

1. Tú y los demás involucrados en el proceso de 

restauración/disciplina no deben sin amor ignorar a la persona 

que no se arrepiente. En cambio, deben evitar hablar con él 

libremente en una comunión sin impedimento, como lo harías con 

otros creyentes. 

2. Una persona que no se arrepiente puede escoger asistir a las 

reuniones de la iglesia (tal y como lo hacen los inconversos); 

pero, así como un no creyente, no debe ministrar, participar de la 

cena del Señor, o de alguna manera pretender que no tiene 

problema que resolver. 

3. Los creyentes en la iglesia tienen que continuar amonestándolo. 

Sin embargo, deben hacerle ver que tiene que considerar la 

veracidad de su salvación, ya que él de manera persistente está 

escogiendo (tal como un inconverso) no ser obediente a la 

Palabra de Dios (1 Juan 2:3-6 Y en esto sabemos que nosotros 

le conocemos, si guardamos sus mandamientos. El que dice: Yo 

le conozco, y no guarda sus mandamientos, el tal es mentiroso, 

y la verdad no está en él; pero el que guarda su palabra, en éste 

verdaderamente el amor de Dios se ha perfeccionado; por esto 

sabemos que estamos en él. El que dice que permanece en él, 

debe andar como él anduvo., 3:6-9 Todo aquel que permanece 

en él, no peca; todo aquel que peca, no le ha visto, ni le ha 



 

 

conocido. Hijitos, nadie os engañe; el que hace justicia es justo, 

como él es justo. El que practica el pecado es del diablo; porque 

el diablo peca desde el principio. Para esto apareció el Hijo de 

Dios, para deshacer las obras del diablo. Todo aquel que es 

nacido de Dios, no practica el pecado, porque la simiente de Dios 

permanece en él; y no puede pecar, porque es nacido de Dios.) 

y está viviendo como uno que no tiene poder sobrenatural para 

vencer el pecado (Romanos 8:7 Por cuanto los designios de la 

carne son enemistad contra Dios; porque no se sujetan a la ley 

de Dios, ni tampoco pueden;). 

E. En todo momento, recuerda que la disciplina causa tristeza (Hebreos 

12:11ª Es verdad que ninguna disciplina al presente parece ser causa de 

gozo, sino de tristeza;), no sólo para el que está siendo disciplinado; sino 

que también Dios el Padre y el Espíritu Santo se contristan por el pecado 

de una persona (basado en Ezequiel 18:23 ¿Quiero yo la muerte del 

impío? dice Jehová el Señor. ¿No vivirá, si se apartare de sus 

caminos?, 30-32 Por tanto, yo os juzgaré a cada uno según sus 

caminos, oh casa de Israel, dice Jehová el Señor. Convertíos, y 

apartaos de todas vuestras transgresiones, y no os será la iniquidad 

causa de ruina. Echad de vosotros todas vuestras transgresiones con 

que habéis pecado, y haceos un corazón nuevo y un espíritu nuevo. 

¿Por qué moriréis, casa de Israel? Porque no quiero la muerte del que 

muere, dice Jehová el Señor; convertíos, pues, y viviréis.; Efesios 4:30 

Y no contristéis al Espíritu Santo de Dios, con el cual fuisteis sellados 

para el día de la redención.). 

F. Los creyentes que eligen no ser diligentes y fieles para finalizar el 

proceso completo de restauración/disciplina tocante al pecado en la 

vida de otro hermano, enfrentarán la disciplina correctiva del Señor, 

debido a que: 

1. Están pecando en sus propias vidas al no obedecer la Palabra de 

Dios, que dice que los creyentes deben restaurar al hermano 

atrapado en pecado (basado en Gálatas 6:1-2 Hermanos, si alguno 

fuere sorprendido en alguna falta, vosotros que sois espirituales, 

restauradle con espíritu de mansedumbre, considerándote a ti 

mismo, no sea que tú también seas tentado. Sobrellevad los unos 



 

 

las cargas de los otros, y cumplid así la ley de Cristo.; Santiago 4:17 

y al que sabe hacer lo bueno, y no lo hace, le es pecado.); y 

2. Están pecando como grupo, al minimizar el pecado en el Cuerpo de 

Cristo  y al rehusar confrontarlo (basado en 1 Corintios 5:1-13 De 

cierto se oye que hay entre vosotros fornicación, y tal fornicación 

cual ni aun se nombra entre los gentiles; tanto que alguno tiene la 

mujer de su padre. Y vosotros estáis envanecidos. ¿No debierais 

más bien haberos lamentado, para que fuese quitado de en medio 

de vosotros el que cometió tal acción? Ciertamente yo, como 

ausente en cuerpo, pero presente en espíritu, ya como presente he 

juzgado al que tal cosa ha hecho. En el nombre de nuestro Señor 

Jesucristo, reunidos vosotros y mi espíritu, con el poder de nuestro 

Señor Jesucristo, el tal sea entregado a Satanás para destrucción 

de la carne, a fin de que el espíritu sea salvo en el día del Señor 

Jesús. No es buena vuestra jactancia. ¿No sabéis que un poco de 

levadura leuda toda la masa? Limpiaos, pues, de la vieja levadura, 

para que seáis nueva masa, sin levadura como sois; porque nuestra 

pascua, que es Cristo, ya fue sacrificada por nosotros. Así que 

celebremos la fiesta, no con la vieja levadura, ni con la levadura de 

malicia y de maldad, sino con panes sin levadura, de sinceridad y 

de verdad. Os he escrito por carta, que no os juntéis con los 

fornicarios; no absolutamente con los fornicarios de este mundo, o 

con los avaros, o con los ladrones, o con los idólatras; pues en tal 

caso os sería necesario salir del mundo. Más bien os escribí que no 

os juntéis con ninguno que, llamándose hermano, fuere fornicario, 

o avaro, o idólatra, o maldiciente, o borracho, o ladrón; con el tal ni 

aun comáis. Porque ¿qué razón tendría yo para juzgar a los que 

están fuera? ¿No juzgáis vosotros a los que están dentro? Porque 

a los que están fuera, Dios juzgará. Quitad, pues, a ese perverso 

de entre vosotros.; Santiago 4:17 y al que sabe hacer lo bueno, y 

no lo hace, le es pecado.). 



 

 

 COMUNICACIÓN BÍBLICA 

 

 

I. ¿Qué revelan tus palabras? 

A. Tus palabras son un reflejo de tu corazón (Lucas 6:45 El hombre bueno, 

del buen tesoro de su corazón saca lo bueno; y el hombre malo, del mal 

tesoro de su corazón saca lo malo; porque de la abundancia del corazón 

habla la boca.). 

B. Tus palabras reflejan tu intención de sanar o de dañar (Proverbios 11:9 

El hipócrita con la boca daña a su prójimo; Mas los justos son librados 

con la sabiduría., 11 Por la bendición de los rectos la ciudad será 

engrandecida; Mas por la boca de los impíos será trastornada.; 12:18 Hay 

Tus palabras y la manera en que hablas son de vital importancia para las 

relaciones armoniosas. Al ir aprendiendo a hablar la verdad en amor, tienes también 

que determinar cuándo hablar, cómo hablar de una manera que edifique y a quién le 

debes hablar. El poder de tus palabras es enorme; además manifiestan la condición 

de tu corazón. Hasta tus palabras ociosas serán tomadas en cuenta en el día del 

juicio (basado en Proverbios 12:18 Hay hombres cuyas palabras son como golpes 

de espada; Mas la lengua de los sabios es medicina, 18:21 La muerte y la vida 

están en poder de la lengua, Y el que la ama comerá de sus frutos, 21:23 El que 

guarda su boca y su lengua, Su alma guarda de angustias; Mateo 12:34-37 

!!Generación de víboras! ¿Cómo podéis hablar lo bueno, siendo malos? Porque de 

la abundancia del corazón habla la boca. El hombre bueno, del buen tesoro del 

corazón saca buenas cosas; y el hombre malo, del mal tesoro saca malas cosas. 

Mas yo os digo que de toda palabra ociosa que hablen los hombres, de ella darán 

cuenta en el día del juicio. Porque por tus palabras serás justificado, y por tus 

palabras serás condenado; Efesios 4:15 sino que siguiendo la verdad en amor, 

crezcamos en todo en aquel que es la cabeza, esto es, Cristo 25 Por lo cual, 

desechando la mentira, hablad verdad cada uno con su prójimo; porque somos 

miembros los unos de los otros, 29 Ninguna palabra corrompida salga de vuestra 

boca, sino la que sea buena para la necesaria edificación, a fin de dar gracia a los 

oyentes; Colosenses 4:6 Sea vuestra palabra siempre con gracia, sazonada con sal, 

para que sepáis cómo debéis responder a cada uno). 



 

 

hombres cuyas palabras son como golpes de espada; 

Mas la lengua de los sabios es medicina.; 14:25 El testigo verdadero libra 

las almas; Mas el engañoso hablará mentiras.; 15:4 La lengua apacible 

es árbol de vida; Mas la perversidad de ella es quebrantamiento de 

espíritu.; 16:24 Panal de miel son los dichos suaves; 

Suavidad al alma y medicina para los huesos., 28 El hombre perverso 

levanta contienda, Y el chismoso aparta a los mejores amigos.; 18:21 La 

muerte y la vida están en poder de la lengua, Y el que la ama comerá de 

sus frutos.). 

C. Tus palabras son indicadores de tu madurez espiritual (basado en 

Eclesiastés 10:12-14 Las palabras de la boca del sabio son llenas de 

gracia, mas los labios del necio causan su propia ruina. El principio de las 

palabras de su boca es necedad; y el fin de su charla, nocivo desvarío. 

El necio multiplica palabras, aunque no sabe nadie lo que ha de ser; ¿y 

quién le hará saber lo que después de él será?; 2 Timoteo 2:16 Mas evita 

profanas y vanas palabrerías, porque conducirán más y más a la 

impiedad.; Santiago 1:26 Si alguno se cree religioso entre vosotros, y no 

refrena su lengua, sino que engaña su corazón, la religión del tal es vana.; 

3:1-6 Hermanos míos, no os hagáis maestros muchos de vosotros, 

sabiendo que recibiremos mayor condenación. 2Porque todos ofendemos 

muchas veces. Si alguno no ofende en palabra, éste es varón perfecto, 

capaz también de refrenar todo el cuerpo. He aquí nosotros ponemos 

freno en la boca de los caballos para que nos obedezcan, y dirigimos así 

todo su cuerpo. Mirad también las naves; aunque tan grandes, y llevadas 

de impetuosos vientos, son gobernadas con un muy pequeño timón por 

donde el que las gobierna quiere. Así también la lengua es un miembro 

pequeño, pero se jacta de grandes cosas. He aquí, !!cuán grande bosque 

enciende un pequeño fuego. Y la lengua es un fuego, un mundo de 

maldad. La lengua está puesta entre nuestros miembros, y contamina 

todo el cuerpo, e inflama la rueda de la creación, y ella misma es 

inflamada por el infierno., especialmente el versículo 2). 

D. Tus palabras revelan un enfoque en ti mismo (al maldecir), o un enfoque 

en Dios   y en los demás (al bendecir) (basado en Santiago 3:9-12 Con 

ella bendecimos al Dios y Padre, y con ella maldecimos a los hombres, 

que están hechos a la semejanza de Dios. De una misma boca proceden 



 

 

bendición y maldición. Hermanos míos, esto no debe ser así. ¿Acaso 

alguna fuente echa por una misma abertura agua dulce y amarga? 

Hermanos míos, ¿puede acaso la higuera producir aceitunas, o la vid 

higos? Así también ninguna fuente puede dar agua salada y dulce.; 1 

Pedro 3:8-10 Finalmente, sed todos de un mismo sentir, compasivos, 

amándoos fraternalmente, misericordiosos, amigables; no devolviendo 

mal por mal, ni maldición por maldición, sino por el contrario, bendiciendo, 

sabiendo que fuisteis llamados para que heredaseis bendición. Porque: 

El que quiere amar la vida Y ver días buenos, Refrene su lengua de mal, 

Y sus labios no hablen engaño;). 

 

II. ¿A quién le debes hablar? 

A. En primer lugar habla con el Señor para obtener Su perspectiva 

(Santiago 1:5 Y si alguno de vosotros tiene falta de sabiduría, pídala a 

Dios, el cual da a todos abundantemente y sin reproche, y le será dada.). 

B. Luego habla contigo mismo, para determinar los cambios que podrías 

necesitar hacer (basado en Mateo 7:1-5 No juzguéis, para que no seáis 

juzgados. Porque con el juicio con que juzgáis, seréis juzgados, y con la 

medida con que medís, os será medido. ¿Y por qué miras la paja que 

está en el ojo de tu hermano, y no echas de ver la viga que está en tu 

propio ojo? ¿O cómo dirás a tu hermano: Déjame sacar la paja de tu ojo, 

y he aquí la viga en el ojo tuyo? !!Hipócrita! saca primero la viga de tu 

propio ojo, y entonces verás bien para sacar la paja del ojo de tu 

hermano.; Romanos 2:21 Tú, pues, que enseñas a otro, ¿no te enseñas 

a ti mismo? Tú que predicas que no se ha de hurtar, ¿hurtas?). 

C. Habla con los sabios, no con el escarnecedor necio (Proverbios 9:7-9 

El que corrige al escarnecedor, se acarrea afrenta; El que reprende al 

impío, se atrae mancha. No reprendas al escarnecedor, para que no te 

aborrezca; Corrige al sabio, y te amará. Da al sabio, y será más sabio; 

Enseña al justo, y aumentará su saber., 19:25 Hiere al escarnecedor, y 

el simple se hará avisado; Y corrigiendo al entendido, entenderá ciencia., 

23:9 No hables a oídos del necio, Porque menospreciará la prudencia de 

tus razones.). 

D. Habla con el que quiera oír, no con el insensato contencioso (Proverbios 



 

 

17:14 El que comienza la discordia es como quien suelta las aguas; Deja, 

pues, la contienda, antes que se enrede., 20:3 Honra es del hombre dejar 

la contienda; Mas todo insensato se envolverá en ella.). 

E. Habla solamente con aquellos que necesitan saber (Proverbios 11:13-14 

El que anda en chismes descubre el secreto; Mas el de espíritu fiel lo 

guarda todo. Donde no hay dirección sabia, caerá el pueblo; Mas en la 

multitud de consejeros hay seguridad.). 

F. Habla con aquellos que necesitan esperanza, consuelo, 

restauración o regeneración (nuevo nacimiento espiritual) (basado en 

Mateo 28:19-20 Por tanto, id, y haced discípulos a todas las 

naciones, bautizándolos en el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espíritu 

Santo; enseñándoles que guarden todas las cosas que os he mandado; 

y he aquí yo estoy con vosotros todos los días, hasta el fin del mundo. 

Amén.; 2 Corintios 1:3-4 Bendito sea el Dios y Padre de nuestro Señor 

Jesucristo, Padre de misericordias y Dios de toda consolación, el cual 

nos consuela en todas nuestras tribulaciones, para que podamos también 

nosotros consolar a los que están en cualquier tribulación, por medio de 

la consolación con que nosotros somos consolados por Dios., 5:18-20 Y 

todo esto proviene de Dios, quien nos reconcilió consigo mismo por 

Cristo, y nos dio el ministerio de la reconciliación; que Dios estaba en 

Cristo reconciliando consigo al mundo, no tomándoles en cuenta a los 

hombres sus pecados, y nos encargó a nosotros la palabra de la 

reconciliación. Así que, somos embajadores en nombre de Cristo, como 

si Dios rogase por medio de nosotros; os rogamos en nombre de Cristo: 

Reconciliaos con Dios.; 1 Pedro 3:15 sino santificad a Dios el Señor en 

vuestros corazones, y estad siempre preparados para presentar defensa 

con mansedumbre y reverencia ante todo el que os demande razón de la 

esperanza que hay en vosotros;). 

 

III. ¿Cuándo debes hablar? 

A. Habla después de reunir los hechos (Proverbios 18:13 Al que responde 

palabra antes de oír, Le es fatuidad y oprobio., 29:20 ¿Has visto hombre 

ligero en sus palabras? Más esperanza hay del necio que de él.). 

1. Escucha atentamente, en lugar de pensar en lo que vas a decir 



 

 

(Proverbios 10:19 En las muchas palabras no falta pecado; 

Mas el que refrena sus labios es prudente., 15:28 El corazón del justo 

piensa para responder; Mas la boca de los impíos derrama malas 

cosas., 18:2 No toma placer el necio en la inteligencia, Sino en que 

su corazón se descubra.). 

2. Escucha a todos los argumentos; no saltes a conclusiones (basado 

en Proverbios 18:13 Al que responde palabra antes de oír, 

Le es fatuidad y oprobio., 17 Justo parece el primero que aboga por 

su causa; Pero viene su adversario, y le descubre.). 

3. Enfócate en los hechos, no en las opiniones. Pregunta quién, qué, 

dónde, cuándo y cómo (no preguntes por qué) (basado en Proverbios 

13:10 Ciertamente la soberbia concebirá contienda; Mas con los 

avisados está la sabiduría., 18:15 El corazón del entendido adquiere 

sabiduría; Y el oído de los sabios busca la ciencia.; 2 Timoteo 2:23 

Pero desecha las cuestiones necias e insensatas, sabiendo que 

engendran contiendas.). 

4.  Haz preguntas para lograr comprender, no sólo aquellas que se 

puedan responder con un simple “sí” o “no” (basado en Proverbios 

20:5 Como aguas profundas es el consejo en el corazón del hombre; 

Mas el hombre entendido lo alcanzar.).

 

B. Habla después de pensar (basado en Proverbios 13:3 El que guarda 

su boca guarda su alma; Mas el que mucho abre sus labios tendrá 

calamidad., 15:28 El corazón del justo piensa para responder; 

Mas la boca de los impíos derrama malas cosas., 18:13 Al que 

responde palabra antes de oír, Le es fatuidad y oprobio., 21:23 El que 

guarda su boca y su lengua, Su alma guarda de angustias.; Santiago 

1:19 Por esto, mis amados hermanos, todo hombre sea pronto para oír, 

tardo para hablar, tardo para airarse;). 

C. Habla en el momento oportuno (Proverbios 15:23 El hombre se alegra con 

la respuesta de su boca; Y la palabra a su tiempo, !!cuán buena es!, 25:11 

Manzana de oro con figuras de plata Es la palabra dicha como conviene.). 

1. Aprovecha cualquier oportunidad de dar gracia para la edificación de 



 

 

los demás (Efesios 4:29 Ninguna palabra corrompida salga de vuestra 

boca, sino la que sea buena para la necesaria edificación, a fin de dar 

gracia a los oyentes.; Colosenses 4:5-6 Andad sabiamente para con 

los de afuera, redimiendo el tiempo. Sea vuestra palabra siempre con 

gracia, sazonada con sal, para que sepáis cómo debéis responder a 

cada uno.). 

2. Habla bendiciendo aun cuando te insulten o te persigan (basado en 

Proverbios 20:22 No digas: Yo me vengaré; Espera a Jehová, y él te 

salvará.; Romanos 12:14 Bendecid a los que os persiguen; bendecid, 

y no maldigáis.; 1 Pedro 3:8-9 Finalmente, sed todos de un mismo 

sentir, compasivos, amándoos fraternalmente, misericordiosos, 

amigables; no devolviendo mal por mal, ni maldición por maldición, 

sino por el contrario, bendiciendo, sabiendo que fuisteis llamados para 

que heredaseis bendición.). 

3. Cuando sea apropiado, ayuda a otro amonestándolo, corrigiéndolo 

y restaurándolo (Romanos 15:14 Pero estoy seguro de vosotros, 

hermanos míos, de que vosotros mismos estáis llenos de 

bondad, llenos de todo conocimiento, de tal manera que podéis 

amonestaros los unos a los otros.; Gálatas 6:1 Hermanos, si 

alguno fuere sorprendido en alguna falta, vosotros que sois 

espirituales, restauradle con espíritu de mansedumbre, 

considerándote a ti mismo, no sea que tú también seas tentado. ; 

Colosenses 1:28 a quien anunciamos, amonestando a todo 

hombre, y enseñando a todo hombre en toda sabiduría, a fin de 

presentar perfecto en Cristo Jesús a todo hombre; 2 Timoteo 

2:24-25 Porque el siervo del Señor no debe ser contencioso, sino 

amable para con todos, apto para enseñar, sufrido; que con 

mansedumbre corrija a los que se oponen, por si quizá Dios les 

conceda que se arrepientan para conocer la verdad,). 

 

IV. ¿Cómo debes hablar? 

A. Habla en amor (Efesios 4:15 sino que siguiendo la verdad en amor, 

crezcamos en todo en aquel que es la cabeza, esto es, Cristo). 

1. El amor es paciente, es benigno, el amor no tiene envidia, el amor no 

es jactancioso, no se irrita, no guarda rencor (1 Corintios 13:4-5 El 



 

 

amor es sufrido, es benigno; el amor no tiene envidia, el amor no es 

jactancioso, no se envanece; no hace nada indebido, no busca lo 

suyo, no se irrita, no guarda rencor;). 

2. El amor cubre las transgresiones siempre que sea posible y 

bíblicamente apropiado (Proverbios 10:12 El odio despierta rencillas; 

Pero el amor cubrirá todas las faltas.; 1 Pedro 4:8 Y ante todo, tened 

entre vosotros ferviente amor; porque el amor cubrirá multitud de 

pecados.). 

Compara con EL SIGNIFICADO DEL AMOR BÍBLICO, Lección 13, 

Páginas 4-6, poniendo especial atención en la definición del amor bíblico 

que se ilustra en numeral 

III. El amor tiene características específicas que se demuestran con  

buenas  obras (pensamientos, palabras y acciones). 

 

B. Habla dominando las emociones (Proverbios 15:1 La blanda respuesta 

quita la ira; Mas la palabra áspera hace subir el furor, 16:32 Mejor es el 

que tarda en airarse que el fuerte; Y el que se enseñorea de su espíritu, 

que el que toma una ciudad., 17:27 El que ahorra sus palabras tiene 

sabiduría; De espíritu prudente es el hombre entendido.; Efesios 4:25-27) 

Por lo cual, desechando la mentira, hablad verdad cada uno con su 

prójimo; porque somos miembros los unos de los otros. Airaos, pero no 

pequéis; no se ponga el sol sobre vuestro enojo, ni deis lugar al diablo. 

C. Habla sin contender (Proverbios 17:14 El que comienza la discordia es 

como quien suelta las aguas; Deja, pues, la contienda, antes que se 

enrede., 20:3 Honra es del hombre dejar la contienda; Mas todo insensato 

se envolverá en ella.; 2 Timoteo 2:24-25 Porque el siervo del Señor no 

debe ser contencioso, sino amable para con todos, apto para enseñar, 

sufrido; que con mansedumbre corrija a los que se oponen, por si quizá 

Dios les conceda que se arrepientan para conocer la verdad,). 

D. Habla con ternura, bondad, gentileza y reverencia (Proverbios 15:1 La 

blanda respuesta quita la ira; Mas la palabra áspera hace subir el furor.; 

16:21 El sabio de corazón es llamado prudente, Y la dulzura de labios 

aumenta el saber., 24 Panal de miel son los dichos suaves; Suavidad al 

alma y medicina para los huesos.; 25:15 Con larga paciencia se aplaca el 



 

 

príncipe, Y la lengua blanda quebranta los huesos.; Colosenses 4:6 Sea 

vuestra palabra siempre con gracia, sazonada con sal, para que sepáis 

cómo debéis responder a cada uno.; 1 Pedro 3:15 sino santificad a Dios el 

Señor en vuestros corazones, y estad siempre preparados para presentar 

defensa con mansedumbre y reverencia ante todo el que os demande razón 

de la esperanza que hay en vosotros;), sin embargo con confianza y 

autoridad (Tito 2:15 Esto habla, y exhorta y reprende con toda autoridad. 

Nadie te menosprecie., 3:8 Palabra fiel es esta, y en estas cosas quiero que 

insistas con firmeza, para que los que creen en Dios procuren ocuparse en 

buenas obras. Estas cosas son buenas y útiles a los hombres.). 

E. Habla bendiciendo cuando te insulten (Proverbios 20:22 No digas: Yo me 

vengaré; Espera a Jehová, y él te salvará.; Romanos 12:14 Bendecid a los 

que os persiguen; bendecid, y no maldigáis.; 1 Pedro 3:9 no devolviendo mal 

por mal, ni maldición por maldición, sino por el contrario, bendiciendo, 

sabiendo que fuisteis llamados para que heredaseis bendición.). 

F. Habla de  una  manera  que  sea  aceptable  y  agradable  a  Dios  (Salmo  

19:14 Sean gratos los dichos de mi boca y la meditación de mi corazón 

delante de ti, Oh Jehová, roca mía, y redentor mío;  1 Tesalonicenses 

2:4 sino que según fuimos aprobados por Dios para que se nos confiase 

el evangelio, así hablamos; no como para agradar a los hombres, sino a 

Dios, que prueba nuestros corazones). 

 

V. ¿Qué no debes decir? 

A. No debes mentir (basado en Éxodo 20:16 No hablarás contra tu prójimo 

falso testimonio.; 23:1 No admitirás falso rumor. No te concertarás con el 

impío para ser testigo falso.; Deuteronomio 5:20 No dirás falso testimonio 

contra tu prójimo.; Salmo 31:18 Enmudezcan los labios mentirosos, 

Que hablan contra el justo cosas duras Con soberbia y menosprecio.; 

Proverbios 4:24 Aparta de ti la perversidad de la boca, 

Y aleja de ti la iniquidad de los labios.; 6:12 El hombre malo, el hombre 

depravado, Es el que anda en perversidad de boca; 16-19 Seis cosas 

aborrece Jehová, Y aun siete abomina su alma: Los ojos altivos, la 

lengua mentirosa, Las manos derramadoras de sangre inocente, El 

corazón que maquina pensamientos inicuos, Los pies presurosos para 



 

 

correr al mal, El testigo falso que habla mentiras, Y el que siembra 

discordia entre hermanos.; 8:13 El temor de Jehová es aborrecer el 

mal; La soberbia y la arrogancia, el mal camino, Y la boca perversa, 

aborrezco.; 12:22 Los labios mentirosos son abominación a Jehová;  

Pero los que hacen verdad son su contentamiento.; 19:5 El testigo 

falso no quedará sin castigo, Y el que habla mentiras no escapará.; 

Efesios 4:25 Por lo cual, desechando la mentira, hablad verdad cada 

uno con su prójimo; porque somos miembros los unos de los otros.; 

Colosenses 3:9 No mintáis los unos a los otros, habiéndoos 

despojado del viejo hombre con sus hechos; Apocalipsis 22:15 Mas 

los perros estarán fuera, y los hechiceros, los fornicarios, los homicidas, 

los idólatras, y todo aquel que ama y hace mentira.). 

B. No debes usar palabras que sean malsanas, calumniosas, maliciosas o 

abusivas,   ya que éstas son prácticas del viejo hombre (Efesios 4:29 

Ninguna palabra corrompida salga de vuestra boca, sino la que sea buena 

para la necesaria edificación, a fin de dar gracia a los oyentes., 31; 

Colosenses 3:8 Pero ahora dejad también vosotros todas estas cosas: ira, 

enojo, malicia, blasfemia, palabras deshonestas de vuestra boca.). 

C. No debes maldecir o hablar con amargura ya que son manifestaciones de 

maldad  y de injusticia (Salmo 10:2-11 Con arrogancia el malo persigue 

al pobre; Será atrapado en los artificios que ha ideado. Porque el malo 

se jacta del deseo de su alma, Bendice al codicioso, y desprecia a 

Jehová. El malo, por la altivez de su rostro, no busca a Dios; No hay 

Dios en ninguno de sus pensamientos. Sus caminos son torcidos en 

todo tiempo; Tus juicios los tiene muy lejos de su vista; A todos sus 

adversarios desprecia. Dice en su corazón: No seré movido jamás; 

Nunca me alcanzará el infortunio. 7Llena está su boca de maldición, y 

de engaños y fraude; Debajo de su lengua hay vejación y maldad. Se 

sienta en acecho cerca de las aldeas; En escondrijos mata al inocente. 

Sus ojos están acechando al desvalido; Acecha en oculto, como el león 

desde su cueva; Acecha para arrebatar al pobre; Arrebata al pobre 

trayéndolo a su red. Se encoge, se agacha, Y caen en sus fuertes 

garras muchos desdichados. Dice en su corazón: Dios ha olvidado; Ha 

encubierto su rostro; nunca lo verá. , especialmente el versículo 7; 

Romanos 3:10-18 Como está escrito: No hay justo, ni aun uno; No hay 



 

 

quien entienda, No hay quien busque a Dios. Todos se desviaron, a 

una se hicieron inútiles; No hay quien haga lo bueno, no hay ni siquiera 

uno. Sepulcro abierto es su garganta; Con su lengua engañan. 

Veneno de áspides hay debajo de sus labios; 14Su boca está llena de 

maldición y de amargura. Sus pies se apresuran para derramar sangre; 

Quebranto y desventura hay en sus caminos; Y no conocieron camino 

de paz. No hay temor de Dios delante de sus ojos., especialmente el 

versículo 14). 

D. No debes hablar de una manera necia, grosera o con burla, ya que esto 

no es el comportamiento conveniente de un hijo de Dios (Proverbios 

26:18-19 Como el que enloquece, y echa llamas Y saetas y muerte, Tal 

es el hombre que engaña a su amigo, Y dice: Ciertamente lo hice por 

broma.; Efesios 5:4 ni palabras deshonestas, ni necedades, ni 

truhanerías, que no convienen, sino antes bien acciones de gracias.). 

E. Debes evitar las pláticas profanas y vanas, ya que conducen más y más 

a la impiedad (1 Timoteo 6:20 Oh Timoteo, guarda lo que se te ha 

encomendado, evitando las profanas pláticas sobre cosas vanas, y los 

argumentos de la falsamente llamada ciencia; 2 Timoteo 2:16 Mas evita 

profanas y vanas palabrerías, porque conducirán más y más a la 

impiedad.). 

 

  



 

 

F. No debes hablar demasiado ni con prontitud, ya que esto lleva 

inevitablemente a la transgresión. Esto es característico de una vida  

indisciplinada  (basado  en Salmo 39:1 Yo dije: Atenderé a mis 

caminos, Para no pecar con mi lengua; Guardaré mi boca con freno, 

En tanto que el impío esté delante de mí., 141:3 Pon guarda a mi 

boca, oh Jehová; Guarda la puerta de mis labios.; Proverbios 10:19 

En las muchas palabras no falta pecado; Mas el que refrena sus 

labios es prudente.; Santiago 1:19 Por esto, mis amados hermanos, 

todo hombre sea pronto para oír, tardo para hablar, tardo para 

airarse;). 

G. Es engañoso usar palabras lisonjeras con el propósito de sacar 

ventaja, ya que esto es dañino para las relaciones interpersonales 

basadas en el amor (basado en Proverbios 26:28 La lengua falsa 

atormenta al que ha lastimado, Y la boca lisonjera hace resbalar., 

29:5 El hombre que lisonjea a su prójimo, Red tiende delante de sus 

pasos.; 1  Tesalonicenses 2:3-7 Porque nuestra exhortación no 

procedió de error ni de impureza, ni fue por engaño, sino que según 

fuimos aprobados por Dios para que se nos confiase el evangelio, 

así hablamos; no como para agradar a los hombres, sino a Dios, que 

prueba nuestros corazones. 5Porque nunca usamos de palabras 

lisonjeras, como sabéis, ni encubrimos avaricia; Dios es testigo; ni 

buscamos gloria de los hombres; ni de vosotros, ni de otros, aunque 

podíamos seros carga como apóstoles de Cristo. Antes fuimos 

tiernos entre vosotros, como la nodriza que cuida con ternura a sus 

propios hijos., especialmente el versículo 5; Judas 1 : 16 Estos son 

murmuradores, querellosos, que andan según sus propios deseos, 

cuya boca habla cosas infladas, adulando a las personas para sacar 

provecho.). 

H. No debes chismear, ya que esto revela un espíritu de contienda en 

ti y lo fomenta entre los demás (Proverbios 18:8 Las palabras del 

chismoso son como bocados suaves, Y penetran hasta las 

entrañas., 20:19 El que anda en chismes descubre el secreto; No te 

entremetas, pues, con el suelto de lengua., 26:20 Sin leña se apaga 

el fuego, Y donde no hay chismoso, cesa la contienda.). 



 

 

1. El chisme tiene que ser eliminado de tu vida, y no debes 

relacionarte con personas chismosas. Tal como directamente 

dice Proverbios 20:19: “El que anda en chismes (habladurías) 

descubre el secreto; no te entremetas, pues, con el suelto de 

lengua (uno que lisonjea).” 

2. Puedes detener la contienda eliminando el chisme, como dice 

Proverbios 26:20: “Sin leña se apaga el fuego, y donde no hay 

chismoso (cuentero), cesa la contienda.” 

I. No debes jactarte de lo que has logrado o de lo que planeas hacer, 

ya que todos los éxitos en el pasado o todo lo que puedas alcanzar 

en el futuro, es un regalo de la gracia de Dios. Además, el hacer 

alarde de uno mismo es señal de arrogancia y de no reconocer la 

soberanía y el poder de Dios en tu vida (Salmo 75:1-8 Gracias te 

damos, oh Dios, gracias te damos, Pues cercano está tu nombre; 

Los hombres cuentan tus maravillas. Al tiempo que señalaré Yo 

juzgaré rectamente. Se arruinaban la tierra y sus moradores; 

Yo sostengo sus columnas. Selah Dije a los insensatos: No os 

infatuéis; Y a los impíos: No os enorgullezcáis; No hagáis alarde de 

vuestro poder; No habléis con cerviz erguida. Porque ni de oriente 

ni de occidente, Ni del desierto viene el enaltecimiento. Mas Dios es 

el juez; A éste humilla, y a aquél enaltece. Porque el cáliz está en la 

mano de Jehová, y el vino está fermentado, Lleno de mistura; y él 

derrama del mismo; Hasta el fondo lo apurarán, y lo beberán todos 

los impíos de la tierra.; Proverbios 27:1 No te jactes del día de 

mañana; Porque no sabes qué dará de sí el día.; Jeremías 9:23-24 

Así dijo Jehová: No se alabe el sabio en su sabiduría, ni en su 

valentía se alabe el valiente, ni el rico se alabe en sus riquezas. Mas 

alábese en esto el que se hubiere de alabar: en entenderme y 

conocerme, que yo soy Jehová, que hago misericordia, juicio y 

justicia en la tierra; porque estas cosas quiero, dice Jehová.; 

Santiago 4:13-16 !!Vamos ahora! los que decís: Hoy y mañana 

iremos a tal ciudad, y estaremos allá un año, y traficaremos, y 

ganaremos; cuando no sabéis lo que será mañana. Porque ¿qué es 

vuestra vida? Ciertamente es neblina que se aparece por un poco 

de tiempo, y luego se desvanece. En lugar de lo cual deberíais decir: 



 

 

Si el Señor quiere, viviremos y haremos esto o aquello. Pero ahora 

os jactáis en vuestras soberbias. Toda jactancia semejante es 

mala;). 

 

VI. ¿Qué debes hablar? 

A. Siempre habla la verdad (Efesios 4:15 sino que siguiendo la verdad 

en amor, crezcamos en todo en aquel que es la cabeza, esto es, 

Cristo, 25 Por lo cual, desechando la mentira, hablad verdad cada 

uno con su prójimo; porque somos miembros los unos de los otros.). 

B. Debes hablar las palabras de Dios en vez de tus propias opiniones 

o las filosofías del hombre (basado en Proverbios 30:5-6 Toda 

palabra de Dios es limpia; El es escudo a los que en él esperan. 

No añadas a sus palabras, para que no te reprenda, Y seas hallado 

mentiroso.; Isaías 55:8-11 Porque mis pensamientos no son 

vuestros pensamientos, ni vuestros caminos mis caminos, dijo 

Jehová. Como son más altos los cielos que la tierra, así son mis 

caminos más altos que vuestros caminos, y mis pensamientos más 

que vuestros pensamientos. Porque como desciende de los cielos 

la lluvia y la nieve, y no vuelve allá, sino que riega la tierra, y la 

hace germinar y producir, y da semilla al que siembra, y pan al que 

come, así será mi palabra que sale de mi boca; no volverá a mí 

vacía, sino que hará lo que yo quiero, y será prosperada en aquello 

para que la envié.; 1 Pedro 1:24-25 Porque: Toda carne es como 

hierba, Y toda la gloria del hombre como flor de la hierba. La hierba 

se seca, y la flor se cae;Mas la palabra del Señor permanece para 

siempre. m Y esta es la palabra que por el evangelio os ha sido 

anunciada.). No recurras a tu propia autoridad diciendo: “Yo pienso,” 

“Yo creo,” “No estoy de acuerdo,” etc. 

1. Habla solamente palabras que están de acuerdo con la sana 

doctrina (Tito 2:1 Pero tú habla lo que está de acuerdo con la 

sana doctrina.). 

2. Habla con salmos, himnos y cánticos espirituales (Efesios 

5:19 hablando entre vosotros con salmos, con himnos y 

cánticos espirituales, cantando y alabando al Señor en 



 

 

vuestros corazones; Colosenses 3:16 La palabra de Cristo 

more en abundancia en vosotros, enseñándoos y 

exhortándoos unos a otros en toda sabiduría, cantando con 

gracia en vuestros corazones al Señor con salmos e himnos 

y cánticos espirituales.). 

C. Habla solamente buenas palabras a fin de dar gracia a los oyentes 

(Proverbios 15:1 La blanda respuesta quita la ira; Mas la palabra 

áspera hace subir el furor.; Efesios 4:29 Ninguna palabra corrompida 

salga de vuestra boca, sino la que sea buena para la necesaria 

edificación, a fin de dar gracia a los oyentes.; Colosenses 4:6 Sea 

vuestra palabra siempre con gracia, sazonada con sal, para que 

sepáis cómo debéis responder a cada uno.). 

1. No hagas pedazos ni de menos a los demás con palabras como 

“eso es  tonto” o “siempre estás equivocado,” sino que 

concéntrate en edificarlos. 

2. Enfócate en llenar la necesidad del momento. 

D. Habla con  el  propósito  de  reconciliar  a  los  demás  con  el  Señor  

(basado  en  2 Corintios 5:20 Así que, somos embajadores en 

nombre de Cristo, como si Dios rogase por medio de nosotros; os 

rogamos en nombre de Cristo: Reconciliaos con Dios.). 

E. Habla para dar testimonio del Señor (1 Pedro 3:15 sino santificad a 

Dios el Señor en vuestros corazones, y estad siempre preparados 

para presentar defensa con mansedumbre y reverencia ante todo el 

que os demande razón de la esperanza que hay en vosotros;). 

F. Tus palabras deben dar agradecimiento (Salmo 9:1 Te alabaré, oh 

Jehová, con todo mi corazón; Contaré todas tus maravillas.; Efesios 

5:4 ni palabras deshonestas, ni necedades, ni truhanerías, que no 

convienen, sino antes bien acciones de gracias., 20 dando siempre 

gracias por todo al Dios y Padre, en el nombre de nuestro Señor 

Jesucristo.; Colosenses 3:17 Y todo lo que hacéis, sea de palabra 

o de hecho, hacedlo todo en el nombre del Señor Jesús, dando 

gracias a Dios Padre por medio de él.) y alabanza al Señor (Salmos 

145:1-7 Te exaltaré, mi Dios, mi Rey, Y bendeciré tu nombre 

eternamente y para siempre. Cada día te bendeciré, Y alabaré tu 



 

 

nombre eternamente y para siempre. Grande es Jehová, y digno de 

suprema alabanza; Y su grandeza es inescrutable. Generación a 

generación celebrará tus obras, Y anunciará tus poderosos hechos. 

En la hermosura de la gloria de tu magnificencia, Y en tus hechos 

maravillosos meditaré. Del poder de tus hechos estupendos 

hablarán los hombres, Y yo publicaré tu grandeza. Proclamarán la 

memoria de tu inmensa bondad, Y cantarán tu justicia., 150:1-6 

Alabad a Dios en su santuario; Alabadle en la magnificencia de su 

firmamento. Alabadle por sus proezas; Alabadle conforme a la 

muchedumbre de su grandeza. Alabadle a son de bocina; Alabadle 

con salterio y arpa. Alabadle con pandero y danza; Alabadle con 

cuerdas y flautas. Alabadle con címbalos resonantes; Alabadle con 

címbalos de júbilo. Todo lo que respira alabe a JAH. Aleluya.). 

G. Gloríate de la rectitud, la misericordia, la justicia de Dios y Su obra 

de gracia, provistas  para  ti  a  través  de  Cristo  Jesús  (Salmos  

20:7 Estos confían en carros, y aquéllos en caballos; Mas nosotros 

del nombre de Jehová nuestro Dios tendremos memoria., 44:8 En 

Dios nos gloriaremos todo el tiempo, Y para siempre alabaremos tu 

nombre. Selah;  Jeremías  9:23-24 Así dijo Jehová: No se alabe el 

sabio en su sabiduría, ni en su valentía se alabe el valiente, ni el rico 

se alabe en sus riquezas. Mas alábese en esto el que se hubiere de 

alabar: en entenderme y conocerme, que yo soy Jehová, que hago 

misericordia, juicio y justicia en la tierra; porque estas cosas quiero, 

dice Jehová.; 1 Corintios 1:26-31 Pues mirad, hermanos, vuestra 

vocación, que no sois muchos sabios según la carne, ni muchos 

poderosos, ni muchos nobles; sino que lo necio del mundo escogió 

Dios, para avergonzar a los sabios; y lo débil del mundo escogió 

Dios, para avergonzar a lo fuerte; y lo vil del mundo y lo 

menospreciado escogió Dios, y lo que no es, para deshacer lo que 

es, a fin de que nadie se jacte en su presencia. Mas por él estáis 

vosotros en Cristo Jesús, el cual nos ha sido hecho por Dios 

sabiduría, justificación, santificación y redención; para que, como 

está escrito: El que se gloría, gloríese en el Señor.). 



 

 

RELACIONES BÍBLICAS 

(AMÁNDONOS UNOS A OTROS EN EL CUERPO DE CRISTO) 

Llegaste a ser un miembro del Cuerpo de Cristo después de nacer de nuevo. Los 

creyentes están sobrenaturalmente emparentados como hermanos y hermanas en 

Cristo. Deben apoyarse continuamente unos a otros a través de la práctica del amor  

bíblico  (basado en  Juan 13:35 En esto conocerán todos que sois mis discípulos, 

si tuviereis amor los unos con los otros; Romanos 12:4-5 Porque de la manera 

que en un cuerpo tenemos muchos miembros, pero no todos los miembros tienen 

la misma función, así nosotros, siendo muchos, somos un cuerpo en Cristo, y 

todos miembros los unos de los otros.; 1 Corintios 10:17 Siendo uno solo el 

pan, nosotros, con ser muchos, somos un cuerpo; pues todos participamos 

de aquel mismo pan; Efesios 1:22-23 y sometió todas las cosas bajo sus 

pies, y lo dio por cabeza sobre todas las cosas a la iglesia, la cual es su 

cuerpo, la plenitud de Aquel que todo lo llena en todo., 2:11-22 Por tanto, 

acordaos de que en otro tiempo vosotros, los gentiles en cuanto a la carne, 

erais llamados incircuncisión por la llamada circuncisión hecha con mano 

en la carne. En aquel tiempo estabais sin Cristo, alejados de la ciudadanía 

de Israel y ajenos a los pactos de la promesa, sin esperanza y sin Dios en 

el mundo. Pero ahora en Cristo Jesús, vosotros que en otro tiempo estabais 

lejos, habéis sido hechos cercanos por la sangre de Cristo.  Porque él es 

nuestra paz, que de ambos pueblos hizo uno, derribando la pared intermedia 

de separación, aboliendo en su carne las enemistades, la ley de los 

mandamientos expresados en ordenanzas, para crear en sí mismo de los 

dos un solo y nuevo hombre, haciendo la paz, y mediante la cruz reconciliar 

con Dios a ambos en un solo cuerpo, matando en ella las enemistades. Y 

vino y anunció las buenas nuevas de paz a vosotros que estabais lejos, y a 

los que estaban cerca; porque por medio de él los unos y los otros tenemos 

entrada por un mismo Espíritu al Padre. Así que ya no sois extranjeros ni 

advenedizos, sino conciudadanos de los santos, y miembros de la familia 

de Dios, edificados sobre el fundamento de los apóstoles y profetas, siendo 

la principal piedra del ángulo Jesucristo mismo, en quien todo el edificio, 

bien coordinado, va creciendo para ser un templo santo en el Señor;  en 

quien vosotros también sois juntamente edificados para morada de Dios en 

el Espíritu,  



 

 

 

 

 

I. Expresiones del amor bíblico en los Evangelios 

A. “Bienaventurados los mansos, porque ellos recibirán la tierra por 

heredad” (Mateo 5:5). 

B. “Bienaventurados los pacificadores, porque ellos serán llamados 

hijos de Dios” (Mateo 5:9). 

C. “… reconcíliate primero con tu hermano, y entonces ven y presenta 

tu ofrenda” (Mateo 5:23-24). 

D. “Al que te pida, dale …” (Mateo 5:42a). 

E. “… Amad a vuestros enemigos …, orad por los que os ultrajan y os 

persiguen” (Mateo 5:44). 

F. Perdona a los demás para que Dios pueda perdonarte a ti (Mateo 

6:14-15). 

4:11-16 Y él mismo constituyó a unos, apóstoles; a otros, profetas; a otros, 

evangelistas; a otros, pastores y maestros, a fin de perfeccionar a los 

santos para la obra del ministerio, para la edificación del cuerpo de Cristo,  

hasta que todos lleguemos a la unidad de la fe y del conocimiento del Hijo 

de Dios, a un varón perfecto, a la medida de la estatura de la plenitud de 

Cristo; para que ya no seamos niños fluctuantes, llevados por doquiera de 

todo viento de doctrina, por estratagema de hombres que para engañar 

emplean con astucia las artimañas del error,  sino que siguiendo la verdad 

en amor, crezcamos en todo en aquel que es la cabeza, esto es, Cristo, de 

quien todo el cuerpo, bien concertado y unido entre sí por todas las 

coyunturas que se ayudan mutuamente, según la actividad propia de cada 

miembro, recibe su crecimiento para ir edificándose en amor ; Colosenses 

2:18-19 Nadie os prive de vuestro premio, afectando humildad y culto a los ángeles, 

entremetiéndose en lo que no ha visto, vanamente hinchado por su propia mente 

carnal, y no asiéndose de la Cabeza, en virtud de quien todo el cuerpo, nutriéndose 

y uniéndose por las coyunturas y ligamentos, crece con el crecimiento que da Dios). 



 

 

G. “No juzguéis, para que no seáis juzgados …” (Mateo 7:1-2). 

H. “Así que, todas las cosas que queráis que los hombres hagan con 

vosotros, así también haced vosotros con ellos …” (Mateo 7:12). 

I. “… si tu hermano peca contra ti, ve y repréndele …, si te oyere, has 

ganado a tu hermano” (Mateo 18:15-17). 

J. “… el que quiera hacerse grande entre vosotros será vuestro servidor 

…, como      el Hijo del Hombre no vino para ser servido, sino para 

servir …” (Mateo 20:26-28; Juan 13:13-17). 

K. “… Amarás a tu prójimo como a ti mismo” y “… En esto conocerán 

todos que    sois mis discípulos …” (Mateo 22:39; Juan 13:35). 

II. Expresiones del amor bíblico en Hechos y Romanos 

A. Suplan las necesidades los unos a los otros, compartiendo las 

provisiones que  Dios les ha dado para que cuiden (Hechos 4:32-37). 

B. Ministra a los demás, conforme a la función de tu don espiritual, como 

un miembro del cuerpo de Cristo que mutuamente se edifica 

(Romanos 12:3-8). 

C. Dedíquense los unos a los otros con amor fraternal, ya que todos son 

miembros   de la familia de Dios a través de Cristo (Romanos 12:10). 

D. “… en cuanto a honra, prefiriéndoos los unos a los otros” (Romanos 

12:10).



 

 

 

E. “Unánimes entre vosotros … No seáis sabios en vuestra propia  

opinión”  para que, “… a una voz, glorifiquéis al Dios y Padre de 

nuestro Señor Jesucristo” (Romanos 12:16, 15:5-6). 

F. “… el que ama al prójimo, ha cumplido la ley … Cualquier otro 

mandamiento, en esta sentencia se resume: Amarás a tu prójimo 

como a ti mismo” (Romanos 13:8-10). 

G. No nos juzguemos los unos a los otros, al contrario reconozcamos 

la soberanía de Dios en las vidas de los demás (Romanos 14:1-

13). 

H. Sigue lo que contribuye a la paz y a la mutua edificación para no ser 

piedra de tropiezo (Romanos 14:14-19). 

I. “… recibíos los unos a los otros, como también Cristo nos recibió, 

para la gloria   de Dios” (Romanos 15:7). 

J. Amonéstense los unos a los otros, ya que el Señor les ha 

capacitado para hacerlo (Romanos 15:14). 

III. Expresiones del amor bíblico en 1 Corintios y 2 Corintios 

A. “Os ruego …, que habléis todos una misma cosa, y que no haya 

entre vosotros divisiones, sino que estéis perfectamente unidos en 

una misma mente y en un mismo parecer” (1 Corintios 1:10). 

B. “… Cuando pues os reunís vosotros, esto no es comer la cena del 

Señor.  Porque   al comer, cada uno se adelanta a tomar su propia  

cena …  Así  que  hermanos míos, cuando os reunís a comer, 

esperaos unos a otros” (1 Corintios 11:17-22, 33). 

C. No deben haber desavenencias en el cuerpo, sino que los miembros 

se deben cuidar los unos a los otros (1 Corintios 12:25). 

D. Entréguense primeramente al Señor y luego los unos a los otros 

para que puedan demostrar su participación en el servicio de otros 

creyentes (2 Corintios 8:4-5). 

IV. Expresiones del amor bíblico en Gálatas y Efesios 



 

 

A. “… servíos por amor los unos a los otros” (Gálatas 5:13). 

B. “… Si vivimos por el Espíritu, andemos también por el Espíritu. No 

nos hagamos vanagloriosos, irritándonos unos a otros, 

envidiándonos unos a otros” (Gálatas 5:24-26). 

C. “… si alguno fuere sorprendido en alguna falta …, restauradle con 

espíritu de mansedumbre …” (Gálatas 6:1). 

D. “Sobrellevad los unos las cargas de los otros, y cumplid así la ley de 

Cristo” (Gálatas 6:2). 

E. “… soportándoos con paciencia los unos a los otros en amor, 

solícitos en guardar la unidad del Espíritu en el vínculo de la paz” 

(Efesios 4:2-3). 

F. “… hablad verdad cada uno con su prójimo; porque somos 

miembros los unos de los otros” (Efesios 4:25). 

G. “… perdonándoos unos a otros, como Dios también os perdonó a 

vosotros en Cristo” (Efesios 4:32). 

H. “Quítense de vosotros toda amargura, enojo, ira, gritería y 

maledicencia, y toda malicia. Antes sed benignos unos con otros, 

misericordiosos …” (Efesios 4:31-32). 

I. “… hablando entre vosotros con salmos, con himnos y cánticos 

espirituales, cantando y alabando al Señor en vuestros corazones” 

(Efesios 5:18-20). 



 

 

 

 

J. Al vivir controlados por el Espíritu, sométanse unos a otros en el temor  

(reverencia) de Dios (Efesios 5:18-21). 

V. Expresiones del amor bíblico en Filipenses y Colosenses 

A. “… si algún afecto entrañable, si alguna misericordia, completad mi 

gozo, sintiendo  lo mismo, teniendo el mismo amor, unánimes, 

sintiendo una misma cosa” (Filipenses 2:1-2). 

B. “Nada hagáis por contienda o por vanagloria …, estimando cada uno 

a los demás como superiores a él mismo” (Filipenses 2:3). 

C. “Vestíos, pues, como escogidos de Dios, santos y amados …, 

soportándoos unos    a otros” (Colosenses 3:12-13). 

D. “… perdonándoos unos a otros … De la misma manera que Cristo os 

perdonó …” (Colosenses 3:13). 

E. “… enseñándoos y exhortándoos unos a otros en toda sabiduría, 

cantando con gracia en vuestros corazones al Señor con salmos e 

himnos y cánticos espirituales” (Colosenses 3:16). 

VI. Expresiones del amor bíblico en 1 Tesalonicenses 

A. Ámense los unos a los otros ya que el Señor hace que crezcan y 

abunden en Su amor (1 Tesalonicenses 3:12, 4:9). 

B. Aliéntense los unos a los otros con la promesa del regreso del Señor, 

para que no estén tristes y sin esperanza (1 Tesalonicenses 4:13-18). 

C. Anímense los unos a los otros mientras aguardan la venida del 

Señor Jesucristo (1 Tesalonicenses  5:11). 

D. “… que reconozcáis a los que …, os presiden en el Señor, y que los 

tengáis en mucha estima … Tened paz entre vosotros” (1 

Tesalonicenses 5:12-13). 

E. “Mirad que ninguno pague a otro mal por mal; antes seguid siempre lo 

bueno unos para con otros, y para con todos” (1 Tesalonicenses 

5:15). 



 

 

VII.  Expresiones del amor bíblico en Hebreos y Santiago 

A. “… exhortaos los unos a los otros cada día …, para que ninguno de 

vosotros se endurezca por el engaño del pecado …” (Hebreos 3:13, 

10:25). 

B. “Mantengamos firme, sin fluctuar, la profesión de nuestra esperanza 

… Y considerémonos unos a otros para estimularnos al amor …” 

(Hebreos 10:23-24). 

C. “… no dejando de congregarnos …, sino exhortándonos; y tanto más, 

cuanto veis que aquel día se acerca” (Hebreos 10:25). 

D. “Confesaos vuestras ofensas unos a otros, y orad unos por otros, para 

que seáis sanados” (Santiago 5:16). 

VIII. Expresiones del amor bíblico en 1 Pedro 

A. “… por la obediencia a la verdad …, amaos unos a otros 

entrañablemente … porque el amor cubrirá multitud de pecados” (1 

Pedro 1:22, 4:8). 

B. “… sino por el contrario, bendiciendo, sabiendo que fuisteis llamados 

para que heredaseis bendición” (1 Pedro 3:9). 



 

 

 

C. “Hospedaos los unos a los otros sin murmuraciones” (1 Pedro 4:9). 

D. “Cada uno según el don que ha recibido, minístrelo a los otros …” 

(1 Pedro 4:10). 

E. “…  sumisos  unos  a  otros,  revestíos  de  humildad;  porque: Dios 

resiste a los soberbios, y da gracia a los humildes” (1 Pedro 5:5). 

 

IX. Expresiones del amor bíblico en 1  Juan y 2  Juan 

A. “… si andamos en luz, como él está en luz, tenemos comunión unos 

con otros …” (1 Juan 1:7). 

B. “… si Dios nos ha amado así, debemos también amarnos unos a 

otros” (1 Juan   3:11, 23; 4:7, 11; 2 Juan 1:5). 

C. Suple las necesidades de tu hermano debido al amor de Dios que 

mora en ti (1 Juan 3:17). 



 

 

VENCIENDO PROBLEMAS INTERPERSONALES 

 

 

Aun cuando hayas nacido de nuevo, tienes la responsabilidad de morir 

continuamente a ti mismo para vivir para el Señor y servir eficazmente a los demás 

(basado en Mateo 7:12 Así que, todas las cosas que queráis que los hombres 

hagan con vosotros, así también haced vosotros con ellos; porque esto es la ley 

y los profetas; Marcos 10:43-45 Pero no será así entre vosotros, sino que el que 

quiera hacerse grande entre vosotros será vuestro servidor, y el que de vosotros 

quiera ser el primero, será siervo de todos. Porque el Hijo del Hombre no vino 

para ser servido, sino para servir, y para dar su vida en rescate por muchos; 

Lucas 9:23-24 Y decía a todos: Si alguno quiere venir en pos de mí, niéguese a 

sí mismo, tome su cruz cada día, y sígame. Porque todo el que quiera salvar su 

vida, la perderá; y todo el que pierda su vida por causa de mí, éste la salvará.; 

Juan 3:30 Es necesario que él crezca, pero que yo mengüe, 12:24-26 De cierto, 

de cierto os digo, que si el grano de trigo no cae en la tierra y muere, queda solo; 

pero si muere, lleva mucho fruto. El que ama su vida, la perderá; y el que aborrece 

su vida en este mundo, para vida eterna la guardará. Si alguno me sirve, sígame; 

y donde yo estuviere, allí también estará mi servidor. Si alguno me sirviere, mi 

Padre le honrará.; Filipenses 2:3-4 Nada hagáis por contienda o por vanagloria; 

antes bien con humildad, estimando cada uno a los demás como superiores a él 

mismo; no mirando cada uno por lo suyo propio, sino cada cual también por lo de 

los otros, 3:7-8 Pero cuantas cosas eran para mí ganancia, las he estimado como 

pérdida por amor de Cristo. Y ciertamente, aun estimo todas las cosas como 

pérdida por la excelencia del conocimiento de Cristo Jesús, mi Señor, por amor del 

cual lo he perdido todo, y lo tengo por basura, para ganar a Cristo; Hebreos 12:1-3 

Por tanto, nosotros también, teniendo en derredor nuestro tan grande nube de 

testigos, despojémonos de todo peso y del pecado que nos asedia, y corramos con 

paciencia la carrera que tenemos por delante, puestos los ojos en Jesús, el autor y 

consumador de la fe, el cual por el gozo puesto delante de él sufrió la cruz, 

menospreciando el oprobio, y se sentó a la diestra del trono de Dios. Considerad a 

aquel que sufrió tal contradicción de pecadores contra sí mismo, para que vuestro 

ánimo no se canse hasta desmayar). 



 

 

I. Cuidadosamente examina las siguientes referencias cruzadas: 

A. Los requisitos bíblicos fundamentales para el cambio (Lecciones 1 y 2), y 

reconocer las diferencias entre vivir a la manera del hombre y vivir a la 

manera de Dios (Lecciones 3 y 4); 

B. Los elementos esenciales del cambio bíblico (Lecciones 5 - 8) mientras 

mueres al  yo y vives para el Señor (Lecciones 9 y 10); 

C. La necesidad de tratar bíblicamente con todo enojo y amargura en tu vida 

(Lección 11); 

D. La aplicación de los principios de las relaciones familiares (Lecciones 14 - 

17) a  esta situación; 

E. Los posibles vínculos entre el temor, la preocupación o la depresión en tu 

vida (Lecciones 18 y 19) con las dificultades interpersonales; 

F. La seriedad de los pecados que dominan la vida y su relación con cualquier 

problema (Lecciónes 20 y 21); y 

G. La necesidad para ti de establecer y mantener fielmente las normas 

específicas tomadas de la Palabra de Dios, en todas las áreas de tu vida 

(Lección 22). 

NOTA: Las referencias cruzadas citadas anteriormente son importantes para 

tratar con esta área problemática específica. Al tratar con los problemas 

bíblicamente, tienes que examinar todos los aspectos de tu vida.  Por ejemplo, 

el problema de la envidia no se puede vencer tratándola como  un fin en sí 

mismo. Más bien tienes que tratar cualquier problema específico a la luz de los 

principios de la Escritura para todo en la vida. Como puedes ver, se hace 

referencia a lecciones previas y posteriores. 

Si prosigues en el entrenamiento de consejería bíblica, encontrarás que las 

soluciones de Dios que se presentan en este curso se aplican a todos los 

problemas, incluyendo los que no se tratan en este manual. 

II. Para darte cuenta de los patrones de pecado o de las tentaciones con 

respecto a este problema en particular, haz una lista de personas, lugares 

o circunstancias donde tus presentes problemas se hacen evidentes en 

tu vida. 



 

 

III. Usa una HOJA DE TRABAJO: LA VICTORIA SOBRE LOS FRACASOS 

(Suplemento 8). Para llenar las columnas 1-3, sigue las instrucciones en 

GUÍAS: HOJA DE TRABAJO, LA VICTORIA SOBRE LOS FRACASOS 

(Suplemento 7). 

IV. Al llenar la columna cuatro de la HOJA DE TRABAJO: LA VICTORIA 

SOBRE LOS FRACASOS (Suplemento 8): 

A. Desarrolla un plan básico para vencer los pecados que has identificado en 

tu propia vida en tus relaciones interpersonales. Incluye en tu plan obras 

(pensamientos, palabras y acciones) que te ayudarán a desarrollar la 

semejanza a Cristo tomando en cuenta las siguientes guías: 



 

 

 

1. Piensa bíblicamente 

a. Recuerda que Dios ha prometido cuidarte en cualquier situación, 

sin importar lo inquietante que pueda parecer (Salmos 23:1-6 

Jehová es mi pastor; nada me faltará. En lugares de delicados 

pastos me hará descansar; Junto a aguas de reposo me 

pastoreará. Confortará mi alma; Me guiará por sendas de justicia 

por amor de su nombre. Aunque ande en valle de sombra de 

muerte, No temeré mal alguno, porque tú estarás conmigo; Tu vara 

y tu cayado me infundirán aliento. Aderezas mesa delante de mí 

en presencia de mis angustiadores; Unges mi cabeza con aceite; 

mi copa está rebosando. Ciertamente el bien y la misericordia me 

seguirán todos los días de mi vida, Y en la casa de Jehová moraré 

por largos días., 37:5 Encomienda a Jehová tu camino, 

Y confía en él; y él hará.; Proverbios 3:25-26 No tendrás temor de 

pavor repentino, Ni de la ruina de los impíos cuando viniere, 

Porque Jehová será tu confianza, Y él preservará tu pie de 

quedar preso.; Mateo 10:28-31 Y no temáis a los que matan el 

cuerpo, mas el alma no pueden matar; temed más bien a aquel 

que puede destruir el alma y el cuerpo en el infierno. ¿No se 

venden dos pajarillos por un cuarto? Con todo, ni uno de ellos 

cae a tierra sin vuestro Padre. Pues aun vuestros cabellos están 

todos contados. Así que, no temáis; más valéis vosotros que 

muchos pajarillos.; Romanos 8:28-29 Y sabemos que a los que 

aman a Dios, todas las cosas les ayudan a bien, esto es, a los 

que conforme a su propósito son llamados. Porque a los que 

antes conoció, también los predestinó para que fuesen hechos 

conformes a la imagen de su Hijo, para que él sea el primogénito 

entre muchos hermanos., 36-39 Como está escrito  “Por causa 

de ti somos muertos todo el tiempo; Somos contados como 

ovejas de matadero.” Antes, en todas estas cosas somos más 

que vencedores por medio de aquel que nos amó. Por lo cual 

estoy seguro de que ni la muerte, ni la vida, ni ángeles, ni 

principados, ni potestades, ni lo presente, ni lo por venir, ni lo 

alto, ni lo profundo, ni ninguna otra cosa creada nos podrá 



 

 

separar del amor de Dios, que es en Cristo Jesús Señor nuestro.; 

1 Corintios 10:13 No os ha sobrevenido ninguna tentación que 

no sea humana; pero fiel es Dios, que no os dejará ser tentados 

más de lo que podéis resistir, sino que dará también juntamente 

con la tentación la salida, para que podáis soportar.). 

b. Confiesa a Dios todos los pensamientos pecaminosos (1 Juan 

1:9 Si confesamos nuestros pecados, él es fiel y justo para 

perdonar nuestros pecados, y limpiarnos de toda maldad.) y 

pídele  ayuda  para  cambiar  este  patrón  pecaminoso  

(basado  en 1 Tesalonicenses 5:17 Orad sin cesar.; Hebreos 

4:15-16 Porque no tenemos un sumo sacerdote que no pueda 

compadecerse de nuestras debilidades, sino uno que fue 

tentado en todo según nuestra semejanza, pero sin pecado. 

Acerquémonos, pues, confiadamente al trono de la gracia, para 

alcanzar misericordia y hallar gracia para el oportuno socorro.; 

Santiago 1:5 Y si alguno de vosotros tiene falta de sabiduría, 

pídala a Dios, el cual da a todos abundantemente y sin reproche, 

y le será dada.). 

c. Regocíjate (1 Tesalonicenses 5:16 Estad siempre gozosos.) y 

da gracias en medio de y por cada situación (Efesios 5:20 

dando siempre gracias por todo al Dios y Padre, en el 

nombre de nuestro Señor Jesucristo.; 1 Tesalonicenses 5:18 

Dad gracias en todo, porque esta es la voluntad de Dios para 

con vosotros en Cristo Jesús.), sabiendo que la resistencia 

en las pruebas te ayuda a ser conformado a la imagen de Cristo 

(basado en Romanos 5:3-5 Y no sólo esto, sino que también nos 

gloriamos en las tribulaciones, sabiendo que la tribulación 

produce paciencia; y la paciencia, prueba; y la prueba, 

esperanza; y la esperanza no avergüenza; porque el amor de 

Dios ha sido derramado en nuestros corazones por el Espíritu 

Santo que nos fue dado.; Santiago 1:2-4 Hermanos míos, tened 

por sumo gozo cuando os halléis en diversas pruebas, sabiendo 

que la prueba de vuestra fe produce paciencia. Mas tenga la 

paciencia su obra completa, para que seáis perfectos y cabales, 

sin que os falte cosa alguna.). 



 

 

d. Recuerda que el perdón que Dios te ha dado, es la base para 

que perdones a los demás (Mateo 18:21-35 Entonces se le 

acercó Pedro y le dijo: Señor, ¿cuántas veces perdonaré a mi 

hermano que peque contra mí? ¿Hasta siete? Jesús le dijo: No 

te digo hasta siete, sino aun hasta setenta veces siete. Por lo 

cual el reino de los cielos es semejante a un rey que quiso hacer 

cuentas con sus siervos. Y comenzando a hacer cuentas, le fue 

presentado uno que le debía diez mil talentos. A éste, como no 

pudo pagar, ordenó su señor venderle, y a su mujer e hijos, y 

todo lo que tenía, para que se le pagase la deuda. Entonces 

aquel siervo, postrado, le suplicaba, diciendo: Señor, ten 

paciencia conmigo, y yo te lo pagaré todo. El señor de aquel 

siervo, movido a misericordia, le soltó y le perdonó la deuda. 

Pero saliendo aquel siervo, halló a uno de sus consiervos, que 

le debía cien denarios; y asiendo de él, le ahogaba, diciendo: 

Págame lo que me debes. Entonces su consiervo, postrándose 

a sus pies, le rogaba diciendo: Ten paciencia conmigo, y yo te lo 

pagaré todo. Mas él no quiso, sino fue y le echó en la cárcel, 

hasta que pagase la deuda. Viendo sus consiervos lo que 

pasaba, se entristecieron mucho, y fueron y refirieron a su señor 

todo lo que había pasado. Entonces, llamándole su señor, le dijo: 

Siervo malvado, toda aquella deuda te perdoné, porque me 

rogaste. ¿No debías tú también tener misericordia de tu 

consiervo, como yo tuve misericordia de ti? Entonces su señor, 

enojado, le entregó a los verdugos, hasta que pagase todo lo 

que le debía. Así también mi Padre celestial hará con vosotros 

si no perdonáis de todo corazón cada uno a su hermano sus 

ofensas.; Efesios 4:32 Antes sed benignos unos con otros, 

misericordiosos, perdonándoos unos a otros, como Dios también 

os perdonó a vosotros en Cristo.; Colosenses 3:13 soportándoos 

unos a otros, y perdonándoos unos a otros si alguno tuviere 

queja contra otro. De la manera que Cristo os perdonó, así 

también hacedlo vosotros. 

e. Recuerda que el amor por los demás demuestra el amor que le 

tienes a Dios (1 Juan 2:9-11 El que dice que está en la luz, y 

aborrece a su hermano, está todavía en tinieblas. El que ama a 



 

 

su hermano, permanece en la luz, y en él no hay tropiezo. Pero 

el que aborrece a su hermano está en tinieblas, y anda en 

tinieblas, y no sabe a dónde va, porque las tinieblas le han 

cegado los ojos.; 3:14-16 Nosotros sabemos que hemos pasado 

de muerte a vida, en que amamos a los hermanos. El que no 

ama a su hermano, permanece en muerte. Todo aquel que 

aborrece a su hermano es homicida; y sabéis que ningún 

homicida tiene vida eterna permanente en él. En esto hemos 

conocido el amor, en que él puso su vida por nosotros; también 

nosotros debemos poner nuestras vidas por los hermanos.; 4:7-

11 Amados, amémonos unos a otros; porque el amor es de Dios. 

Todo aquel que ama, es nacido de Dios, y conoce a Dios. El que 

no ama, no ha conocido a Dios; porque Dios es amor. En esto 

se mostró el amor de Dios para con nosotros, en que Dios envió 

a su Hijo unigénito al mundo, para que vivamos por él. En esto 

consiste el amor: no en que nosotros hayamos amado a Dios, 

sino en que él nos amó a nosotros, y envió a su Hijo en 

propiciación por nuestros pecados. Amados, si Dios nos ha 

amado así, debemos también nosotros amarnos unos a otros., 

20-21 Si alguno dice: Yo amo a Dios, y aborrece a su hermano, 

es mentiroso. Pues el que no ama a su hermano a quien ha visto, 

¿cómo puede amar a Dios a quien no ha visto? Y nosotros 

tenemos este mandamiento de él: El que ama a Dios, ame 

también a su hermano.). 

f. Centra tus pensamientos en glorificar y agradar a Dios, y en ser 

de bendición para los demás en todas las situaciones (basado 

en Mateo 22:37-39 Jesús le dijo: Amarás al Señor tu Dios con 

todo tu corazón, y con toda tu alma, y con toda tu mente. Este 

es el primero y grande mandamiento. Y el segundo es 

semejante: Amarás a tu prójimo como a ti mismo.; Lucas 9:23-

24 Y decía a todos: Si alguno quiere venir en pos de mí, 

niéguese a sí mismo, tome su cruz cada día, y sígame. Porque 

todo el que quiera salvar su vida, la perderá; y todo el que 

pierda su vida por causa de mí, éste la salvará.; 2 Corintios 

5:9 Por tanto procuramos también, o ausentes o presentes, 

serle agradables., 15 y por todos murió, para que los que 



 

 

viven, ya no vivan para sí, sino para aquel que murió y resucitó 

por ellos.; 10:5 derribando argumentos y toda altivez que se 

levanta contra el conocimiento de Dios, y llevando cautivo todo 

pensamiento a la obediencia a Cristo; Gálatas 5:16-17 Digo, 

pues: Andad en el Espíritu, y no satisfagáis los deseos de la 

carne. Porque el deseo de la carne es contra el Espíritu, y el 

del Espíritu es contra la carne; y éstos se oponen entre sí, para 

que no hagáis lo que quisiereis.; Filipenses 2:3-4 Nada hagáis 

por contienda o por vanagloria; antes bien con humildad, 

estimando cada uno a los demás como superiores a él mismo; 

no mirando cada uno por lo suyo propio, sino cada cual también 

por lo de los otros., 4:8 Por lo demás, hermanos, todo lo que es 

verdadero, todo lo honesto, todo lo justo, todo lo puro, todo lo 

amable, todo lo que es de buen nombre; si hay virtud alguna, si 

algo digno de alabanza, en esto pensad.; Colosenses 3:2 Poned 

la mira en las cosas de arriba, no en las de la tierra.). 

g. No pienses en cosas que contribuyan a fomentar más pecado 

en medio de la situación en la que te encuentres. En cambio, 

disciplina tu mente para pensar en las cosas que agradan al 

Señor (Filipenses 4:8 Por lo demás, hermanos, todo lo que 

es verdadero, todo lo honesto, todo lo justo, todo lo puro, todo 

lo amable, todo lo que es de buen nombre; si hay virtud 

alguna, si algo digno de alabanza, en esto pensad.; 

Colosenses 3:2 Poned la mira en las cosas de arriba, no en 

las de la tierra.). Recuerda orar por aquellos que te persiguen 

(Mateo 5:44 Pero yo os digo: Amad a vuestros enemigos, 

bendecid a los que os maldicen, haced bien a los que os 

aborrecen, y orad por los que os ultrajan y os persiguen;). 

h. Repasa salmos, himnos y cánticos espirituales que has 

memorizado (basado en Efesios 5:19-20 hablando entre 

vosotros con salmos, con himnos y cánticos espirituales, 

cantando y alabando al Señor en vuestros corazones; dando 

siempre gracias por todo al Dios y Padre, en el nombre de 

nuestro Señor Jesucristo.; Colosenses 3:16 La palabra de Cristo 

more en abundancia en vosotros, enseñándoos y exhortándoos 



 

 

unos a otros en toda sabiduría, cantando con gracia en vuestros 

corazones al Señor con salmos e himnos y cánticos 

espirituales.). 

i. Piensa en las formas en que puedes animar a otros creyentes, 

estimulándolos al amor y a las buenas obras (Hebreos 10:23-25 

Mantengamos firme, sin fluctuar, la profesión de nuestra 

esperanza, porque fiel es el que prometió. Y considerémonos 

unos a otros para estimularnos al amor y a las buenas obras; no 

dejando de congregarnos, como algunos tienen por costumbre, 

sino exhortándonos; y tanto más, cuanto veis que aquel día se 

acerca.). 

2. Habla bíblicamente 

a. Confiesa tus pecados actuales al Señor y a los que no has 

amado de una manera bíblica, incluyendo los pecados de 

incumplimiento de tus responsabilidades. Confiesa cualquier otro 

pecado que recuerdes que todavía no has admitido (basado en 

Salmo 51:1-4 Ten piedad de mí, oh Dios, conforme a tu 

misericordia; Conforme a la multitud de tus piedades borra mis 

rebeliones. Lávame más y más de mi maldad, Y límpiame de mi 

pecado. Porque yo reconozco mis rebeliones, Y mi pecado está 

siempre delante de mí. Contra ti, contra ti solo he pecado, Y he 

hecho lo malo delante de tus ojos; Para que seas reconocido justo 

en tu palabra, Y tenido por puro en tu juicio.; Santiago 5:16 

Confesaos vuestras ofensas unos a otros, y orad unos por otros, 

para que seáis sanados. La oración eficaz del justo puede mucho.; 

1 Juan 1:9 Si confesamos nuestros pecados, él es fiel y justo para 

perdonar nuestros pecados, y limpiarnos de toda maldad.). Para 

repasar cómo confesar tus pecados a aquellos en contra de los 

cuales    has pecado, referirte a: 

GUÍAS:    HOJA  DE  TRABAJO,  LA  VICTORIA SOBRE 

LOS FRACASOS (Suplemento 7) numeral VI. Aplicación del 

cambio bíblico, inciso D y RECONCILIACIÓN (ELIMINANDO 

TODOS LOS OBSTÁCULOS A LA UNIDAD Y A LA PAZ) 

(Lección 12, Páginas 6-8) 

numeral II. Confesión. 



 

 

b. No hables de tus éxitos pasados (Proverbios 27:2 Alábete el 

extraño, y no tu propia boca; El ajeno, y no los labios tuyos., 30:32 

Si neciamente has procurado enaltecerte, O si has pensado hacer 

mal, Pon el dedo sobre tu boca.; 2 Corintios 10:18 porque no es 

aprobado el que se alaba a sí mismo, sino aquel a quien Dios 

alaba.), tristezas, derrotas (Filipenses 3:13-14 Hermanos, yo 

mismo no pretendo haberlo ya alcanzado; pero una cosa hago: 

olvidando ciertamente lo que queda atrás, y extendiéndome a lo 

que está delante,prosigo a la meta, al premio del supremo 

llamamiento de Dios en Cristo Jesús.) o preocupaciones sobre 

el futuro (Mateo 6:34 Así que, no os afanéis por el día de 

mañana, porque el día de mañana traerá su afán. Basta a cada 

día su propio mal.). No hagas comparaciones contigo mismo y/o 

con los demás (2 Corintios 10:12 Porque no nos atrevemos a 

contarnos ni a compararnos con algunos que se alaban a sí 

mismos; pero ellos, midiéndose a sí mismos por sí mismos, y 

comparándose consigo mismos, no son juiciosos.), ni prometas 

jactanciosamente lo que harás en el futuro (Proverbios 27:1 No 

te jactes del día de mañana; Porque no sabes qué dará de sí el 

día.; Santiago 4:13-16 !!Vamos ahora! los que decís: Hoy y 

mañana iremos a tal ciudad, y estaremos allá un año, y 

traficaremos, y ganaremos; cuando no sabéis lo que será 

mañana. Porque ¿qué es vuestra vida? Ciertamente es neblina 

que se aparece por un poco de tiempo, y luego se desvanece. 

En lugar de lo cual deberíais decir: Si el Señor quiere, viviremos 

y haremos esto o aquello. Pero ahora os jactáis en vuestras 

soberbias. Toda jactancia semejante es mala;). En cambio, 

edifica a   los demás hablando con agradecimiento de la bondad 

del Señor y de  la diferencia que últimamente Él ha hecho en tu 

vida en esta situación (Lucas 10:20 Pero no os regocijéis de que 

los espíritus se os sujetan, sino regocijaos de que vuestros 

nombres están escritos en los cielos.; Efesios 4:29 Ninguna 

palabra corrompida salga de vuestra boca, sino la que sea buena 

para la necesaria edificación, a fin de dar gracia a los oyentes.; 

Colosenses 4:6 Sea vuestra palabra siempre con gracia, 

sazonada con sal, para que sepáis cómo debéis responder a cada 



 

 

uno.; Hebreos 13:15 Así que, ofrezcamos siempre a Dios, por 

medio de él, sacrificio de alabanza, es decir, fruto de labios que 

confiesan su nombre.; 1 Pedro 3:15 sino santificad a Dios el Señor 

en vuestros corazones, y estad siempre preparados para 

presentar defensa con mansedumbre y reverencia ante todo el que 

os demande razón de la esperanza que hay en vosotros;). 

c. No calumnies, no propagues chismes, no seas contencioso ni 

uses palabras que no edifican a los demas (Proverbios 10:18 El 

que encubre el odio es de labios mentirosos; Y el que propaga 

calumnia es necio.; Efesios 4:29 Ninguna palabra corrompida 

salga de vuestra boca, sino la que sea buena para la necesaria 

edificación, a fin de dar gracia a los oyentes., 31 Quítense de 

vosotros toda amargura, enojo, ira, gritería y maledicencia, y 

toda malicia.; 5:4 ni palabras deshonestas, ni necedades, ni 

truhanerías, que no convienen, sino antes bien acciones de 

gracias.; Colosenses 3:8 Pero ahora dejad también vosotros 

todas estas cosas: ira, enojo, malicia, blasfemia, palabras 

deshonestas de vuestra boca.; 2 Timoteo 2:24 Porque el siervo 

del Señor no debe ser contencioso, sino amable para con todos, 

apto para enseñar, sufrido; 1 Pedro 2:1 Desechando, pues, toda 

malicia, todo engaño, hipocresía, envidias, y todas las 

detracciones,). En cambio, que tus palabras sean veradaderas 

y siempre con gracia, de acuerdo a la 



 

 

 

necesidad del momento, para que sepas como responder a cada 

persona (Efesios 4:15 sino que siguiendo la verdad en amor, 

crezcamos en todo en aquel que es la cabeza, esto es, Cristo, 25 

Por lo cual, desechando la mentira, hablad verdad cada uno con 

su prójimo; porque somos miembros los unos de los otros., 29; 

Colosenses 4:6 Sea vuestra palabra siempre con gracia, 

sazonada con sal, para que sepáis cómo debéis responder a cada 

uno). 

d. No saques a relucir el pecado de alguna persona en forma 

acusativa o vengativa, ya sea con los demás, contigo o con el que 

ha pecado (Proverbios 10:18 El que encubre el odio es de labios 

mentirosos; Y el que propaga calumnia es necio., 17:9 El que cubre 

la falta busca amistad; Mas el que la divulga, aparta al amigo., 20:19 

El que anda en chismes descubre el secreto; No te entremetas, 

pues, con el suelto de lengua.; Efesios 4:29 Ninguna palabra 

corrompida salga de vuestra boca, sino la que sea buena para la 

necesaria edificación, a fin de dar gracia a los oyentes., 31 Quítense 

de vosotros toda amargura, enojo, ira, gritería y maledicencia, y toda 

malicia.; Colosenses 3:8 Pero ahora dejad también vosotros todas 

estas cosas: ira, enojo, malicia, blasfemia, palabras deshonestas de 

vuestra boca.; 1 Pedro 2:1 Desechando, pues, toda malicia, todo 

engaño, hipocresía, envidias, y todas las detracciones,). 

e. Anima la reconciliación con Dios y con los demás, siendo 

cuidadoso de seguir lineamientos  bíblicos  (Mateo  5:9 

Bienaventurados los pacificadores, porque ellos serán llamados 

hijos de Dios.,  23-24 Por tanto, si traes tu ofrenda al altar, y allí 

te acuerdas de que tu hermano tiene algo contra ti, deja allí tu 

ofrenda delante del altar, y anda, reconcíliate primero con tu 

hermano, y entonces ven y presenta tu ofrenda.; Romanos 12:18 

Si es posible, en cuanto dependa de vosotros, estad en paz con 

todos los hombres.; 2 Corintios 2:6-8 Le basta a tal persona esta 

reprensión hecha por muchos; así que, al contrario, vosotros más 

bien debéis perdonarle y consolarle, para que no sea consumido 

de demasiada tristeza. Por lo cual os ruego que confirméis el amor 



 

 

para con él., 5:18 Y todo esto proviene de Dios, quien nos 

reconcilió consigo mismo por Cristo, y nos dio el ministerio de la 

reconciliación;). Referirte a RECONCILIACIÓN (ELIMINANDO 

TODOS LOS OBSTÁCULOS A LA UNIDAD Y A LA PAZ) 

(Lección 12, Páginas 6-8). 

3. Actúa bíblicamente 

a. Perdona a los demás tal como Dios te ha perdonado (Efesios 4:32 

Antes sed benignos unos con otros, misericordiosos, 

perdonándoos unos a otros, como Dios también os perdonó a 

vosotros en Cristo.; Colosenses 3:13 soportándoos unos a otros, 

y perdonándoos unos a otros si alguno tuviere queja contra otro. 

De la manera que Cristo os perdonó, así también hacedlo 

vosotros.). 

Referirte a PERDÓN (PERDONANDO A LOS DEMÁS COMO 

DIOS TE HA PERDONADO) (Lección 12, Páginas 3-5) y 

determina si estás practicando el perdón bíblico. Haz los cambios 

necesarios. 

b. Memoriza versículos y estudia pasajes de la Biblia que estén 

específicamente relacionados con vencer tus propios pecados en el 

área de las relaciones interpersonales. Memoriza versículos que te 

digan cómo amar a los demás bíblicamente (basado en  Salmo  119:9 

¿Con qué limpiará el joven su camino? Con guardar tu palabra.,  11 

En mi corazón he guardado tus dichos, Para no pecar contra ti.,  16 

Me regocijaré en tus estatutos; No me olvidaré de tus palabras.;  2 

Corintios 10:5 derribando argumentos y toda altivez que se levanta 

contra el conocimiento de Dios, y llevando cautivo todo pensamiento 

a la obediencia a Cristo;  Filipenses  4:8 Por lo demás, hermanos, todo 

lo que es verdadero, todo lo honesto, todo lo justo, todo lo puro, todo lo 

amable, todo lo que es de buen nombre; si hay virtud alguna, si algo 

digno de alabanza, en esto pensad.; 2 Timoteo 2:15 Procura con 

diligencia presentarte a Dios aprobado, como obrero que no tiene de 

qué avergonzarse, que usa bien la palabra de verdad.). Memoriza 

salmos, himnos y cánticos espirituales para ser usados en los 

momentos oportunos (basado en Efesios 5:19-20 hablando entre 

vosotros con salmos, con himnos y cánticos espirituales, cantando y 



 

 

alabando al Señor en vuestros corazones; dando siempre gracias por 

todo al Dios y Padre, en el nombre de nuestro Señor Jesucristo.; 

Colosenses 3:16 La palabra de Cristo more en abundancia en vosotros, 

enseñándoos y exhortándoos unos a otros en toda sabiduría, cantando 

con gracia en vuestros corazones al Señor con salmos e himnos y 

cánticos espirituales.). 

c. Ora siempre con acción de gracias (Filipenses 4:6 Por nada estéis 

afanosos, sino sean conocidas vuestras peticiones delante de Dios 

en toda oración y ruego, con acción de gracias.; 1 Tesalonicenses  

5:17-18 Orad sin cesar. Dad gracias en todo, porque esta es la 

voluntad de Dios para con vosotros en Cristo Jesús.) y de acuerdo a 

la voluntad de Dios (1 Juan 5:14-15 Y esta es la confianza que 

tenemos en él, que si pedimos alguna cosa conforme a su voluntad, 

él nos oye. Y si sabemos que él nos oye en cualquiera cosa que 

pidamos, sabemos que tenemos las peticiones que le hayamos 

hecho.). Echa toda tu ansiedad sobre el Señor (1 Pedro 5:7 

echando toda vuestra ansiedad sobre él, porque él tiene cuidado de 

vosotros.), y ora por los que te persiguen (Mateo 5:44 Pero yo os 

digo: Amad a vuestros enemigos, bendecid a los que os maldicen, 

haced bien a los que os aborrecen, y orad por los que os ultrajan y 

os persiguen). 

d. Identifica todas las señales de peligro — tales como situaciones, 

lugares   y contactos personales que traen tentación — y actúa de 

inmediato para eliminar, huir o resistir la tentación (basado en Salmo 

1:1 Bienaventurado el varón que no anduvo en consejo de malos, 

Ni estuvo en camino de pecadores, Ni en silla de escarnecedores 

se ha sentado; Proverbios 27:12 El avisado ve el mal y se esconde; 

Mas los simples pasan y llevan el daño.;  1 Corintios 10:13 No os ha 

sobrevenido ninguna tentación que no sea humana; pero fiel es Dios, 

que no os dejará ser tentados más de lo que podéis resistir, sino que 

dará también juntamente con la tentación la salida, para que podáis 

soportar., 15:33 No erréis; las malas conversaciones corrompen las 

buenas costumbres.; 2 Timoteo 2:22 Huye también de las pasiones 

juveniles, y sigue la justicia, la fe, el amor y la paz, con los que de 

corazón limpio invocan al Señor.; Santiago 4:7 Someteos, pues, a 



 

 

Dios; resistid al diablo, y huirá de vosotros.; 1 Pedro 5:8-9 Sed 

sobrios, y velad; porque vuestro adversario el diablo, como león 

rugiente, anda alrededor buscando a quien devorar; al cual resistid 

firmes en la fe, sabiendo que los mismos padecimientos se van 

cumpliendo en vuestros hermanos en todo el mundo.). 

e. Haz las correcciones para las malas acciones y busca la 

reconciliación con los que has ofendido (basado en Mateo 5:23-24 

Por tanto, si traes tu ofrenda al altar, y allí te acuerdas de que tu 

hermano tiene algo contra ti, deja allí tu ofrenda delante del altar, 

y anda, reconcíliate primero con tu hermano, y entonces ven y 

presenta tu ofrenda.). Recuerda que aunque ya has confesado tus 

pecados (ver 2., a., anterior), necesitas demostrar activamente la 

seriedad de tu propósito de cambiar. 

Ver RECONCILIACIÓN (ELIMINANDO TODOS LOS 

OBSTÁCULOS A  LA  UNIDAD  Y  A  LA  PAZ)  (Lección  12,  

Páginas  6-8)  numerales III. Restitución y IV. La importancia 

de la reconciliación. 

f. Sé de bendición a los demás con expresiones tangibles y genuinas 

de amor bíblico y de servicio (esto incluye tus responsabilidades 

cotidianas como un miembro familiar, estudiante, patrón, 

empleado, compañero de pensión, etc.) (basado en Mateo 7:12 

Así que, todas las cosas que queráis que los hombres hagan con 

vosotros, así también haced vosotros con ellos; porque esto es la 

ley y los profetas.; Romanos 12:9-13 El amor sea sin fingimiento. 

Aborreced lo malo, seguid lo bueno. Amaos los unos a los otros 

con amor fraternal; en cuanto a honra, prefiriéndoos los unos a los 

otros. En lo que requiere diligencia, no perezosos; fervientes en 

espíritu, sirviendo al Señor; gozosos en la esperanza; sufridos en 

la tribulación; constantes en la oración; compartiendo para las 

necesidades de los santos; practicando la hospitalidad., 15-16 

Gozaos con los que se gozan; llorad con los que lloran. Unánimes 

entre vosotros; no altivos, sino asociándoos con los humildes. No 

seáis sabios en vuestra propia opinión.;  13:8-10 No debáis a nadie 

nada, sino el amaros unos a otros; porque el que ama al prójimo, 

ha cumplido la ley. Porque: No adulterarás, no matarás, no 



 

 

hurtarás, no dirás falso testimonio, no codiciarás, y cualquier otro 

mandamiento, en esta sentencia se resume: Amarás a tu prójimo 

como a ti mismo. El amor no hace mal al prójimo; así que el 

cumplimiento de la ley es el amor.;  1 Corintios  13:4-8ª El amor es 

sufrido, es benigno; el amor no tiene envidia, el amor no es 

jactancioso, no se envanece; no hace nada indebido, no busca lo 

suyo, no se irrita, no guarda rencor; no se goza de la injusticia, 

mas se goza de la verdad. Todo lo sufre, todo lo cree, todo lo 

espera, todo lo soporta. El amor nunca deja de ser;  Filipenses  

2:3-8 Nada hagáis por contienda o por vanagloria; antes bien con 

humildad, estimando cada uno a los demás como superiores a él 

mismo; no mirando cada uno por lo suyo propio, sino cada cual 

también por lo de los otros. Haya, pues, en vosotros este sentir 

que hubo también en Cristo Jesús, el cual, siendo en forma de 

Dios, no estimó el ser igual a Dios como cosa a que aferrarse, sino 

que se despojó a sí mismo, tomando forma de siervo, hecho 

semejante a los hombres; y estando en la condición de hombre, 

se humilló a sí mismo, haciéndose obediente hasta la muerte, y 

muerte de cruz.;  1 Timoteo  6:17-19 A los ricos de este siglo 

manda que no sean altivos, ni pongan la esperanza en las 

riquezas, las cuales son inciertas, sino en el Dios vivo, que nos da 

todas las cosas en abundancia para que las disfrutemos. Que 

hagan bien, que sean ricos en buenas obras, dadivosos, 

generosos; atesorando para sí buen fundamento para lo por venir, 

que echen mano de la vida eterna.; 1 Pedro 3:8-9 Finalmente, sed 

todos de un mismo sentir, compasivos, amándoos fraternalmente, 

misericordiosos, amigables; no devolviendo mal por mal, ni 

maldición por maldición, sino por el contrario, bendiciendo, 

sabiendo que fuisteis llamados para que heredaseis bendición.; 1 

Juan 3:18 Hijitos míos, no amemos de palabra ni de lengua, sino 

de hecho y en verdad.). Debes hacer lo anterior: 

1) No obstante cómo te sientes (basado en Génesis 4:7 Si bien 

hicieres, ¿no serás enaltecido? y si no hicieres bien, el pecado 

está a la puerta; con todo esto, a ti será su deseo, y tú te 

enseñorearás de él.; 2 Corintios 5:14-15 Porque el amor de 

Cristo nos constriñe, pensando esto: que si uno murió por 



 

 

todos, luego todos murieron; y por todos murió, para que los 

que viven, ya no vivan para sí, sino para aquel que murió y 

resucitó por ellos.; Gálatas 5:16-17 Digo, pues: Andad en el 

Espíritu, y no satisfagáis los deseos de la carne. Porque el 

deseo de la carne es contra el Espíritu, y el del Espíritu es 

contra la carne; y éstos se oponen entre sí, para que no hagáis 

lo que quisiereis.; Filipenses 4:13 Todo lo puedo en Cristo que 

me fortalece.; Santiago 4:17 y al que sabe hacer lo bueno, y 

no lo hace, le es pecado.); 

2) Especialmente a los que parecen ser tus enemigos o aquellos 

en contra de los cuales has pecado (basado en Mateo 5:23-

24 Por tanto, si traes tu ofrenda al altar, y allí te acuerdas de 

que tu hermano tiene algo contra ti, deja allí tu ofrenda delante 

del altar, y anda, reconcíliate primero con tu hermano, y 

entonces ven y presenta tu ofrenda., 43-48 Oísteis que fue 

dicho: Amarás a tu prójimo, y aborrecerás a tu enemigo. Pero 

yo os digo: Amad a vuestros enemigos, bendecid a los que os 

maldicen, haced bien a los que os aborrecen, y orad por los 

que os ultrajan y os persiguen; para que seáis hijos de vuestro 

Padre que está en los cielos, que hace salir su sol sobre malos 

y buenos, y que hace llover sobre justos e injustos. Porque si 

amáis a los que os aman, ¿qué recompensa tendréis? ¿No 

hacen también lo mismo los publicanos? Y si saludáis a 

vuestros hermanos solamente, ¿qué hacéis de más? ¿No 

hacen también así los gentiles? Sed, pues, vosotros 

perfectos, como vuestro Padre que está en los cielos es 

perfecto.; Marcos 11:25-26 Y cuando estéis orando, 

perdonad, si tenéis algo contra alguno, para que también 

vuestro Padre que está en los cielos os perdone a vosotros 

vuestras ofensas. Porque si vosotros no perdonáis, tampoco 

vuestro Padre que está en los cielos os perdonará vuestras 

ofensas.; Romanos 12:14 Bendecid a los que os 

persiguen; bendecid, y no maldigáis., 17-21 No paguéis a 

nadie mal por mal; procurad lo bueno delante de todos los 

hombres. Si es posible, en cuanto dependa de vosotros, estad 

en paz con todos los hombres. No os venguéis vosotros 



 

 

mismos, amados míos, sino dejad lugar a la ira de Dios; 

porque escrito está: Mía es la venganza, yo pagaré, dice el 

Señor. Así que, si tu enemigo tuviere hambre, dale de comer; 

si tuviere sed, dale de beber; pues haciendo esto, ascuas de 

fuego amontonarás sobre su cabeza. No seas vencido de lo 

malo, sino vence con el bien el mal.); 

3) Con benignidad y misericordia hacia las personas con las que 

estás o has estado molesto (Efesios 4:31-32 Quítense de 

vosotros toda amargura, enojo, ira, gritería y maledicencia, y 

toda malicia. Antes sed benignos unos con otros, 

misericordiosos, perdonándoos unos a otros, como Dios 

también os perdonó a vosotros en Cristo.); 

4) Aprovechando las oportunidades de ministrar,  especialmente 

en formas que te mantienen en una actitud de siervo hacia 

los



 

 

 

demás, como la de Cristo (basado en Mateo 20:25-28 

Entonces Jesús, llamándolos, dijo: Sabéis que los 

gobernantes de las naciones se enseñorean de ellas, y los 

que son grandes ejercen sobre ellas potestad. Mas entre 

vosotros no será así, sino que el que quiera hacerse grande 

entre vosotros será vuestro servidor, y el que quiera ser el 

primero entre vosotros será vuestro siervo; como el Hijo del 

Hombre no vino para ser servido, sino para servir, y para dar 

su vida en rescate por muchos; Filipenses 2:3-8 Nada 

hagáis por contienda o por vanagloria; antes bien con 

humildad, estimando cada uno a los demás como 

superiores a él mismo; no mirando cada uno por lo suyo 

propio, sino cada cual también por lo de los otros. Haya, 

pues, en vosotros este sentir que hubo también en Cristo 

Jesús, el cual, siendo en forma de Dios, no estimó el ser 

igual a Dios como cosa a que aferrarse, sino que se despojó 

a sí mismo, tomando forma de siervo, hecho semejante a 

los hombres; y estando en la condición de hombre, se 

humilló a sí mismo, haciéndose obediente hasta la muerte, 

y muerte de cruz; 1 Pedro 4:10 Cada uno según el don que 

ha recibido, minístrelo a los otros, como buenos 

administradores de la multiforme gracia de Dios); y 

5) Practicando la mayordomía bíblica para honrar al Señor y 

para ser de ayuda práctica a los demás (basado en Salmo 

24:1 De Jehová es la tierra y su plenitud; El mundo, y los 

que en él habitan.; Mateo 25:14-29 Porque el reino de los 

cielos es como un hombre que yéndose lejos, llamó a sus 

siervos y les entregó sus bienes. A uno dio cinco talentos, 

y a otro dos, y a otro uno, a cada uno conforme a su 

capacidad; y luego se fue lejos. Y el que había recibido 

cinco talentos fue y negoció con ellos, y ganó otros cinco 

talentos. Asimismo el que había recibido dos, ganó 

también otros dos. Pero el que había recibido uno fue y 

cavó en la tierra, y escondió el dinero de su señor. 



 

 

Después de mucho tiempo vino el señor de aquellos 

siervos, y arregló cuentas con ellos. Y llegando el que 

había recibido cinco talentos, trajo otros cinco talentos, 

diciendo: Señor, cinco talentos me entregaste; aquí tienes, 

he ganado otros cinco talentos sobre ellos. Y su señor le 

dijo: Bien, buen siervo y fiel; sobre poco has sido fiel, 

sobre mucho te pondré; entra en el gozo de tu señor. 

Llegando también el que había recibido dos talentos, dijo: 

Señor, dos talentos me entregaste; aquí tienes, he ganado 

otros dos talentos sobre ellos. Su señor le dijo: Bien, buen 

siervo y fiel; sobre poco has sido fiel, sobre mucho te 

pondré; entra en el gozo de tu señor. Pero llegando 

también el que había recibido un talento, dijo: Señor, te 

conocía que eres hombre duro, que siegas donde no 

sembraste y recoges donde no esparciste; por lo cual tuve 

miedo, y fui y escondí tu talento en la tierra; aquí tienes lo 

que es tuyo. Respondiendo su señor, le dijo: Siervo malo 

y negligente, sabías que siego donde no sembré, y que 

recojo donde no esparcí. Por tanto, debías haber dado mi 

dinero a los banqueros, y al venir yo, hubiera recibido lo 

que es mío con los intereses. Quitadle, pues, el talento, y 

dadlo al que tiene diez talentos. Porque al que tiene, le 

será dado, y tendrá más; y al que no tiene, aun lo que tiene 

le será quitado.; 1 Corintios 4:1-2 Así, pues, téngannos los 

hombres por servidores de Cristo, y administradores de 

los misterios de Dios. Ahora bien, se requiere de los 

administradores, que cada uno sea hallado fiel.;  Efesios 

5:15-17 Mirad, pues, con diligencia cómo andéis, no como 

necios sino como sabios, aprovechando bien el 

tiempo, porque los días son malos. Por tanto, no seáis 

insensatos, sino entendidos de cuál sea la voluntad del 

Señor.; 1 Timoteo 6:17-19 A los ricos de este siglo manda 

que no sean altivos, ni pongan la esperanza en las 

riquezas, las cuales son inciertas, sino en el Dios vivo, 

que nos da todas las cosas en abundancia para que las 

disfrutemos. Que hagan bien, que sean ricos en buenas 



 

 

obras, dadivosos, generosos; atesorando para sí buen 

fundamento para lo por venir, que echen mano de la vida 

eterna.; 1 Pedro 4:10 Cada uno según el don que ha 

recibido, minístrelo a los otros, como buenos 

administradores de la multiforme gracia de Dios.). 

Referirte a PRINCIPIOS BÍBLICOS DE LA 

MAYORDOMÍA (Lección 10, Páginas 4-6) y MURIENDO AL 

YO SIRVIENDO A OTROS (Lección 10, Páginas 7-8). 

Para ver ejemplos específicos de cómo y cuándo expresar el 

amor bíblico, aun en situaciones difíciles, referirte a EL 

SIGNIFICADO DEL AMOR BÍBLICO (Lección 13, Páginas 4-6). 

g. Cuando sea necesario, dirige una “mesa de conversación” 

usando el plan trazado en VENCIENDO LOS PROBLEMAS A 

TRAVÉS DE  LA COMUNICACIÓN BÍBLICA (USANDO UNA 

MESA DE CONVERSACIÓN PARA LA RECONCILIACIÓN) 

(Lección 15, Páginas 6-9). 

h. Corrige las deficiencias que existen en tu vida debido a la falta de 

disciplina  o a la negligencia (basado en Colosenses 3:1-17 Si, pues, 

habéis resucitado con Cristo, buscad las cosas de arriba, donde está 

Cristo sentado a la diestra de Dios. Poned la mira en las cosas de 

arriba, no en las de la tierra. Porque habéis muerto, y vuestra vida 

está escondida con Cristo en Dios. Cuando Cristo, vuestra vida, se 

manifieste, entonces vosotros también seréis manifestados con él en 

gloria. Haced morir, pues, lo terrenal en vosotros: fornicación, 

impureza, pasiones desordenadas, malos deseos y avaricia, que es 

idolatría; cosas por las cuales la ira de Dios viene sobre los hijos de 

desobediencia, en las cuales vosotros también anduvisteis en otro 

tiempo cuando vivíais en ellas. Pero ahora dejad también vosotros 

todas estas cosas: ira, enojo, malicia, blasfemia, palabras 

deshonestas de vuestra boca. No mintáis los unos a los otros, 

habiéndoos despojado del viejo hombre con sus hechos, y revestido 

del nuevo, el cual conforme a la imagen del que lo creó se va 

renovando hasta el conocimiento pleno, donde no hay griego ni judío, 

circuncisión ni incircuncisión, bárbaro ni escita, siervo ni libre, sino 

que Cristo es el todo, y en todos. Vestíos, pues, como escogidos de 



 

 

Dios, santos y amados, de entrañable misericordia, de benignidad, 

de humildad, de mansedumbre, de paciencia; soportándoos unos a 

otros, y perdonándoos unos a otros si alguno tuviere queja contra 

otro. De la manera que Cristo os perdonó, así también hacedlo 

vosotros. Y sobre todas estas cosas vestíos de amor, que es el 

vínculo perfecto. Y la paz de Dios gobierne en vuestros corazones, a 

la que asimismo fuisteis llamados en un solo cuerpo; y sed 

agradecidos. La palabra de Cristo more en abundancia en vosotros, 

enseñándoos y exhortándoos unos a otros en toda sabiduría, 

cantando con gracia en vuestros corazones al Señor con salmos e 

himnos y cánticos espirituales. Y todo lo que hacéis, sea de palabra 

o de hecho, hacedlo todo en el nombre del Señor Jesús, dando 

gracias a Dios Padre por medio de él.; 1 Timoteo 4:7b Desecha las 

fábulas profanas y de viejas. Ejercítate para la piedad; Santiago 4:17 

y al que sabe hacer lo bueno, y no lo hace, le es pecado.). 

i. Si necesitas ayuda para poner en práctica tu plan básico y tu 

plan     de contingencia, pídele a un amigo cristiano que te 

ayude y que sea   la persona ante la cual serás responsable 

hasta que hayas establecido un nuevo patrón bíblico de vida 

consagrada (Proverbios 27:17 Hierro con hierro se aguza; 

Y así el hombre aguza el rostro de su amigo.; Eclesiastés 4:9-

10 Mejores son dos que uno; porque tienen mejor paga de su 

trabajo. Porque si cayeren, el uno levantará a su compañero; 

pero !!ay del solo! que cuando cayere, no habrá segundo que lo 

levante.; Hebreos 10:23-25 Mantengamos firme, sin fluctuar, la 

profesión de nuestra esperanza, porque fiel es el que prometió. 

Y considerémonos unos a otros para estimularnos al amor y a 

las buenas obras; no dejando de congregarnos, como algunos 

tienen por costumbre, sino exhortándonos; y tanto más, cuanto 

veis que aquel día se acerca.). Si es necesario, busca consejo 

bíblico de los demás (Proverbios 11:14 Donde no hay dirección 

sabia, caerá el pueblo; Mas en la multitud de consejeros hay 

seguridad., 15:22 Los pensamientos son frustrados donde no 

hay consejo; Mas en la multitud de consejeros se afirman.). 

j. Si un problema interpersonal persiste debido a que un hermano 



 

 

en Cristo no se arrepiente del pecado en su propia vida, da los 

pasos necesarios para restaurarlo con el Señor y con los demás 

(basado en Romanos 12:18 Si es posible, en cuanto dependa de 

vosotros, estad en paz con todos los hombres.; Mateo 18:15 Por 

tanto, si tu hermano peca contra ti, ve y repréndele estando tú y 

él solos; si te oyere, has ganado a tu hermano.; Gálatas 6:1-2 

Hermanos, si alguno fuere sorprendido en alguna falta, vosotros 

que sois espirituales, restauradle con espíritu de mansedumbre, 

considerándote a ti mismo, no sea que tú también seas tentado. 

Sobrellevad los unos las cargas de los otros, y cumplid así la ley 

de Cristo.). 

Estudia RESTAURACIÓN/DISCIPLINA (TU RESPUESTA 

BÍBLICA AL PECADO DE OTRO CREYENTE) (Lección 13, 

Páginas 7-8) y GUÍAS: EL PROCESO DE RESTAURACIÓN 

/DISCIPLINA (Lección 13, Páginas 9-11) para repasar los 

pasos necesarios que hay que dar en la restauración de 

creyentes que no se arrepienten. 

B. Si es necesario, elabora una LISTA PARA “PENSAR Y HACER” 

(Suplemento 10) usando GUÍAS: LISTA PARA “PENSAR Y HACER” 

(Suplemento 9). 

C. Pon en práctica tu plan básico (Santiago 1:22 Pero sed hacedores de la 

palabra, y no tan solamente oidores, engañándoos a vosotros mismos.) 

y ejercítalo de todo corazón como para el Señor (Colosenses 3:23-24 Y 

todo lo que hagáis, hacedlo de corazón, como para el Señor y no para 

los hombres;sabiendo que del Señor recibiréis la recompensa de la 

herencia, porque a Cristo el Señor servís.). 

D. Elabora un plan de contingencia para tratar con situaciones típicas que 

ocasionan la tentación a pecar en tus relaciones interpersonales. Toma 

en cuenta los siguientes lineamientos: 

1. Inmediatamente pide ayuda a Dios (1 Tesalonicenses 5:17 Orad sin 

cesar.; Hebreos 4:15-16 Porque no tenemos un sumo sacerdote que 

no pueda compadecerse de nuestras debilidades, sino uno que fue 

tentado en todo según nuestra semejanza, pero sin pecado. 

Acerquémonos, pues, confiadamente al trono de la gracia, para 



 

 

alcanzar misericordia y hallar gracia para el oportuno socorro.; 

Santiago 1:5 Y si alguno de vosotros tiene falta de sabiduría, pídala 

a Dios, el cual da a todos abundantemente y sin reproche, y le será 

dada.). 

2. Repasa tus versículos de memorización que tratan específicamente con 

tus propios pecados en tus relaciones interpersonales, y además, 

repasa los versículos que  te dicen cómo amar a los demás 

bíblicamente (basado en Salmo 119:9 ¿Con qué limpiará el joven su 

camino? Con guardar tu palabra., 11 En mi corazón he guardado tus 

dichos, Para no pecar contra ti., 16 Me regocijaré en tus estatutos; 

No me olvidaré de tus palabras.). 

3. Inmediatamente busca la perspectiva de Dios. 

a. A pesar de tus sentimientos o de las circunstancias, considera 

esta situación como oportunidad para continuar creciendo 

espiritualmente (Santiago 1:2-4 Hermanos míos, tened por sumo 

gozo cuando os halléis en diversas pruebas, sabiendo que la 

prueba de vuestra fe produce paciencia. Mas tenga la paciencia 

su obra completa, para que seáis perfectos y cabales, sin que 

os falte cosa alguna.), ya que Dios hace que todas las cosas 

ayuden a bien   en tu vida (basado en Salmo 37 No te 

impacientes a causa de los malignos, Ni tengas envidia de los 

que hacen iniquidad. Porque como hierba serán pronto cortados, 

Y como la hierba verde se secarán. Confía en Jehová, y haz el 

bien; Y habitarás en la tierra, y te apacentarás de la verdad. 

Deléitate asimismo en Jehová, Y él te concederá las peticiones 

de tu corazón. Encomienda a Jehová tu camino, Y confía en él; 

y él hará. Exhibirá tu justicia como la luz, Y tu derecho como el 

mediodía. Guarda silencio ante Jehová, y espera en él. No te 

alteres con motivo del que prospera en su camino, Por el hombre 

que hace maldades. Deja la ira, y desecha el enojo; No te excites 

en manera alguna a hacer lo malo. Porque los malignos serán 

destruidos, Pero los que esperan en Jehová, ellos heredarán la 

tierra. Pues de aquí a poco no existirá el malo; Observarás su 

lugar, y no estará allí. Pero los mansos heredarán la tierra, Y se 

recrearán con abundancia de paz. Maquina el impío contra el 



 

 

justo, Y cruje contra él sus dientes; El Señor se reirá de él; 

Porque ve que viene su día. Los impíos desenvainan espada y 

entesan su arco, Para derribar al pobre y al menesteroso, Para 

matar a los de recto proceder. Su espada entrará en su mismo 

corazón, Y su arco será quebrado. Mejor es lo poco del justo, 

Que las riquezas de muchos pecadores. Porque los brazos de 

los impíos serán quebrados; Mas el que sostiene a los justos es 

Jehová. Conoce Jehová los días de los perfectos, Y la heredad 

de ellos será para siempre. No serán avergonzados en el mal 

tiempo, Y en los días de hambre serán saciados. Mas los impíos 

perecerán, Y los enemigos de Jehová como la grasa de los 

carneros Serán consumidos; se disiparán como el humo. El 

impío toma prestado, y no paga; Mas el justo tiene misericordia, 

y da. Porque los benditos de él heredarán la tierra; Y los malditos 

de él serán destruidos. Por Jehová son ordenados los pasos del 

hombre, Y él aprueba su camino. Cuando el hombre cayere, no 

quedará postrado, Porque Jehová sostiene su mano. Joven fui, 

y he envejecido, Y no he visto justo desamparado, Ni su 

descendencia que mendigue pan. En todo tiempo tiene 

misericordia, y presta; Y su descendencia es para bendición. 

Apártate del mal, y haz el bien, Y vivirás para siempre. Porque 

Jehová ama la rectitud, Y no desampara a sus santos. Para 

siempre serán guardados; Mas la descendencia de los impíos 

será destruida. Los justos heredarán la tierra, Y vivirán para 

siempre sobre ella. La boca del justo habla sabiduría, Y su 

lengua habla justicia. La ley de su Dios está en su corazón; Por 

tanto, sus pies no resbalarán. Acecha el impío al justo, Y procura 

matarlo. Jehová no lo dejará en sus manos, Ni lo condenará 

cuando le juzgaren. Espera en Jehová, y guarda su camino, Y él 

te exaltará para heredar la tierra; Cuando sean destruidos los 

pecadores, lo verás. Vi yo al impío sumamente enaltecido, Y que 

se extendía como laurel verde. Pero él pasó, y he aquí ya no 

estaba; Lo busqué, y no fue hallado. Considera al íntegro, y mira 

al justo; Porque hay un final dichoso para el hombre de paz. Mas 

los transgresores serán todos a una destruidos; La posteridad 

de los impíos será extinguida. Pero la salvación de los justos es 



 

 

de Jehová, Y él es su fortaleza en el tiempo de la angustia. 

Jehová los ayudará y los librará; Los libertará de los impíos, y 

los salvará, Por cuanto en él esperaron.; Proverbios 3:5-12 Fíate 

de Jehová de todo tu corazón, Y no te apoyes en tu propia 

prudencia. Reconócelo en todos tus caminos, Y él enderezará 

tus veredas. No seas sabio en tu propia opinión; Teme a Jehová, 

y apártate del mal; Porque será medicina a tu cuerpo, Y refrigerio 

para tus huesos. Honra a Jehová con tus bienes, Y con las 

primicias de todos tus frutos; Y serán llenos tus graneros con 

abundancia, Y tus lagares rebosarán de mosto. No 

menosprecies, hijo mío, el castigo de Jehová, Ni te fatigues de 

su corrección; Porque Jehová al que ama castiga, Como el 

padre al hijo a quien quiere.; Romanos 8:28-29 Y sabemos que 

a los que aman a Dios, todas las cosas les ayudan a bien, esto 

es, a los que conforme a su propósito son llamados. Porque a 

los que antes conoció, también los predestinó para que fuesen 

hechos conformes a la imagen de su Hijo, para que él sea el 

primogénito entre muchos hermanos.; Efesios 1:3-14 Bendito 

sea el Dios y Padre de nuestro Señor Jesucristo, que nos bendijo 

con toda bendición espiritual en los lugares celestiales en Cristo, 

según nos escogió en él antes de la fundación del mundo, para 

que fuésemos santos y sin mancha delante de él, en amor 

habiéndonos predestinado para ser adoptados hijos suyos por 

medio de Jesucristo, según el puro afecto de su voluntad, para 

alabanza de la gloria de su gracia, con la cual nos hizo aceptos 

en el Amado, en quien tenemos redención por su sangre, el 

perdón de pecados según las riquezas de su gracia, que hizo 

sobreabundar para con nosotros en toda sabiduría e inteligencia, 

dándonos a conocer el misterio de su voluntad, según su 

beneplácito, el cual se había propuesto en sí mismo, de reunir 

todas las cosas en Cristo, en la dispensación del cumplimiento 

de los tiempos, así las que están en los cielos, como las que 

están en la tierra. En él asimismo tuvimos herencia, habiendo 

sido predestinados conforme al propósito del que hace todas las 

cosas según el designio de su voluntad, a fin de que seamos 

para alabanza de su gloria, nosotros los que primeramente 



 

 

esperábamos en Cristo. En él también vosotros, habiendo oído 

la palabra de verdad, el evangelio de vuestra salvación, y 

habiendo creído en él, fuisteis sellados con el Espíritu Santo de 

la promesa, que es las arras de nuestra herencia hasta la 

redención de la posesión adquirida, para alabanza de su gloria.; 

Filipenses 1:6 estando persuadido de esto, que el que comenzó 

en vosotros la buena obra, la perfeccionará hasta el día de 

Jesucristo;). 



 

 

 

1) Recuerda que todo lo puedes en Cristo que te fortalece 

(Filipenses 4:11-13 No lo digo porque tenga escasez, pues 

he aprendido a contentarme, cualquiera que sea mi 

situación. Sé vivir humildemente, y sé tener abundancia; en 

todo y por todo estoy enseñado, así para estar saciado 

como para tener hambre, así para tener abundancia como 

para padecer necesidad. Todo lo puedo en Cristo que me 

fortalece.), ya que tu competencia proviene de Dios y no de 

alguna “fuerza interior” natural (2 Corintios 3:5 no que 

seamos competentes por nosotros mismos para pensar 

algo como de nosotros mismos, sino que nuestra 

competencia proviene de Dios,). Recuerda que no puedes 

hacer nada fructífero separado de Jesucristo (Juan 15:5 

Yo soy la vid, vosotros los pámpanos; el que permanece en 

mí, y yo en él, éste lleva mucho fruto; porque separados de 

mí nada podéis hacer.). 

2) Alaba y glorifica a Dios porque Él es suficiente aun en tus 

áreas de debilidad (2 Corintios 12:9-10 Y me ha dicho: 

Bástate mi gracia; porque mi poder se perfecciona en la 

debilidad. Por tanto, de buena gana me gloriaré más bien 

en mis debilidades, para que repose sobre mí el poder de 

Cristo. Por lo cual, por amor a Cristo me gozo en las 

debilidades, en afrentas, en necesidades, en 

persecuciones, en angustias; porque cuando soy débil, 

entonces soy fuerte.) y porque Él es poderoso para 

guardarte sin caída, y presentarte delante de Su gloria con 

gran alegría (Judas 1:24-25 Y a aquel que es poderoso para 

guardaros sin caída, y presentaros sin mancha delante de 

su gloria con gran alegría, al único y sabio Dios, nuestro 

Salvador, sea gloria y majestad, imperio y potencia, ahora 

y por todos los siglos. Amén.). 

b. Recuerda que Dios mira tu corazón, no tu apariencia exterior (1 

Samuel 16:7 Y Jehová respondió a Samuel: No mires a su 

parecer, ni a lo grande de su estatura, porque yo lo desecho; 



 

 

porque Jehová no mira lo que mira el hombre; pues el hombre 

mira lo que está delante de sus ojos, pero Jehová mira el 

corazón.). Debes ser irreprensible delante de Él en tus 

pensamientos, ya  sea que otros lo sepan o no (basado en 

Hechos 23:1 Entonces Pablo, mirando fijamente al concilio, dijo: 

Varones hermanos, yo con toda buena conciencia he vivido 

delante de Dios hasta el día de hoy., 24:16 Y por esto procuro 

tener siempre una conciencia sin ofensa ante Dios y ante los 

hombres.; Romanos 14:12 De manera que cada uno de 

nosotros dará a Dios cuenta de sí.; Efesios 4:1 Yo pues, preso 

en el Señor, os ruego que andéis como es digno de la vocación 

con que fuisteis llamados; Filipenses 1:9-11 Y esto pido en 

oración, que vuestro amor abunde aun más y más en ciencia y 

en todo conocimiento, para que aprobéis lo mejor, a fin de que 

seáis sinceros e irreprensibles para el día de Cristo, llenos de 

frutos de justicia que son por medio de Jesucristo, para gloria y 

alabanza de Dios.; Colosenses 1:21-22 Y a vosotros también, 

que erais en otro tiempo extraños y enemigos en vuestra mente, 

haciendo malas obras, ahora os ha reconciliado en su cuerpo 

de carne, por medio de la muerte, para presentaros santos y sin 

mancha e irreprensibles delante de él;). 

1) Si tú apenas principias a pensar pensamientos 

pecaminosos en esta circunstancia imprevista, confiésalos 

al Señor (1 Juan 1:9 Si confesamos nuestros pecados, él 

es fiel y justo para perdonar nuestros pecados, y limpiarnos 

de toda maldad). 

2) Recuerda que no es la cantidad de tiempo que se usó en 

pecar o la inmensidad del pecado (por las normas 

humanas) por lo que te debes juzgar a ti mismo. Más bien, 

el hecho de que dejaste de seguir el camino de Dios aún 

momentáneamente es lo que importa (Santiago 2:10 

Porque cualquiera que guardare toda la ley, pero ofendiere 

en un punto, se hace culpable de todos., 4:17 y al que sabe 

hacer lo bueno, y no lo hace, le es pecado.). 

4. Agradece a Dios que eres Su siervo en la presente circunstancia 



 

 

(Efesios 5:20 dando siempre gracias por todo al Dios y Padre, en el 

nombre de nuestro Señor Jesucristo.; 1 Tesalonicenses 5:18 Dad 

gracias en todo, porque esta es la voluntad de Dios para con 

vosotros en Cristo Jesús.). Determina cómo darás la gloria a Dios (1 

Corintios 10:31 Si, pues, coméis o bebéis, o hacéis otra cosa, 

hacedlo todo para la gloria de Dios.; 1 Pedro 4:11 Si alguno habla, 

hable conforme a las palabras de Dios; si alguno ministra, ministre 

conforme al poder que Dios da, para que en todo sea Dios glorificado 

por Jesucristo, a quien pertenecen la gloria y el imperio por los siglos 

de los siglos. Amén.) y busca las maneras de edificar a los demás 

sirviéndoles en esta situación (Efesios 4:29 Ninguna palabra 

corrompida salga de vuestra boca, sino la que sea buena para la 

necesaria edificación, a fin de dar gracia a los oyentes.; Filipenses 

2:3-4 Nada hagáis por contienda o por vanagloria; antes bien con 

humildad, estimando cada uno a los demás como superiores a él 

mismo; no mirando cada uno por lo suyo propio, sino cada cual 

también por lo de los otros.). 

5. Actúa de acuerdo con tu plan de contingencia tan pronto que 

detectes la tentación a pecar en tus relaciones interpersonales 

(basado en 1 Tesalonicenses 5:22 Absteneos de toda especie de 

mal.; 2 Timoteo 2:19-22 Pero el fundamento de Dios está firme, 

teniendo este sello: Conoce el Señor a los que son suyos; y: 

Apártese de iniquidad todo aquel que invoca el nombre de Cristo. 

Pero en una casa grande, no solamente hay utensilios de oro y de 

plata, sino también de madera y de barro; y unos son para usos 

honrosos, y otros para usos viles. Así que, si alguno se limpia de 

estas cosas, será instrumento para honra, santificado, útil al Señor, 

y dispuesto para toda buena obra. Huye también de las pasiones 

juveniles, y sigue la justicia, la fe, el amor y la paz, con los que de 

corazón limpio invocan al Señor.). Luego comienza de nuevo a hacer 

las cosas que escribiste en tu plan básico (basado en Proverbios 

24:16 Porque siete veces cae el justo, y vuelve a levantarse; 

Mas los impíos caerán en el mal.; Santiago 1:22-25 Pero sed 

hacedores de la palabra, y no tan solamente oidores, engañándoos 

a vosotros mismos. Porque si alguno es oidor de la palabra pero no 



 

 

hacedor de ella, éste es semejante al hombre que considera en un 

espejo su rostro natural. Porque él se considera a sí mismo, y se va, 

y luego olvida cómo era. Mas el que mira atentamente en la perfecta 

ley, la de la libertad, y persevera en ella, no siendo oidor olvidadizo, 

sino hacedor de la obra, éste será bienaventurado en lo que hace.). 
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