LECCION 21

PECADOS QUE DOMINAN LA VIDA (SEGUNDA
PARTE)

“No os embriaguéis con vino, en lo cual
hay disolucion; antes bien sed llenos del
Espiritu.”

Efesios 5:18

“Porque no tenemos lucha contra sangre y
carne, sino contra principados, contra
potestades, contra los gobernadores de las
tinieblas de este siglo, contra huestes
espirituales de maldad en las regiones
celestes. Por tanto, tomad toda la armadura
de Dios, para que podais resistir en el dia
malo, y habiendo acabado todo, estar
firmes.”

Efesios 6:12-13




PRINCIPIOS BIBLICOS: PECADOS QUE DOMINAN
LA VIDA (SEGUNDA PARTE)

Dios ha derrotado a Satanas a través de la muerte y resurreccion del
Senor Jesucristo. Dios, por medio de esta victoria total, te ha capacitado
para vencer cualquier tentaciéon y te ha provisto de los recursos
necesarios para que respondas biblicamente a cualquier problema en la
vida. Puedes ser un vencedor en cualquier situacion si dependes del
poder de Dios y eres obediente a Su Palabra (basado en Romanos 6:1-
7 ¢ Qué, pues, diremos? ¢ Perseveraremos en el pecado para que la
gracia abunde? En ninguna manera. Porque los que hemos muerto
al pecado, ¢cémo viviremos aun en él? ¢O no sabeéis que todos los
gue hemos sido bautizados en Cristo Jesus, hemos sido bautizados
en su muerte? Porque somos sepultados juntamente con él para
muerte por el bautismo, a fin de que como Cristo resucité de los
muertos por la gloria del Padre, asi también nosotros andemos en
vida nueva. Porque si fuimos plantados juntamente con él en la
semejanza de su muerte, asi también lo seremos en la de su
resurreccion; sabiendo esto, que nuestro viejo hombre fue
crucificado juntamente con él, para que el cuerpo del pecado sea
destruido, a fin de que no sirvamos mas al pecado. Porque el que ha
muerto, ha sido justificado del pecado; 8:31-39 ¢ Qué, pues, diremos
a esto? Si Dios es por nosotros, ¢quién contra nosotros? El que no
escatimo ni a su propio Hijo, sino que lo entregd por todos nosotros,
¢,como no nos dara también con él todas las cosas? ¢Quién acusara
a los escogidos de Dios? Dios es el que justifica. ¢Quién es el que
condenard? Cristo es el que murié; mas aun, el que también
resucito, el que ademas esta a la diestra de Dios, el que también
intercede por nosotros. ¢Quién nos separara del amor de Cristo?
¢ Tribulacion, o angustia, o persecucion, o hambre, o desnudez, o
peligro, o espada? Como estd escrito: “Por causa de ti somos
muertos todo el tiempo; Somos contados como ovejas de matadero.”

37 Antes, en todas estas cosas sSsomos mAas que vencedores por
medio de aguel que nos amo.




Por lo cual estoy seguro de que ni la muerte, ni la vida, ni angeles,
ni principados, ni potestades, ni lo presente, nilo por venir, nilo alto,
ni lo profundo, ni ninguna otra cosa creada nos podra separar del
amor de Dios, que es en Cristo Jesus Sefior nuestro., especialmente
el versiculo 37; 1 Corintios 10:13 No os ha sobrevenido ninguna
tentacion que no sea humana, pero fiel es Dios, que no os dejara ser
tentados mas de lo que podéis resistir, sino que dara también
juntamente con la tentacion la salida, para que podais soportar;
Colosenses 1:13 el cual nos ha librado de la potestad de las tinieblas,
y trasladado al reino de su amado Hijo, 19-23 por cuanto agrado al
Padre que en él habitase toda plenitud, y por medio de él reconciliar
consigo todas las cosas, asi las que estan en la tierra como las que
estan en los cielos, haciendo la paz mediante la sangre de su cruz. Y
a vosotros también, que erais en otro tiempo extrafilos y enemigos en
vuestra mente, haciendo malas obras, ahora os ha reconciliado en su
cuerpo de carne, por medio de la muerte, para presentaros santos y
sin mancha e irreprensibles delante de él; si en verdad permaneceéis
fundados y firmes en la fe, y sin moveros de la esperanza del
evangelio que habéis oido, el cual se predica en toda la creaciéon que
estd debajo del cielo; del cual yo Pablo fui hecho ministro; 2:9-15
Porque en él habita corporalmente toda la plenitud de la Deidad, y
vosotros estais completos en él, que es la cabeza de todo principado
y potestad. En él también fuisteis circuncidados con circuncision no
hecha a mano, al echar de vosotros el cuerpo pecaminoso carnal, en
la circuncisiéon de Cristo; sepultados con él en el bautismo, en el cual
fuisteis también resucitados con él, mediante la fe en el poder de
Dios que le levantd de los muertos. Y a vosotros, estando muertos
en pecados y en la incircuncision de vuestra carne, os dio vida
juntamente con él, perdonandoos todos los pecados, anulando el
acta de los decretos que habia contra nosotros, que nos era
contraria, quitdndola de en medio y clavandola en la cruz, y
despojando a los principados y a las potestades, los exhibid
publicamente, triunfando sobre ellos en la cruz;




2 Timoteo 3:16-17 Toda la Escritura es inspirada por Dios, y util para
ensefar, para redarguir, para corregir, para instruir en justicia, a fin
de que el hombre de Dios sea perfecto, enteramente preparado para
toda buena obra; Hebreos 2:13-14 Y otra vez: “Yo confiaré en él” Y
de nuevo: He aqui, yo y los hijos que Dios me dio. Asi que, por cuanto
los hijos participaron de carne y sangre, €l también particip6 de lo
mismo, para destruir por medio de la muerte al que tenia el imperio
de la muerte, esto es, al diablo, 4:15-16 Porque no tenemos un sumo
sacerdote que no pueda compadecerse de nuestras debilidades,
sino uno que fue tentado en todo segun nuestra semejanza, pero
sin pecado. Acerquémonos, pues, confiadamente al trono de la
gracia, para alcanzar misericordia y hallar gracia para el oportuno
socorro; 2 Pedro 1:2-11 Gracia y paz o0s sean multiplicadas, en el
conocimiento de Dios y de nuestro Sefior Jesus. Como todas las cosas que
pertenecen a la vida y a la piedad nos han sido dadas por su divino poder,
mediante el conocimiento de aquel que nos llamé por su gloria y excelencia,
por medio de las cuales nos ha dado preciosas y grandisimas promesas,
para que por ellas llegaseis a ser participantes de la naturaleza divina,
habiendo huido de la corrupcion que hay en el mundo a causa de la
concupiscencia; vosotros también, poniendo toda diligencia por esto
mismo, afiadid a vuestra fe virtud; a la virtud, conocimiento; al
conocimiento, dominio propio; al dominio propio, paciencia; a la paciencia,
piedad; a la piedad, afecto fraternal; y al afecto fraternal, amor. Porque si
estas cosas estan en vosotros, y abundan, no os dejaran estar ociosos ni
sin fruto en cuanto al conocimiento de nuestro Sefior Jesucristo. Pero el
gue no tiene estas cosas tiene la vista muy corta; es ciego, habiendo
olvidado la purificacion de sus antiguos pecados. Por lo cual, hermanos,
tanto mas procurad hacer firme vuestra vocacion y eleccion; porque
haciendo estas cosas, no caeréis jamas. Porque de esta manera os sera
otorgada amplia y generosa entrada en el reino eterno de nuestro Sefior y
Salvador Jesucristo; 1 Juan 4:4 Hijitos, vosotros sois de Dios, y los habéis
vencido; porque mayor es el que esta en vosotros, que el que esta en el
mundo, 5:4-5 Porque todo lo que es nacido de Dios vence al mundo; y esta
es la victoria que ha vencido al mundo, nuestra fe. ¢ Quién es el que vence
al mundo, sino el que cree que Jesus es el Hijo de Dios?)




I. Tu cambio (este bosquejo es la continuacion de la Leccién 20, Pagina 2)

(Principio 93) Debes inmediatamente despojarte (dejar de ceder o colocarte
bajo el control) de cualquier pecado que te tiene esclavizado. En
cambio, determina colocarte bajo el poderoso control del
Espiritu Santo, y haz un compromiso de todo corazon para
obedecer la Palabra de Dios (es decir, revestirte) en todas las
areas de tu vida (Romanos 6:11-18 Asi también vosotros
consideraos muertos al pecado, pero vivos para Dios en Cristo
Jesus, Sefior nuestro. No reine, pues, el pecado en vuestro
cuerpo mortal, de modo que lo obedezcais en sus
concupiscencias; ni tampoco presentéis vuestros miembros al
pecado como instrumentos de iniquidad, sino presentaos
vosotros mismos a Dios como vivos de entre los muertos, y
vuestros miembros a Dios como instrumentos de justicia.
Porque el pecado no se ensefioreara de vosotros; pues no
estais bajo la ley, sino bajo la gracia. ¢ Qué, pues? ¢ Pecaremos,
porgue no estamos bajo la ley, sino bajo la gracia? En ninguna
manera. ¢, No sabéis que si 0s sometéis a alguien como esclavos
para obedecerle, sois esclavos de aquel a quien obedecéis, sea
del pecado para muerte, o sea de la obediencia para justicia?
Pero gracias a Dios, que aunque erais esclavos del pecado,
habéis obedecido de corazdn a aquella forma de doctrina a la
cual fuisteis entregados; y libertados del pecado, vinisteis a ser
siervos de la justicia, 22 Mas ahora que habéis sido libertados
del pecado y hechos siervos de Dios, tenéis por vuestro fruto la
santificacion, y como fin, la vida eterna; 8:2-16 Porque la ley del
Espiritu de vida en Cristo Jesus me ha librado de la ley del
pecado y de la muerte. Porque lo que era imposible para la ley,
por cuanto era débil por la carne, Dios, enviando a su Hijo en
semejanza de carne de pecado y a causa del pecado, condend
al pecado en la carne; para que la justicia de la ley se cumpliese
en nosotros, que no andamos conforme a la carne, sino
conforme al Espiritu. Porque los que son de la carne piensan en
las cosas de la carne; pero los que son del Espiritu, en las cosas
del Espiritu. Porgque el ocuparse de la carne es muerte, pero el



ocuparse del Espiritu es vida y paz. Por cuanto los designios de
la carne son enemistad contra Dios; porque no se sujetan a la
ley de Dios, ni tampoco pueden; y los que viven segun la carne
no pueden agradar a Dios. Mas vosotros no vivis segun la carne,
sino segun el Espiritu, si es que el Espiritu de Dios mora en
vosotros. Y si alguno no tiene el Espiritu de Cristo, no es de él.
Pero si Cristo esta en vosotros, el cuerpo en verdad estd muerto
a causa del pecado, mas el espiritu vive a causa de la justicia.
Y si el Espiritu de aquel que levantd de los muertos a Jesus
mora en vosotros, el que levanté de los muertos a Cristo Jesus
vivificard también vuestros cuerpos mortales por su Espiritu que
mora en vosotros. Asi que, hermanos, deudores somos, no a la
carne, para que vivamos conforme a la carne; porque si vivis
conforme a la carne, moriréis; mas si por el Espiritu hacéis morir
las obras de la carne, viviréis. Porque todos los que son guiados
por el Espiritu de Dios, éstos son hijos de Dios. Pues no habéis
recibido el espiritu de esclavitud para estar otra vez en temor,
sino que habéis recibido el espiritu de adopcién, por el cual
clamamos: !"Abba, Padre! El Espiritu mismo da testimonio a
nuestro espiritu, de que somos hijos de Dios, especialmente los
versiculos 2, 5-6 Porque los que son de la carne piensan en las
cosas de la carne; pero los que son del Espiritu, en las cosas
del Espiritu. Porgue el ocuparse de la carne es muerte, pero el
ocuparse del Espiritu es vida y paz, 14 Porque todos los que son
guiados por el Espiritu de Dios, éstos son hijos de Dios; Galatas
5:16-17 Digo, pues: Andad en el Espiritu, y no satisfagais los
deseos de la carne. Porque el deseo de la carne es contra el
Espiritu, y el del Espiritu es contra la carne; y éstos se oponen
entre si, para que no hagais lo que quisiereis; Efesios 5:18 No
0os embriaguéis con vino, en lo cual hay disolucion; antes bien
sed llenos del Espiritu; 2 Timoteo 3:16-17 Toda la Escritura es
inspirada por Dios, y util para ensefar, para redarguir, para
corregir, para instruir en justicia, a fin de que el hombre de Dios
sea perfecto, enteramente preparado para toda buena obra; 1
Pedro 2:11 Amados, yo 0S ruego como a extranjeros y
peregrinos, que o0s abstengais de los deseos carnales que
batallan contra el alma; 2 Pedro 1:2-11 Gracia y paz 0s sean



multiplicadas, en el conocimiento de Dios y de nuestro Sefior
Jesus. Como todas las cosas que pertenecen a la vida y a la
piedad nos han sido dadas por su divino poder, mediante el
conocimiento de aquel que nos llamo por su gloria y excelencia,
por medio de las cuales nos ha dado preciosas y grandisimas
promesas, para que por ellas llegaseis a ser participantes de la
naturaleza divina, habiendo huido de la corrupcién que hay en
el mundo a causa de la concupiscencia; vosotros también,
poniendo toda diligencia por esto mismo, afiadid a vuestra fe
virtud; a la virtud, conocimiento; al conocimiento, dominio propio;
al dominio propio, paciencia; a la paciencia, piedad; a la piedad,
afecto fraternal; y al afecto fraternal, amor. Porque si estas
cosas estan en vosotros, y abundan, no os dejaran estar ociosos
ni sin fruto en cuanto al conocimiento de nuestro Sefior
Jesucristo. Pero el que no tiene estas cosas tiene la vista muy
corta; es ciego, habiendo olvidado la purificacion de sus
antiguos pecados. Por lo cual, hermanos, tanto mas procurad
hacer firme vuestra vocacion y eleccion; porque haciendo estas
cosas, no caeréis jamas. Porque de esta manera os sera
otorgada amplia y generosa entrada en el reino eterno de
nuestro Sefor y Salvador Jesucristo).

II. Tu practica

(Principio 94) Ya que la Palabra de Dios ensefia que los que practican
continuamente el pecado no heredaran el reino de Dios (1
Corintios 6:9-10 ¢No sabéis que los injustos no heredaran el
reino de Dios? No erréis; ni los fornicarios, ni los iddlatras, ni los
adulteros, ni los afeminados, ni los que se echan con varones,
ni los ladrones, ni los avaros, ni los borrachos, ni los
maldicientes, ni los estafadores, heredaran el reino de Dios;
Galatas 5:19-21 Y manifiestas son las obras de la carne, que
son: adulterio, fornicacién, inmundicia, lascivia, idolatria,
hechicerias, enemistades, pleitos, celos, iras, contiendas,
disensiones, herejias, envidias, homicidios, borracheras, orgias,
y cosas semejantes a estas; acerca de las cuales os amonesto,
como ya os lo he dicho antes, que los que practican tales cosas
no heredaran el reino de Dios; 1 Juan 3:6-9 Todo aquel que



permanece en él, no peca,; todo aquel que peca, no le ha visto,
ni le ha conocido. Hijitos, nadie os engafie; el que hace justicia
es justo, como él es justo. El que practica el pecado es del
diablo; porque el diablo peca desde el principio. Para esto
aparecio el Hijo de Dios, para deshacer las obras del diablo.
Todo aquel que es nacido de Dios, no practica el pecado,
porque la simiente de Dios permanece en él; y no puede pecatr,
porque es nacido de Dios), lleva a cabo un examen cuidadoso
de ti mismo para determinar si estas en la fe, es decir, si
realmente eres un creyente en Jesucristo (basado en Juan 3:3
Respondié Jesus y le dijo: De cierto, de cierto te digo, que el que
no naciere de nuevo, no puede ver el reino de Dios, 16-21
Porque de tal manera am¢ Dios al mundo, que ha dado a su Hijo
unigénito, para que todo aquel que en él cree, no se pierda, mas
tenga vida eterna. Porgue no envié Dios a su Hijo al mundo para
condenar al mundo, sino para que el mundo sea salvo por él. El
gue en él cree, no es condenado; pero el que no cree, ya ha sido
condenado, porque no ha creido en el nombre del unigénito Hijo
de Dios. Y esta es la condenaciéon: que la luz vino al mundo, y
los hombres amaron mas las tinieblas que la luz, porque sus
obras eran malas. Porque todo aquel que hace lo malo,
aborrece la luz y no viene a la luz, para que sus obras no sean
reprendidas. Mas el que practica la verdad viene a la luz, para
gue sea manifiesto que sus obras son hechas en Dios, 36 El
gue cree en el Hijo tiene vida eterna; pero el que rehusa creer
en el Hijo no vera la vida, sino que la ira de Dios esta sobre é€l;
Romanos 10:8-11 Mas ¢ qué dice? Cerca de ti esta la palabra,
en tu boca y en tu corazon. Esta es la palabra de fe que
predicamos: que si confesares con tu boca que JesuUs es el
Sefior, y creyeres en tu corazon que Dios le levantd de los
muertos, seras salvo. Porque con el corazon se cree para
justicia, pero con la boca se confiesa para salvacion. Pues la
Escritura dice: Todo aquel que en él creyere, no sera
avergonzado; 2 Corintios 13:5 Examinaos a vosotros mismos si
estais en la fe; probaos a vosotros mismos. ¢O no 0s conoceéis
a vosotros mismos, que Jesucristo esta en vosotros, a menos
gue estéis reprobados; 1 Juan 2:3-6 Y en esto sabemos que



nosotros le conocemos, si guardamos sus mandamientos. El
gue dice: Yo le conozco, y no guarda sus mandamientos, el tal
es mentiroso, y la verdad no esta en él; pero el que guarda su
palabra, en éste verdaderamente el amor de Dios se ha
perfeccionado; por esto sabemos que estamos en él. El que dice
gue permanece en él, debe andar como él anduvo, 3:4-9 Todo
aquel que comete pecado, infringe también la ley; pues el
pecado es infraccidn de la ley. Y sabéis que él aparecié para
guitar nuestros pecados, y no hay pecado en él. Todo aquel que
permanece en él, no peca,; todo aquel que peca, no le ha visto,
ni le ha conocido. Hijitos, nadie os engafie; el que hace justicia
es justo, como él es justo. El que practica el pecado es del
diablo; porque el diablo peca desde el principio. Para esto
aparecio el Hijo de Dios, para deshacer las obras del diablo.
Todo aquel que es nacido de Dios, no practica el pecado,
porque la simiente de Dios permanece en él; y no puede pecatr,
porque es nacido de Dios, 5:11-13 Y este es el testimonio: que
Dios nos ha dado vida eterna; y esta vida esta en su Hijo. El que
tiene al Hijo, tiene la vida; el que no tiene al Hijo de Dios no tiene
la vida. Estas cosas 0s he escrito a vosotros que creéis en el
nombre del Hijo de Dios, para que sepais que tenéis vida eterna,
y para que creais en el nombre del Hijo de Dios).

También referirte a BIBLICAMENTE PUEDES CAMBIAR
(PRIMERA PARTE) (Leccion 1, Paginas 3-7).

(Principio 95) Haz una evaluacion cuidadosa que incluya cuando, dénde,
cdmo y con quién cometes el pecado que te domina (basado en
Salmo 139:23-24 Examiname, oh Dios, y conoce mi corazon;
Pruébame y conoce mis pensamientos; Y ve si hay en mi
camino de perversidad, Y guiame en el camino eterno; Mateo
7:1-5 No juzguéis, para que no seais juzgados. Porque con el
juicio con que juzgais, seréis juzgados, y con la medida con que
medis, os sera medido. ¢ Y por qué miras la paja que esta en el
ojo de tu hermano, y no echas de ver la viga que esta en tu
propio 0jo? ¢O como dirds a tu hermano: Déjame sacar la paja
de tu ojo, y he aqui la viga en el ojo tuyo? !Hipdcrita! saca
primero la viga de tu propio 0jo, y entonces veras bien para



sacar la paja del ojo de tu hermano; 1 Corintios 11:31 Si, pues,
NOs examinasemos a Nosotros mismos, No seriamos juzgados).
Elabora un plan biblico para ser un vencedor en cada una de
estas situaciones, vistiéndote de toda la armadura de Dios
(basado en Romanos 6:12-13 No reine, pues, el pecado en
vuestro cuerpo mortal, de modo que lo obedezcéais en sus
concupiscencias; ni tampoco presentéis vuestros miembros al
pecado como instrumentos de iniquidad, sino presentaos
vosotros mismos a Dios como vivos de entre los muertos, y
vuestros miembros a Dios como instrumentos de justicia; 1
Corintios 6:9-12 ¢No sabéis que los injustos no heredaran el
reino de Dios? No erréis; ni los fornicarios, ni los idolatras, ni los
adulteros, ni los afeminados, ni los que se echan con varones,
ni los ladrones, ni los avaros, ni los borrachos, ni los
maldicientes, ni los estafadores, heredaran el reino de Dios. Y
esto erais algunos; mas ya habéis sido lavados, ya habéis sido
santificados, ya habéis sido justificados en el nombre del Sefior
Jesus, y por el Espiritu de nuestro Dios. Todas las cosas me son
licitas, mas no todas convienen; todas las cosas me son licitas,
mas yo no me dejaré dominar de ninguna; Efesios 2:10 Porque
somos hechura suya, creados en Cristo Jesus para buenas
obras, las cuales Dios prepar6 de antemano para que
anduviésemos en ellas; 4:1-3 Yo pues, preso en el Sefior, 0s
ruego que andéis como es digno de la vocacion con que fuisteis
llamados, con toda humildad y mansedumbre, soportandoos
con paciencia los unos a los otros en amor, solicitos en guardar
la unidad del Espiritu en el vinculo de la paz, 25-32 Por lo cual,
desechando la mentira, hablad verdad cada uno con su
projimo; porque somos miembros los unos de los otros. Airaos,
pero no pequéis; no se ponga el sol sobre vuestro enojo, ni deis
lugar al diablo. ElI que hurtaba, no hurte mas, sino trabaje,
haciendo con sus manos lo que es bueno, para que tenga qué
compartir con el que padece necesidad. Ninguna palabra
corrompida salga de vuestra boca, sino la que sea buena para
la necesaria edificacion, a fin de dar gracia a los oyentes. Y no
contristéis al Espiritu Santo de Dios, con el cual fuisteis sellados
para el dia de la redencién. Quitense de vosotros toda



amargura, enojo, ira, griteria y maledicencia, y toda malicia.
Antes sed benignos unos con otros, misericordiosos,
perdonandoos unos a otros, como Dios también os perdoné a
vosotros en Cristo; 6:10-18 Por lo demas, hermanos mios,
fortaleceos en el Sefor, y en el poder de su fuerza. Vestios de
toda la armadura de Dios, para que podais estar firmes contra
las asechanzas del diablo. Porque no tenemos lucha contra
sangre y carne, sino contra principados, contra potestades,
contra los gobernadores de las tinieblas de este siglo, contra
huestes espirituales de maldad en las regiones celestes. Por
tanto, tomad toda la armadura de Dios, para que podais resistir
en el dia malo, y habiendo acabado todo, estar firmes. Estad,
pues, firmes, cefiidos vuestros lomos con la verdad, y vestidos
con la coraza de justicia, y calzados los pies con el apresto del
evangelio de la paz. Sobre todo, tomad el escudo de la fe, con
gue podais apagar todos los dardos de fuego del maligno. Y
tomad el yelmo de la salvacién, y la espada del Espiritu, que es
la palabra de Dios; orando en todo tiempo con toda oracion y
suplica en el Espiritu, y velando en ello con toda perseverancia
y suplica por todos los santos; Colosenses 2:6 Por tanto, de la
manera que habéis recibido al Sefior Jesucristo, andad en él,
3:1-17 Si, pues, habéis resucitado con Cristo, buscad las cosas
de arriba, donde esta Cristo sentado a la diestra de Dios. Poned
la mira en las cosas de arriba, no en las de la tierra. Porque
habéis muerto, y vuestra vida esta escondida con Cristo en Dios.
Cuando Cristo, vuestra vida, se manifieste, entonces vosotros
también seréis manifestados con €l en gloria. Haced morir,
pues, lo terrenal en vosotros: fornicacion, impureza, pasiones
desordenadas, malos deseos y avaricia, que es idolatria; cosas
por las cuales la ira de Dios viene sobre los hijos de
desobediencia, en las cuales vosotros también anduvisteis en
otro tiempo cuando viviais en ellas. Pero ahora dejad también
vosotros todas estas cosas: ira, enojo, malicia, blasfemia,
palabras deshonestas de vuestra boca. No mintais los unos a
los otros, habiéndoos despojado del viejo hombre con sus
hechos, y revestido del nuevo, el cual conforme a la imagen del
gue lo cred se varenovando hasta el conocimiento pleno, donde



no hay griego ni judio, circuncision ni incircuncision, barbaro ni
escita, siervo ni libre, sino que Cristo es el todo, y en todos.
Vestios, pues, como escogidos de Dios, santos y amados, de
entrafiable misericordia, de benignidad, de humildad, de
mansedumbre, de paciencia; soportandoos unos a otros, y
perdonandoos unos a otros si alguno tuviere queja contra otro.
De la manera que Cristo os perdono, asi también hacedlo
vosotros. Y sobre todas estas cosas vestios de amor, que es el
vinculo perfecto. Y la paz de Dios gobierne en vuestros
corazones, a la que asimismo fuisteis llamados en un solo
cuerpo; y sed agradecidos. La palabra de Cristo more en
abundancia en vosotros, ensefiandoos y exhortandoos unos a
otros en toda sabiduria, cantando con gracia en vuestros
corazones al Sefior con salmos e himnos y canticos espirituales.
Y todo lo que hacéis, sea de palabra o de hecho, hacedlo todo
en el nombre del Sefior Jesus, dando gracias a Dios Padre por
medio de él).

También se puede aplicar:

(Principio 13, revisado de la Leccion 5, Pagina 2) Para apropiarte de la
sabiduria que Dios da, tienes que pedir con fe (Hebreos 4:16
Acerquémonos, pues, confladamente al trono de la gracia, para
alcanzar misericordia y hallar gracia para el oportuno socorro;
Santiago 1:5-8 Y si alguno de vosotros tiene falta de sabiduria,
pidala a Dios, el cual da a todos abundantemente y sin reproche,
y le sera dada. Pero pida con fe, no dudando nada; porque el
gue duda es semejante a la onda del mar, que es arrastrada por
el viento y echada de una parte a otra. No piense, pues, quien
tal haga, que recibira cosa alguna del Sefor. El hombre de doble
animo es inconstante en todos sus caminos), vivir de acuerdo a
la Palabra de Dios (Santiago 1:22-25 Pero sed hacedores de la
palabra, y no tan solamente oidores, engafiandoos a vosotros
mismos. Porque si alguno es oidor de la palabra pero no
hacedor de ella, éste es semejante al hombre que considera en
un espejo su rostro natural. Porque €l se considera a si mismo,
y se va, Yy luego olvida como era. Mas el que mira atentamente
en la perfecta ley, la de la libertad, y persevera en ella, no siendo



oidor olvidadizo, sino hacedor de la obra, éste sera
bienaventurado en lo que hace), y depender de Su poder (2
Corintios 3:4-5 Y tal confianza tenemos mediante Cristo para
con Dios; no que seamos competentes por nOSotros Mismos
para pensar algo como de nosotros mismos, Sino que nuestra
competencia proviene de Dios; Filipenses 4:13 Todo lo puedo
en Cristo que me fortalece) al encarar y tratar con tus
problemas.



Principios 27-29 en PRINCIPIOS BIBLICOS: LA ESTRUCTURA
BIBLICA DEL CAMBIO (Leccion 7, Pagina 2).Referirte también a:
BIBLICAMENTE PUEDES CAMBIAR (SEGUNDA PARTE) (Leccion 2,
Paginas 2-5); LA ESCRITURA ES TU AUTORIDAD (Leccion 3, Paginas 3-
5); EL ESPIRITU SANTO TE DA EL PODER PARA RESOLVER TUS
PROBLEMAS (Leccion 3, PAaginas 6-8); LA ORACION PROVEE
COMUNICACION CON DIOS (Leccion 3, Paginas 9-12); LA
PERSPECTIVA BIBLICA DEL YO (Leccion 4, Paginas 5-10), numerales V.,
V.y VI.;y EL CAMBIO BIBLICO ES UN PROCESO (Leccion 7, Paginas 3-
4).

(Principio 96) Inmediatamente da los pasos para eliminar, resistir o huir de las
tentaciones inesperadas gue surjan, especialmente en el area del pecado
gue domina tu vida (basado en Salmo 1:1 Bienaventurado el varén que
no anduvo en consejo de malos, Ni estuvo en camino de pecadores, Ni en
silla de escarnecedores se ha sentado; Proverbios 4:14-19 No entres por la
vereda de los impios, Ni vayas por el camino de los malos. Déjala, no pases
por ella; Apartate de ella, pasa. Porque no duermen ellos si no han hecho
mal, Y pierden el suefo si no han hecho caer a alguno. Porque comen pan
de maldad, y beben vino de robos; Mas la senda de los justos es como la
luz de la aurora, Que va en aumento hasta que el dia es perfecto. El camino
de los impios es como la oscuridad; No saben en qué tropiezan, 27:12 El
avisado ve el mal y se esconde; Mas los simples pasan y llevan el dafio; 1
Corintios 15:33 No erréis; las malas conversaciones corrompen las buenas
costumbres; 2 Timoteo 2:22 Huye también de las pasiones juveniles, y
sigue lajusticia, la fe, el amor y la paz, con los que de corazon limpio invocan
al Sefor; Santiago 4:7 Someteos, pues, a Dios; resistid al diablo, y huira de
vosotros; 1 Pedro 5:8-9 Sed sobrios, y velad; porque vuestro adversario el
diablo, como ledn rugiente, anda alrededor buscando a quien devorar; al
cual resistid firmes en la fe, sabiendo que los mismos padecimientos se van
cumpliendo en vuestros hermanos en todo el mundo).

(Principio 97) Seé continuamente una persona que practica con fidelidad la Palabra
en todas las areas de tu vida. Especialmente, sé diligente en seguir tu plan
biblico para vencer el pecado que domina tu vida, y asi poder madurar a la
semejanza de Cristo en todas tus obras (pensamientos, palabras y
acciones) (basado en Salmo 19:7-11 La ley de Jehova es perfecta, que



convierte el alma; El testimonio de Jehova es fiel, que hace sabio al
sencillo. Los mandamientos de Jehova son rectos, que alegran el
corazoén; El precepto de Jehova es puro, que alumbra los ojos. EI temor
de Jehova es limpio, que permanece para siempre; Los juicios de Jehova
son verdad, todos justos. Deseables son mas que el oro, y mas que
mucho oro afinado; Y dulces mas que miel, y que la que destila del panal.
Tu siervo es ademas amonestado con ellos; En guardarlos hay grande
galardon; 2 Timoteo 3:16-17 Toda la Escritura es inspirada por Dios, y
atil para ensefiar, para redarguir, para corregir, para instruir en justicia,
a fin de que el hombre de Dios sea perfecto, enteramente preparado para
toda buena obra; Hebreos 5:14 pero el alimento sélido es para los que han
alcanzado madurez, para los que por el uso tienen los sentidos ejercitados
en el discernimiento del bien y del mal; Santiago 1:22-25 Pero sed
hacedores de la palabra, y no tan solamente oidores, engafiandoos a
vosotros mismos. Porque si alguno es oidor de la palabra pero no hacedor
de ella, éste es semejante al hombre que considera en un espejo su rostro
natural. Porque él se considera a si mismo, y se va, y luego olvida como
era. Mas el que mira atentamente en la perfecta ley, la de la libertad, y
persevera en ella, no siendo oidor olvidadizo, sino hacedor de la obra, éste
sera bienaventurado en lo que hace; 1 Pedro 1:13-22 Por tanto, cefiid los
lomos de vuestro entendimiento, sed sobrios, y esperad por completo en la
gracia que se os traerd cuando Jesucristo sea manifestado; como hijos
obedientes, no os conforméis a los deseos que antes teniais estando en
vuestra ignorancia; sino, como aquel que os llamo es santo, sed también
VOsotros santos en toda vuestra manera de vivir; porque escrito esta: Sed
santos, porque yo soy santo. Y si invocais por Padre a aquel que sin
acepcion de personas juzga segun la obra de cada uno, conducios en temor
todo el tiempo de vuestra peregrinacion; sabiendo que fuisteis rescatados
de vuestra vana manera de vivir, la cual recibisteis de vuestros padres, no
con cosas corruptibles, como oro o plata, sino con la sangre preciosa de
Cristo, como de un cordero sin mancha y sin contaminacién, ya destinado
desde antes de la fundacion del mundo, pero manifestado en los postreros
tiempos por amor de vosotros, y mediante el cual creéis en Dios, quien le
resucitod de los muertos y le ha dado gloria, para que vuestra fe y esperanza
sean en Dios. Habiendo purificado vuestras almas por la obediencia a la
verdad, mediante el Espiritu, para el amor fraternal no fingido, amaos unos
a otros entrafiablemente, de corazén puro; 2 Pedro 1:2-11 Gracia y paz os
sean multiplicadas, en el conocimiento de Dios y de nuestro Sefior Jesus.



Como todas las cosas que pertenecen a la vida y a la piedad nos han sido
dadas por su divino poder, mediante el conocimiento de aquel que nos llamo
por su gloria y excelencia, por medio de las cuales nos ha dado preciosas y
grandisimas promesas, para que por ellas llegaseis a ser participantes de
la naturaleza divina, habiendo huido de la corrupcion que hay en el mundo
a causa de la concupiscencia; vosotros también, poniendo toda diligencia
por esto mismo, afladid a vuestra fe virtud; a la virtud, conocimiento; al
conocimiento, dominio propio; al dominio propio, paciencia; a la paciencia,
piedad; a la piedad, afecto fraternal; y al afecto fraternal, amor. Porque si
estas cosas estan en vosotros, y abundan, no os dejaran estar ociosos ni
sin fruto en cuanto al conocimiento de nuestro Sefior Jesucristo. Pero el que
no tiene estas cosas tiene la vista muy corta; es ciego, habiendo olvidado la
purificaciéon de sus antiguos pecados. Por lo cual, hermanos, tanto mas
procurad hacer firme vuestra vocacion y eleccion; porque haciendo estas
cosas, no caeréis jamas. Porque de esta manera os sera otorgada amplia 'y
generosa entrada en el reino eterno de nuestro Sefior y Salvador
Jesucristo).

RECUERDA: Como hijo de Dios, no te perteneces a ti mismo; has sido
comprado con la sangre preciosa de Jesucristo y eres templo del Espiritu
Santo (1 Corintios 6:19-20 ¢ 0O ignorais que vuestro cuerpo es templo del
Espiritu Santo, el cual esta en vosotros, el cual tenéis de Dios, y que no sois
vuestros? Porque habéis sido comprados por precio; glorificad, pues, a Dios
en vuestro cuerpo y en vuestro espiritu, los cuales son de Dios; Efesios 1:7
en quien tenemos redencion por su sangre, el perdén de pecados segun las
riquezas de su gracia; 1 Pedro 1:17-19 Y si invocais por Padre a aquel que
sin acepcion de personas juzga segun la obra de cada uno, conducios en
temor todo el tiempo de vuestra peregrinacion; sabiendo que fuisteis
rescatados de vuestra vana manera de vivir, la cual recibisteis de vuestros
padres, no con cosas corruptibles, como oro o plata, sino con la sangre
preciosa de Cristo, como de un cordero sin mancha y sin contaminacion). A
la luz de este hecho, debes agradar y glorificar al Sefior en todas tus obras
(pensamientos, palabras y acciones) (basado en Mateo 5:16 Asi alumbre
vuestra luz delante de los hombres, para que vean vuestras buenas obras,
y glorifiqguen a vuestro Padre que esta en los cielos; Romanos 12:1-2 Asi
gue, hermanos, os ruego por las misericordias de Dios, que presentéis
vuestros cuerpos en sacrificio vivo, santo, agradable a Dios, que es vuestro
culto racional. No os conforméis a este siglo, sino transformaos por medio



de la renovacion de vuestro entendimiento, para que comprobéis cuél sea
la buena voluntad de Dios, agradable y perfecta; 1 Corintios 10:31 Si, pues,
coméis o bebéis, o hacéis otra cosa, hacedlo todo para la gloria de
Dios; 2 Corintios 5:9 Por tanto procuramos también, o ausentes o
presentes, serle agradables; Colosenses 1:10 para que andéis como
es digno del Sefior, agradandole en todo, llevando fruto en toda buena
obra, y creciendo en el conocimiento de Dios; Hebreos 9:14 ¢cuanto
mas la sangre de Cristo, el cual mediante el Espiritu eterno se ofrecio
a si mismo sin mancha a Dios, limpiara vuestras conciencias de obras
muertas para que sirvais al Dios vivo; 1 Pedro 1:13-16 Por tanto, cefiid
los lomos de vuestro entendimiento, sed sobrios, y esperad por completo
en la gracia que se os traera cuando Jesucristo sea manifestado; como hijos
obedientes, no os conforméis a los deseos que antes teniais estando en
vuestra ignorancia; sino, como aquel que os llamo es santo, sed también
VOSotros santos en toda vuestra manera de vivir; porque escrito esta: Sed
santos, porque yo soy santo, 2:9-12 Mas vosotros sois linaje escogido, real
sacerdocio, nacion santa, pueblo adquirido por Dios, para que anunciéis las
virtudes de aquel que os llamé de las tinieblas a su luz admirable; vosotros
gue en otro tiempo no erais pueblo, pero que ahora sois pueblo de Dios;
gue en otro tiempo no habiais alcanzado misericordia, pero ahora habéis
alcanzado misericordia. Amados, yo 0S ruego como a extranjeros y
peregrinos, que os abstengais de los deseos carnales que batallan contra
el alma, manteniendo buena vuestra manera de vivir entre los gentiles; para
gue en lo que murmuran de vosotros como de malhechores, glorifiquen a
Dios en el dia de la visitacion, al considerar vuestras buenas obras).

Referirte también a:

EL CAMINO ASCENDENTE: CAMINANDO A LA MANERA DE DIOS
(Leccion 5, Pagina 5); LA IMPORTANCIA DE HACER LA PALABRA DE
DIOS (Leccion 5, Paginas 6-9); LA PERSPECTIVA BIBLICA SOBRE LAS
PRUEBAS Y LAS TENTACIONES (Leccién 8, Paginas 3-7); PASOS
PRACTICOS PARA LOGRAR EL CAMBIO BIBLICO (Leccién 8, numeral
I. Responde de inmediato a la necesidad que tienes de cambiar
biblicamente; y VENCIENDO LOS PECADOS QUE DOMINAN LA VIDA
(Leccion 21, Paginas 13-19).



VISTIENDOTE DE TODA LA ARMADURA DE DIOS

Como un creyente obediente, debes estar firme en la fuerza del Sefor, ser
sobrio de espiritu y permanecer alerta para resistir las maquinaciones del
diablo. Sin embargo, en todas las areas de tu andar como creyente, eres
incapaz en tu propia fuerza e insuficiente con tus propios recursos para vencer
las artimafas y las tentaciones de Satanas. Por tanto, tienes que vestirte de
toda la armadura de Dios, para ser mas que un vencedor en la batalla espiritual
constante que lidias en contra de las fuerzas infernales (basado en Efesios
6:10-18 Por lo demés, hermanos mios, fortaleceos en el Sefior, y en el
poder de su fuerza. Vestios de toda la armadura de Dios, para que
podais estar firmes contra las asechanzas del diablo. Porque no
tenemos lucha contra sangre y carne, sino contra principados, contra
potestades, contra los gobernadores de las tinieblas de este siglo,
contra huestes espirituales de maldad en las regiones celestes. Por
tanto, tomad toda la armadura de Dios, para que podais resistir en el
dia malo, y habiendo acabado todo, estar firmes. Estad, pues, firmes,
cefiidos vuestros lomos con la verdad, y vestidos con la coraza de
justicia, y calzados los pies con el apresto del evangelio de la paz. Sobre
todo, tomad el escudo de la fe, con que podais apagar todos los dardos
de fuego del maligno. Y tomad el yelmo de la salvacion, y la espada del
Espiritu, que es la palabra de Dios; orando en todo tiempo con toda
oracion y suplica en el Espiritu, y velando en ello con toda perseverancia
y suplica por todos los santos; Santiago 4:7 Someteos, pues, a Dios; resistid
al diablo, y huird de vosotros; 1 Pedro 5:8-10 Sed sobrios, y velad; porque
vuestro adversario el diablo, como ledn rugiente, anda alrededor buscando a
quien devorar; al cual resistid firmes en la fe, sabiendo que los mismos
padecimientos se van cumpliendo en vuestros hermanos en todo el mundo.
Mas el Dios de toda gracia, que nos llamé a su gloria eterna en Jesucristo,
después que hayais padecido un poco de tiempo, él mismo os perfeccione,
afirme, fortalezca y establezca; Apocalipsis 12:11 Y ellos le han vencido por
medio de la sangre del Cordero y de la palabra del testimonio de ellos, y
menospreciaron sus vidas hasta la muerte).




L.

II.

Los propositos de la armadura de Dios

A.

El vestirte de toda la armadura de Dios, te prepara para resistir las
asechanzas del diablo (Efesios 6:11 Vestios de toda la armadura de
Dios, para que podais estar firmes contra las asechanzas del diablo).

El ponerte las armas que Dios da, te capacita para estar firme en la
fuerza del Sefor (Efesios 6:10-11 Por lo demas, hermanos mios,
fortaleceos en el Sefior, y en el poder de su fuerza. Vestios de toda la
armadura de Dios, para que podais estar firmes contra las asechanzas
del diablo, 13 Por tanto, tomad toda la armadura de Dios, para que
podais resistir en el dia malo, y habiendo acabado todo, estar firmes).

El estar protegido por todas las partes de la armadura de Dios, te
ayuda a estar equipado para andar diariamente con seguridad en el
Sefor (Efesios 6:13-17 Por tanto, tomad toda la armadura de Dios,
para que podais resistir en el dia malo, y habiendo acabado todo, estar
firmes. Estad, pues, firmes, cefidos vuestros lomos con la verdad, y
vestidos con la coraza de justicia, y calzados los pies con el apresto
del evangelio de la paz. Sobre todo, tomad el escudo de la fe, con que
podais apagar todos los dardos de fuego del maligno. Y tomad el yelmo
de la salvacion, y la espada del Espiritu, que es la palabra de Dios).

La necesidad de vestirte de toda la armadura de Dios

A.

Como creyente en Cristo, la lucha que tienes no es meramente una lucha
en el ambito fisico. También estas en una batalla espiritual masiva contra
principados, contra potestades, contra los gobernadores de las tinieblas
de este siglo, y contra huestes espirituales de maldad en las regiones
celestes (Efesios 6:12 Porgue no tenemos lucha contra sangre y carne,
sino contra principados, contra potestades, contra los gobernadores de
las tinieblas de este siglo, contra huestes espirituales de maldad en las
regiones celestes).

Tu adversario, el diablo, te tienta a pecar para destruir tu efectividad como
creyente en Cristo (basado en 1 Tesalonicenses 3:5 Por lo cual también
yo, no pudiendo soportar mas, envié para informarme de vuestra fe, no
sea gue os hubiese tentado el tentador, y que nuestro trabajo resultase
en vano; 1 Pedro 5:8-10 Sed sobrios, y velad; porque vuestro adversario
el diablo, como ledn rugiente, anda alrededor buscando a quien devorar;



al cual resistid firmes en la fe, sabiendo que los mismos padecimientos
se van cumpliendo en vuestros hermanos en todo el mundo. Mas el Dios
de toda gracia, que nos llamé a su gloria eterna en Jesucristo, después
gue hayais padecido un poco de tiempo, €l mismo os perfeccione, afirme,
fortalezca y establezca).

Satanas, como el principe y el que engafa al mundo entero (Juan 12:31
Ahora es el juicio de este mundo; ahora el principe de este mundo sera
echado fuera; Apocalipsis 12:9 Y fue lanzado fuera el gran dragén, la
serpiente antigua, que se llama diablo y Satanas, el cual engafia al
mundo entero; fue arrojado a la tierra, y sus angeles fueron arrojados con
él), diligentemente maquina para ganar ventaja sobre ti y sobre todos los
creyentes en Cristo (basado en 2 Corintios 2:11 para que Satanas no
gane ventaja alguna sobre nosotros; pues no ignoramos Sus
magquinaciones).

Como creyente en Cristo, Satanas intenta extraviarte continuamente por
medio de sus falsos mensajeros (basado en Mateo 24:24 Porque se
levantaran falsos Cristos, y falsos profetas, y haran grandes sefales y
prodigios, de tal manera que engafaran, si fuere posible, aun a los
escogidos; 2 Corintios 11:3-4 Pero temo que como la serpiente con su
astucia engafi0 a Eva, vuestros sentidos sean de alguna manera
extraviados de la sincera fidelidad a Cristo. Porque si viene alguno
predicando a otro Jesus que el que os hemos predicado, o si recibis otro
espiritu que el que habéis recibido, u otro evangelio que el que habéis
aceptado, bien lo tolerdis; Tito 1:10-16 Porque hay aun muchos
contumaces, habladores de vanidades y engafadores, mayormente los
de la circuncisién, a los cuales es preciso tapar la boca; que trastornan
casas enteras, enseflando por ganancia deshonesta lo que no
conviene. Uno de ellos, su propio profeta, dijo: Los cretenses, siempre
mentirosos, malas bestias, glotones ociosos. Este testimonio es
verdadero; por tanto, repréndelos duramente, para que sean sanos en
la fe, no atendiendo a fabulas judaicas, ni a mandamientos de hombres
gue se apartan de la verdad. Todas las cosas son puras para los puros,
mas para los corrompidos e incrédulos nada les es puro; pues hasta su
mente y su conciencia estan corrompidas. Profesan conocer a Dios,
pero con los hechos lo niegan, siendo abominables y rebeldes,
reprobados en cuanto a toda buena obra; 1 Juan 2:21-26 No os he



escrito como si ignoraseis la verdad, sino porque la conocéis, y porque
ninguna mentira procede de la verdad. ¢Quién es el mentiroso, sino el
gue niega que Jesus es el Cristo? Este es anticristo, el que niega al Padre
y al Hijo. Todo aquel que niega al Hijo, tampoco tiene al Padre. El que
confiesa al Hijo, tiene también al Padre. Lo que habéis oido desde el
principio, permanezca en vosotros. Si lo que habéis oido desde el
principio permanece en vosotros, también vosotros permaneceréis en el
Hijo y en el Padre. Y esta es la promesa que €l nos hizo, la vida eterna.
Os he escrito esto sobre los que os engafian).

También mira DIOS HA ROTO EL PODER DE SATANAS (Leccion 20,
Paginas 9-11) numeral I.

III. Tu seguridad en la batalla espiritual

A. Como creyente, eres una nueva criatura (2 Corintios 5:17 De modo que
si alguno esta en Cristo, nueva criatura es; las cosas viejas pasaron; he
aqui todas son hechas nuevas) y afirmado en tu posicion en Cristo
(Romanos 8:14-17 Porque todos los que son guiados por el Espiritu de
Dios, éstos son hijos de Dios. Pues no habéis recibido el espiritu de
esclavitud para estar otra vez en temor, sino que habéis recibido el
espiritu de adopcion, por el cual clamamos: !!Abba, Padre! El Espiritu
mismo da testimonio a nuestro espiritu, de que somos hijos de Dios. Y si
hijos, también herederos; herederos de Dios y coherederos con Cristo, si
es gue padecemos juntamente con €él, para que juntamente con él
seamos glorificados; 1 Corintios 1:30 Mas por él estais vosotros en Cristo
Jesus, el cual nos ha sido hecho por Dios sabiduria, justificacion,
santificacion y redencién; Galatas 4:4-7 Pero cuando vino el
cumplimiento del tiempo, Dios envié a su Hijo, nacido de mujer y nacido
bajo la ley, para que redimiese a los que estaban bajo la ley, a fin de que
recibiésemos la adopcién de hijos. Y por cuanto sois hijos, Dios envi6 a
vuestros corazones el Espiritu de su Hijo, el cual clama: !"Abba, Padre!
Asi que ya no eres esclavo, sino hijo; y si hijo, también heredero de Dios
por medio de Cristo; Efesios 2:5-7 aun estando nosotros muertos en
pecados, nos dio vida juntamente con Cristo (por gracia sois salvos), y
juntamente con €l nos resucitd, y asimismo nos hizo sentar en los lugares
celestiales con Cristo Jesus, para mostrar en los siglos venideros las
abundantes riquezas de su gracia en su bondad para con nosotros en
Cristo Jesus; Filipenses 3:20 Mas nuestra ciudadania esta en los cielos,



de donde también esperamos al Salvador, al Sefior Jesucristo;
Colosenses 2:9-10 Porque en él habita corporalmente toda la plenitud de
la Deidad, y vosotros estéis completos en él, que es la cabeza de todo
principado y potestad).

Referirte a: BIBLICAMENTE PUEDES CAMBIAR (PRIMERA PARTE)
(Leccion 1, Paginas 3-7), numeral VII., inciso C., y BIBLICAMENTE

PUEDES CAMBIAR (SEGUNDA PARTE) (Leccion 2, Paginas 3-5),
numeral I., inciso A.



Debido a la muerte y resurreccion del Sefior Jesucristo, td, como creyente,
puedes ser mas que un vencedor (Romanos 8:31-39 ¢Qué, pues, diremos
a esto? Si Dios es por nosotros, ¢quién contra nosotros? El que no
escatimo ni a su propio Hijo, sino que lo entrego por todos nosotros, ¢,como
no nos dara también con él todas las cosas? ¢Quién acusara a los
escogidos de Dios? Dios es el que justifica. ¢ Quién es el que condenara?
Cristo es el que murid; mas aun, el que también resucitd, el que ademas
estd a la diestra de Dios, el que también intercede por nosotros. ¢Quién
nos separard del amor de Cristo? ¢ Tribulacidén, o angustia, o persecucion,
o hambre, o desnudez, o peligro, o espada? Como esta escrito: “Por causa
de ti somos muertos todo el tiempo; Somos contados como ovejas de
matadero.” 3’ Antes, en todas estas cosas somos mas que vencedores por
medio de aquel gue nos amé. Por lo cual estoy seguro de que ni la muerte,
ni la vida, ni angeles, ni principados, ni potestades, ni lo presente, ni lo por
venir, ni lo alto, ni lo profundo, ni ninguna otra cosa creada nos podra
separar del amor de Dios, que es en Cristo Jesus Sefor nuestro,
especialmente el versiculo 37; 1 Juan 4:4 Hijitos, vosotros sois de Dios, y
los habéis vencido; porque mayor es el que esta en vosotros, que el que
estd en el mundo, 5:4-5 Porque todo lo que es nacido de Dios vence al
mundo; y esta es la victoria que ha vencido al mundo, nuestra fe. ¢Quién
es el que vence al mundo, sino el que cree que Jesus es el Hijo de Dios?),
puesto que ya no necesitas estar esclavizado por el pecado (Romanos 6:5-
14 Porque si fuimos plantados juntamente con €l en la semejanza de su
muerte, asi también lo seremos en la de su resurreccion; sabiendo esto,
gue nuestro viejo hombre fue crucificado juntamente con él, para que el
cuerpo del pecado sea destruido, a fin de que no sirvamos mas al pecado.
Porque el que ha muerto, ha sido justificado del pecado. Y si morimos con
Cristo, creemos que también viviremos con él; sabiendo que Cristo,
habiendo resucitado de los muertos, ya no muere; la muerte no se
ensefiorea mas de él. Porque en cuanto muri6, al pecado murié una vez
por todas; mas en cuanto vive, para Dios vive. Asi también vosotros
consideraos muertos al pecado, pero vivos para Dios en Cristo Jesus,
Sefor nuestro. No reine, pues, el pecado en vuestro cuerpo mortal, de
modo que lo obedezcais en sus concupiscencias; ni tampoco presentéis
vuestros miembros al pecado como instrumentos de iniquidad, sino
presentaos vosotros mismos a Dios como vivos de entre los muertos, y




vuestros miembros a Dios como instrumentos de justicia. Porque el pecado
no se ensefioreara de vosotros; pues no estais bajo la ley, sino bajo la
gracia, 17-18 Pero gracias a Dios, que aunque erais esclavos del pecado,
habéis obedecido de corazon a aquella forma de doctrina a la cual fuisteis
entregados; vy libertados del pecado, vinisteis a ser siervos de la justicia;
Hebreos 2:14-15 Asi que, por cuanto los hijos participaron de carne y
sangre, €l también participé de lo mismo, para destruir por medio de la
muerte al que tenia el imperio de la muerte, esto es, al diablo, y librar a
todos los que por el temor de la muerte estaban durante toda la vida sujetos
a servidumbre).

Referirte a: BIBLICAMENTE PUEDES CAMBIAR (PRIMERA PARTE)
(Leccion 1 Paginas 3-7), numeral Ill. Y DIOS HA ROTO EL PODER DE
SATANAS (Leccion 20, Paginas 9-11), numeral Il., inciso D., E. y F.

C. Como creyente, por medio de la oracion, tienes libre acceso a la
misericordia, gracia, sabiduria y poder de Dios en Jesucristo (basado en
Mateo 26:41 Velad y orad, para que no entréis en tentacion; el espiritu a
la verdad esta dispuesto, pero la carne es débil; Lucas 22:40 Cuando
lleg6 a aquel lugar, les dijo: Orad que no entréis en tentacion; Juan 16:23-
24 En aquel dia no me preguntaréis nada. De cierto, de cierto os digo,
gue todo cuanto pidiereis al Padre en mi nombre, os lo dara. Hasta
ahora nada habéis pedido en mi nombre; pedid, y recibiréis, para que
vuestro gozo sea cumplido; 2 Tesalonicenses 3:1-3 Por lo demas,
hermanos, orad por nosotros, para que la palabra del Sefor corra y
sea glorificada, asi como lo fue entre vosotros, y para que seamos
librados de hombres perversos y malos; porque no es de todos la fe.
Pero fiel es el Sefor, que os afirmara y guardara del mal; Hebreos
4:15-16 Porque no tenemos un sumo sacerdote que no pueda
compadecerse de nuestras debilidades, sino uno que fue tentado en
todo segun nuestra semejanza, pero sin pecado. Acerquémonos,
pues, confiadamente al trono de la gracia, para alcanzar misericordia
y hallar gracia para el oportuno socorro; Santiago 1:5 Y si alguno de
vosotros tiene falta de sabiduria, pidala a Dios, el cual da a todos
abundantemente y sin reproche, y le sera dada; 1 Juan 5:14-15 Y esta
es la confianza que tenemos en él, que si pedimos alguna cosa
conforme a su voluntad, €l nos oye. Y si sabemos que él nos oye en
cualquiera cosa que pidamos, sabemos que tenemos las peticiones
gue le hayamos hecho).



Referite a LA ORACION PROVEE COMUNICACION CON DIOS
(Leccion 3, Paginas 9-12).

Por medio del Espiritu Santo que mora en ti (basado en Juan 14:16-17
Y yo rogaré al Padre, y os dara otro Consolador, para que esté con
vosotros para siempre: el Espiritu de verdad, al cual el mundo no puede
recibir, porque no le ve, ni le conoce; pero vosotros le conoceéis, porque
mora con vVosotros, y estara en vosotros; Romanos 8:9 Mas vosotros no
vivis segun la carne, sino segun el Espiritu, si es que el Espiritu de Dios
mora en vosotros. Y si alguno no tiene el Espiritu de Cristo, no es de él,
14 Porque todos los que son guiados por el Espiritu de Dios, éstos son
hijos de Dios; 1 Corintios 3:16 ¢No sabéis que sois templo de Dios, y
que el Espiritu de Dios mora en vosotros?, 6:19 ¢O ignorais que
vuestro cuerpo es templo del Espiritu Santo, el cual esta en vosotros, el
cual tenéis de Dios, y que no sois vuestros?; Galatas 4:6-7 Y por
cuanto sois hijos, Dios envié a vuestros corazones el Espiritu de su
Hijo, el cual clama: !'Abba, Padre! Asi que ya no eres esclavo, sino
hijo; y si hijo, también heredero de Dios por medio de Cristo; 2 Timoteo
1:14), tienes la capacidad para discernir entre la verdad y la mentira (1
Juan 2:18-27 Hijitos, ya es el ultimo tiempo; y segun vosotros oisteis
que el anticristo viene, asi ahora han surgido muchos anticristos; por
esto conocemos que es el ultimo tiempo. Salieron de nosotros, pero no
eran de nosotros; porque si hubiesen sido de nosotros, habrian
permanecido con nosotros; pero salieron para que se manifestase que
no todos son de nosotros. 2° Pero vosotros tenéis la uncion del Santo,
y conoceis todas las cosas. No os he escrito como si ignoraseis la
verdad, sino porque la conocéis, y porque ninguna mentira procede de
la verdad. ¢Quién es el mentiroso, sino el que niega que Jesus es el
Cristo? Este es anticristo, el que niega al Padre y al Hijo. Todo aquel
gue niega al Hijo, tampoco tiene al Padre. El que confiesa al Hijo, tiene
también al Padre. Lo que habéis oido desde el principio, permanezca
en vosotros. Si lo que habéis oido desde el principio permanece en
vosotros, también vosotros permaneceréis en el Hijo y en el Padre. Y
esta es la promesa que €l nos hizo, la vida eterna. Os he escrito esto
sobre los que os engafian. 2’ Pero la uncién que vosotros recibisteis de
él permanece en vosotros, y no tenéis necesidad de que nadie 0s
ensefie; asi como la uncidn misma o0s ensefia todas las cosas, y es
verdadera, y no es mentira, segun ella os ha ensefiado, permaneced




en él, especialmente los versiculos 20 y 27), y puedes recibir la guia
divina (1 Corintios 2:9-13 Antes bien, como esta escrito: “Cosas que
0jo no vio, ni oido oyd, Ni han subido en corazén de hombre, Son las
gue Dios ha preparado para los que le aman.” Pero Dios nos las revelo
a nosotros por el Espiritu; porque el Espiritu todo lo escudrifia, aun lo
profundo de Dios. Porque ¢ quién de los hombres sabe las cosas del
hombre, sino el espiritu del hombre que esta en él? Asi tampoco nadie
conocid las cosas de Dios, sino el Espiritu de Dios. Y nosotros no
hemos recibido el espiritu del mundo, sino el Espiritu que proviene de
Dios, para que sepamos lo que Dios nos ha concedido, lo cual también
hablamos, no con palabras ensefiadas por sabiduria humana, sino con
las que ensefia el Espiritu, acomodando lo espiritual a lo espiritual).
Ademas, el Espiritu Santo se opone a que lleves a cabo los deseos de
la carne (Galatas 5:16-17 Digo, pues: Andad en el Espiritu, y no
satisfagais los de2193

Porque el deseo de la carne es contra el Espiritu, y el del Espiritu es
contra la carne; y éstos se oponen entre si, para que no hagais lo que
quisiereis). Referite a: BIBLICAMENTE PUEDES CAMBIAR
(SEGUNDA PARTE) (Leccion 2, Paginas 3-5), numeral 1., inciso B., y
EL ESPIRITU SANTO TE DA EL PODER PARA RESOLVER TUS
PROBLEMAS (Leccion 3, Paginas 6-8).

Dios te ha dado Su Palabra (la Biblia) como la Unica autoridad para
guiarte en todos los aspectos de tu vida (basado en Salmos 19:7-11
La ley de Jehova es perfecta, que convierte el alma; El testimonio de
Jehova es fiel, que hace sabio al sencillo. Los mandamientos de
Jehova son rectos, que alegran el corazon; El precepto de Jehova es
puro, que alumbra los ojos. El temor de Jehova es limpio, que
permanece para siempre; Los juicios de Jehova son verdad, todos
justos. Deseables son méas que el oro, y mas que mucho oro afinado;
Y dulces mas que miel, y que la que destila del panal. Tu siervo es
ademas amonestado con ellos; En guardarlos hay grande galardon;
119:11 En mi corazon he guardado tus dichos, Para no pecar contra ti,
105 Lampara es a mis pies tu palabra, Y lumbrera a mi camino; 2
Timoteo 3:16-17 Toda la Escritura es inspirada por Dios, y util para
ensefar, para redarguir, para corregir, para instruir en justica a fin de
gue el hombre de Dios sea perfecto, enteramente preparado para toda
buena obra; Hebreos 4:12 Porque la palabra de Dios es viva y eficaz,



y mas cortante que toda espada de dos filos; y penetra hasta partir el
alma y el espiritu, las coyunturas y los tuétanos, y discierne los
pensamientos y las intenciones del corazén; 2 Pedro 1:2-11 Gracia y
paz os sean multiplicadas, en el conocimiento de Dios y de nuestro
Sefor Jesus. Como todas las cosas que pertenecen a la viday a la
piedad nos han sido dadas por su divino poder, mediante el
conocimiento de aquel que nos llamo por su gloria y excelencia, por
medio de las cuales nos ha dado preciosas y grandisimas promesas,
para que por ellas llegaseis a ser participantes de la naturaleza divina,
habiendo huido de la corrupcién que hay en el mundo a causa de la
concupiscencia; vosotros también, poniendo toda diligencia por esto
mismo, afiadid a vuestra fe virtud; a la virtud, conocimiento; al
conocimiento, dominio propio; al dominio propio, paciencia; a la
paciencia, piedad; a la piedad, afecto fraternal; y al afecto fraternal,
amor. Porque si estas cosas estan en vosotros, y abundan, no os
dejaran estar ociosos ni sin fruto en cuanto al conocimiento de nuestro
Sefior Jesucristo. Pero el que no tiene estas cosas tiene la vista muy
corta; es ciego, habiendo olvidado la purificacibn de sus antiguos
pecados. Por lo cual, hermanos, tanto mas procurad hacer firme
vuestra vocacion y eleccion; porque haciendo estas cosas, no caeréis
jamas. Porque de esta manera os sera otorgada amplia y generosa
entrada en el reino eterno de nuestro Sefior y Salvador Jesucristo).
Referirte a: BIBLICAMENTE PUEDES CAMBIAR (SEGUNDA PARTE)
(Leccion 2, Paginas 3-5), numeral I., incisos B., C., D., y LA
ESCRITURA ES TU AUTORIDAD (Leccion 3, Paginas 3-5).

IV. Es tu responsabilidad vestirte de toda la armadura de Dios

A. Ya gue cada parte de la armadura de Dios esta disefiada para protegerte
de ataques especificos en tus batallas espirituales, seras vulnerable a la
derrota si te vistes solamente de algunas partes, pero no de toda la
armadura. Recuerda, que la armadura de Dios es totalmente suficiente para
gue resistas al diablo y para que estés firme en su contra, pero es tu
responsabilidad vestirte de toda la armadura de Dios (basado en Efesios
6:10-17).

1.  “... cenidos vuestros lomos con la verdad ...” (Efesios 6:14).

a. Tal como el cinturdn sujetaba la tunica del soldado romano para no
estorbar la facilidad de los movimientos en el combate, asi el uso de



la verdad biblica debe permitir que te muevas libremente en tu vida
cotidiana, sin estorbos y sin ataduras del pecado, listo para entrar en
combate espiritual.

La verdad que viene Unicamente de la Palabra de Dios (Salmo
119:160 La suma de tu palabra es verdad, Y eterno es todo juicio
de tu justicia; Juan 17:17 Santificalos en tu verdad; tu palabra es
verdad), enfatiza la correcta comprension del Sefior Jesucristo
(Juan 14:6 Jesus le dijo: Yo soy el camino, y la verdad, y la vida;
nadie viene al Padre, sino por mi) y tu relacién con El (Juan 8:31-
32 Dijo entonces Jesus a los judios que habian creido en él: Si
VOSOtros permaneciereis en mi palabra, seréis verdaderamente
mis discipulos; y conoceréis la verdad, y la verdad os hara libres,
36 Asi que, si el Hijo os libertare, seréis verdaderamente libres).
La verdad biblica también enfatiza que debes ser veraz al
confrontarte a ti mismo (basado en Salmo 51:6 He aqui, td amas
la verdad en lo intimo, Y en lo secreto me has hecho comprender
sabiduria; Mateo 7:1-5 No juzguéis, para que no seais juzgados.
Porque con el juicio con que juzgais, seréis juzgados, y con la
medida con que medis, os sera medido. ¢Y por qué miras la paja
gue esta en el ojo de tu hermano, y no echas de ver la viga que
esta en tu propio 0jo? ¢ O como diras a tu hermano: Déjame sacar
la paja de tu o0jo, y he aqui la viga en el ojo tuyo? !Hipdcrita! saca
primero la viga de tu propio 0jo, y entonces veras bien para sacar
la paja del ojo de tu hermano; Lucas 6:39-45 Y les decia una
parabola: ¢ Acaso puede un ciego guiar a otro ciego? ¢ No caeran
ambos en el hoyo? El discipulo no es superior a su maestro; mas
todo el que fuere perfeccionado, sera como su maestro. ¢ Por qué
miras la paja que esta en el ojo de tu hermano, y no echas de ver
la viga que esta en tu propio 0jo? (O cdmo puedes decir a tu
hermano: Hermano, déjame sacar la paja que esta en tu ojo, no
mirando tu la viga que esté en el ojo tuyo? Hipdcrita, saca primero
la viga de tu propio 0jo, y entonces veras bien para sacar la paja
gue esta en el ojo de tu hermano. No es buen éarbol el que da
malos frutos, ni arbol malo el que da buen fruto. Porque cada
arbol se conoce por su fruto; pues no se cosechan higos de los
espinos, ni de las zarzas se vendimian uvas. El hombre bueno,
del buen tesoro de su corazon saca lo bueno; y el hombre malo,



del mal tesoro de su corazén saca lo malo; porque de la
abundancia del corazon habla la boca) y al confrontar
biblicamente tus relaciones con los demas (Juan 13:35 En esto
conoceran todos que sois mis discipulos, si tuviereis amor los unos
con los otros; Romanos 12:9 ElI amor sea sin fingimiento.
Aborreced lo malo, seguid lo bueno; 1 Corintios 13:4-82 EI amor
es sufrido, es benigno; el amor no tiene envidia, el amor no es
jactancioso, no se envanece; no hace nada indebido, no busca lo
suyo, no se irrita, no guarda rencor; no se goza de la injusticia,
mas se goza de la verdad. Todo lo sufre, todo lo cree, todo lo
espera, todo lo soporta. El amor nunca deja de ser; Efesios 4:15
sino que siguiendo la verdad en amor, crezcamos en todo en aquel
gue es la cabeza, esto es, Cristo, 25 Por lo cual, desechando la
mentira, hablad verdad cada uno con su projimo; porque somos
miembros los unos de los otros). Tiene singular importancia que
reconozcas las areas en las cuales eres mas vulnerable a los
ataques de Satanas. Con la determinacién de ser veraz, elabora
un plan biblico para vencer estas areas especificas de debilidad
o de tentacién



y para estar alerta (basado en Salmo 119:11 En mi
corazén he guardado tus dichos, Para no pecar contra ti; 1
Corintios 11:31 Si, pues, nos examindsemos a nosotros
mismos, no seriamos juzgados; 1 Tesalonicenses 5:6 Por
tanto, no durmamos como los demas, sino velemos y seamos
sobrios; Hebreos 12:1-2 Por tanto, nosotros también, teniendo
en derredor nuestro tan grande nube de testigos, despojémonos
de todo peso y del pecado que nos asedia, y corramos con
paciencia la carrera que tenemos por delante, puestos los 0jos
en Jesus, el autor y consumador de la fe, el cual por el gozo
puesto delante de él sufrio la cruz, menospreciando el oprobio,
y se sento6 a la diestra del trono de Dios; 1 Pedro 5:8 Sed sobrios,
y velad; porque vuestro adversario el diablo, como ledn rugiente,
anda alrededor buscando a quien devorar).

2. “... vestidos con la coraza de justicia ...” (Efesios 6:14).

a.

Tal como la coraza protegia al soldado romano de heridas
severas en el combate cuerpo a cuerpo, tu obediencia a la
Palabra de Dios en todas tus obras (pensamientos, palabras,
acciones), te equipa para estar firme, y para no ser vencido por
ninguno de los ataques diabdlicos de Satanas, o por sus
magquinaciones astutas en tu vida cotidiana.

Tu “coraza de justicia” se demuestra con pensamientos,
palabras y acciones semejantes a las de Cristo, las cuales no
pueden estar separadas de tu fe en el Sefor (Romanos 1:17
Porgue en el evangelio la justicia de Dios se revela por fe y para
fe, como esté escrito: Mas el justo por la fe vivira, 3:21-22 Pero
ahora, aparte de la ley, se ha manifestado la justicia de Dios,
testificada por la ley y por los profetas; la justicia de Dios por
medio de la fe en Jesucristo, para todos los que creen en él.
Porque no hay diferencia; 2 Corintios 5:7 (porque por fe
andamos, no por vista); Filipenses 3:7-11 Pero cuantas cosas
eran para mi ganancia, las he estimado como pérdida por amor
de Cristo. Y ciertamente, aun estimo todas las cosas como
pérdida por la excelencia del conocimiento de Cristo Jesus, mi
Sefor, por amor del cual lo he perdido todo, y lo tengo por



basura, para ganar a Cristo, °y ser hallado en él, no teniendo mi
propia justicia, que es por la ley, sino la que es por la fe de Cristo,
la justicia que es de Dios por la fe; a fin de conocerle, y el poder
de su resurreccion, y la participacion de sus padecimientos,
llegando a ser semejante a €l en su muerte, si en alguna manera
llegase a la resurreccion de entre los muertos, especialmente el
versiculo 9).

NOTA: La fe en Cristo y las demostraciones subsiguientes de amor
semejantes a las del Sefor, también se pueden describir como
‘coraza” (1 Tesalonicenses 5:82 Pero nosotros, que somos del dia,
seamos sobrios, habiéndonos vestido con la coraza de fe y de amor).

Como creyente, la justicia de Jesucristo te fue dada por Dios
como resultado de tu nuevo nacimiento espiritual (1
Corintios 1:30 Mas por él estais vosotros en Cristo Jesus, el
cual nos ha sido hecho por Dios sabiduria, justificacion,
santificacion y redencién; 2 Corintios 5:21 Al que no conocio
pecado, por nosotros lo hizo pecado, para que nosotros
fuésemos hechos justicia de Dios en él). Esta justicia se
demuestra viviendo para agradar al Sefior en todas las areas de
tu vida, en vez de agradarte a ti mismo siguiendo tus propios
deseos, “sentido comun” o la sabiduria del mundo (basado en 1
Corintios 3:18-20 Nadie se engafie a si mismo; si alguno entre
VOSOtros se cree sabio en este siglo, hagase ignorante, para que
llegue a ser sabio. Porque la sabiduria de este mundo es
insensatez para con Dios; pues escrito esta: El prende a los
sabios en la astucia de ellos. Y otra vez: El Sefior conoce los
pensamientos de los sabios, que son vanos; 2 Corintios 5:9 Por
tanto procuramos también, o ausentes 0 presentes, serle
agradables, 14-15 Porque el amor de Cristo nos constrifie,
pensando esto: que si uno muri0 por todos, luego todos
murieron; y por todos murio, para que los que viven, ya no vivan
para si, sino para aquel que murié y resucito por ellos). En otras
palabras, jse manifiesta la posicion de justicia que tienes “en
Cristo” por tu practica diaria de justicia? es decir, por tu
obediencia a la Palabra de Dios en tus pensamientos, palabras
y acciones.



NOTA: Dios ha sido, es y sera siempre justo (Salmos 116:5
Clemente es Jehova, y justo; Si, misericordioso es nuestro Dios,
145:17 Justo es Jehovda en todos sus caminos,
Y misericordioso en todas sus obras); sin embargo, también se
dice que “de justicia se visti6 como de una coraza” cuando
respondio a una situacion especifica (Isaias 59:9-21 Por esto se
alej6 de nosotros la justicia, y no nos alcanzd la rectitud;
esperamos luz, y he aqui tinieblas; resplandores, y andamos en
oscuridad. Palpamos la pared como ciegos, y andamos a tientas
como sin 0jos; tropezamos a mediodia como de noche; estamos
en lugares oscuros como muertos. Gruiimos como 0sos todos
nosotros, y gemimos lastimeramente como palomas; esperamos
justicia, y no la hay; salvacion, y se alejo de nosotros. Porque
nuestras rebeliones se han multiplicado delante de ti, y nuestros
pecados han atestiguado contra nosotros; porque con NOsotros
estan nuestras iniquidades, y conocemos nuestros pecados: el
prevaricar y mentir contra Jehova, y el apartarse de en pos de
nuestro Dios; el hablar calumnia y rebelidén, concebir y proferir de
corazon palabras de mentira. Y el derecho se retir0, y la justicia se
puso lejos; porque la verdad tropezé en la plaza, y la equidad no
pudo venir. Y la verdad fue detenida, y el que se aparté del mal fue
puesto en prision; y lo vio Jehova, y desagradoé a sus ojos, porque
perecio el derecho. Y vio que no habia hombre, y se maravillé que
no hubiera quien se interpusiese; y lo salvd su brazo, y le afirmo
su misma justicia. 1’ Pues de justicia se visti6 como de una
coraza, con yelmo de salvacion en su cabeza; tomO ropas de
venganza por vestidura, y se cubrid de celo como de manto, como
para vindicacion, como para retribuir con ira a sus enemigos, y dar
el pago a sus adversarios; el pago dara alos de la costa. Y temeran
desde el occidente el nombre de Jehova, y desde el nacimiento
del sol su gloria; porque vendra el enemigo como rio, mas el
Espiritu de Jehova levantara bandera contra él. Y vendra el
Redentor a Sion, y a los que se volvieren de la iniquidad en
Jacob, dice Jehova. Y este sera mi pacto con ellos, dijo Jehové: El
Espiritu mio que esta sobre ti, y mis palabras que puse en tu boca,
no faltaran de tu boca, ni de la boca de tus hijos, ni de la boca de




“... y calzados los pies con el apresto del evangelio de la paz’

los hijos de tus hijos, dijo Jehov4, desde ahora y para siempre,
especialmente el versiculo 17).

y

(Efesios 6:15).

a.

Tal como la “sandalia-bota” del soldado romano fue hecha para
proteger sus pies de las lesiones, para capacitarlo para marchar
grandes distancias sobre terreno dificil y para evitar que
resbalara, asi debes estar espiritualmente equipado por el
mensaje libertador de Jesucristo.

Estar equipado (preparado) con el evangelio de la paz, te da
como creyente en Jesucristo, mucho animo y seguridad debido
a que has sido reconciliado con (estas en paz con) Dios por
medio de Jesucristo, quién es nuestra paz (Efesios 2:11-18 Por
tanto, acordaos de que en otro tiempo vosotros, los gentiles en
cuanto a la carne, erais llamados incircuncision por la llamada
circuncisiéon hecha con mano en la carne. En aquel tiempo
estabais sin Cristo, alejados de la ciudadania de Israel y ajenos
a los pactos de la promesa, sin esperanza y sin Dios en el
mundo. Pero ahora en Cristo Jesus, vosotros que en otro tiempo
estabais lejos, habéis sido hechos cercanos por la sangre de
Cristo. Porque él es nuestra paz, que de ambos pueblos hizo
uno, derribando la pared intermedia de separacion, aboliendo en
su carne las enemistades, la ley de los mandamientos
expresados en ordenanzas, para crear en si mismo de los dos
un solo y nuevo hombre, haciendo la paz, y mediante la cruz
reconciliar con Dios a ambos en un solo cuerpo, matando en ella
las enemistades. Y vino y anuncio las buenas nuevas de paz a
VOSOtros que estabais lejos, y a los que estaban cerca; porque
por medio de €l los unos y los otros tenemos entrada por un
mismo Espiritu al Padre, especialmente los versiculos 14-15, 17;
Colosenses 1:19-23 por cuanto agradé al Padre que en él
habitase toda plenitud, y por medio de él reconciliar consigo
todas las cosas, asi las que estan en la tierra como las que estan
en los cielos, haciendo la paz mediante la sangre de su cruz. Y
a vosotros también, que erais en otro tiempo extrafios y
enemigos en vuestra mente, haciendo malas obras, ahora os ha



reconciliado en su cuerpo de carne, por medio de la muerte, para
presentaros santos y sin mancha e irreprensibles delante de él;
si en verdad permanecéis fundados y firmes en la fe, y sin
moveros de la esperanza del evangelio que habéis oido, el cual
se predica en toda la creacion que esta debajo del cielo; del cual
yo Pablo fui hecho ministro). No importan las tribulaciones que
puedan surgir, puedes estar en paz en Cristo Jesus, ya que El
ha vencido al mundo (Juan 16:33 Estas cosas os he hablado
para que en mi tengais paz. En el mundo tendréis afliccion; pero
confiad, yo he vencido al mundo). Sabiendo que Satanas ya ha
sido derrotado por medio de Jesucristo, puedes estar
confiadamente en paz cuando enfrentes cualquier batalla
espiritual camino a la victoria final (Romanos 16:20 Y el Dios de
paz aplastara en breve a Satanas bajo vuestros pies. La gracia
de nuestro Sefor Jesucristo sea con vosotros).

Como creyente, debes estar listo para decirles a los demas la
manera en que ellos también pueden reconciliarse (estar en
paz) con Dios (2 Corintios 5:18-20 Y todo esto proviene de Dios,
quien nos reconcilié consigo mismo por Cristo, y nos dio el
ministerio de la reconciliacién; que Dios estaba en Cristo
reconciliando consigo al mundo, no tomandoles en cuenta a los
hombres sus pecados, y nos encarg6 a nosotros la palabra de
la reconciliacion. Asi que, somos embajadores en nombre de
Cristo, como si Dios rogase por medio de nosotros; 0os rogamos
en nombre de Cristo: Reconciliaos con Dios; Colosenses 4:5-6
Andad sabiamente para con los de afuera, redimiendo el tiempo.
Sea vuestra palabra siempre con gracia, sazonada con sal, para
gue sepais como debéis responder a cada uno; 1 Pedro 3:15).

4. “Sobre todo, tomad el escudo de la fe, con que podais apagar todos
los dardos de fuego del maligno” (Efesios 6:16).

a.

Tal como el soldado romano confiaba en la eficacia de su gran
“‘escudo corporal,” aun cuando flechas incendiarias llovieran
sobre él, asi debes tener confianza en el cuidado protector y
suficiente de Dios, a traves de Cristo Jesus y de Su Palabra en
cualquier situacion de la vida.



Recuerda que no eres capaz por tu propia fuerza de ganar ninguna
batalla espiritual contra Satanas, pero debes depender totalmente
del Seiior (Proverbios 30:5 Toda palabra de Dios es limpia;
El es escudo a los que en él esperan; 2 Corintios 3:5-6 no que
seamos competentes por nosotros mismos para pensar algo como
de nosotros mismos, sino que nuestra competencia proviene de
Dios, el cual asimismo nos hizo ministros competentes de un
nuevo pacto, no de la letra, sino del espiritu; porque la letra mata,
mas el espiritu vivifica).

Tu fe (confianza) en Dios descansa en el cimiento seguro del
Sefior Jesucristo (Gélatas 2:20 Con Cristo estoy juntamente
crucificado, y ya no vivo yo, mas vive Cristo en mi; y lo que ahora
vivo en la carne, lo vivo en la fe del Hijo de Dios, el cual me amo y
se entrego a si mismo por mi), y es la que vence al mundo (1 Juan
5:4-5 Porque todo lo que es nacido de Dios vence al mundo; y esta
es la victoria que ha vencido al mundo, nuestra fe. ¢ Quién es el que
vence al mundo, sino el que cree que Jesus es el Hijo de Dios?). Sin
embargo, la “fe” no es simplemente un creer en los hechos
correctos; la fe biblica resulta en acciéon que se conforma a la
Palabra de Dios y trae gloria al Sefior (basado en 1 Tesalonicenses
1:2-3 Damos siempre gracias a Dios por todos vosotros, haciendo
memoria de vosotros en nuestras oraciones, acordandonos sin
cesar delante del Dios y Padre nuestro de la obra de vuestra fe, del
trabajo de vuestro amor y de vuestra constancia en la esperanza en
nuestro Sefor Jesucristo; 2 Tesalonicenses 1:11-12 Por lo cual
asimismo oramos siempre por vosotros, para que nuestro Dios 0s
tenga por dignos de su llamamiento, y cumpla todo propésito de
bondad y toda obra de fe con su poder, para que el nombre de
nuestro Sefior Jesucristo sea glorificado en vosotros, y vosotros en
él, por la gracia de nuestro Dios y del Sefior Jesucristo; Hebreos
11:1 - 12:3 Es, pues, la fe la certeza de lo que se espera, la
conviccion de lo que no se ve. Porque por ella alcanzaron buen
testimonio los antiguos. Por la fe entendemos haber sido
constituido el universo por la palabra de Dios, de modo que lo que
se ve fue hecho de lo que no se veia. Por la fe Abel ofrecié a Dios



mas excelente sacrificio que Cain, por lo cual alcanzé testimonio
de que era justo, dando Dios testimonio de sus ofrendas; y muerto,
aun habla por ella. Por la fe Enoc fue traspuesto para no ver
muerte, y no fue hallado, porque lo traspuso Dios; y antes que
fuese traspuesto, tuvo testimonio de haber agradado a Dios. Pero
sin fe es imposible agradar a Dios; porque es necesario que el que
se acerca a Dios crea que le hay, y que es galardonador de los
gue le buscan. Por la fe Noé, cuando fue advertido por Dios acerca
de cosas que aun no se veian, con temor preparé el arca en que
Su casa se salvase; y por esa fe conden6 al mundo, y fue hecho
heredero de la justicia que viene por la fe. Por la fe Abraham,
siendo llamado, obedeci6 para salir al lugar que habia de recibir
como herencia; y sali6 sin saber a donde iba. Por la fe habitd como
extranjero en la tierra prometida como en tierra ajena, morando en
tiendas con Isaac y Jacob, coherederos de la misma promesa;
porgque esperaba la ciudad que tiene fundamentos, cuyo arquitecto
y constructor es Dios. Por la fe también la misma Sara, siendo
estéril, recibié fuerza para concebir; y dio a luz aun fuera del
tiempo de la edad, porque creyd que era fiel quien lo habia
prometido. Por lo cual también, de uno, y ése ya casi muerto,
salieron como las estrellas del cielo en multitud, y como la arena
innumerable que esta a la orilla del mar. Conforme a la fe murieron
todos éstos sin haber recibido lo prometido, sino mirandolo de
lejos, y creyéndolo, y saludandolo, y confesando que eran
extranjeros y peregrinos sobre la tierra. Porque los que esto dicen,
claramente dan a entender que buscan una patria; pues Si
hubiesen estado pensando en aquella de donde salieron,
ciertamente tenian tiempo de volver. Pero anhelaban una mejor,
esto es, celestial; por lo cual Dios no se avergiienza de llamarse
Dios de ellos; porque les ha preparado una ciudad. Por la fe
Abraham, cuando fue probado, ofrecid a Isaac; y el que habia
recibido las promesas ofrecia su unigénito, habiéndosele dicho:
En Isaac te sera llamada descendencia; pensando que Dios es
poderoso para levantar aun de entre los muertos, de donde, en
sentido figurado, también le volvid a recibir. Por la fe bendijo Isaac
a Jacob y a Esau respecto a cosas venideras. Por la fe Jacob, al



morir, bendijo a cada uno de los hijos de José, y adoré apoyado
sobre el extremo de su bordon. Por la fe José, al morir, mencioné
la salida de los hijos de Israel, y dio mandamiento acerca de sus
huesos. Por la fe Moisés, cuando nacio, fue escondido por sus
padres por tres meses, porque le vieron niio hermoso, y no
temieron el decreto del rey. Por la fe Moisés, hecho ya grande,
rehusoé llamarse hijo de la hija de Faraon, escogiendo antes ser
maltratado con el pueblo de Dios, que gozar de los deleites
temporales del pecado, teniendo por mayores riguezas el vituperio
de Cristo que los tesoros de los egipcios; porque tenia puesta la
mirada en el galardon. Por la fe dejé a Egipto, no temiendo la ira
del rey; porque se sostuvo como viendo al Invisible. Por la fe
celebro la pascua y la aspersion de la sangre, para que el que
destruia a los primogeénitos no los tocase a ellos. Por la fe pasaron
el Mar Rojo como por tierra seca; e intentando los egipcios hacer
lo mismo, fueron ahogados. Por la fe cayeron los muros de Jerico
después de rodearlos siete dias. Por la fe Rahab la ramera no
perecio juntamente con los desobedientes, habiendo recibido a los
espias en paz. ¢Y qué mas digo? Porque el tiempo me faltaria
contando de Gededn, de Barac,de Sanson, de Jefté, de
David, asi como de Samuely de los profetas; que por fe
conquistaron reinos, hicieron justicia, alcanzaron promesas,
taparon bocas de leones, apagaron fuegos impetuosos, evitaron
filo de espada, sacaron fuerzas de debilidad, se hicieron fuertes
en batallas, pusieron en fuga ejércitos extranjeros. Las mujeres
recibieron sus muertos mediante resurreccion; mas otros fueron
atormentados, no aceptando el rescate, a fin de obtener mejor
resurreccion. Otros experimentaron vituperios y azotes, y a mas
de esto prisiones y carceles. Fueron apedreados, aserrados,
puestos a prueba, muertos a filo de espada; anduvieron de aca
para alla cubiertos de pieles de ovejas y de cabras, pobres,
angustiados, maltratados; de los cuales el mundo no era digno;
errando por los desiertos, por los montes, por las cuevas y por las
cavernas de la tierra. Y todos éstos, aunque alcanzaron buen
testimonio mediante la fe, no recibieron lo prometido; proveyendo
Dios alguna cosa mejor para nosotros, para que no fuesen ellos



perfeccionados aparte de nosotros. Por tanto, nosotros también,
teniendo en derredor nuestro tan grande nube de testigos,
despojémonos de todo peso y del pecado que nos asedia, y
corramos con paciencia la carrera que tenemos por delante,
puestos los ojos en Jesus, el autor y consumador de la fe, el cual
por el gozo puesto delante de él sufrié la cruz, menospreciando el
oprobio, y se sent6 a la diestra del trono de Dios. Considerad a
aguel que sufrio tal contradiccion de pecadores contra si mismo,
para que vuestro animo no se canse hasta desmayar; Santiago
2:14-26 Hermanos mios, ¢ de qué aprovechara si alguno dice que
tiene fe, y no tiene obras? ¢ Podra la fe salvarle? Y si un hermano
o una hermana estan desnudos, y tienen necesidad del
mantenimiento de cada dia, y alguno de vosotros les dice: Id en
paz, calentaos y saciaos, pero no les dais las cosas que son
necesarias para el cuerpo, ¢de qué aprovecha? Asi también la fe,
si no tiene obras, es muerta en si misma. Pero alguno dira: Tu
tienes fe, y yo tengo obras. Muéstrame tu fe sin tus obras, y yo te
mostraré mi fe por mis obras. Tu crees que Dios es uno; bien
haces. También los demonios creen, y tiemblan. ¢Mas quieres
saber, hombre vano, que la fe sin obras es muerta? ¢No fue
justificado por las obras Abraham nuestro padre, cuando ofrecio a
su hijo Isaac sobre el altar? ¢No ves que la fe actud juntamente
con sus obras, y que la fe se perfecciond por las obras? Y se
cumplioé la Escritura que dice: Abraham creyo a Dios, y le fue
contado por justicia, y fue llamado amigo de Dios. Vosotros veis,
pues, que el hombre es justificado por las obras, y no solamente
por la fe. Asimismo también Rahab la ramera, ¢no fue justificada
por obras, cuando recibié a los mensajeros y los envidé por otro
camino? Porque como el cuerpo sin espiritu esta muerto, asi
también la fe sin obras estd muerta; 1 Pedro 1:6-7 En lo cual
VOSotros os alegrais, aunque ahora por un poco de tiempo, si es
necesario, tengais que ser afligidos en diversas pruebas, para que
sometida a prueba vuestra fe, mucho mas preciosa que el oro, el
cual aunque perecedero se prueba con fuego, sea hallada en
alabanza, gloria y honra cuando sea manifestado Jesucristo; 2
Pedro 1:5-8 vosotros también, poniendo toda diligencia por esto



mismo, afadid a vuestra fe virtud; a la virtud, conocimiento; al
conocimiento, dominio propio; al dominio propio, paciencia; a la
paciencia, piedad; a la piedad, afecto fraternal; y al afecto fraternal,
amor. Porque si estas cosas estan en vosotros, y abundan, no os
dejaran estar ociosos ni sin fruto en cuanto al conocimiento de
nuestro Sefor Jesucristo).

NOTA: Los soldados romanos se protegian mutuamente como una sola
unidad traslapando sus escudos, encerrdndose a si mismos detras de ellos,
cuando estaban bajo severo ataque. Ya que los ataques de Satanas al
Cuerpo de Cristo nunca cesan, es obvio que los miembros de la Iglesia
del Sefor deben estar unidos, el uno con el otro por medio de la fe
comun en el Sefior Jesucristo, la cual tiene por resultado la obediencia
fiel y amorosa a la Palabra de Dios (basado en Proverbios 24.6 Porque
con ingenio haras la guerra Y en la multitud de consejeros esta la victoria;
Eclesiastés 4:9-12 Mejores son dos que uno; porgue tienen mejor paga de
su trabajo Porque si cayeren, el uno levantara a su compariero; pero !lay
del solo! que cuando cayere, no habra segundo que lo levante También si
dos durmieren juntos, se calentaran mutuamente; mas ¢,cOmo se calentara
uno solo Y si alguno prevaleciere contra uno, dos le resistiran; y cordon de
tres dobleces no se rompe pronto; Efesios 4:16 de quien todo el cuerpo,
bien concertado y unido entre si por todas las coyunturas que se ayudan
mutuamente, segun la actividad propia de cada miembro, recibe su
crecimiento para ir edificandose en amor; Hebreos 10:23-25 Mantengamos
firme, sin fluctuar, la profesién de nuestra esperanza, porque fiel es el que
prometid. Y considerémonos unos a otros para estimularnos al amor y a las
buenas obras; no dejando de congregarnos, como algunos tienen por
costumbre, sino exhortandonos; y tanto mas, cuanto veis que aquel dia se
acerca).

“Y tomad el yelmo de la salvacion ...” (Efesios 6:17).

a. Tal como el casco del soldado romano protegia su cabeza de
golpes mortales de parte del enemigo, asi tu confianza en la
totalidad y certeza de tu salvacion, te protege de pensamientos
gue pueden impedir que llegues a ser semejante a Jesucristo.

b. Sabiendo que la pena por tus pecados ya ha sido pagada
(Colosenses 2:13-14 Y a vosotros, estando muertos en pecados y
en la incircuncision de vuestra carne, os dio vida juntamente con



él, perdonandoos todos los pecados, anulando el acta de los
decretos que habia contra nosotros, que nos era contraria,
quitdndola de en medio y clavandola en la cruz; Hebreos 10:10-14
En esa voluntad somos santificados mediante la ofrenda del
cuerpo de Jesucristo hecha una vez para siempre. Y ciertamente
todo sacerdote esta dia tras dia ministrando y ofreciendo muchas
veces los mismos sacrificios, que nunca pueden quitar los
pecados; pero Cristo, habiendo ofrecido una vez para siempre un
solo sacrificio por los pecados, se ha sentado a la diestra de Dios,
de ahi en adelante esperando hasta que sus enemigos sean
puestos por estrado de sus pies; porque con una sola ofrenda hizo
perfectos para siempre a los santificados; 1 Pedro 3:18 Porque
también Cristo padecio una sola vez por los pecados, el justo por
los injustos, para llevarnos a Dios, siendo a la verdad muerto en la
carne, pero vivificado en espiritu) y que Dios estad actualmente
obrando para conformarte al caracter de Su Hijo Jesucristo
(basado en Romanos 8:28-29 Y sabemos que a los que aman a
Dios, todas las cosas les ayudan a bien, esto es, a los que
conforme a su propdsito son llamados. Porque a los que antes
conocid, también los predestind6 para que fuesen hechos
conformes a la imagen de su Hijo, para que él sea el primogénito
entre muchos hermanos; 2 Corintios 3:18 Por tanto, nosotros
todos, mirando a cara descubierta como en un espejo la gloria del
Sefior, somos transformados de gloria en gloria en la misma
imagen, como por el Espiritu del Sefior; Filipenses 1:6 estando
persuadido de esto, que el que comenzd en vosotros la buena
obra, la perfeccionara hasta el dia de Jesucristo, 3:12-14 No que
lo haya alcanzado ya, ni que ya sea perfecto; sino que prosigo, por
ver si logro asir aquello para lo cual fui también asido por Cristo
Jesus. Hermanos, yo mismo no pretendo haberlo ya alcanzado;
pero una cosa hago: olvidando ciertamente lo que queda atras, y
extendiéndome a lo que esta delante, prosigo a la meta, al premio
del supremo llamamiento de Dios en Cristo Jesus), no hay razén
para tener temor si permaneces en obediencia a la Palabra de
Dios con la esperanza de ver a Jesus cara a cara (basado en 1
Tesalonicenses 2:13 Por lo cual también nosotros sin cesar damos



gracias a Dios, de que cuando recibisteis la palabra de Dios que
oisteis de nosotros, la recibisteis no como palabra de hombres,
sino segun es en verdad, la palabra de Dios, la cual actia en
vosotros los creyentes; Tito 2:11-14 Porque la gracia de Dios se
ha manifestado para salvacion a todos los hombres,
ensefiandonos que, renunciando a la impiedad y a los deseos
mundanos, vivamos en este siglo sobria, justa y piadosamente,
aguardando la esperanza bienaventurada y la manifestacion
gloriosa de nuestro gran Dios y Salvador Jesucristo, quien se dio
a si mismo por nosotros para redimirnos de toda iniquidad y
purificar para si un pueblo propio, celoso de buenas obras; 1
Pedro 1:13 Por tanto, cefiid los lomos de vuestro entendimiento,
sed sobrios, y esperad por completo en la gracia que se os traera
cuando Jesucristo sea manifestado; 1 Juan 3:3 Y todo aquel que
tiene esta esperanza en él, se purifica a si mismo, asi como él es
puro).

Debido a tu salvacion por medio de Jesucristo, eres capaz de
llevar cautivo todo pensamiento a El, centrandote en serle
obediente (basado en 2 Corintios 10:5 derribando argumentos
y toda altivez que se levanta contra el conocimiento de Dios,
y llevando cautivo todo pensamiento a la obediencia a Cristo;
Colosenses 3:2 Poned la mira en las cosas de arriba, no en
las de la tierra), mientras Dios renueva continuamente tu
mente, transformandote a la imagen de Cristo (Romanos 12:1-2
Asi que, hermanos, os ruego por las misericordias de Dios, que
presentéis vuestros cuerpos en sacrificio vivo, santo, agradable a
Dios, que es vuestro culto racional. >?No os conforméis a este siglo,
sino transformaos por medio de la renovacion de vuestro
entendimiento, para que comprobeéis cual sea la buena voluntad
de Dios, agradable y perfecta, especialmente el versiculo 2; 2
Corintios 3:18 Por tanto, nosotros todos, mirando a cara
descubierta como en un espejo la gloria del Sefior, somos
transformados de gloria en gloria en la misma imagen, como por
el Espiritu del Sefor; Efesios 4:22-24 En cuanto a la pasada
manera de vivir, despojaos del viejo hombre, que esta viciado
conforme a los deseos engafosos, 22y renovaos en el espiritu de




vuestra mente, y vestios del nuevo hombre, creado segun Dios en
la justicia y santidad de la verdad, especialmente el versiculo 23;
Colosenses 3:10 y revestido del nuevo, el cual conforme a la
imagen del que lo creo se va renovando hasta el conocimiento
pleno).

6. “... yla espada del Espiritu, que es la palabra de Dios ...” (Efesios
6:17).

a.

Tal como el soldado romano sabia usar efectivamente su espada
en el combate cuerpo a cuerpo, asi debes saber usar eficazmente
la Palabra de Dios, para frustrar las tentaciones pecaminosas y
todos los demas ataques satanicos que inevitablemente tendras
gue enfrentar.

Asi como la Palabra de Dios te puede hacer sabio para la
salvacion (2 Timoteo 3:15 y que desde la nifiez has sabido las
Sagradas Escrituras, las cuales te pueden hacer sabio para la
salvacion por la fe que es en Cristo Jesus), asi también ella
continda llevando a cabo cambios espirituales después de tu
nuevo nacimiento en Cristo (Hebreos 4:12 Porque la palabra de
Dios es viva y eficaz, y mas cortante que toda espada de dos filos;
y penetra hasta partir el alma y el espiritu, las coyunturas y los
tuétanos, y discierne los pensamientos y las intenciones del
corazon). La Escritura es muy poderosa (Jeremias 23:29 ¢No es
mi palabra como fuego, dice Jehov4, y como martillo que
guebranta la piedra?) y totalmente suficiente para resolver todas
las situaciones en la vida (Salmo 19:7-11 La ley de Jehova es
perfecta, que convierte el alma; El testimonio de Jehova es fiel,
gue hace sabio al sencillo. Los mandamientos de Jehova son
rectos, que alegran el corazon; El precepto de Jehova es puro, que
alumbra los ojos. EI temor de Jehova es limpio, que permanece
para siempre; Los juicios de Jehova son verdad, todos justos.
Deseables son mas que el oro, y mas que mucho oro afinado; Y
dulces mas que miel, y que la que destila del panal. Tu siervo es
ademas amonestado con ellos; En guardarlos hay grande
galardon; 2 Timoteo 3:16-17 Toda la Escritura es inspirada por Dios,
y util para ensefar, para redarguir, para corregir, para instruir en
justicia, a fin de que el hombre de Dios sea perfecto, enteramente



preparado para toda buena obra; 2 Pedro 1:3-4 Como todas las
cosas que pertenecen a la vida y a la piedad nos han sido dadas por
su divino poder, mediante el conocimiento de aquel que nos llamé
por su gloria y excelencia,

por medio de las cuales nos ha dado preciosas y grandisimas
promesas, para que por ellas llegaseis a ser participantes de la
naturaleza divina, habiendo huido de la corrupcion que hay en el
mundo a causa de la concupiscencia). Debes usarla con exactitud
(basado en 2 Timoteo 2:15 Procura con diligencia presentarte a Dios
aprobado, como obrero que no tiene de qué avergonzarse, que usa
bien la palabra de verdad), siendo un hacedor constante y fiel de la
Palabra; esto te mantiene alejado del engafo espiritual y te capacita
para discernir claramente entre el bien y el mal (Santiago 1:22-25
Pero sed hacedores de la palabra, y no tan solamente oidores,
engafandoos a vosotros mismos. Porque si alguno es oidor de la
palabra pero no hacedor de ella, éste es semejante al hombre
gue considera en un espejo su rostro natural. Porque él se
considera a si mismo, y se va, y luego olvida como era. Mas el
gue mira atentamente en la perfecta ley, la de la libertad, y
persevera en ella, no siendo oidor olvidadizo, sino hacedor de la
obra, éste serd bienaventurado en lo que hace; Hebreos 5:14
pero el alimento solido es para los que han alcanzado madurez,
para los que por el uso tienen los sentidos ejercitados en el
discernimiento del bien y del mal). Tu amor (obediencia) constante
por la Palabra de Dios te dara mucha paz, y no caeras jamas
(Salmo 119:165 Mucha paz tienen los que aman tu ley,
Y no hay para ellos tropiezo; 2 Pedro 1:2-10 Gracia y paz os sean
multiplicadas, en el conocimiento de Dios y de nuestro Sefior Jesus.
Como todas las cosas que pertenecen a la vida y a la piedad nos
han sido dadas por su divino poder, mediante el conocimiento de
aquel gue nos llamo por su gloria y excelencia, por medio de las
cuales nos ha dado preciosas y grandisimas promesas, para que por
ellas llegaseis a ser participantes de la naturaleza divina, habiendo
huido de la corrupcion que hay en el mundo a causa de la
concupiscencia; vosotros también, poniendo toda diligencia por esto
mismo, afiadid a vuestra fe virtud; a la virtud, conocimiento; al



conocimiento, dominio propio; al dominio propio, paciencia; a la
paciencia, piedad; a la piedad, afecto fraternal; y al afecto fraternal,
amor. Porque si estas cosas estan en vosotros, y abundan, no os
dejaran estar ociosos ni sin fruto en cuanto al conocimiento de
nuestro Sefior Jesucristo. Pero el que no tiene estas cosas tiene la
vista muy corta; es ciego, habiendo olvidado la purificacion de sus
antiguos pecados. ° Por lo cual, hermanos, tanto mas procurad
hacer firme vuestra vocacion y eleccion; porgue haciendo estas
cosas, no caeréis jamas, especialmente el versiculo 10).

La Palabra de Dios es mas que suficiente para que Satanas huya, pero
tiene que ser aplicada especificamente para ser usada con
efectividad en el combate de las tentaciones (basado en Salmo
119:11 En mi corazbn he guardado tus dichos,
Para no pecar contra ti, 24 Pues tus testimonios son mis delicias
Y mis consejeros, 41-42 Venga a mi tu misericordia, oh Jehova; Tu
salvacion, conforme a tu dicho. Y daré por respuesta a mi
avergonzador, Que en tu palabra he confiado, 133 Ordena mis
pasos con tu palabra, Y ninguna iniquidad se ensefioree de mi;
Mateo 4:1-11 Entonces Jesus fue llevado por el Espiritu al desierto,
para ser tentado por el diablo. Y después de haber ayunado cuarenta
dias y cuarenta noches, tuvo hambre. Y vino a él el tentador, y le dijo:
Si eres Hijo de Dios, di que estas piedras se conviertan en pan. 4 El
respondid y dijo: Escrito esta: No sélo de pan vivird el hombre, sino de
toda palabra gue sale de la boca de Dios. Entonces el diablo le llevé a
la santa ciudad, y le puso sobre el pinaculo del templo, y le dijo: Si eres
Hijo de Dios, échate abajo; porque escrito esta: “A sus angeles
mandara acerca de ti” y, En sus manos te sostendran, Para que no
tropieces con tu pie en piedra.” Jesus le dijo: Escrito esta también: “No
tentaras al Sefior tu Dios. ’ Otra vez le llev el diablo a un monte muy
alto, y le mostro todos los reinos del mundo v la gloria de ellos, y le dijo:
Todo esto te daré, si postrado me adorares. Entonces Jesus le dijo:
Vete, Satands, porque escrito esta: Al Sefior tu Dios adoraras, y a él
solo serviras. 1° El diablo entonces le dej6; y he aqui vinieron angeles y
le_servian, especialmente los versiculos 4, 7, 10; 2 Timoteo 2:15
Procura con diligencia presentarte a Dios aprobado, como obrero que
no tiene de qué avergonzarse, que usa bien la palabra de verdad, 3:16-




17 Toda la Escritura es inspirada por Dios, y Util para ensefiar, para
redargiir, para corregir, para instruir en justicia, a fin de que el hombre
de Dios sea perfecto, enteramente preparado para toda buena obra;
Hebreos 4:12 Porgue la palabra de Dios es viva y eficaz, y mas cortante
gue toda espada de dos filos; y penetra hasta partir el alma y el espiritu,
las coyunturas y los tuétanos, y discierne los pensamientos y las
intenciones del corazoén).



B. Después de que te has vestido de toda la armadura de Dios, debes estar
firme y resistir al diablo (Efesios 6:11 Vestios de toda la armadura de
Dios, para que podais estar firmes contra las asechanzas del diablo, 13
Por tanto, tomad toda la armadura de Dios, para que podais resistir en el
dia malo, y habiendo acabado todo, estar firmes; Santiago 4.7 Someteos,
pues, a Dios; resistid al diablo, y huird de vosotros; 1 Pedro 5:8-9 Sed
sobrios, y velad; porque vuestro adversario el diablo, como ledn rugiente,
anda alrededor buscando a quien devorar; al cual resistid firmes en la fe,
sabiendo que los mismos padecimientos se van cumpliendo en vuestros
hermanos en todo el mundo). Desde esta posicion victoriosa en Cristo
(totalmente cubierto por la armadura de Dios), debes orar en todo tiempo
con toda oracion y suplica en el Espiritu, especialmente por las demas
personas en el Cuerpo de Cristo (basado en Romanos 8:26-27 Y de
igual manera el Espiritu nos ayuda en nuestra debilidad; pues qué hemos
de pedir como conviene, no lo sabemos, pero el Espiritu mismo intercede
por nosotros con gemidos indecibles. Mas el que escudriiia los corazones
sabe cual es la intencion del Espiritu, porque conforme a la voluntad de
Dios intercede por los santos; Efesios 6:18).

V. Ayuda practica para vestirte de toda la armadura de Dios

A. “...cefidos vuestros lomos con la verdad ...” (Efesios 6:14). Para cefir
tus lomos con la verdad:

1. Apartatiempo para estudiar lo que Jesucristo ha hecho por ti a través
de Su muerte y resurreccion, colocandote en El y desarmando el
poder de Satanas. Referirte a: BIBLICAMENTE PUEDES CAMBIAR
(PRIMERA PARTE) (Leccién 1, Péaginas 2-7); BIBLICAMENTE
PUEDES CAMBIAR (SEGUNDA PARTE) (Leccién 2, Paginas
2-5); y DIOS HA ROTO EL PODER DE SATANAS (Leccion 20,
Paginas 9-11).

2.  Haz una lista de versiculos y de pasajes biblicos que han tenido un
significado especial en tu vida; ademas, anota los que te ayudaran
especificamente en los momentos de tentacion. Escoge versiculos
biblicos que tratan con tu area de tentacion, anotandolos en orden
de importancia segun el problema en particular. Luego determina
cuantos versiculos memorizards cada semana y cuantos repasaras



periodicamente.

Ademas, memoriza los versiculos que daran esperanza a los demas o
gue los ayudaran especificamente a encarar y tratar los problemas de
una manera biblica. Referite a: BASE BIBLICA PARA EL
DEVOCIONAL DIARIO Y LA MEMORIZACION DE LAS
ESCRITURAS (Leccion 2, Paginas 9-11) y CUATRO METODOS
PARA MEMORIZAR LAS ESCRITURAS (Leccién 2, Paginas 12-
13), con los versiculos de memorizacion de cada leccion en este
Curso.

Permanece fiel y constante en tu devocional diario, para morar en el
Sefior y en Su Palabra. Al planificar tu tiempo devocional, ten una
lista de temas que necesitas estudiar mas a fondo. Podrias descubrir
estos temas por medio de tu estudio personal de la Biblia,
sermones que escuchas o preguntas que te hacen otros sobre las
Escrituras.

Referirte a: BASE BIBLICA PARA EL DEVOCIONAL DIARIO Y LA
MEMORIZACION DE LAS ESCRITURAS (Leccion 2, Paginas 9-11).

B. .. yvestidos con la coraza de justicia ...” (Efesios 6:14). Para vestirte
con la coraza de justicia:

1.

Identifica las areas de tu vida en las cuales eres débil y en donde
todavia estas aprendiendo a vencer la tentacion. Haz una lista de
circunstancias (tales como dias del mes, lugares, relaciones) en las
cuales eres mas tentado a permitir que las practicas de la vieja
naturaleza dominen tu vida (en pensamientos, palabras o acciones).
De esta manera, llegaras a estar alerta ante los ataques de Satanas
con los cuales intenta derrotarte.

Referite a: EJEMPLOS DEL CAMINO DEL HOMBRE
COMPARADO CON EL CAMINO DE DIOS (Leccion 4, Paginas 12-
13); LA ESPIRAL DESCENDENTE: DESCUIDANDO @)
RECHAZANDO EL CAMINO DE DIOS (Lecciéon 5, Pagina 3); EL
CAMINO ASCENDENTE: CAMINANDO A LA MANERA DE DIOS
(Leccion 5, Pagina 5);



LA PERSPECTIVA BIBLICA SOBRE LAS PRUEBAS Y LAS
TENTACIONES (Leccién 8, Paginas 3-7); RECONOCIENDO LOS
PECADOS QUE DOMINAN LA VIDA (Leccion 20, Paginas 3-7),
numeral |. Caracteristicas de un pecado que domina la vida; GUIAS:
HOJA DE TRABAJO, LA VICTORIA SOBRE LOS FRACASOS
(Suplemento 7); HOJA DE TRABAJO: LA VICTORIA SOBRE LOS
FRACASOS (Suplemento 8); GUIAS: LISTA PARA “PENSAR Y
HACER” (Suplemento 9); y LISTA PARA “PENSAR Y HACER”
(Suplemento 10).

Aprende a juzgarte a ti mismo de una manera biblica. Elabora y
fielmente mantén un plan biblico para vivir, que agrade al Sefior en todo
y ser de bendicion a los demas, especialmente en tus responsabilidades
cotidianas, y areas especificas de servicio y ministerio. Como parte de
tu plan biblico para vivir, incluye un plan de contingencia que te
ayudara a vencer tentaciones inesperadas. Referirte a: INICIOS DEL
CAMBIO BIBLICO (Leccién 5, Pagina 4); EL CAMBIO BIBLICO ES
UN PROCESO (Leccién 7; Paginas 3-4);PASOS PRACTICOS PARA
LOGRAR EL CAMBIO BIBLICO (Leccion 8, Paginas 8-10);
PRINCIPIOS BIBLICOS DE LA MAYORDOMIA (Leccion 10, Paginas
4-6); MURIENDO AL YO SIRVIENDO A OTROS (Leccion 10,
Paginas 7-8); LAS NORMAS DE DIOS PARA TI (Leccion 22,
Paginas 4-6); GUIAS: HOJA DE TRABAJO, LA VICTORIA SOBRE
LOS FRACASOS (Suplemento 7); HOJA DE TRABAJO: LA
VICTORIA SOBRE LOS FRACASOS Yy Los planes “VENCIENDO
... para cada problema (Lecciones 10, 11, 13, 18, 19, y 21).

Evalla las oportunidades que tengas para poner en practica
pasos especificos de tus planes.

Al pasar por cada ocasion, contesta las siguientes preguntas:
a. ¢ Qué ocurri6 esta vez?

b. ¢Qué hice?

¢ ¢ Qué debi haber hecho?

Si hiciste lo que es biblico y agradable al Sefior, las respuestas a la
segunda VY la tercera pregunta deben ser iguales. (Si las respuestas
a la segunda y a la tercera pregunta difieren, haz los ajustes



necesarios en tu plan y renueva tu compromiso de ser fiel en llevarlo a
la practica para vivir biblicamente.) Referirte a: GUIAS: HOJA DE
TRABAJO, LA VICTORIA SOBRE LOS FRACASOS (Suplemento 7);
HOJA DE TRABAJO: LA VICTORIA SOBRE LOS FRACASOS
(Suplemento 8); MI HORARIO ACTUAL (Suplemento 14); y Mi
HORARIO BIBLICO PROPUESTO (Suplemento 15).

C. “... ycalzados los pies con el apresto del evangelio de la paz” (Efesios
6:15). Para estar equipado del evangelio de la paz:

1.

Recuerda que ya no estas bajo el juicio de Dios, sino que estas en
paz (reconciliado) con El por medio de Jesucristo.

Referirte a: BIBLICAMENTE PUEDES CAMBIAR (PRIMERA PARTE)
(Leccién 1, Paginas 3-7); BIBLICAMENTE PUEDES CAMBIAR
(SEGUNDA PARTE) (Leccién 2, Paginas 3-5); BASE BIBLICA PARA
LA PAZY EL GOZO (Leccion 6, Paginas 8-10); y DIOS HA ROTO
EL PODER DE SATANAS (Leccion 20, Paginas 9-11).



Inscribete, si lo necesitas, en la capacitacion evangelistica que
pueda estar ofreciendo tu iglesia o que se esté impartiendo en el area
en donde vives. Conoce la razén biblica de la esperanza que hay en
ti y continla poniendo al dia tu testimonio de lo que Dios esta
haciendo en tu vida. Manténte preparado para contarles a los demas
de la gracia de Dios en Cristo Jesus cuando surjan las oportunidades
gue el Sefior te de.

Referirte a: BIBLICAMENTE PUEDES CAMBIAR (PRIMERA
PARTE) (Leccion 1, Paginas 3-7) y PREPARANDO UN
TESTIMONIO PERSONAL (Suplemento 4).

“Sobre todo, tomad el escudo de la fe, con que podais apagar todos los
dardos de fuego del maligno” (Efesios 6:16). Para tomar el escudo de la

fe:

1

Recuerda que las circunstancias y las relaciones en donde tienes las
pruebas mas intensas, son aquellas en las cuales necesitas
especialmente tomar el escudo de la fe. Dios usa estas pruebas para
desarrollar en tu vida un caracter semejante al de Cristo, y te dan una
oportunidad de morir al yo para vivir para Jesucristo. Referirte a:
BIBLICAMENTE PUEDES CAMBIAR (SEGUNDA PARTE)
(Leccion 2, Paginas 3-5); LA ESCRITURA ES TU AUTORIDAD
(Leccion 3, Paginas 3-5), EL ESPIRITU SANTO TE DA EL PODER
PARA RESOLVER TUS PROBLEMAS (Leccion 3, Paginas 6-8); LA
ORACION PROVEE COMUNICACION CON DIOS (Leccion 3,
Péaginas 9-12); ESPERANZA BIBLICA (Leccion 6, Paginas 6-7); yLA
PERSPECTIVA BIBLICA SOBRE LAS PRUEBAS Y LAS
TENTACIONES (Leccién 8, Paginas 3-7).

Debes responder a las dificultades de una manera que agrade al
Sefor, en vez de centrarte en tus propios intereses.

Referirte a: AGRADANDO AL YO O AGRADANDO A DIOS
(Leccion 9, Paginas 10-11); VENCIENDO UN ENFOQUE EN EL YO
(Leccién 10, Paginas 9-12); REACCIONES NO BIBLICAS AL
ENOJO Y LA AMARGURA (Leccion 11, Paginas 4-5); LA
PERSPECTIVA BIBLICA DEL ENOJO (Leccion 11, Paginas 6-9);
LA PERSPECTIVA BIBLICA DE LA AMARGURA (Leccion 11,
Paginas 10-11); VENCIENDO EL ENOJO Y LA AMARGURA



(Leccion 11, Paginas 12-16); VENCIENDO PROBLEMAS
INTERPERSONALES (Leccion 13, Paginas 19-23); VENCIENDO LOS
PROBLEMAS A TRAVES DE LA COMUNICACION BIBLICA
(GUIAS PARA CONDUCIR UNA MESA DE
CONVERSACION) (Leccién 15, Paginas 6-9); UN PLAN GENERAL
PARA CRIAR A LOS HIJOS (Leccion 17, Paginas 16-21);
VENCIENDO LA DEPRESION (Lecciébn 18, P&aginas 8-
13); TENTACIONES AL TEMOR Y A LA PREOCUPACION (Leccion
19, P4ginas 4-5); VENCIENDO EL TEMOR Y LA PREOCUPACION
(Leccion 19, Paginas 8-12); y VENCIENDO LOS PECADOS QUE
DOMINAN LA VIDA (Leccién 21, Paginas 13-19).

E. “Ytomad el yelmo de la salvacion ...” (Efesios 6:17). Para tomar el yelmo
de la salvacion:

1.

Conoce completamente la totalidad y la certeza de tu salvacion en
Jesucristo.

Referirte a: BIBLICAMENTE PUEDES CAMBIAR (PRIMERA PARTE)
(Leccion 1, Paginas 3-7); BIBLICAMENTE PUEDES CAMBIAR
(SEGUNDA PARTE) (Leccion 2, Paginas 3-5); EL MODELO BIBLICO
DEL FRACASO DEL HOMBRE (Leccion 4, Paginas 3-4); LA
PERSPECTIVA BIBLICA DEL YO (Leccion 4, Paginas 5-10); y



CONOCIENDO LA DIFERENCIA ENTRE EL CAMINO DEL
HOMBRE Y EL CAMINO DE DIOS (Leccion 4, Pagina 14).

2. Disciplina tus pensamientos para concentrarte en agradar a Dios y en
llegar a ser mas como Cristo. Recuerda que pronto veras al Sefor cara
a cara. Referirte a: BASE BIBLICA PARA EL DEVOCIONAL DIARIO
Y LA MEMORIZACION DE LAS ESCRITURAS (Leccion 2, Paginas 9-
11); CUATRO METODOS PARA MEMORIZAR LAS ESCRITURAS
(Leccion 2, Paginas 12-13); LOS EFECTOS DE LOS
PENSAMIENTOS, PALABRAS Y ACCIONES QUE NO SON
BIBLICOS (Leccion 7, Pagina 5); RENOVANDO TU MENTE (Leccién
7, Paginas 6-7); GUIAS: LISTA PARA “PENSAR Y HACER”
(Suplemento 9); y LISTA PARA “PENSAR Y HACER” (Suplemento
10).

F. “...yla espada del Espiritu, que es la palabra de Dios” (Efesios 6:17). Para
usar la Palabra de Dios con efectividad:

1. Sé un estudiante de la Escritura.
Referirte a: BASE BIBLICA PARA EL DEVOCIONAL DIARIO Y LA
MEMORIZACION DE LAS ESCRITURAS (Leccion 2, Paginas 9-11) y
LA ESCRITURA ES TU AUTORIDAD (Leccion 3, Paginas 3-5).

2. Sé un hacedor de la Palabra.
Referirte a: LA IMPORTANCIA DE HACER LA PALABRA DE DIOS
(Leccion 5, Paginas 6-9).

3.  Conoce como combatir las maquinaciones de Satanas con la Palabra
de Dios.
Referirte a: MANERAS BASICAS PARA RESOLVER PROBLEMAS
PERSONALES (Leccion 4, Péagina 11); EJEMPLOS DEL CAMINO
DEL HOMBRE COMPARADO CON EL CAMINO DE DIOS (Leccio6n 4,
Paginas 12-13); CONOCIENDO LA DIFERENCIA ENTRE EL CAMINO
DEL HOMBRE Y EL CAMINO DE DIOS (Leccién 4, Pagina 14); TRES
NIVELES DE PROBLEMAS (Leccion 6, Paginas 4-5); LA
PERSPECTIVA BIBLICA SOBRE LAS PRUEBAS Y LAS
TENTACIONES (Leccion 8, Paginas 3-7); y DIOS HA ROTO EL
PODER DE SATANAS (Leccion 20, Paginas 9-11).

G. Habiéndote vestido de toda la armadura de Dios, sé fiel para orar regular y



fervientemente. Para hacer esto:

1.

Debes tener el habito y un plan regular de oracion.

Referirte a: BASE BIBLICA PARA EL DEVOCIONAL DIARIO Y LA
MEMORIZACION DE LAS ESCRITURAS (Leccién 2, Paginas 9-11);
LA ORACION PROVEE COMUNICACION CON DIOS (Leccién 3,
Paginas 9-12); MI HORARIO BIBLICO PROPUESTO (Suplemento
15); GUIAS: LIBERACION DE LA ANSIEDAD (PLAN BIBLICO DE
ACCIONY ORACION) (Suplemento 16); y LIBERACION DE LA
ANSIEDAD (PLAN BiBLICO DE ACCION Y ORACION) (Suplemento
17).

En tu vida de oracion, pide al Sefior sabiduria continua para juzgarte
biblicamente en todas las situaciones de la vida y para depender de
Su guia y soberania en tus actividades cotidianas.



Referirte a: EL ESPIRITU SANTO TE DA EL PODER PARA
RESOLVER TUS PROBLEMAS (Leccion 3, Paginas 6-8), numeral
1., inciso B.; LA ORACION PROVEE COMUNICACION CON
DIOS (Leccién 3, Paginas 9-12); INICIOS DEL CAMBIO BIBLICO
(Leccion 5, Pagina 4); EL CAMINO ASCENDENTE: CAMINANDO A
LA MANERA DE DIOS (Leccién 5, Pagina 5); PASOS PRACTICOS
PARA LOGRAR EL CAMBIO BIBLICO (Leccion 8,Péaginas 8-10);
GUIAS: HOJA DE TRABAJO, LA VICTORIA SOBRE LOS
FRACASOS (Suplemento 7); y HOJA DE TRABAJO: LA
VICTORIA SOBRE LOS FRACASOS (Suplemento 8).



VENCIENDO LOS PECADOS QUE DOMINAN LA VIDA

No tienes que ser controlado por el pecado, ya que el poder del pecado en
la vida del creyente ha sido quebrantado a través del Sefor Jesucristo.
Solamente dependiendo de los recursos de Dios, puedes ser mas que un
vencedor en Jesucristo, aun en las areas en donde has sido esclavo del
pecado por mucho tiempo (basado en Romanos 6:5-7 Porque si fuimos
plantados juntamente con él en la semejanza de su muerte, asi también
lo seremos en la de su resurreccion; sabiendo esto, que nuestro viejo
hombre fue crucificado juntamente con él, para que el cuerpo del
pecado sea destruido, a fin de que no sirvamos mas al pecado. Porque
el que ha muerto, ha sido justificado del pecado, 12-18 No reine, pues,
el pecado en vuestro cuerpo mortal, de modo que lo obedezcais en sus
concupiscencias; ni tampoco presentéis vuestros miembros al pecado
como instrumentos de iniquidad, sino presentaos vosotros mismos a
Dios como vivos de entre los muertos, y vuestros miembros a Dios
como instrumentos de justicia. Porque el pecado no se ensefioreara de
vosotros; pues no estais bajo la ley, sino bajo la gracia. ¢Qué, pues?
¢ Pecaremos, porque no estamos bajo la ley, sino bajo la gracia? En
ninguna manera. ¢(No sabéis que si 0os sometéis a alguien como
esclavos para obedecerle, sois esclavos de aquel a quien obedecéis,
sea del pecado para muerte, o sea de la obediencia para justicia? Pero
gracias a Dios, que aunque erais esclavos del pecado, habéis
obedecido de corazon a aquella forma de doctrina a la cual fuisteis
entregados; y libertados del pecado, vinisteis a ser siervos de la
justicia; 8:31-39 ¢Qué, pues, diremos a esto? Si Dios es por nosotros,
¢quién contra nosotros? El que no escatimo ni a su propio Hijo, sino
gue lo entregd por todos nosotros, ¢cémo no nos dara también con él
todas las cosas? ¢Quién acusara a los escogidos de Dios? Dios es el
gue justifica. ¢ Quién es el que condenara? Cristo es el que murid; mas
aun, el que también resucito, el que ademas esta a la diestra de Dios,
el que también intercede por nosotros. ¢Quién nos separara del amor
de Cristo? ¢Tribulacion, o angustia, o persecucién, o hambre, o
desnudez, o peligro, o espada.




Como esta escrito: “Por causa de ti somos muertos todo el tiempo;
Somos contados como ovejas de matadero.” Antes, en todas estas
cosas somos mas que vencedores por medio de aquel que nos amo.
Por lo cual estoy seguro de que ni la muerte, ni la vida, ni angeles, ni
principados, ni potestades, ni lo presente, ni lo por venir, ni lo alto, ni
lo profundo, ni ninguna otra cosa creada nos podra separar del amor
de Dios, que es en Cristo Jesus Sefor nuestro; 1 Corintios 10:13 No
os ha sobrevenido ninguna tentacion que no sea humana; pero fiel es
Dios, que no os dejara ser tentados mas de lo que podéis resistir,
sino que dara también juntamente con la tentacion la salida, para que
podais soportar; Efesios 6:10-18 Por lo demas, hermanos mios,
fortaleceos en el Sefior, y en el poder de su fuerza. Vestios de toda la
armadura de Dios, para que podais estar firmes contra las asechanzas
del diablo. Porque no tenemos lucha contra sangre y carne, sino contra
principados, contra potestades, contra los gobernadores de las tinieblas
de este siglo, contra huestes espirituales de maldad en las regiones
celestes. Por tanto, tomad toda la armadura de Dios, para que podais
resistir en el dia malo, y habiendo acabado todo, estar firmes. Estad,
pues, firmes, ceflidos vuestros lomos con la verdad, y vestidos con la
coraza de justicia, y calzados los pies con el apresto del evangelio de
la paz. Sobre todo, tomad el escudo de la fe, con que podais apagar
todos los dardos de fuego del maligno. Y tomad el yelmo de la
salvacidn, y la espada del Espiritu, que es la palabra de Dios; orando
en todo tiempo con toda oracion y suplica en el Espiritu, y velando en
ello con toda perseverancia y suplica por todos los santos; 2 Timoteo
3:16-17 Toda la Escritura es inspirada por Dios, y (til para ensefiar, para
redarguir, para corregir, para instruir en justicia, a fin de que el hombre
de Dios sea perfecto, enteramente preparado para toda buena obra;
Hebreos 2:14-15 Asi que, por cuanto los hijos participaron de carne y
sangre, él también participo de lo mismo, para destruir por medio de la
muerte al que tenia el imperio de la muerte, esto es, al diablo, y librar
a todos los que por el temor de la muerte estaban durante toda la vida
sujetos a servidumbre;l Pedro 2:24-25 quien llevdo él mismo nuestros
pecados en su cuerpo sobre el madero, para que nosotros, estando muertos a
los pecados, vivamos a la justicia; y por cuya herida fuisteis sanados. Porque
VOSOtros erais como ovejas descarriadas, pero ahora habéis vuelto al Pastor y
Obispo de vuestras almas,




5:8-10 Sed sobrios, y velad; porque vuestro adversario el diablo, como leén
rugiente, anda alrededor buscando a quien devorar;

al cual resistid firmes en la fe, sabiendo que los mismos padecimientos se van
cumpliendo en vuestros hermanos en todo el mundo.

Mas el Dios de toda gracia, que nos llamd a su gloria eterna en Jesucristo,
después que hayais padecido un poco de tiempo, él mismo os perfeccione,
afirme, fortalezca y establezca; 1 Juan 3:8 El que practica el pecado es del
diablo; porque el diablo peca desde el principio. Para esto aparecio el Hijo de
Dios, para deshacer las obras del diablo, 4:4 Hijitos, vosotros sois de Dios, y
los habéis vencido; porque mayor es el que esta en vosotros, que el que esta
en el mundo).

Cuidadosamente examina las siguientes referencias cruzadas:

A. Los requisitos biblicos fundamentales para el cambio (Lecciones 1y 2), y
reconocer las diferencias entre vivir a la manera del hombre y vivir a la
manera de Dios (Lecciones 3y 4);

B. Los elementos esenciales del cambio biblico (Lecciones 5 - 8) mientras
mueres al yo y vives para el Sefor (Lecciones 9 y 10);

C. Lanecesidad de tratar biblicamente con todo enojo y amargura en tu vida
(Leccion 11);

D. La aplicacion de los principios de amar a tu préjimo (Lecciones 12y 13) a
esta situacion, y a las relaciones familiares (Lecciones 14 - 17);

E. Los posibles vinculos entre el temor, la preocupacion o la depresion en tu
vida (Lecciones 18 y 19) con este problema; y

F. La necesidad para ti de establecer y mantener fielmente las normas
especificas tomadas de la Palabra de Dios, en todas las areas de tu vida
(Leccion 22).

NOTA: Las referencias cruzadas citadas anteriormente son importantes para
tratar con los pecados que dominan la vida. Al tratar con los problemas
biblicamente, tienes que examinar todos los aspectos de tu vida. Por ejemplo,



IL.

III.

IV.

los pecados tales como la homosexualidad, la pereza cronica, practicas
ocultas o abuso de sustancias quimicas (drogas o alcohol), no se pueden
vencer tratdndolos como un fin en si. Mas bien, tienes que tratar cualquier
problema especifico a la luz de los principios de la Escritura para todo en
la vida.

Si prosigues en el entrenamiento de consejeria biblica, encontraras que las
soluciones de Dios que se presentan en este curso, se aplican a todos los
problemas, incluyendo los que no contiene este manual.

Para darte cuenta de los patrones de pecado o de las tentaciones con
respecto a este problema en particular, haz unalista de personas, lugares
0 circunstancias donde tus presentes problemas se hacen evidentes en
tu vida.

Usa una HOJA DE TRABAJO: LA VICTORIA SOBRE LOS FRACASOS
(Suplemento 8). Para llenar las columnas 1-3, sigue las instrucciones en
GUIAS: HOJA DE TRABAJO, LA VICTORIA SOBRE LOS FRACASOS
(Suplemento 7).

Al llenar la columna cuatro de la HOJA DE TRABAJO: LA VICTORIA
SOBRE LOS FRACASOS (Suplemento 8):



A. Elabora un plan béasico para vencer los pecados que has identificado.
En tu plan incluye obras (pensamientos, palabras y acciones) que te
ayudaran a desarrollar la semejanza a Cristo, tomando en cuenta las
siguientes guias:

1. Piensa biblicamente

a

Considera cuidadosamente la autenticidad de tu salvacion
(basado en 1 Corintios 6:9-10 ¢No sabéis que los injustos no
heredaran el reino de Dios? No erréis; ni los fornicarios, ni los
idOlatras, ni los adulteros, ni los afeminados, ni los que se echan
con varones, ni los ladrones, ni los avaros, ni los borrachos, ni
los maldicientes, ni los estafadores, heredaran el reino de Dios;
2 Corintios 13:5 Examinaos a vosotros mismos si estais en la fe;
probaos a vosotros mismos. (O no 0S conoceéis a vosotros
mismos, que Jesucristo estd en vosotros, a menos que estéis
reprobados?; Galatas 5:19-21 Y manifiestas son las obras de la
carne, que son: adulterio, fornicacion, inmundicia, lascivia,
idolatria, hechicerias, enemistades, pleitos, celos, iras,
contiendas, disensiones, herejias, envidias, homicidios,
borracheras, orgias, y cosas semejantes a estas; acerca de las
cuales os amonesto, como ya os lo he dicho antes, que los que
practican tales cosas no heredaran el reino de Dios; 1 Juan 2:3-
6 Y en esto sabemos que nosotros le conocemos, si guardamos
sus mandamientos. El que dice: Yo le conozco, y no guarda sus
mandamientos, el tal es mentiroso, y la verdad no esta en él,
pero el que guarda su palabra, en éste verdaderamente el amor
de Dios se ha perfeccionado; por esto sabemos que estamos en
el. El que dice que permanece en él, debe andar como él
anduvo, 3:7-10 Hijitos, nadie os engafie; el que hace justicia es
justo, como él es justo. El que practica el pecado es del diablo;
porque el diablo peca desde el principio. Para esto aparecio el
Hijo de Dios, para deshacer las obras del diablo. Todo aquel que
es nacido de Dios, no practica el pecado, porque la simiente de
Dios permanece en él; y no puede pecar, porque es nacido de
Dios. En esto se manifiestan los hijos de Dios, y los hijos del
diablo: todo aquel que no hace justicia, y que no ama a su



hermano, no es de Dios). Si es necesario, refiérete a
BIBLICAMENTE PUEDES CAMBIAR (PRIMERA PARTE)
(Leccion 1, Paginas 3-7). Si eres un creyente en Jesucristo,
entonces puedes usar el resto de este plan para vencer los
pecados que dominan la vida. Si te das cuenta que no has hecho
un compromiso de salvacion con Jesucristo, repasa: Leccion 1,
Pagina 5, numeral V. Por la fe, puedes dar el primer paso
del cambio biblico.

Como creyente, recuerda que Dios ha prometido velar por ti en
cualquier situacion, sin importar lo inquietante que ésta parezca
(Salmos 23:1-6 Jehova es mi pastor; nada me faltara. En lugares de
delicados pastos me hara descansar; Junto a aguas de reposo me
pastoreara. Confortard mi alma; Me guiara por sendas de justicia por
amor de su nombre. Aunque ande en valle de sombra de muerte,
No temeré mal alguno, porque tu estaras conmigo; Tu vara y tu
cayado me infundiran aliento. Aderezas mesa delante de mi en
presencia de mis angustiadores; Unges mi cabeza con aceite; mi
copa esta rebosando. Ciertamente el bien y la misericordia me
seguiran todos los dias de mi vida, Y en la casa de Jehova moraré
por largos dias, 37:5 Encomienda a Jehova tu camino, Y confia en
él; y él hard; Proverbios 3:25-26 No tendras temor de pavor
repentino, Ni de la ruina de los impios cuando viniere, Porque
Jehova sera tu confianza, Y él preservara tu pie de quedar preso;
Mateo 10:28-31 Y no temais a los que matan el cuerpo, mas el alma
no pueden matar; temed mas bien a aquel que puede destruir el
almay el cuerpo en el infierno. ¢ No se venden dos pajarillos por un
cuarto? Con todo, ni uno de ellos cae atierra sin vuestro Padre. Pues
aun vuestros cabellos estan todos contados. Asi que, no temais;
mas valéis vosotros que muchos pajarillos; Romanos 8:28-29 Y
sabemos que a los que aman a Dios, todas las cosas les ayudan a
bien, esto es, a los que conforme a su propdsito son llamados.
Porque a los que antes conocid, también los predestiné para que
fuesen hechos conformes a la imagen de su Hijo, para que él sea el
primogénito entre muchos hermanos, 36-39 Como esta escrito: “Por
causa de ti somos muertos todo el tiempo; Somos contados como
ovejas de matadero.” Antes, en todas estas cosas somos mas que
vencedores por medio de aquel que nos amo. Por lo cual estoy



seguro de que ni la muerte, ni la vida, ni angeles, ni principados, ni
potestades, ni lo presente, ni lo por venir, ni lo alto, ni lo profundo, ni
ninguna otra cosa creada nos podra separar del amor de Dios, que
es en Cristo Jesus Sefior nuestro; 1 Corintios 10:13 No os ha
sobrevenido ninguna tentacion que no sea humana; pero fiel es Dios,
gue no os dejara ser tentados mas de lo que podéis resistir, sino que
dara también juntamente con la tentacion la salida, para que podais
soportar). Repasa ESPERANZA BIBLICA (Leccién 6, Paginas
6-7).

Recuerda que Dios, por medio de la muerte y resurreccion de
Jesucristo, ha quebrantado el poder de Satanas (basado en
Hechos 26:14-18 Y habiendo caido todos nosotros en tierra,
oi una voz que me hablaba, y decia en lengua hebrea: Saulo,
Saulo, ¢por qué me persigues? Dura cosa te es dar coces
contra el aguijon.Yo entonces dije: ¢Quién eres, Sefior? Y el
Sefor dijo: Yo soy Jesus, a quien tu persigues. Pero
levantate, y ponte sobre tus pies; porque para esto he
aparecido a ti, para ponerte por ministro y testigo de las cosas
gue has visto, y de aquellas en que me apareceré a ti,
librandote de tu pueblo, y de los gentiles, a quienes ahora te
envio, '8 para que abras sus ojos, para que se conviertan de
las tinieblas a la luz, y de la potestad de Satanas a Dios; para
gue reciban, por la fe que es en mi, perdéon de pecados y
herencia entre los santificados, especialmente el versiculo 18;
Hebreos 2:14-15 Asi que, por cuanto los hijos participaron de
carne y sangre, €l también participé de lo mismo, para destruir
por medio de la muerte al que tenia el imperio de la muerte, esto
es, al diablo, y librar a todos los que por el temor de la muerte
estaban durante toda la vida sujetos a servidumbre; 1 Juan 3:8),
y ya no tienes que ser esclavo del pecado (basado en Romanos
6:6-14 sabiendo esto, que nuestro viejo hombre fue crucificado
juntamente con él, para que el cuerpo del pecado sea destruido,
a fin de que no sirvamos mas al pecado. Porque el que ha
muerto, ha sido justificado del pecado. Y si morimos con Cristo,
creemos que también viviremos con él; sabiendo que Cristo,
habiendo resucitado de los muertos, ya no muere; la muerte no
se ensefiorea mas de él. Porque en cuanto murid, al pecado




murié una vez por todas; mas en cuanto vive, para Dios vive.
Asi también vosotros consideraos muertos al pecado, pero vivos
para Dios en Cristo Jesus, Sefior nuestro. No reine, pues, el
pecado en vuestro cuerpo mortal, de modo que lo obedezcais
en sus concupiscencias; ni tampoco presentéis vuestros
miembros al pecado como instrumentos de iniquidad, sino
presentaos vosotros mismos a Dios como vivos de entre los
muertos, y vuestros miembros a Dios como instrumentos de
justicia. Porque el pecado no se ensefioreara de vosotros; pues
no estais bajo la ley, sino bajo la gracia, 17-18 Pero gracias a
Dios, que aunque erais esclavos del pecado, habéis obedecido
de corazdén a aquella forma de doctrina a la cual fuisteis
entregados; y libertados del pecado, vinisteis a ser siervos de la
justicia; 8:9-18 Mas vosotros no vivis segun la carne, sino segun
el Espiritu, si es que el Espiritu de Dios mora en vosotros. Y Si
alguno no tiene el Espiritu de Cristo, no es de él. Pero si Cristo
esta en vosotros, el cuerpo en verdad esta muerto a causa del
pecado, mas el espiritu vive a causa de la justicia. Y si el Espiritu
de aquel que levantd de los muertos a Jesds mora en vosotros,
el que levanto de los muertos a Cristo Jesus vivificara también
vuestros cuerpos mortales por su Espiritu que mora en vosotros.
Asi que, hermanos, deudores somos, no a la carne, para que
vivamos conforme a la carne; porque si vivis conforme a la
carne, moriréis; mas si por el Espiritu hacéis morir las obras de
la carne, viviréis. Porque todos los que son guiados por el
Espiritu de Dios, éstos son hijos de Dios. Pues no habéis
recibido el espiritu de esclavitud para estar otra vez en temor,
sino que habéis recibido el espiritu de adopcién, por el cual
clamamos: !"Abba, Padre! El Espiritu mismo da testimonio a
nuestro espiritu, de que somos hijos de Dios. Y si hijos, también
herederos; herederos de Dios y coherederos con Cristo, si es
gue padecemos juntamente con él, para que juntamente con él
seamos glorificados. Pues tengo por cierto que las aflicciones
del tiempo presente no son comparables con la gloria venidera
gue en nosotros ha de manifestarse; 1 Corintios 10:13 No os ha
sobrevenido ninguna tentacion que no sea humana; pero fiel es
Dios, que no os dejard ser tentados mas de lo que podéis



resistir, sino que dara también juntamente con la tentacion la
salida, para que podais soportar; 1 Pedro 2:24-25 quien llevo él
mismo nuestros pecados en su cuerpo sobre el madero, para
gue nosotros, estando muertos a los pecados, vivamos a la
justicia; y por cuya herida fuisteis sanados.

Porque vosotros erais como ovejas descarriadas, pero ahora
habéis vuelto al Pastor y Obispo de vuestras almas; 1 Juan 4:4
Hijitos, vosotros sois de Dios, y los habéis vencido; porque
mayor es el que esta en vosotros, que el que esta en el mundo).
Repasa DIOS HA ROTO EL PODER DE SATANAS (Leccion
20, Paginas 9-11).

Confiesa a Dios todos los pensamientos pecaminosos (1 Juan
1:9 Si confesamos nuestros pecados, él es fiel y justo para
perdonar nuestros pecados, y limpiarnos de toda maldad) y
pidele ayuda para cambiar este patron pecaminoso
(basado en 1 Tesalonicenses 5:17 Orad sin cesar; Hebreos
4:15-16 Porgue no tenemos un sumo sacerdote que no pueda
compadecerse de nuestras debilidades, sino uno que fue
tentado en todo segun nuestra semejanza, pero sin pecado.
Acerquémonos, pues, confladamente al trono de la gracia, para
alcanzar misericordia y hallar gracia para el oportuno socorro;
Santiago 1:5 Y si alguno de vosotros tiene falta de sabiduria,
pidala a Dios, el cual da a todos abundantemente y sin reproche,
y le sera dada).

Regocijate (1 Tesalonicenses 5:16 Estad siempre gozosos) y da
gracias en medio de y por cada situacion (Efesios 5:20 dando
siempre gracias por todo al Dios y Padre, en el nombre de
nuestro Sefor Jesucristo; 1 Tesalonicenses 5:18 Dad
gracias en todo, porque esta es la voluntad de Dios para
con vosotros en Cristo Jesus), sabiendo que la resistencia
en las pruebas ayuda a conformarte a la imagen de Cristo
(basado en Romanos 5:3-5 Y no sélo esto, sino que también nos
gloriamos en las tribulaciones, sabiendo que la tribulacion
produce paciencia; y la paciencia, prueba; y la prueba,
esperanza; y la esperanza no avergienza; porque el amor de
Dios ha sido derramado en nuestros corazones por el Espiritu



Santo que nos fue dado; Santiago 1:2-4 Hermanos mios, tened
por sumo gozo cuando os halléis en diversas pruebas, sabiendo
gue la prueba de vuestra fe produce paciencia. Mas tenga la
paciencia su obra completa, para que seais perfectos y cabales,
sin que os falte cosa alguna).

Repasa BASE BIBLICA PARA LA PAZ Y EL GOZO (Leccion
6, Paginas 8-10).

Recuerda que el perdén que Dios te ha dado, es la base para
gue perdones a los demas (Mateo 18:21-35 Entonces se le
acercoO Pedro y le dijo: Sefior, ¢cuantas veces perdonaré a mi
hermano que peque contra mi? ¢Hasta siete? Jesus le dijo: No
te digo hasta siete, sino aun hasta setenta veces siete. Por lo
cual el reino de los cielos es semejante a un rey que quiso hacer
cuentas con sus siervos. Y comenzando a hacer cuentas, le fue
presentado uno que le debia diez mil talentos. A éste, como no
pudo pagar, ordeno su sefor venderle, y a su mujer e hijos, y
todo lo que tenia, para que se le pagase la deuda. Entonces
aquel siervo, postrado, le suplicaba, diciendo: Sefor, ten
paciencia conmigo, y yo te lo pagaré todo. El sefior de aquel
siervo, movido a misericordia, le solté y le perdond la deuda.
Pero saliendo aquel siervo, hallé a uno de sus consiervos, que
le debia cien denarios; y asiendo de él, le ahogaba, diciendo:
Pagame lo que me debes. Entonces su consiervo, postrandose
a sus pies, le rogaba diciendo: Ten paciencia conmigo, y yo te
lo pagaré todo. Mas él no quiso, sino fue y le eché en la carcel,
hasta que pagase la deuda. Viendo sus consiervos lo que
pasaba, se entristecieron mucho, y fueron y refirieron a su sefior
todo lo que habia pasado. Entonces, llamandole su sefior, le
dijo: Siervo malvado, toda aquella deuda te perdoné, porque me
rogaste. ¢(No debias ta también tener misericordia de tu
consiervo, como Yo tuve misericordia de ti? Entonces su sefor,
enojado, le entregd a los verdugos, hasta que pagase todo lo
gue le debia. Asi también mi Padre celestial hard con vosotros
si no perdonais de todo corazén cada uno a su hermano sus
ofensas; Efesios 4:32 Antes sed benignos unos con otros,
misericordiosos, perdonandoos unos a otros, como Dios
también os perdond a vosotros en Cristo; Colosenses 3:13



soportandoos unos a otros, y perdonandoos unos a otros si
alguno tuviere queja contra otro. De la manera que Cristo 0s
perdono, asi también hacedlo vosotros). Repasa PERDON
(PERDONANDO A LOS DEMAS COMO DIOS TE HA
PERDONADO) (Leccion 12, Paginas 3-5).

Recuerda que tu amor por los demas demuestra el amor que le
tienes a Dios (1 Juan 2:9-11 El que dice que esta en la luz, y
aborrece a su hermano, esta todavia en tinieblas. El que ama a
su hermano, permanece en la luz, y en €l no hay tropiezo. Pero
el que aborrece a su hermano esta en tinieblas, y anda en
tinieblas, y no sabe a donde va, porque las tinieblas le han
cegado los ojos; 3:14-16 Nosotros sabemos que hemos pasado
de muerte a vida, en que amamos a los hermanos. El que no
ama a su hermano, permanece en muerte. Todo aquel que
aborrece a su hermano es homicida; y sabéis que ningun
homicida tiene vida eterna permanente en él. En esto hemos
conocido el amor, en que €l puso su vida por nosotros; también
nosotros debemos poner nuestras vidas por los hermanos; 4:7-
11 Amados, amémonos unos a otros; porque el amor es de
Dios. Todo aquel que ama, es nacido de Dios, y conoce a Dios.
El que no ama, no ha conocido a Dios; porque Dios es amor. En
esto se mostro el amor de Dios para con nosotros, en que Dios
envio a su Hijo unigénito al mundo, para que vivamos por él. En
esto consiste el amor: no en que nosotros hayamos amado a
Dios, sino en que él nos amo a nosotros, y envio a su Hijo en
propiciacion por nuestros pecados. Amados, si Dios nos ha
amado asi, debemos también nosotros amarnos unos a otros,
20-21 Si alguno dice: Yo amo a Dios, y aborrece a su hermano,
es mentiroso. Pues el que no ama a su hermano a quien ha
visto, ¢como puede amar a Dios a quien no ha visto? Y nosotros
tenemos este mandamiento de él: El que ama a Dios, ame
también a su hermano). Recuerda orar por los que te
persiguen (Mateo 5:44 Pero yo os digo: Amad a vuestros
enemigos, bendecid a los que os maldicen, haced bien a los que
os aborrecen, y orad por los que os ultrajan y os persiguen).
Repasa EL SIGNIFICADO DEL AMOR BIBLICO (Leccion 13,
Paginas 4-6).



Centra tus pensamientos en glorificar y en agradar a Dios y en
ser de bendicion a los demas en todas las situaciones (basado
en Mateo 22:37-39 Jesus le dijo: Amaras al Sefor tu Dios con
todo tu corazén, y con toda tu alma, y con toda tu mente. Este es
el primero y grande mandamiento. Y el segundo es semejante:
Amaras a tu projimo como a ti mismo; Lucas 9:23-24 Y decia a
todos: Si alguno quiere venir en pos de mi, niéguese a si mismo,
tome su cruz cada dia, y sigame. Porgue todo el que quiera
salvar su vida, la perderd; y todo el que pierda su vida por causa
de mi, éste la salvara; 2 Corintios 5:9 Por tanto procuramos
también, o ausentes o presentes, serle agradables, 15 y por
todos murio, para que los que viven, ya no vivan para si, sino
para aquel que murié y resucitdo por ellos; 10:5 derribando
argumentos y toda altivez que se levanta contra el conocimiento
de Dios, y llevando cautivo todo pensamiento a la obediencia a
Cristo; Gélatas 5:16-17 Digo, pues: Andad en el Espiritu, y no
satisfagdis los deseos de la carne. Porque el deseo de la carne
es contra el Espiritu, y el del Espiritu es contra la carne; y éstos
se oponen entre si, para que no hagais lo que quisiereis;
Filipenses 2:3-4 Nada hagais por contienda o por vanagloria;
antes bien con humildad, estimando cada uno a los deméas como
superiores a €l mismo; no mirando cada uno por lo suyo propio,
sino cada cual también por lo de los otros, 4:8 Por lo demas,
hermanos, todo lo que es verdadero, todo lo honesto, todo lo
justo, todo lo puro, todo lo amable, todo lo que es de buen
nombre; si hay virtud alguna, si algo digno de alabanza, en esto
pensad; Colosenses 3:2 Poned la mira en las cosas de arriba,
no en las de la tierra).

No pienses en cosas que conduzcan a fomentar mas pecado en
medio de la situacion en la que te encuentres. En cambio,
disciplina tu mente para pensar en las cosas que agradan al Sefior
(Filipenses 4:8 Por lo demas, hermanos, todo lo que es
verdadero, todo lo honesto, todo lo justo, todo lo puro, todo lo
amable, todo lo que es de buen nombre; si hay virtud alguna, si
algo digno de alabanza, en esto pensad; Colosenses 3:2 Poned
la mira en las cosas de arriba, no en las de la tierra). Repasa LOS



EFECTOS DE LOS PENSAMIENTOS, PALABRAS Y
ACCIONES QUE NO SON BIBLICOS (Leccién 7, Pagina 5)
y RENOVANDO TU MENTE (Leccién 7, Paginas 6-7).

Repasa salmos, himnos y canticos espirituales que has
memorizado (basado en Efesios 5:19-20 hablando entre
vosotros con salmos, con himnos y canticos espirituales,
cantando y alabando al Sefior en vuestros corazones; dando
siempre gracias por todo al Dios y Padre, en el nombre de
nuestro Sefior Jesucristo; Colosenses 3:16 La palabra de Cristo
more en abundancia en vosotros, ensefiandoos y exhortandoos
unos a otros en toda sabiduria, cantando con gracia en vuestros
corazones al Sefior con salmos e himnos y canticos
espirituales).

Piensa en las formas en que puedes animar a otros creyentes,
estimulandolos al amor y a las buenas obras (Hebreos 10:23-25
Mantengamos firme, sin fluctuar, la profesion de nuestra
esperanza, porque fiel es el que prometié. Y considerémonos
unos a otros para estimularnos al amor y a las buenas obras; no
dejando de congregarnos, como algunos tienen por costumbre,
sino exhortandonos; y tanto mas, cuanto veis que aquel dia se
acerca).



2.

Habla biblicamente

a

Confiesa tus pecados actuales al Sefior y a los que no has amado
de una manera biblica, inclusive los pecados relacionados con el
incumplimiento de tus responsabilidades. Confiesa cualquier otro
pecado que recuerdes que todavia no has admitido (basado en Salmo
51:1-4 Ten piedad de mi, oh Dios, conforme a tu misericordia; Conforme
a la multitud de tus piedades borra mis rebeliones. Lavame mas y mas
de mi maldad, Y limpiame de mi pecado. Porque yo reconozco mis
rebeliones, Y mi pecado esta siempre delante de mi. Contra ti, contra ti
solo he pecado, Y he hecho lo malo delante de tus ojos;
Para que seas reconocido justo en tu palabra, Y tenido por puro en tu
juicio; Santiago 5:16 Confesaos vuestras ofensas unos a otros, y orad
unos por otros, para que seais sanados. La oracion eficaz del justo
puede mucho; 1 Juan 1:9 Si confesamos nuestros pecados, él es fiel y
justo para perdonar nuestros pecados, y limpiarnos de toda maldad).
Para repasa como confesar tus pecados a aquellos en contra de
las cuales  has pecado, refiérete a:

GUIAS:HOJA DE TRABAJO, LA VICTORIA SOBRE LOS
FRACASOS (Suplemento 8) numeral VI. Aplicacion del cambio
biblico, inciso D., punto 1. Y RECONCILIACION (ELIMINANDO
TODOS LOS OBSTACULOS A LA UNIDAD Y A LA PAZ) (Leccion
12, Paginas 6-8) numeral Il. Confesion.

No hables de tus éxitos pasados (Proverbios 27:2 Alabete el
extrafio, y no tu propia boca; El ajeno, y no los labios tuyos, 30:32
Si neciamente has procurado enaltecerte, O si has pensado hacer
mal, Pon el dedo sobre tu boca; 2 Corintios 10:18 porque no es
aprobado el que se alaba a si mismo, sino aquel a quien Dios
alaba), tristezas, derrotas (Filipenses 3:13-14 Hermanos, yo mismo
no pretendo haberlo ya alcanzado; pero una cosa hago: olvidando
ciertamente lo que queda atras, y extendiéndome a lo que esta
delante, prosigo a la meta, al premio del supremo llamamiento de
Dios en Cristo Jesls) o preocupaciones sobre el futuro (Mateo 6:34
Asi que, no os afanéis por el dia de mafiana, porque el dia de mafiana
traerd su afan. Basta a cada dia su propio mal). No hagas
comparaciones contigo mismo y/o con los demas (2 Corintios 10:12
Porque no nos atrevemos a contarnos ni a compararnos con algunos



gue se alaban a si mismos; pero ellos, midiéndose a si mismos por
si mismos, y comparandose consigo mismos, No Son juiciosos), Ni
prometas jactanciosamente lo que haras en el futuro (Proverbios
27:1 No te jactes del dia de mafana; Porque no sabes qué dara de
si el dia; Santiago 4:13-16 !"Vamos ahora! los que decis: Hoy y
mafana iremos a tal ciudad, y estaremos alla un afo, y traficaremos,
y ganaremos; cuando no sabéis lo que serd mafana. Porque ¢ qué
es vuestra vida? Ciertamente es neblina que se aparece por un poco
de tiempo, y luego se desvanece. En lugar de lo cual deberiais decir:
Si el Seior quiere, viviremos y haremos esto o aquello. Pero ahora
0s jactais en vuestras soberbias. Toda jactancia semejante es mala).
Por el contrario, edifica a los demas hablando con agradecimiento
de la bondad del Sefior y de lo que El ha hecho por ti en esta
situacion (basado en Marcos 5:19-20 Mas JesuUs no se lo permitio,
sino que le dijo: Vete a tu casa, a los tuyos, y cuéntales cuan
grandes cosas el Sefior ha hecho contigo, y codmo ha tenido
misericordia de ti. Y se fue, y comenz0 a publicar en Decapolis cuan
grandes cosas habia hecho Jesus con él; y todos se maravillaban;
Lucas 10:20 Pero no os regocijéis de que los espiritus se o0s
sujetan, sino regocijaos de que vuestros nombres estan escritos en
los cielos; Efesios 4:29 Ninguna palabra corrompida salga de
vuestra boca, sino la que sea buena para la necesaria edificacion,
a fin de dar gracia a los oyentes; Colosenses 4.6 Sea vuestra
palabra siempre con gracia, sazonada con sal, para que sepais
como debéis responder a cada uno; Hebreos 13:15 Asi que,
ofrezcamos siempre a Dios, por medio de él, sacrificio de alabanza,
es decir, fruto de labios que confiesan su nombre; 1 Pedro 3:15
sino santificad a Dios el Sefior en vuestros corazones, y estad
siempre preparados para presentar defensa con mansedumbre y
reverencia ante todo el que os demande razon de la esperanza que
hay en vosotros).

No calumnies, no propagues chismes, no seas contencioso ni uses
palabras que no edifican a los demas (Proverbios 10:18 El que encubre
el odio es de labios mentirosos; Y el que propaga calumnia es necio;
Efesios 4:29 Ninguna palabra corrompida salga de vuestra boca, sino
la que sea buena para la necesaria edificacion, a fin de dar gracia a los
oyentes, 31 Quitense de vosotros toda amargura, enojo, ira, griteria y



maledicencia, y toda malicia; 5:4 ni palabras deshonestas, ni
necedades, ni truhanerias, que no convienen, sino antes bien acciones
de gracias; Colosenses 3:8 Pero ahora dejad también vosotros todas
estas cosas: ira, enojo, malicia, blasfemia, palabras deshonestas de
vuestra boca; 2 Timoteo 2:24 Porque el siervo del Sefior no debe ser
contencioso, sino amable para con todos, apto para ensefiar, sufrido; 1
Pedro 2:1 Desechando, pues, toda malicia, todo engafio, hipocresia,
envidias, y todas las detracciones). En cambio, que tus palabras sean
veradaderas y siempre con gracia, de acuerdo a la necesidad del
momento, para que sepas cOmo responder a cada persona (Efesios
4:15 sino que siguiendo la verdad en amor, crezcamos en todo en aquel
gue es la cabeza, esto es, Cristo, 25 Por lo cual, desechando la
mentira, hablad verdad cada uno con su prgjimo; porque SOmMOos
miembros los unos de los otros, 29 Ninguna palabra corrompida salga
de vuestra boca, sino la que sea buena para la necesaria edificacion,
a fin de dar gracia a los oyentes; Colosenses 4.6 Sea vuestra palabra
siempre con gracia, sazonada con sal, para que sepais como debéis
responder a cada uno).

No saques a relucir el pecado de alguna persona en forma
acusativa o vengativa, ya sea con los demas, contigo o con el que
ha pecado (Proverbios 10:18 El que encubre el odio es de labios
mentirosos; Y el que propaga calumnia es necio, 17:9 El que cubre
la falta busca amistad; Mas el que la divulga, aparta al amigo, 20:19
El que anda en chismes descubre el secreto; No te entremetas, pues,
con el suelto de lengua; Efesios 4:29 Ninguna palabra corrompida
salga de vuestra boca, sino la que sea buena para la necesaria
edificacion, a fin de dar gracia a los oyentes, 31 Quitense de vosotros
toda amargura, enojo, ira, griteria y maledicencia, y toda malicia;
Colosenses 3:8 Pero ahora dejad también vosotros todas estas
cosas: ira, enojo, malicia, blasfemia, palabras deshonestas de
vuestra boca; 1 Pedro 2:1 Desechando, pues, toda malicia, todo
engafo, hipocresia, envidias, y todas las detracciones). Repasa
PERDON (PERDONANDO A LOS DEMAS COMO DIOS TE HA
PERDONADO) (Leccion 12, Paginas 3-5), especialmente numeral
Il. Respondiendo al perdén de Dios.

Anima la reconciliacion con Dios y con los demas, siguiendo los
lineamientos biblicos (Mateo 5:9 Bienaventurados los pacificadores,



porgue ellos seran llamados hijos de Dios, 23-24 Por tanto, si traes tu
ofrenda al altar, y alli te acuerdas de que tu hermano tiene algo contra
ti, deja alli tu ofrenda delante del altar, y anda, reconciliate primero con
tu hermano, y entonces ven y presenta tu ofrenda; Romanos 12:18 Si
es posible, en cuanto dependa de vosotros, estad en paz con todos los
hombres; 2 Corintios 2:6-8 Le basta a tal persona esta reprension hecha
por muchos; asi que, al contrario, vosotros mas bien debéis perdonarle
y consolarle, para que no sea consumido de demasiada tristeza. Por lo
cual os ruego que confirméis el amor para con él, 5:18 Y todo esto
proviene de Dios, quien nos reconcilié consigo mismo por Cristo, y nos
dio el ministerio de la reconciliacion). Referirte a RECONCILIACION
(ELIMINANDO TODOS LOS OBSTACULOS A LA UNIDAD Y A
LA PAZ) (Leccion 12, Paginas 6-8).

3. Actua biblicamente

a

Identifica todas las sefnales de peligro (p. ej.: situaciones, lugares,
horas y contactos personales que provoquen tentacion) y actla de
inmediato para eliminar, huir o resistir la tentacion (basado en Salmo
1:1 Bienaventurado el varon que no anduvo en consejo de malos, Ni
estuvo en camino de pecadores, Ni en silla de escarnecedores se ha
sentado; Proverbios 27:12 El avisado ve el mal y se esconde;
Mas los simples pasan y llevan el dafio; 1 Corintios 10:13 No os ha
sobrevenido ninguna tentacion que no sea humana; pero fiel es Dios,
gue no os dejara ser tentados mas de lo que podéis resistir, sino que
dara también juntamente con la tentacién la salida, para que podais
soportar, 15:33 No erréis; las malas conversaciones corrompen las
buenas costumbres; 2 Timoteo 2:22 Huye también de las pasiones
juveniles, y sigue la justicia, la fe, el amor y la paz, con los que de
corazén limpio invocan al Sefior; Santiago 4.7 Someteos, pues, a
Dios; resistid al diablo, y huird de vosotros; 1 Pedro 5:8-9 Sed
sobrios, y velad; porque vuestro adversario el diablo, como ledn
rugiente, anda alrededor buscando a quien devorar; al cual resistid
firmes en la fe, sabiendo que los mismos padecimientos se van
cumpliendo en vuestros hermanos en todo el mundo). Repasa LA
PERSPECTIVA BIBLICA SOBRE LAS PRUEBAS Y LAS
TENTACIONES (Leccién 8, Paginas 3-7).

Suspende todas las actividades, termina con todos los contactos,
deja toda asociacion, y destruye todas las cosas y pertenencias



gue tienen que ver con el pecado en particular que te ha
esclavizado (basado en Romanos 6:12-13 No reine, pues, el pecado
en vuestro cuerpo mortal, de modo que lo obedezcais en sus
concupiscencias; ni tampoco presenteis vuestros miembros al
pecado como instrumentos de iniquidad, sino presentaos vosotros
mismos a Dios como vivos de entre los muertos, y vuestros miembros
a Dios como instrumentos de justicia, 21 ¢ Pero qué fruto teniais de
aquellas cosas de las cuales ahora os avergonzais? Porque el fin de
ellas es muerte; 1 Corintios 15:33 No erréis; las malas
conversaciones corrompen las buenas costumbres; 2 Corintios 6:14
- 7:1 No os unais en yugo desigual con los incrédulos; porque ¢qué
compafierismo tiene la justicia con la injusticia? ¢ Y qué comunién la
luz con las tinieblas? ¢Y qué concordia Cristo con Belial? ¢O qué
parte el creyente con el incrédulo? ¢Y qué acuerdo hay entre el
templo de Dios y los idolos? Porque vosotros sois el templo del Dios
viviente, como Dios dijo: “Habitaré y andaré entre ellos, Y seré su
Dios, Y ellos seran mi pueblo.” Por lo cual, Salid de en medio de
ellos, y apartaos, dice el Sefior, Y no toquéis lo inmundo; Y yo os
recibiré, Y seré para vosotros por Padre, Y vosotros me seréis hijos
e hijas, dice el Sefior Todopoderoso. Asi que, amados, puesto que
tenemos tales promesas, limpiémonos de toda contaminaciéon de
carne y de espiritu, perfeccionando la santidad en el temor de Dios;
Efesios 5:11-17 ' Y _no participéis en las obras infructuosas de las
tinieblas, sino mas bien reprendedlas; 2 porque vergonzoso es aun
hablar de lo que ellos hacen en secreto. Mas todas las cosas, cuando
son puestas en evidencia por la luz, son hechas manifiestas; porque
la luz es lo que manifiesta todo. Por lo cual dice: Despiértate, tu que
duermes, Y levantate de los muertos, Y te alumbrara Cristo. Mirad,
pues, con diligencia como andéis, no como necios sino como sabios,
aprovechando bien el tiempo, porque los dias son malos. Por tanto,
no seais insensatos, sino entendidos de cual sea la voluntad del
Sefior, especialmente los versiculos 11-12; Filipenses 3:16-20
Pero en aquello a que hemos llegado, sigamos una misma regla,
sintamos una misma cosa. Hermanos, sed imitadores de mi, y
mirad a los que asi se conducen segun el ejemplo que tenéis en
nosotros. Porque por ahi andan muchos, de los cuales os dije
muchas veces, y aun ahora lo digo llorando, que son enemigos de




la cruz de Cristo; el fin de los cuales sera perdicién, cuyo dios es
el vientre, y cuya gloria es su verglienza; que soélo piensan en lo
terrenal. Mas nuestra ciudadania esta en los cielos, de donde
también esperamos al Salvador, al Sefior Jesucristo; 1
Tesalonicenses 5:22 Absteneos de toda especie de mal; 2 Timoteo
2:22 Huye también de las pasiones juveniles, y sigue la justicia, la fe,
el amor y la paz, con los que de corazon limpio invocan al Sefior).
Rapidamente llena los vacios que quedaron debido a la eliminacion
de la vieja manera de vivir con un plan vigoroso para vivir en
santidad, revistiéndote de las nuevas practicas (Tito 2:11-14
Porque la gracia de Dios se ha manifestado para salvacion a todos
los hombres, ensefiandonos que, renunciando a la impiedad y a los
deseos mundanos, vivamos en este siglo sobria, justa y
piadosamente, aguardando la esperanza bienaventurada y la
manifestacion gloriosa de nuestro gran Dios y Salvador Jesucristo,
guien se dio a si mismo por nosotros para redimirnos de toda
iniquidad y purificar para si un pueblo propio, celoso de buenas
obras). Repasa las Lecciones 5 - 8 y GUIAS: HOJA DE
TRABAJO, LA VICTORIA SOBRE LOS FRACASOS
(Suplemento 7). NOTA: Si es necesario, busca y permanece bajo
la supervision de un meédico general mientras estés dando los
pasos para vencer algun pecado en tu vida



gue ha afectado tu salud fisica (p. ej.: en casos severos, se te
puede ingresar en un centro de desintoxicacion, debido a que tu
cuerpo esta peligrosamente agotado y debe adaptarse a no usar
habitualmente las drogas o el alcohol). Tu médico debe supervisar
de cerca tu recuperacion, para permitirle atu cuerpo el tiempo
necesario para ajustarse a la falta de droga. En estos casos, el
equipo de consejeria tiene que estar preparado para trabajar
junto con el médico.

Si tienes algun artefacto, amuleto, joyas, fotografias, literatura
o cualquier recuerdo fisico relacionado con lo oculto,
destrayelo. También, debes dejar de relacionarte en cualquier
forma con personas involucradas en las practicas satanicas.
Referirte a DIOS HA ROTO EL PODER DE SATANAS (Leccién
20, Paginas 9-11) numeral lll. Todo lo relacionado con
Satanas debe ser desechado de tu vida.

Pasa todo el tiempo posible con otros creyentes (Hebreos
10:23-25 Mantengamos firme, sin fluctuar, la profesion de
nuestra esperanza, porque fiel es el que prometio. Y
considerémonos unos a otros para estimularnos al amor y a las
buenas obras; no dejando de congregarnos, como algunos
tienen por costumbre, sino exhortandonos; y tanto mas, cuanto
veis que aquel dia se acerca), y de todo corazon, vistete de
toda la armadura de Dios para estar firme contra el diablo
(Efesios 6:10-17 Por lo demés, hermanos mios, fortaleceos en
el Sefior, y en el poder de su fuerza. Vestios de toda la armadura
de Dios, para que podais estar firmes contra las asechanzas del
diablo. Porque no tenemos lucha contra sangre y carne, sino
contra principados, contra potestades, contra los gobernadores
de las tinieblas de este siglo, contra huestes espirituales de
maldad en las regiones celestes. Por tanto, tomad toda la
armadura de Dios, para que podais resistir en el dia malo, y
habiendo acabado todo, estar firmes. Estad, pues, firmes,
ceiidos vuestros lomos con la verdad, y vestidos con la coraza
de justicia, y calzados los pies con el apresto del evangelio de
la paz. Sobre todo, tomad el escudo de la fe, con que podais



apagar todos los dardos de fuego del maligno. Y tomad el yelmo
de la salvacion, y la espada del Espiritu, que es la palabra de
Dios).

Referirte a VISTIENDOTE DE TODA LA ARMADURA DE DIOS
(Leccion 21, Paginas 4-12).

Perdona a los demas tal como Dios te ha perdonado (Efesios
4:32 Antes sed benignos unos con otros, misericordiosos,
perdonandoos unos a otros, como Dios también os perdoné a
vosotros en Cristo; Colosenses 3:13 soportandoos unos a
otros, y perdonandoos unos a otros si alguno tuviere gueja
contra otro. De la manera que Cristo os perdond, asi también
hacedlo vosotros).

Referirte a PERDON (PERDONANDO A LOS DEMAS COMO
DIOS TE HA PERDONADO) (Leccién 12, Paginas 3-5) y
determina si estas practicando el perdon biblico. Haz los
cambios necesarios.

Memoriza versiculos y estudia pasajes de la Biblia que estén
especificamente relacionados con el problema particular, para
encararlo y tratarlo (basado en Salmo 119:9 ¢Con qué limpiara
el joven su camino? Con guardar tu palabra, 11 En micorazon he
guardado tus dichos, Para no pecar contra ti, 16 Me regocijaré en
tus estatutos; No me olvidaré de tus palabras; 2 Corintios 10:5
derribando argumentos y toda altivez que se levanta contra el
conocimiento de Dios, y llevando cautivo todo pensamiento a la
obediencia a Cristo; Filipenses 4:8 Por lo demas, hermanos, todo
lo que es verdadero, todo lo honesto, todo lo justo, todo lo puro,
todo lo amable, todo lo que es de buen nombre; si hay virtud
alguna, si algo digno de alabanza, en esto pensad; 2 Timoteo 2:15
Procura con diligencia presentarte a Dios aprobado, como obrero
gue no tiene de qué avergonzarse, que usa bien la palabra de
verdad). Especialmente memoriza versiculos relacionados con el
poder vencedor que tienes en Cristo Jesus (referirte a DIOS HA
ROTO EL PODER DE SATANAS, Leccion 20, Paginas 9-11,
numeral Il., incisos D., E., F. y G.). Ademas, memoriza salmos,
himnos y canticos espirituales para ser usados en momentos
oportunos (basado en Efesios 5:19-20; Colosenses 3:16). Repasa



BASE BIBLICA PARA EL DEVOCIONAL DIARIO Y LA
MEMORIZACION DE LAS ESCRITURAS (Leccién 2, Paginas 9-
11) y CUATRO METODOS PARA MEMORIZAR LAS
ESCRITURAS (Leccion 2, Paginas 12-13).

Ora siempre con accion de gracias (Filipenses 4.6 Por nada
estéis afanosos, sino sean conocidas vuestras peticiones
delante de Dios en toda oracion y ruego, con accion de gracias;
1 Tesalonicenses 5:17-18 Orad sin cesar. Dad gracias en todo,
porgue esta es la voluntad de Dios para con vosotros en Cristo
Jesus) y de acuerdo con la voluntad de Dios (1 Juan 5:14-15Y
esta es la confianza que tenemos en él, que si pedimos alguna
cosa conforme a su voluntad, €l nos oye. Y si sabemos que él
nos oye en cualquiera cosa que pidamos, sabemos que
tenemos las peticiones que le hayamos hecho). Echa toda tu
ansiedad sobre el Seior (1 Pedro 5:7 echando toda vuestra
ansiedad sobre él, porque él tiene cuidado de vosotros).
Repasa LA ORACION PROVEE COMUNICACION CON DIOS
(Leccion 3,Paginas 9-12) y GUIAS: LIBERACION DE LA
ANSIEDAD (PLAN BIBLICO DE ACCION Y ORACION)
(Suplemento 16).

Haz las correcciones para las malas acciones y busca la
reconciliaciéon con los que has ofendido (basado en Mateo 5:23-
24). Recuerda, que aunque ya has confesado tus pecados (ver
punto 2., a. anterior), necesitas demostrar activamente la
seriedad de tu proposito de cambiar.

Ver RECONCILIACION (ELIMINANDO TODOS LOS
OBSTACULOS A LA UNIDAD Y A LA PAZ) (Leccion 12,
Paginas 6-8) numerales lll. Restitucion, y IV. Laimportancia
de lareconciliacion.

Sé de bendicion a los demas con expresiones tangibles de amor
biblico y de servicio (esto incluye tus responsabilidades cotidianas
como un miembro en tu familia, estudiante, patron, empleado,
compariero de pension, etc.) (basado en Mateo 7:12 Asi que, todas
las cosas que querdis que los hombres hagan con vosotros, asi
también haced vosotros con ellos; porque esto es la ley y los
profetas; Romanos 12:9-13 El amor sea sin fingimiento. Aborreced



lo malo, seguid lo bueno. Amaos los unos a los otros con amor
fraternal; en cuanto a honra, prefiriéndoos los unos a los otros. En lo
gue requiere diligencia, no perezosos; fervientes en espiritu,
sirviendo al Sefior; gozosos en la esperanza; sufridos en la
tribulacion; constantes en la oracion; compartiendo para las
necesidades de los santos; practicando la hospitalidad; 15-16
Gozaos con los que se gozan; llorad con los que lloran. Unanimes
entre vosotros; no altivos, sino asociandoos con los humildes. No
seais sabios en vuestra propia opinion; 13:8-10 No debais a nadie
nada, sino el amaros unos a otros; porgue el gue ama al prgjimo, ha
cumplido la ley. Porque: No adulteraras, no mataras, no hurtaras, no
diras falso testimonio, no codiciaras, y cualquier otro mandamiento,
en esta sentencia se resume: Amaras a tu préjimo como a ti mismo.
El amor no hace mal al préjimo; asi que el cumplimiento de la ley es
el amor; 1 Corintios 13:4-82 El amor es sufrido, es benigno; el amor
no tiene envidia, el amor no es jactancioso, no se envanece; no hace
nada indebido, no busca lo suyo, no se irrita, no guarda rencor; no
se goza de la injusticia, mas se goza de la verdad. Todo lo sufre,
todo lo cree, todo lo espera, todo lo soporta. El amor nunca deja de
ser; Filipenses 2:3-8 Nada hagais por contienda o por vanagloria;
antes bien con humildad, estimando cada uno a los demas como
superiores a €l mismo; no mirando cada uno por lo suyo propio, sino
cada cual también por lo de los otros. Haya, pues, en vosotros este
sentir que hubo también en Cristo Jesus, el cual, siendo en forma de
Dios, no estimo el ser igual a Dios como cosa a que aferrarse, sino
gue se despojé a si mismo, tomando forma de siervo, hecho
semejante a los hombres; y estando en la condicién de hombre, se
humillé a si mismo, haciéndose obediente hasta la muerte, y muerte
de cruz; 1 Timoteo 6:17-19 A los ricos de este siglo manda que no
sean altivos, ni pongan la esperanza en las riquezas, las cuales son
inciertas, sino en el Dios vivo, que nos da todas las cosas en
abundancia para que las disfrutemos. Que hagan bien, que sean
ricos en buenas obras, dadivosos, generosos; atesorando para si
buen fundamento para lo por venir, que echen mano de la vida
eterna; 1 Pedro 3:8-9 Finalmente, sed todos de un mismo sentir,
compasivos, amandoos fraternalmente, misericordiosos, amigables;
no devolviendo mal por mal, ni maldicién por maldicion, sino por el



contrario, bendiciendo, sabiendo que fuisteis llamados para que
heredaseis bendicion, 1 Juan 3:18 Hijitos mios, no amemos de

palabra ni de lengua, sino de hecho y en verdad). Debes hacer lo
anterior.



1)

2)

No obstante como te sientes (basado en Génesis 4:7 Si bien
hicieres, ¢ no seras enaltecido? y si no hicieres bien, el pecado
estd a la puerta; con todo esto, a ti sera su deseo, y tu te
ensefiorearas de él; 2 Corintios 5:14-15 Porque el amor de
Cristo nos constrifie, pensando esto: que si uno murié por
todos, luego todos murieron; y por todos murid, para que los
gue viven, ya no vivan para si, sino para aquel que murio y
resucitd por ellos; Gélatas 5:16-17 Digo, pues: Andad en el
Espiritu, y no satisfagéis los deseos de la carne. Porque el
deseo de la carne es contra el Espiritu, y el del Espiritu es
contra la carne; y éstos se oponen entre si, para que no hagais
lo que quisiereis; Filipenses 4:13 Todo lo puedo en Cristo que
me fortalece; Santiago 4:17 y al que sabe hacer lo bueno, y
no lo hace, le es pecado);

Especialmente a los que parecen ser tus enemigos o aquellos
en contra de los cuales has pecado (basado en Mateo 5:23-
24 Por tanto, si traes tu ofrenda al altar, y alli te acuerdas de
gue tu hermano tiene algo contra ti, deja alli tu ofrenda delante
del altar, y anda, reconciliate primero con tu hermano, y
entonces ven y presenta tu ofrenda, 43-48 Oisteis que fue
dicho: Amaras a tu préjimo, y aborreceras a tu enemigo. Pero
yo os digo: Amad a vuestros enemigos, bendecid a los que os
maldicen, haced bien a los que os aborrecen, y orad por los
gue os ultrajan y os persiguen; para que seais hijos de vuestro
Padre que esta en los cielos, que hace salir su sol sobre malos
y buenos, y que hace llover sobre justos e injustos. Porque si
amais a los que os aman, ¢qué recompensa tendréis? ¢No
hacen también lo mismo los publicanos? Y si saludais a
vuestros hermanos solamente, ¢qué hacéis de mas? ¢No
hacen también asi los gentiles? Sed, pues, vosotros
perfectos, como vuestro Padre que esta en los cielos es
perfecto; Marcos 11:25-26 Y cuando estéis orando, perdonad,
si tenéis algo contra alguno, para que también vuestro Padre
gque estd en los cielos os perdone a vosotros vuestras
ofensas. Porque si vosotros no perdonais, tampoco vuestro



3)

4)

Padre que esta en los cielos os perdonara vuestras ofensas;
Romanos 12:14 Bendecid a los que os persiguen; bendecid,
y no maldigais, 17-21 No paguéis a nadie mal por mal;
procurad lo bueno delante de todos los hombres. Si es
posible, en cuanto dependa de vosotros, estad en paz con
todos los hombres. No os venguéis vosotros mismos, amados
mios, sino dejad lugar a la ira de Dios; porque escrito esta:
Mia es la venganza, yo pagaré, dice el Sefior. Asi que, si tu
enemigo tuviere hambre, dale de comer; si tuviere sed, dale
de beber; pues haciendo esto, ascuas de fuego amontonaras
sobre su cabeza. No seas vencido de lo malo, sino vence con
el bien el mal);

Con benignidad y misericordia hacia las personas con las que
estas o has estado molestado (Efesios 4:31-32 Quitense de
VOSotros toda amargura, enojo, ira, griteria y maledicencia, y
toda malicia. Antes sed benignos unos con otros,
misericordiosos, perdonandoos unos a otros, como Dios
también os perdond a vosotros en Cristo);

Aprovechando las oportunidades de ministrar, especialmente
en formas que te mantienen en una actitud de siervo hacia los
deméas, como la de Cristo (basado en Mateo 20:25-28
Entonces Jesus, llamandolos, dijo: Sabéis que los
gobernantes de las naciones se ensefiorean de ellas, y los
gue son grandes ejercen sobre ellas potestad. Mas entre
VOSOtros no sera asi, sino que el que quiera hacerse grande
entre vosotros sera vuestro servidor, y el que quiera ser el
primero entre vosotros sera vuestro siervo; como el Hijo del
Hombre no vino para ser servido, sino para servir, y para dar
su vida en rescate por muchos; Filipenses 2:3-8 Nada hagais
por contienda o por vanagloria; antes bien con humildad,
estimando cada uno a los demas como superiores a €l mismo;
no mirando cada uno por lo suyo propio, sino cada cual
también por lo de los otros. Haya, pues, en vosotros este
sentir que hubo también en Cristo Jesus, el cual, siendo en
forma de Dios, no estimo el ser igual a Dios como cosa a que
aferrarse, sino que se despojo a si mismo, tomando forma de
siervo, hecho semejante a los hombres; y estando en la



5)

condicion de hombre, se humill6 a si mismo, haciéndose
obediente hasta la muerte, y muerte de cruz; 1 Pedro 4:10
Cada uno segun el don que ha recibido, ministrelo a los otros,
como buenos administradores de la multiforme gracia de
Dios); y

Practicando la mayordomia biblica para honrar al Sefior y para ser
de ayuda practica a los demas (basado en Salmo 24:1 De
Jehova es la tierra y su plenitud; EI mundo, y los que en él
habitan; Mateo 25:14-29 Porque el reino de los cielos es como
un hombre que yéndose lejos, llamé a sus siervos y les entrego
sus bienes. A uno dio cinco talentos, y a otro dos, y a otro uno,
a cada uno conforme a su capacidad; y luego se fue lejos. Y el
gue habia recibido cinco talentos fue y negocié con ellos, y gané
otros cinco talentos. Asimismo el que habia recibido dos, gané
también otros dos. Pero el que habia recibido uno fue y cavo en
la tierra, y escondi6 el dinero de su sefior. Después de mucho
tiempo vino el sefior de aquellos siervos, y arreglo cuentas con
ellos. Y llegando el que habia recibido cinco talentos, trajo otros
cinco talentos, diciendo: Sefor, cinco talentos me entregaste;
aqui tienes, he ganado otros cinco talentos sobre ellos. Y su
sefor le dijo: Bien, buen siervo y fiel; sobre poco has sido fiel,
sobre mucho te pondré; entra en el gozo de tu sefior. Llegando
también el que habia recibido dos talentos, dijo: Sefior, dos
talentos me entregaste; aqui tienes, he ganado otros dos
talentos sobre ellos. Su sefior le dijo: Bien, buen siervo vy fiel;
sobre poco has sido fiel, sobre mucho te pondre; entra en el
gozo de tu sefior. Pero llegando también el que habia recibido
un talento, dijo: Sefior, te conocia que eres hombre duro, que
siegas donde no sembraste y recoges donde no esparciste; por
lo cual tuve miedo, y fui y escondi tu talento en la tierra; aqui
tienes lo que es tuyo. Respondiendo su sefior, le dijo: Siervo
malo y negligente, sabias que siego donde no sembré, y que
recojo donde no esparci. Por tanto, debias haber dado mi dinero
a los banqueros, y al venir yo, hubiera recibido lo que es mio
con los intereses. Quitadle, pues, el talento, y dadlo al que tiene
diez talentos. Porque al que tiene, le sera dado, y tendra mas; y
al que no tiene, aun lo que tiene le sera quitado; 1 Corintios 4:1-



2 Asi, pues, téngannos los hombres por servidores de Cristo, y
administradores de los misterios de Dios. Ahora bien, se
requiere de los administradores, que cada uno sea hallado fiel;
Efesios 5:15-17 Mirad, pues, con diligencia como andéis, no
como necios sino como sabios, aprovechando bien el
tiempo, porque los dias son malos. Por tanto, no seais
iInsensatos, sino entendidos de cuél sea la voluntad del Sefior;
1 Timoteo 6:17-19 A los ricos de este siglo manda que no sean
altivos, ni pongan la esperanza en las riquezas, las cuales son
inciertas, sino en el Dios vivo, que nos da todas las cosas en
abundancia para que las disfrutemos. Que hagan bien, que
sean ricos en buenas obras, dadivosos, generosos; atesorando
para si buen fundamento para lo por venir, que echen mano de
la vida eterna; 1 Pedro 4:10 Cada uno segun el don que ha
recibido, ministrelo a los otros, como buenos administradores
de la multiforme gracia de Dios). Referirte a PRINCIPIOS
BIBLICOS DE LA MAYORDOMIA (Leccion 10, Paginas 4-6)
y MURIENDO AL YO SIRVIENDO A OTROS (Lecciéon 10,
Paginas 7-8).

Referirte a: EL SIGNIFICADO DEL AMOR BIBLICO (Leccion
13, Paginas 4-6), para aprender como y cuando expresar el
amor biblico, aun en situaciones dificiles.

Cuando sea necesario, dirige una mesa de conversacion. Referirte
al plan trazado en VENCIENDO LOS PROBLEMAS A TRAVES
DE LA COMUNICACION BIBLICA (GUIAS PARA CONDUCIR
UNA MESA DE CONVERSACION) (Leccion 15, Paginas 6-9).

Corrige las deficiencias que existen en tu vida debido a la falta de
disciplina o a la negligencia (basado en Colosenses 3:1-17 Si, pues,
habéis resucitado con Cristo, buscad las cosas de arriba, donde esta
Cristo sentado a la diestra de Dios. Poned la mira en las cosas de
arriba, no en las de la tierra. Porque habéis muerto, y vuestra vida esta
escondida con Cristo en Dios. Cuando Cristo, vuestra vida, se
manifieste, entonces vosotros también seréis manifestados con €l en
gloria. Haced morir, pues, lo terrenal en vosotros: fornicacion,
Impureza, pasiones desordenadas, malos deseos y avaricia, que es
idolatria; cosas por las cuales la ira de Dios viene sobre los hijos de



desobediencia, en las cuales vosotros también anduvisteis en otro
tiempo cuando viviais en ellas. Pero ahora dejad también vosotros
todas estas cosas: ira, enojo, malicia, blasfemia, palabras deshonestas
de vuestra boca. No mintdis los unos a los otros, habiéndoos
despojado del viejo hombre con sus hechos, y revestido del nuevo, el
cual conforme a la imagen del que lo cre6 se va renovando hasta el
conocimiento pleno, donde no hay griego ni judio, circuncision ni
incircuncision, barbaro ni escita, siervo ni libre, sino que Cristo es el
todo, y en todos. Vestios, pues, como escogidos de Dios, santos y
amados, de entrafiable misericordia, de benignidad, de humildad, de
mansedumbre, de paciencia; soportandoos unos a otros, Yy
perdonandoos unos a otros si alguno tuviere queja contra otro. De la
manera que Cristo os perdond, asi también hacedlo vosotros. Y sobre
todas estas cosas vestios de amor, que es el vinculo perfecto. Y la paz
de Dios gobierne en vuestros corazones, a la que asimismo fuisteis
llamados en un solo cuerpo; y sed agradecidos. La palabra de Cristo
more en abundancia en vosotros, ensefiandoos y exhortandoos unos
a otros en toda sabiduria, cantando con gracia en vuestros corazones
al Sefior con salmos e himnos y canticos espirituales. Y todo lo que
hacéis, sea de palabra o de hecho, hacedlo todo en el nombre del
Sefior Jesus, dando gracias a Dios Padre por medio de él; 1 Timoteo
4:7b Ejercitate para la piedad; Santiago 4:17 y al que sabe hacer lo
bueno, y no lo hace, le es pecado). Referirte a GUIAS: HOJA DE
TRABAJO, LA VICTORIA SOBRE LOS FRACASOS
(Suplemento 7). Si es necesario repasa las Lecciones 5 - 8.

Si necesitas ayuda para poner en practica tu plan basico y tu plan
de contingencia, pidele a tus amigos cristianos que sean ellos las
personas ante las cuales serds responsable hasta que hayas
establecido un nuevo patron biblico de vida consagrada (Proverbios
27:17 Hierro con hierro se aguza Y asi el hombre aguza el rostro de su
amigo; Eclesiastés 4:9-10 Mejores son dos que uno; porque tienen
mejor paga de su trabajo. Porque si cayeren, el uno levantara a su
compaifiero; pero !'ay del solo! que cuando cayere, no habra segundo
gue lo levante; Hebreos 10:24 Y considerémonos unos a otros para
estimularnos al amor y a las buenas obras). Si es necesario, busca
consejo biblico de los demas (Proverbios 11:14 Donde no hay
direccion sabia, caera el pueblo; Mas en la multitud de consejeros hay



seguridad, 15:22 Los pensamientos son frustrados donde no hay
consejo; Mas en la multitud de consejeros se afirman).

B. Si es necesario, elabora una LISTA PARA “PENSAR Y HACER”
(Suplemento 10) usando GUIAS: LISTA PARA “PENSAR Y HACER”
(Suplemento 9).

C. Pon en préctica tu plan basico (Santiago 1:22 Pero sed hacedores de la
palabra, y no tan solamente oidores, engafiandoos a vosotros mismos) y
ejercitalo de todo corazén como para el Sefor (Colosenses 3:23-24 Y todo
lo que hagais, hacedlo de corazon, como para el Sefior y no para los
hombres; sabiendo que del Sefior recibiréis la recompensa de la herencia,
porque a Cristo el Sefior servis).

D. Elabora un plan de contingencia para tratar con situaciones no comunes
gue te tientan a pecar especialmente en las areas en donde un pecado en
particular ha dominado tu vida. Toma en cuenta los siguientes
lineamientos:

1. Inmediatamente pide ayuda a Dios (1 Tesalonicenses 5:17 Orad sin
cesar; Hebreos 4:15-16 Porgue no tenemos un sumo sacerdote que
no pueda compadecerse de nuestras debilidades, sino uno que fue
tentado en todo segun nuestra semejanza, pero sin pecado.
Acerguémonos, pues, confiadamente al trono de la gracia, para
alcanzar misericordia y hallar gracia para el oportuno socorro;
Santiago 1:5 Y si alguno de vosotros tiene falta de sabiduria, pidala
a Dios, el cual da a todos abundantemente y sin reproche, y le sera
dada).

2. Repasa tus versiculos biblicos memorizados que tratan,
especificamente, con los recursos de Dios, que son disponibles para
ti para vencer el pecado (basado en Salmo 119:9 ¢ Con qué limpiara el
joven su camino? Con guardar tu palabra, 11 En mi corazén he
guardado tus dichos, Para no pecar contra ti, 16 Me regocijaré en tus
estatutos; No me olvidaré de tus palabras). Si es apropiado, canta
salmos, himnos y canticos espirituales que has memorizado para
momentos como estos (basado en Efesios 5:19-20 hablando entre
vosotros con salmos, con himnos y canticos espirituales, cantando y
alabando al Sefor en vuestros corazones; dando siempre gracias por
todo al Dios y Padre, en el nombre de nuestro Sefior Jesucristo;



Colosenses 3:16 La palabra de Cristo more en abundancia en
vosotros, ensefiandoos y exhortdndoos unos a otros en toda sabiduria,
cantando con gracia en vuestros corazones al Sefior con salmos e
himnos y canticos espirituales).

Inmediatamente busca la perspectiva de Dios.

a

A pesar de tus sentimientos o las circunstancias, considera esta
situacion como una oportunidad para seguir madurando
espiritualmente (Santiago 1:2-4 Hermanos mios, tened por sumo gozo
cuando os halléis en diversas pruebas, sabiendo que la prueba de
vuestra fe produce paciencia. Mas tenga la paciencia su obra
completa, para que seais perfectos y cabales, sin que os falte cosa
alguna), porgue Dios hace que todo ayude a bien en la vida de Sus
hijos (basado en Salmo 37 No te impacientes a causa de los malignos,
Ni tengas envidia de los que hacen iniquidad. Porque como hierba
seran pronto cortados, Y como la hierba verde se secaran. Confia en
Jehov4, y haz el bien; Y habitaras en la tierra, y te apacentaras de la
verdad. Deléitate asimismo en Jehova, Y él te concederd las
peticiones de tu corazén. Encomienda a Jehova tu camino, Y confia
en él; y él hara. Exhibira tu justicia como la luz, Y tu derecho como el
mediodia. Guarda silencio ante Jehova, y espera en él. No te alteres
con motivo del que prospera en su camino, Por el hombre que hace
maldades. Deja la ira, y desecha el enojo; No te excites en manera
alguna a hacer lo malo. Porque los malignos seran destruidos, Pero
los que esperan en Jehova, ellos heredaran la tierra. Pues de aqui a
poco no existira el malo; Observaras su lugar, y no estara alli. Pero
los mansos heredaran la tierra, Y se recrearan con abundancia de
paz. Maquina el impio contra el justo, Y cruje contra él sus dientes; El
Sefor se reira de él; Porqgue ve que viene su dia. Los impios
desenvainan espada y entesan su arco, Para derribar al pobre y al
menesteroso, Para matar a los de recto proceder. Su espada entrara
en su mismo corazon, Y su arco sera quebrado. Mejor es lo poco del
justo, Que las riguezas de muchos pecadores. Porque los brazos de
los impios seran quebrados; Mas el que sostiene a los justos es
Jehova. Conoce Jehova los dias de los perfectos, Y la heredad de
ellos sera para siempre. No seran avergonzados en el mal tiempo, Y
en los dias de hambre seran saciados. Mas los impios pereceran, Y
los enemigos de Jehova como la grasa de los carneros Seran



consumidos; se disiparan como el humo. El impio toma prestado, y
no paga; Mas el justo tiene misericordia, y da. Porque los benditos de
él heredaran la tierra; Y los malditos de él seran destruidos. Por
Jehova son ordenados los pasos del hombre, Y él aprueba su camino.
Cuando el hombre cayere, no quedara postrado, Porque Jehova
sostiene su mano. Joven fui, y he envejecido, Y no he visto justo
desamparado, Ni su descendencia que mendigue pan. En todo
tiempo tiene misericordia, y presta; Y su descendencia es para
bendicion. Apértate del mal, y haz el bien, Y vivirds para siempre.
Porque Jehova ama la rectitud, Y no desampara a sus santos. Para
siempre seran guardados; Mas la descendencia de los impios sera
destruida. Los justos heredaran la tierra, Y viviran para siempre sobre
ella. La boca del justo habla sabiduria, Y su lengua habla justicia. La
ley de su Dios esta en su corazon; Por tanto, sus pies no resbalaran.
Acecha el impio al justo, Y procura matarlo. Jehova no lo dejara en
sus manos, Ni lo condenara cuando le juzgaren. Espera en Jehova, y
guarda su camino, Y él te exaltara para heredar la tierra; Cuando sean
destruidos los pecadores, lo veras. Vi yo al impio sumamente
enaltecido, Y que se extendia como laurel verde. Pero él paso, y he
aqui ya no estaba; Lo busqué, y no fue hallado. Considera al integro,
y mira al justo; Porque hay un final dichoso para el hombre de paz.
Mas los transgresores seran todos a una destruidos; La posteridad de
los impios sera extinguida. Pero la salvacion de los justos es de
Jehov4, Y él es su fortaleza en el tiempo de la angustia. Jehova los
ayudara y los librara; Los libertara de los impios, y los salvara, Por
cuanto en él esperaro; Proverbios 3:5-12 Fiate de Jehova de todo tu
corazon, Y no te apoyes en tu propia prudencia. Recondcelo en todos
tus caminos, Y él enderezara tus veredas. No seas sabio en tu propia
opinién; Teme a Jehova, y apartate del mal; Porque sera medicina atu
cuerpo, Y refrigerio para tus huesos. Honra a Jehova con tus bienes,
Y con las primicias de todos tus frutos; Y seran llenos tus graneros con
abundancia, Y tus lagares rebosaran de mosto. No menosprecies, hijo
mio, el castigo de Jehova, Ni te fatigues de su correccion; Porque
Jehova al que ama castiga, Como el padre al hijo a quien quiere;
Romanos 8:28-29 Y sabemos que a los que aman a Dios, todas las
cosas les ayudan a bien, esto es, a los que conforme a su propésito
son llamados. Porque a los que antes conocid, también los predestind



para que fuesen hechos conformes a la imagen de su Hijo, para que él
sea el primogénito entre muchos hermanos; Efesios 1:3-14 Bendito
sea el Dios y Padre de nuestro Sefior Jesucristo, que nos bendijo con
toda bendicion espiritual en los lugares celestiales en Cristo, segun nos
escogio en él antes de la fundacion del mundo, para que fuésemos
santos y sin mancha delante de él, en amor habiéndonos predestinado
para ser adoptados hijos suyos por medio de Jesucristo, segun el puro
afecto de su voluntad, para alabanza de la gloria de su gracia, con la
cual nos hizo aceptos en el Amado, en quien tenemos redencién por
su sangre, el perdon de pecados segun las riquezas de su gracia, que
hizo sobreabundar para con nosotros en toda sabiduria e inteligencia,
dandonos a conocer el misterio de su voluntad, segun su beneplacito,
el cual se habia propuesto en si mismo, de reunir todas las cosas en
Cristo, en la dispensacion del cumplimiento de los tiempos, asi las que
estan en los cielos, como las que estan en la tierra. En €l asimismo
tuvimos herencia, habiendo sido predestinados conforme al propésito
del que hace todas las cosas segun el designio de su voluntad, a fin de
gue seamos para alabanza de su gloria, nosotros los que
primeramente esperdbamos en Cristo. En él también vosotros,
habiendo oido la palabra de verdad, el evangelio de vuestra salvacion,
y habiendo creido en él, fuisteis sellados con el Espiritu Santo de la
promesa, que es las arras de nuestra herencia hasta la redencion de
la posesion adquirida, para alabanza de su gloria; Filipenses 1.6
estando persuadido de esto, que el que comenz en vosotros la buena
obra, la perfeccionara hasta el dia de Jesucristo).

1) Recuerda que todo lo puedes hacer en Cristo que te fortalece
(Filipenses 4:11-13 No lo digo porque tenga escasez, pues he
aprendido a contentarme, cualquiera que sea mi situacion. Sé
vivir humildemente, y sé tener abundancia; en todo y por todo
estoy ensefiado, asi para estar saciado como para tener
hambre, asi para tener abundancia como para padecer
necesidad. Todo lo puedo en Cristo que me fortalece), ya que
tu competencia proviene de Dios y no de alguna “fuerza
interior” natural (2 Corintios 3:5 no que seamos competentes
por nOsotros mismos para pensar algo como de nosotros
mismos, sino que nuestra competencia proviene de Dios).
Recuerda que no puedes hacer nada fructifero separado de



Jesucristo (Juan 15:5 Yo soy la vid, vosotros los pampanos; el
que permanece en mi, y yo en él, éste lleva mucho fruto;
porque separados de mi nada podéis hacer).

2) Alaba y glorifica a Dios porque El es suficiente aun en tus
areas de debilidad (2 Corintios 12:9-10 Y me ha dicho:
Bastate mi gracia; porque mi poder se perfecciona en la
debilidad. Por tanto, de buena gana me gloriaré mas bien
en mis debilidades, para que repose sobre mi el poder de
Cristo. Por lo cual, por amor a Cristo me gozo en las
debilidades, en afrentas, en necesidades, en
persecuciones, en angustias; porque cuando soy débil,
entonces soy fuerte), y también porque El es poderoso
para guardarte sin caida, y presentarte sin mancha delante
de Su gloria con gran alegria (Judas 1:24-25 Y a aquel que
es poderoso para guardaros sin caida, y presentaros sin
mancha delante de su gloria con gran alegria, al unico y
sabio Dios, nuestro Salvador, sea gloria y majestad, imperio
y potencia, ahora y por todos los siglos. Amén).

Recuerda que Dios mira tu corazén, no tu apariencia exterior (1
Samuel 16:7 Y Jehova respondio a Samuel: No mires a su parecer,
ni a lo grande de su estatura, porque yo lo desecho; porque Jehova
no mira lo que mira el hombre; pues el hombre mira lo que esta
delante de sus ojos, pero Jehova mira el corazén). Debes ser
intachable delante de Dios en tus pensamientos, ya sea que otros
tengan conocimiento de ellos o no (basado en Hechos 23:1
Entonces Pablo, mirando fijlamente al concilio, dijo: Varones
hermanos, yo con toda buena conciencia he vivido delante de Dios
hasta el dia de hoy, 24:16 Y por esto procuro tener siempre una
conciencia sin ofensa ante Dios y ante los hombres; Romanos
14:12 De manera que cada uno de nosotros dara a Dios cuenta
de si; Efesios 4:1 Yo pues, preso en el Sefior, os ruego que andéis
como es digno de la vocacidbn con que fuisteis llamados,
Filipenses 1:9-11 Y esto pido en oracion, que vuestro amor
abunde aun mas y mas en ciencia y en todo conocimiento, para
gue aprobéis lo mejor, a fin de que seais sinceros e irreprensibles
para el dia de Cristo, llenos de frutos de justicia que son por medio
de Jesucristo, para gloria y alabanza de Dios; Colosenses 1:21-



22 Y a vosotros también, que erais en otro tiempo extrafios y
enemigos en vuestra mente, haciendo malas obras, ahora os ha
reconciliado en su cuerpo de carne, por medio de la muerte, para
presentaros santos y sin mancha e irreprensibles delante de él).

1) Aun si empiezas a concebir pensamientos pecaminosos en
esta circunstancia imprevista, confiésalos al Sefior (1 Juan
1:9 Si confesamos nuestros pecados, él es fiel y justo para
perdonar nuestros pecados, y limpiarnos de toda maldad).

2) Recuerda que no es la cantidad de tiempo empleado en
pecar o la gravedad del pecado (por las normas humanas)
por las cuales debes juzgarte a ti mismo. Mas bien, lo que
importa es el hecho de que dejaste de andar en el camino
de Dios, aunque sea momentaneamente (Santiago 2:10
Porgque cualquiera que guardare toda la ley, pero ofendiere
en un punto, se hace culpable de todos, 4:17 y al que sabe
hacer lo bueno, y no lo hace, le es pecado).

4. Agradece a Dios de que eres Su siervo en la presente circunstancia
(basado en Efesios 5:20 dando siempre gracias por todo al Dios y
Padre, en el nombre de nuestro Sefior Jesucristo; 1 Tesalonicenses
5:18 Dad gracias en todo, porque esta es la voluntad de Dios para
con vosotros en Cristo Jesus). Determina como le daras la gloria a
Dios (1 Corintios 10:31 Si, pues, coméis o bebéis, o0 hacéis otra cosa,
hacedlo todo para la gloria de Dios; 1 Pedro 4:11 Si alguno habla,
hable conforme a las palabras de Dios; si alguno ministra, ministre
conforme al poder que Dios da, para que en todo sea Dios glorificado
por Jesucristo, a quien pertenecen la gloria y el imperio por los siglos
de los siglos. Amén) y busca la manera de edificar a los demas
sirviéndoles en esta situacion (Efesios 4:29 Ninguna palabra
corrompida salga de vuestra boca, sino la que sea buena para la
necesaria edificacion, a fin de dar gracia a los oyentes; Filipenses
2:3-4 Nada hagais por contienda o por vanagloria; antes bien con
humildad, estimando cada uno a los demas como superiores a él
mismo; no mirando cada uno por lo suyo propio, sino cada cual
también por lo de los otros).

E. Actia de acuerdo a tu plan de contingencia tan pronto como detectes
la tentacion a pecar (basado en 1 Tesalonicenses 5:22 Absteneos de toda



especie de mal; 2 Timoteo 2:19-22 Pero el fundamento de Dios esta firme,
teniendo este sello: Conoce el Sefior a los que son suyos; y: Apartese de
iniquidad todo aquel que invoca el nombre de Cristo. Pero en una casa
grande, no solamente hay utensilios de oro y de plata, sino también de
madera y de barro; y unos son para usos honrosos, y otros para usos viles.
Asi que, si alguno se limpia de estas cosas, sera instrumento para honra,
santificado, util al Sefior, y dispuesto para toda buena obra. Huye también
de las pasiones juveniles, y sigue la justicia, la fe, el amor y la paz, con los
gue de corazoén limpio invocan al Sefior). Luego, comienza de nuevo a
hacer las cosas anotadas en tu plan basico (basado en Proverbios 24:16
Porque siete veces cae el justo, y vuelve a levantarse; Mas los impios caeran
en el mal; Santiago 1:22-25 Pero sed hacedores de la palabra, y no tan
solamente oidores, engafandoos a vosotros mismos. Porque si alguno es
oidor de la palabra pero no hacedor de ella, éste es semejante al hombre que
considera en un espejo su rostro natural. Porgue él se considera a si mismo, y
se va, Y luego olvida como era. Mas el que mira atentamente en la perfecta ley,
la de la libertad, y persevera en ella, no siendo oidor olvidadizo, sino hacedor
de la obra, éste sera bienaventurado en lo que hace).

Si cedes a la tentacion decidiendo gratificar tus propios deseos carnales en
lugar de obedecer la Palabra de Dios, experimentaras la disciplina del
Sefior y consecuencias dolorosas (basado en Deuteronomio 11:26-28 He
aqui yo pongo hoy delante de vosotros la bendicion y la maldicion: la
bendicidn, si oyereis los mandamientos de Jehova vuestro Dios, que yo os
prescribo hoy, y la maldicion, si no oyereis los mandamientos de Jehova
vuestro Dios, y os apartareis del camino que yo os ordeno hoy, para ir en pos
de dioses ajenos que no habéis conocido; Proverbios 1:22-32 ¢ Hasta cuando,
oh simples, amaréis la simpleza, Y los burladores desearan el burlar, Y los
insensatos aborreceran la ciencia? Volveos a mi reprension; He aqui yo
derramaré mi espiritu sobre vosotros, Y os haré saber mis palabras. Por
cuanto llamé, y no quisisteis oir, Extendi mi mano, y no hubo quien atendiese,
Sino que desechasteis todo consejo mio Y mi reprensidn no quisisteis,
También yo me reiré en vuestra calamidad, Y me burlaré cuando os viniere
lo que teméis; Cuando viniere como una destruccion lo que temeéis, Y vuestra
calamidad llegare como un torbellino; Cuando sobre vosotros viniere
tribulacion y angustia. Entonces me llamaran, y no responderé;
Me buscaran de mafiana, y no me hallaran. Por cuanto aborrecieron la
sabiduria, Y no escogieron el temor de Jehova, Ni quisieron mi consejo, Y



menospreciaron toda reprension mia, Comeran del fruto de su camino, Y
seran hastiados de sus propios consejos. Porgue el desvio de los ignorantes
los matard, Y la prosperidad de los necios los echara a perder; Romanos 6:16
¢, No sabeéis que si 0s sometéis a alguien como esclavos para obedecerle, sois
esclavos de aquel a quien obedeceéis, sea del pecado para muerte, o sea de
la obediencia para justicia?; Colosenses 3:25 Mas el que hace injusticia,
recibird la injusticia que hiciere, porque no hay acepcion de personas; Hebreos
12:5-13 y habéis ya olvidado la exhortacion que como a hijos se os dirige,
diciendo Hijo mio, no menosprecies la disciplina del Sefior, Ni desmayes
cuando eres reprendido por él; “Porque el Sefior al que ama, disciplina, Y
azota a todo el que recibe por hijo.” Si soportais la disciplina, Dios os trata
como a hijos; porque ¢ qué hijo es aquel a quien el padre no disciplina? Pero
si se os deja sin disciplina, de la cual todos han sido participantes, entonces
sois bastardos, y no hijos. Por otra parte, tuvimos a nuestros padres terrenales
gue nos disciplinaban, y los venerabamos. ¢, Por qué no obedeceremos mucho
mejor al Padre de los espiritus, y viviremos? Y aquéllos, ciertamente por pocos
dias nos disciplinaban como a ellos les parecia, pero éste para lo que nos es
provechoso, para que participemos de su santidad. Es verdad que ninguna
disciplina al presente parece ser causa de gozo, sino de tristeza; pero después
da fruto apacible de justicia a los que en ella han sido ejercitados. Por lo cual,
levantad las manos caidas y las rodillas paralizadas; y haced sendas derechas
para vuestros pies, para que lo cojo no se salga del camino, sino que sea
sanado; Santiago 1:14-15 sino que cada uno es tentado, cuando de su propia
concupiscencia es atraido y seducido. Entonces la concupiscencia, después
gue ha concebido, da a luz el pecado; y el pecado, siendo consumado, da a
luz la muerte; 2 Pedro 2:19b Porque el que es vencido por alguno es hecho
esclavo del que lo vencid), tal como se ejemplifica en las vidas de algunas
personas en la Biblia (Josué 7:1-5 Pero los hijos de Israel cometieron una
prevaricacion en cuanto al anatema; porque Acan hijo de Carmi, hijo de Zabdi,
hijo de Zera, de la tribu de Jud4, tomo del anatema; y la ira de Jehova se
encendié contra los hijos de Israel. Después Josué envid hombres desde
Jerico a Hai, que estaba junto a Bet-avén hacia el oriente de Bet-€l; y les hablo
diciendo: Subid y reconoced la tierra. Y ellos subieron y reconocieron a Hai. Y
volviendo a Josug, le dijeron: No suba todo el pueblo, sino suban como dos
mil o tres mil hombres, y tomaran a Hai; no fatigues a todo el pueblo yendo
alli, porque son pocos. Y subieron alla del pueblo como tres mil hombres, los
cuales huyeron delante de los de Hai. Y los de Hai mataron de ellos a unos



treinta y seis hombres, y los siguieron desde la puerta hasta Sebarim, y los
derrotaron en la bajada; por lo cual el corazén del pueblo desfallecio y vino a
ser como agua, 20-26 Y Acan respondié a Josué diciendo: Verdaderamente
yo he pecado contra Jehova el Dios de Israel, y asi y asi he hecho. Pues vi
entre los despojos un manto babilébnico muy bueno, y doscientos siclos de
plata, y un lingote de oro de peso de cincuenta siclos, lo cual codicié y tomé; y
he aqui que esta escondido bajo tierra en medio de mi tienda, y el dinero
debajo de ello. Josué entonces envid mensajeros, los cuales fueron corriendo
alatienda; y he aqui estaba escondido en su tienda, y el dinero debajo de ello.
Y tomandolo de en medio de la tienda, lo trajeron a Josué y a todos los hijos
de Israel, y lo pusieron delante de Jehova. Entonces Josué, y todo Israel con
él, tomaron a Acan hijo de Zera, el dinero, el manto, el lingote de oro, sus hijos,
sus hijas, sus bueyes, sus asnos, sus ovejas, su tienda y todo cuanto tenia, y
lo llevaron todo al valle de Acor. Y le dijo Josué: ¢,Por qué nos has turbado?
Turbete Jehova en este dia. Y todos los israelitas los apedrearon, y los
guemaron después de apedrearlos. Y levantaron sobre él un gran monton de
piedras, que permanece hasta hoy. Y Jehova se volvio del ardor de su ira. Y
por esto aquel lugar se llama el Valle de Acor, hasta hoy; Jueces 16:15-21 Y
ella le dijo: ¢ Como dices: Yo te amo, cuando tu corazon no esta conmigo? Ya
me has engafiado tres veces, y no me has descubierto aliin en qué consiste tu
gran fuerza. Y acontecié que, presionandole ella cada dia con sus palabras e
importunandole, su alma fue reducida a mortal angustia. Le descubrid, pues,
todo su corazon, y le dijo: Nunca a mi cabeza llegé navaja; porque soy nhazareo
de Dios desde el vientre de mi madre. Si fuere rapado, mi fuerza se apartara
de mi, y me debilitaré y seré como todos los hombres. Viendo Dalila que él le
habia descubierto todo su corazon, envio a llamar a los principales de los
filisteos, diciendo: Venid esta vez, porque €l me ha descubierto todo su
corazon. Y los principales de los filisteos vinieron a ella, trayendo en su mano
el dinero. Y ella hizo que él se durmiese sobre sus rodillas, y llamé a un
hombre, quien le rapo las siete guedejas de su cabeza; y ella comenzo a
afligirlo, pues su fuerza se apartd de él. Y le dijo: !'Sanson, los filisteos sobre
ti' Y luego que despertd él de su suerio, se dijo: Esta vez saldré como las otras
y me escaparé. Pero €l no sabia que Jehova ya se habia apartado de él. Mas
los filisteos le echaron mano, y le sacaron los 0jos, y le llevaron a Gaza; y le
ataron con cadenas para gue moliese en la céarcel; 2 Samuel 12:14-18 Mas
por cuanto con este asunto hiciste blasfemar a los enemigos de Jehova, el hijo
gue te ha nacido ciertamente morira. Y Natan se volvio a su casa. Y Jehova



hirié al nifio que la mujer de Urias habia dado a David, y enfermo gravemente.
Entonces David rogé a Dios por el nifio; y ayund David, y entrd, y paso la noche
acostado en tierra. Y se levantaron los ancianos de su casa, y fueron a él para
hacerlo levantar de la tierra; mas él no quiso, ni comio con ellos pan. Y al
septimo dia murio el nifio; y temian los siervos de David hacerle saber que el
nifio habia muerto, diciendo entre si: Cuando el nifio ain vivia, le habladbamos,
Y NO queria oir nuestra voz; ¢cuanto mas se afligira si le decimos que el nifio
ha muerto).

1.

Aun cuando caigas en tentacion, puedes ser restaurado por el poder
de Dios (Salmos 37:23-24 Por Jehova son ordenados los pasos del
hombre, Y él aprueba su camino. Cuando el hombre cayere, no
guedara postrado, Porque Jehova sostiene su mano, 145:14
Sostiene Jehova a todos los que caen, Y levanta a todos los
oprimidos; Proverbios 24:16 Porque siete veces cae el justo, y
vuelve a levantarse; Mas los impios caeran en el mal; Miqueas 7:7-
9 Mas yo a Jehova miraré, esperaré al Dios de mi salvacion; el Dios
mio me oira. Td, enemiga mia, no te alegres de mi, porque aunque
cai, me levantaré; aunque more en tinieblas, Jehova sera mi luz. La
ira de Jehova soportaré, porque pequé contra €l, hasta que juzgue
mi causa y haga mi justicia; él me sacara a luz; veré su justicia),
comenzar de nuevo a practicar la Palabra (Santiago 1:25 Mas el que
mira atentamente en la perfecta ley, la de la libertad, y persevera en
ella, no siendo oidor olvidadizo, sino hacedor de la obra, éste sera
bienaventurado en lo que hace) y seguir adelante en tu andar en
el Sefor Jesucristo (Efesios 4:1 Yo pues, preso en el Sefor, 0s ruego
gue andeéis como es digno de la vocacion con que fuisteis llamados;
Filipenses 3:12-14 No que lo haya alcanzado ya, ni que ya sea
perfecto; sino que prosigo, por ver si logro asir aquello para lo cual
fui también asido por Cristo Jesus. Hermanos, yo mismo no pretendo
haberlo ya alcanzado; pero una cosa hago: olvidando ciertamente lo
que queda atrds, y extendiéndome a lo que esta delante, prosigo a
la meta, al premio del supremo llamamiento de Dios en Cristo Jesus).

a. El primer paso en este proceso, es reconocer y confesar tus
pecados al Sefior para que puedas recibir Su perdén y Su
limpieza (basado en Salmo 51:1-4 Ten piedad de mi, oh Dios,
conforme a tu misericordia; Conforme a la multitud de tus
piedades borra mis rebeliones. Lavame mas y mas de mi



maldad, Y limpiame de mi pecado. Porque yo reconozco mis
rebeliones, Y mi pecado esta siempre delante de mi. Contra ti,
contra ti solo he pecado, Y he hecho lo malo delante de tus ojos;
Para que seas reconocido justo en tu palabra, Y tenido por puro
en tu juicio; 1 Juan 1:9 Si confesamos nuestros pecados, €l es
fiel y justo para perdonar nuestros pecados, y limpiarnos de toda
maldad; Apocalipsis 2:5 Recuerda, por tanto, de dénde has
caido, y arrepiéntete, y haz las primeras obras; pues si no,
vendré pronto a ti, y quitaré tu candelero de su lugar, si no te
hubieres arrepentido).

Confiesa tus pecados a aquellos contra los cuales has pecado
(Santiago 5:16 Confesaos vuestras ofensas unos a otros, y orad
unos por otros, para que seais sanados. La oraciéon eficaz del
justo puede mucho), facilitando asi la posibilidad de
reconciliacion y la restauracion de las relaciones interpersonales
(Romanos 12:18 Si es posible, en cuanto dependa de vosotros,
estad en paz con todos los hombres).

NOTA: Algunas relaciones no pueden ni deben ser
restauradas si ocasionan la tentacibn a pecar (1
Tesalonicenses 5:21-23; 2 Timoteo 2:22) o a no darle gloria a
Dios (1 Corintios 10:31-33). Para determinar biblicamente si
una relacion se debe restaurar, referite a PASOS
PRACTICOS PARA LOGRAR EL CAMBIO BIBLICO
(Leccion 8, Paginas 8-10) y contesta las preguntas en el
numeral I., inciso F., punto 7.

Si es necesario, revisa tu plan de contingencia para estar mejor
preparado para vencer cualquier tentacion futura (basado en 2
Timoteo 2:15 Procura con diligencia presentarte a Dios
aprobado, como obrero que no tiene de qué avergonzarse, que
usa bien la palabra de verdad; 2 Pedro 1:2-10 Gracia y paz os
sean multiplicadas, en el conocimiento de Dios y de nuestro
Sefor Jesus. Como todas las cosas que pertenecen a la vida
y a la piedad nos han sido dadas por su divino poder, mediante
el conocimiento de aquel que nos llamé por su gloria y
excelencia, por medio de las cuales nos ha dado preciosas y
grandisimas promesas, para que por ellas llegaseis a ser



participantes de la naturaleza divina, habiendo huido de la
corrupcion que hay en el mundo a causa de la concupiscencia;
vosotros también, poniendo toda diligencia por esto mismo,
afiadid a vuestra fe virtud; a la virtud, conocimiento; al
conocimiento, dominio propio; al dominio propio, paciencia; a
la paciencia, piedad; a la piedad, afecto fraternal; y al afecto
fraternal, amor. Porque si estas cosas estan en vosotros, y
abundan, no os dejaran estar ociosos ni sin fruto en cuanto al
conocimiento de nuestro Sefior Jesucristo. Pero el que no tiene
estas cosas tiene la vista muy corta; es ciego, habiendo
olvidado la purificacién de sus antiguos pecados. Por lo cual,
hermanos, tanto mas procurad hacer firme vuestra vocacion y
eleccion; porque haciendo estas cosas, no caereis jamas).



Revisa EL CAMINO ASCENDENTE: CAMINANDO A LA
MANERA DE DIOS (Leccion 5, Paginas 5) y LA IMPORTANCIA
DE HACER LA PALABRA DE DIOS (Leccién 5, Paginas 6-9).

Cuando vuelvas a los recursos divinos que Dios ha hecho disponibles
para ti, se te promete el consuelo de Dios (Salmo 119:50 Ella es mi
consuelo en mi afliccibn, Porque tu dicho me ha vivificado;
Lamentaciones 3:22-23 Por la misericordia de Jehova no hemos sido
consumidos, porque nunca decayeron sus misericordias. Nuevas son
cada mafana; grande es tu fidelidad; 2 Corintios 1:3-4 Bendito sea el
Dios y Padre de nuestro Sefior Jesucristo, Padre de misericordias y
Dios de toda consolacion, el cual nos consuela en todas nuestras
tribulaciones, para que podamos también nosotros consolar a los que
estan en cualquier tribulacion, por medio de la consolacion con que
nosotros somos consolados por Dios), Su guia (Salmo 119:105
Lampara es a mis pies tu palabra, Y lumbrera a mi camino, 133 Ordena
mis pasos con tu palabra, Y ninguna iniquidad se ensefioree de mi,
143 Afliccibn 'y angustia se han apoderado de mi,
Mas tus mandamientos fueron mi delicia; Romanos 8:14 Porque todos
los que son guiados por el Espiritu de Dios, éstos son hijos de Dios; 2
Timoteo 3:16-17 Toda la Escritura es inspirada por Dios, y util para
ensenar, para redargdir, para corregir, para instruir en justicia, a fin de
gue el hombre de Dios sea perfecto, enteramente preparado para toda
buena obra), y Su fuerza divina para permanecer en Su camino (Salmo
119:28 Se deshace mi alma de ansiedad; Susténtame segun tu
palabra, 156 Muchas son tus misericordias, oh Jehova; Vivificame
conforme a tus juicios; Romanos 8:10-13 Pero si Cristo esta en
vosotros, el cuerpo en verdad esta muerto a causa del pecado, mas el
espiritu vive a causa de la justicia. Y si el Espiritu de aquel que levanto
de los muertos a Jesus mora en vosotros, el que levanto de los muertos
a Cristo Jesus vivificara también vuestros cuerpos mortales por su
Espiritu que mora en vosotros. Asi que, hermanos, deudores somos,
no a la carne, para que vivamos conforme a la carne; porque si vivis
conforme a la carne, moriréis; mas si por el Espiritu hacéis morir las
obras de la carne, viviréis; Filipenses 4:13 Todo lo puedo en Cristo que
me fortalece).



3. Como creyente genuino en Jesucristo, puedes experimentar de nuevo
la esperanza biblica, ya que:

a

C

La disciplina del Sefior, aunque causa tristeza (Hebreos 12:11 Es
verdad que ninguna disciplina al presente parece ser causa de
gozo, sino de tristeza; pero después da fruto apacible de justicia a
los que en ella han sido ejercitados), es una expresion de Su amor
por ti (Hebreos 12:5-6 y habéis ya olvidado la exhortaciéon que
como a hijos se os dirige, diciendo: Hijo mio, no menosprecies la
disciplina del Sefior; Ni desmayes cuando eres reprendido por él;
“Porque el Sefior al que ama, disciplina, Y azota a todo el que
recibe por hijo”);

Dios ha prometido perfeccionar Su obra en ti (Filipenses 1:6
estando persuadido de esto, que el que comenzd en vosotros la
buena obra, la perfeccionara hasta el dia de Jesucristo, 2:13
porque Dios es el que en vosotros produce asi el querer como el
hacer, por su buena voluntad; 1 Tesalonicenses 5:23-24 Y el
mismo Dios de paz os santifique por completo; y todo vuestro ser,
espiritu, alma y cuerpo, sea guardado irreprensible para la venida
de nuestro Sefior Jesucristo. Fiel es el que os llama, el cual
también lo hard). Es capaz de evitar que tropieces, y puede
presentarte ante Su presencia sin manchay con gran gozo (Judas
24 Y a aquel que es poderoso para guardaros sin caida, y
presentaros sin mancha delante de su gloria con gran alegria); y

El te confirma (afirma, establece) hasta el fin (1 Corintios 1:4-9
Gracias doy a mi Dios siempre por vosotros, por la gracia de Dios
gue os fue dada en Cristo Jesus; porque en todas las cosas fuisteis
enriquecidos en él, en toda palabra y en toda ciencia; asi como el
testimonio acerca de Cristo ha sido confirmado en vosotros, de tal
manera que nada os falta en ningan don, esperando la
manifestacion de nuestro Sefior Jesucristo; el cual también os
confirmara hasta el fin, para que seais irreprensibles en el dia de
nuestro Seiior Jesucristo. Fiel es Dios, por el cual fuisteis llamados
a la comunion con su Hijo Jesucristo nuestro Sefior). Repasa
ESPERANZA BIBLICA (Leccién 6, Paginas 6-7).

4. A pesar de tus fallas, Dios ha prometido que todas las cosas ayudan a
bien (Romanos 8:28 Y sabemos que a los que aman a Dios, todas las



cosas les ayudan a bien, esto es, a los que conforme a su propésito
son llamados). Tienes que empezar de nuevo a demostrar tu amor por
el Sefior, siendo obediente a Su Palabra (Juan 14:15 Si me amais,
guardad mis mandamientos; 1 Juan 5:3 Pues este es el amor a Dios,
gue guardemos sus mandamientos; y sus mandamientos no son
gravosos; 2 Juan 1.6 Y este es el amor, que andemos segun sus
mandamientos. Este es el mandamiento: que andéis en amor, como
vosotros habéis oido desde el principio) segun el propésito de Su
llamamiento para que seas conformado a la imagen de Jesucristo
(Romanos 8:29 Porque a los que antes conocid, también los predestiné
para que fuesen hechos conformes a la imagen de su Hijo, para que él
sea el primogénito entre muchos hermanos; 2 Corintios 3:18 Por tanto,
nosotros todos, mirando a cara descubierta como en un espejo la gloria
del Sefior, somos transformados de gloria en gloria en la misma
imagen, como por el Espiritu del Sefior).



RESPONDIENDO BIBLICAMENTE A ALGUIEN
ESCLAVIZADO POR UN PECADO QUE DOMINA LA VIDA

Entre tus amigos, familia o conocidos, puedes conocer a alguien que esté
esclavizado por un pecado que domina la vida. Como creyente fiel y
amoroso, tienes la responsabilidad singular de ayudar a reconciliar a esta
persona con el Sefor (si no es creyente) o ayudar a restaurarlo a una vida
de paz, gozo y justicia (si es creyente) (basado en 2 Corintios 5:14-20
Porque el amor de Cristo nos constrifie, pensando esto: que si uno murio
por todos, luego todos murieron; y por todos murio, para que los que viven,
ya no vivan para si, sino para aquel que murié y resucitdé por ellos. De
manera gue nosotros de aqui en adelante a nadie conocemos segun la
carne; y aun si a Cristo conocimos segun la carne, ya no lo conocemos asi.
De modo que si alguno estéa en Cristo, nueva criatura es; las cosas viejas
pasaron; he aqui todas son hechas nuevas. Y todo esto proviene de Dios,
quien nos reconcilié consigo mismo por Cristo, y nos dio el ministerio de la
reconciliacién; que Dios estaba en Cristo reconciliando consigo al mundo,
no tomandoles en cuenta a los hombres sus pecados, y nos encargé a
nosotros la palabra de la reconciliacion. Asi que, somos embajadores en
nombre de Cristo, como si Dios rogase por medio de nosotros; 0s rogamos
en nombre de Cristo: Reconciliaos con Dios; Galatas 6:1-5 Hermanos, si
alguno fuere sorprendido en alguna falta, vosotros que sois espirituales,
restauradle con espiritu de mansedumbre, considerandote a ti mismo, no
sea gue tu también seas tentado. Sobrellevad los unos las cargas de los
otros, y cumplid asi la ley de Cristo. Porque el que se cree ser algo, no
siendo nada, a si mismo se engafa. Asi que, cada uno someta a prueba
Su propia obra, y entonces tendra motivo de gloriarse sélo respecto de si
mismo, y no en otro; porque cada uno llevara su propia carga).

. |

I. Los pecados esclavizantes en la vida de otros, te dan la oportunidad de
examinarte biblicamente.

A. Antes de intentar tratar con los pecados de otra persona, debes examinar
tu propia vida delante del Sefior (Mateo 7:1-5 No juzguéis, para que no
sedis juzgados. Porque con el juicio con que juzgdis, seréis juzgados, y



con la medida con que medis, os sera medido. ¢Y por qué miras la paja
gue esta en el ojo de tu hermano, y no echas de ver la viga que esta en
tu propio 0jo? ¢O cémo diras a tu hermano: Déjame sacar la paja de tu
0jo, Y he aqui la viga en el ojo tuyo? !"Hipécrita! saca primero la viga de
tu propio 0jo, y entonces veras bien para sacar la paja del ojo de tu
hermano.).

Referirte a AUTOCONFRONTACION BIBLICA:ESENCIAL PARA EL
DISCIPULADO (Leccién 2, Péagina 6) y AUTOCONFRONTACION
BIBLICA: UN PRERREQUISITO PARA AYUDAR A OTROS
BIBLICAMENTE (Leccion 2, Paginas 7-8).

Con fidelidad, debes poner en practica la Palabra de Dios en todo
(Santiago 1:25 Mas el que mira atentamente en la perfecta ley, la de la
libertad, y persevera en ella, no siendo oidor olvidadizo, sino hacedor de
la obra, éste sera bienaventurado en lo que hace), ya que tu obediencia
a la Escritura esta basada en tu amor por el Sefor (Juan 14:15 Si me
amais, guardad mis mandamientos; 1 Juan 5:3 Pues este es el amor a
Dios, que guardemos sus mandamientos; y sus mandamientos no son
gravosos; 2 Juan 1:6 Y este es el amor, que andemos segun sus
mandamientos. Este es el mandamiento: que andéis en amor, como
vosotros habéis oido desde el principio) y no en el comportamiento de
otro.

1. Como un hacedor de la Palabra, debes tratar a los demas de la
misma manera en que te gustaria que te trataran (Mateo 7:12 Asi
que, todas las cosas que querais que los hombres hagan con
vosotros, asi también haced vosotros con ellos; porgue esto es la ley
y los profetas).

2. Como un hacedor de la Palabra, debes mostrar amor biblico en todo
momento y estimar a los demas como superiores a ti mismo (basado
en Lucas 10:25-37 Y he aqui un intérprete de la ley se levantd y
dijo, para probarle: Maestro, ¢haciendo qué cosa heredaré la
vida eterna? El le dijo: ¢Qué esté escrito en la ley? ¢ Como lees?
Aquél, respondiendo, dijo: Amaras al Sefor tu Dios con todo tu
corazon, y con toda tu alma, y con todas tus fuerzas, y con toda
tu mente; y a tu projimo como a ti mismo. Y le dijo: Bien has
respondido; haz esto, y viviras. Pero él, queriendo justificarse a
si mismo, dijo a Jesus: ¢Y quién es mi projimo? Respondiendo
Jesus, dijo: Un hombre descendia de Jerusalén a Jerico, y cayo



en manos de ladrones, los cuales le despojaron; e hiriéndole, se
fueron, dejandole medio muerto. Acontecié que descendid un
sacerdote por aquel camino, y viéndole, paso de largo. Asimismo
un levita, llegando cerca de aquel lugar, y viéndole, pas6 de
largo. Pero un samaritano, que iba de camino, vino cerca de él,
y viendole, fue movido a misericordia; y acercandose, vendo sus
heridas, echandoles aceite y vino; y poniéndole en su
cabalgadura, lo llevé al meson, y cuidd de él. Otro dia al partir,
saco6 dos denarios, y los dio al mesonero, y le dijo: Cuidamele;
y todo lo que gastes de mas, yo te lo pagaré cuando regrese.
¢ Quién, pues, de estos tres te parece que fue el préjimo del que
cayo en manos de los ladrones? El dijo: El que usé de
misericordia con él. Entonces Jesus le dijo: Ve, y haz tu lo
mismo; 1 Corintios 13:4-82 El amor es sufrido, es benigno; el
amor no tiene envidia, el amor no es jactancioso, no se
envanece; no hace nada indebido, no busca lo suyo, no se irrita,
no guarda rencor; no se goza de la injusticia, mas se goza de la
verdad. Todo lo sufre, todo lo cree, todo lo espera, todo lo
soporta. EI amor nunca deja de ser; Filipenses 2:3-4 Nada
hagais por contienda o por vanagloria; antes bien con humildad,
estimando cada uno a los deméas como superiores a €l mismo;
no mirando cada uno por lo suyo propio, sino cada cual también
por lo de los otros). Referirte a EL SIGNIFICADO DEL AMOR
BIBLICO (Leccion 13, Paginas 4-6), especialmente numeral V.,
inciso E.

Como un hacedor de la Palabra, debes practicar el perdon biblico y
alentar la reconciliacion biblica en todo momento (basado en Mateo
5:23-24 Por tanto, si traes tu ofrenda al altar, y alli te acuerdas de
gue tu hermano tiene algo contra ti, deja alli tu ofrenda delante del
altar, y anda, reconciliate primero con tu hermano, y entonces veny
presenta tu ofrenda; Marcos 11:25-26 Y cuando estéis orando,
perdonad, si tenéis algo contra alguno, para que también vuestro
Padre que esta en los cielos os perdone a vosotros vuestras ofensas.
Porque si vosotros no perdonais, tampoco vuestro Padre que esta
en los cielos os perdonara vuestras ofensas; Lucas 17:3-4 Mirad por
vosotros mismos. Si tu hermano pecare contra ti, repréndele; y si se
arrepintiere, perdénale. Y si siete veces al dia pecare contra i, y siete



veces al dia volviere a ti, diciendo: Me arrepiento; perdénale; Efesios
5:32 Grande es este misterio; mas yo digo esto respecto de Cristo y
de la iglesia).

Referirte a: PERDON (PERDONANDO A LOS DEMAS COMO DIOS
TE HA PERDONADO) (Leccibn 12, Paginas 3-5),
RECONCILIACION (ELIMINANDO TODOS LOS OBSTACULOS A
LA UNIDAD Y A LA PAZ) (Leccion 12, Paginas 6-8), LA
IMPORTANCIA DE HACER LA PALABRA DE DIOS (Leccion 5,
Paginas 6-9) y BASE BIBLICA PARA LA PAZ Y EL GOZO (Leccién
6, Paginas 8-10).

II. Los creyentes y los no creyentes necesitan tener conocimiento de los
efectos del pecado que domina sus vidas.

A. El que tiene un pecado esclavizante no puede conocer todos los efectos
de su practica pecaminosa, tanto en su propia vida, como en la de los
demas, ya que:

1.

Esta enfocado en la gratificacion de los deseos centrados en si
mismo (basado en 1 Corintios 6:9-12 ¢ No sabéis que los injustos no
heredaran el reino de Dios? No erréis; ni los fornicarios, ni los
idGlatras, ni los adulteros, ni los afeminados, ni los que se echan con
varones, ni los ladrones, ni los avaros, ni los borrachos, ni los
maldicientes, ni los estafadores, heredaran el reino de Dios. Y esto
erais algunos; mas ya habéis sido lavados, ya habéis sido
santificados, ya habéis sido justificados en el nombre del Sefior
Jesus, y por el Espiritu de nuestro Dios. Todas las cosas me son
licitas, mas no todas convienen; todas las cosas me son licitas, mas
yo no me dejaré dominar de ninguna; Galatas 5:19-21 Y manifiestas
son las obras de la carne, que son: adulterio, fornicacion, inmundicia,
lascivia, idolatria, hechicerias, enemistades, pleitos, celos, iras,
contiendas, disensiones, herejias, envidias, homicidios, borracheras,
orgias, y cosas semejantes a estas; acerca de las cuales os
amonesto, como ya os lo he dicho antes, que los que practican tales
cosas no heredaran el reino de Dios; Santiago 1:14-15 sino que cada
uno es tentado, cuando de su propia concupiscencia es atraido y
seducido. Entonces la concupiscencia, después que ha concebido,
da a luz el pecado; y el pecado, siendo consumado, da a luz la
muerte);



2. Esta espiritualmente engafiado y no sabe la clase de persona que
realmente es (basado en Santiago 1:22-24 Pero sed hacedores de la
palabra, y no tan solamente oidores, engafidndoos a vosotros mismos.
Porque si alguno es oidor de la palabra pero no hacedor de ella, éste
es semejante al hombre que considera en un espejo su rostro natural.
Porque él se considera a si mismo, y se va, y luego olvida cémo era);

y

3. No puede discernir con claridad entre el bien y el mal (basado en 1
Corintios 2:14 Pero el hombre natural no percibe las cosas que son del
Espiritu de Dios, porque para €l son locura, y no las puede entender,
porque se han de discernir espiritualmente; Hebreos 5:14 pero el
alimento sélido es para los que han alcanzado madurez, para los que
por el uso tienen los sentidos ejercitados en el discernimiento del bien
y del mal).

Debido a tu compromiso con el Sefior y al amor biblico que le tienes a una
persona esclavizada por el pecado, no debes contender (2 Timoteo 2:24-
26 Porque el siervo del Seior no debe ser contencioso, sino amable para
con todos, apto para ensefar, sufrido; que con mansedumbre corrija a los
gue se oponen, por si quiza Dios les conceda que se arrepientan para
conocer la verdad, y escapen del lazo del diablo, en que estan cautivos a
voluntad de él) ni echarle la culpa (Ezequiel 18:4 He aqui que todas las
almas son mias; como el alma del padre, asi el alma del hijo es mia; el
alma que pecare, esa morird, 20 El alma que pecare, esa morira; el hijo no
llevara el pecado del padre, ni el padre llevara el pecado del hijo; la justicia
del justo ser& sobre él, y la impiedad del impio sera sobre él; Romanos
14:12 De manera que cada uno de nosotros daré a Dios cuenta de si). Mas
bien, habla la verdad en amor, contandole a la persona los efectos dafinos
gue su pecado tendra sobre €l mismo y sobre los deméas (basado en
Romanos 6:16 ¢No sabéis que si os sometéis a alguien como esclavos
para obedecerle, sois esclavos de aquel a quien obedecéis, sea del pecado
para muerte, o sea de la obediencia para justicia?, 13:11-14 Y esto,
conociendo el tiempo, que es ya hora de levantarnos del suefio; porque
ahora estd mas cerca de nosotros nuestra salvacion que cuando creimos.
La noche esta avanzada, y se acerca el dia. Desechemos, pues, las obras
de las tinieblas, y vistamonos las armas de la luz. Andemos como de dia,
honestamente; no en glotonerias y borracheras, no en lujurias y lascivias,



no en contiendas y envidia, sino vestios del Sefior Jesucristo, y no proveais
para los deseos de la carne; Efesios 4:25 Por lo cual, desechando la
mentira, hablad verdad cada uno con su projimo; porqgue somos miembros
los unos de los otros, 5:11-14 Y no participéis en las obras infructuosas de
las tinieblas, sino mas bien reprendedlas; porque vergonzoso es aun hablar
de lo que ellos hacen en secreto. Mas todas las cosas, cuando son puestas
en evidencia por la luz, son hechas manifiestas; porque la luz es lo que
manifiesta todo. Por lo cual dice: Despiértate, tu que duermes, Y levantate
de los muertos, Y te alumbrara Cristo; Santiago 1:14-15 sino que cada
uno es tentado, cuando de su propia concupiscencia es atraido y
seducido. Entonces la concupiscencia, después que ha concebido, da
a luz el pecado; y el pecado, siendo consumado, da a luz la muerte,
especialmente el versiculo 15). Sigue los Ilineamientos en
COMUNICACION BIBLICA (Leccion 13, Paginas 12-14).

1. Sila persona con un pecado que domina la vida es creyente, usa los

procedimientos de la restauracion biblica (Mateo 18:15-17 Por tanto, Si
tu hermano peca contra ti, ve y repréndele estando tu y €l solos; si te
oyere, has ganado a tu hermano. Mas si no te oyere, toma aun contigo
a uno o dos, para que en boca de dos o tres testigos conste toda
palabra. Si no los oyere a ellos, dilo a la iglesia; y si no oyere a la
iglesia, tenle por gentil y publicano; Galatas 6:1 Hermanos, si alguno
fuere sorprendido en alguna falta, vosotros que sois espirituales,
restauradle con espiritu de mansedumbre, considerandote a ti mismo,
no sea que tu también seas tentado). Nota puntos 2. a. y 2. b. que
siguen.
Repasa: RESTAURACION/DISCIPLINA (TU REACCION BIBLICA AL
PECADO DE OTRO CREYENTE) (Leccion 13, Paginas 7-8) y
GUIAS:EL PROCESO DE RESTAURACION/DISCIPLINA (Leccién
13, Paginas 9-11).

2. Si la persona no es creyente, recuerda que no puede entender las
cosas de Dios (1 Corintios 2:14 Pero el hombre natural no percibe las
cosas que son del Espiritu de Dios, porgue para él son locura, y no las
puede entender, porque se han de discernir espiritualmente). Sin
embargo, la persona algunas veces puede darse cuenta que sus
acciones estan “equivocadas” (Romanos 1:18-23 Porque la ira de Dios
se revela desde el cielo contra toda impiedad e injusticia de los
hombres que detienen con injusticia la verdad; porque lo que de Dios
se conoce les es manifiesto, pues Dios se lo manifestd. Porque las



cosas invisibles de él, su eterno poder y deidad, se hacen claramente

visibles desde la creacion del mundo, siendo entendidas por medio de

las cosas hechas, de modo que no tienen excusa. Pues habiendo
conocido a Dios, no le glorificaron como a Dios, ni le dieron gracias,

Sin0 que se envanecieron en sus razonamientos, y su necio corazon

fue entenebrecido. Profesando ser sabios, se hicieron necios, y

cambiaron la gloria del Dios incorruptible en semejanza de imagen de

hombre corruptible, de aves, de cuadripedos y de reptiles,

especialmente el versiculo 19). A pesar de su esclavitud y engafio, a

menudo se le puede ayudar al no creyente a comprender la magnitud

y los efectos de su comportamiento pecaminoso actual en cada area

de su vida (Proverbios 13:15b Mas el camino de los transgresores es

duro; Colosenses 3:25 Mas el que hace injusticia, recibira la injusticia
gue hiciere, porque no hay acepcion de personas; 1 Juan 3:4 Todo
agquel que comete pecado, infringe también la ley; pues el pecado es
infraccion de la ley) Referirte también a EFECTOS DE LOS PECADOS

QUE DOMINAN LA VIDA (EL CIRCULO DE LA VIDA), Leccion 20,

Pagina 8.

a. Una persona esclavizada por el pecado a menudo tratara de
excusar su comportamiento pecaminoso. Sin embargo, €l mismo
no puede pasar por alto las consecuencias ya que tratan con
hechos observables y cuantificables (p. ej.. mentira, embarazo
fuera del matrimonio, enfermedades venéreas o SIDA, ocultar
dinero o no querer rendir cuentas del dinero gastado, animar a los
demas a patrticipar con €l en el pecado, pedir a los demas que lo
‘encubran,” llegar tarde al trabajo, esconder drogas o alcohol, no
cumplir con las responsabilidades hogareias, etc.).

b. A veces es necesario llevar un registro de los mdultiples efectos y
consecuencias del comportamiento pecaminoso de alguien,
para presentar esta evidencia a la persona que esta esclavizada
por el pecado. Esto no se hace para “recordar las ofensas
cometidas en tu contra,” lo cual seria una violacion del amor biblico
(1 Corintios 13:5 no hace nada indebido, no busca lo suyo, no se
irrita, no guarda rencor), pero se hace con el propdsito de
ensefiarle amorosamente a la persona, su enfoque en si mismo y
su falta de amor por Dios y los demas (basado en Efesios 4:25
Por lo cual, desechando la mentira, hablad verdad cada uno
con su préjimo; porgue somos miembros los unos de los otros,



5:11-12 Y no participéis en las obras infructuosas de las
tinieblas, sino mas bien reprendedlas;

c. porque vergonzoso es aun hablar de lo que ellos hacen en
secreto). Referirte también a PERDON (PERDONANDO A
LOS DEMAS COMO DIOS TE HA PERDONADO) (Leccion 12,
Paginas 3-5, numeral Il., inciso 5.).

d. Siempre manténte preparado para presentar el mensaje libertador
de Jesucristo a alguien que esta bajo el dominio de Satanas y
esta esclavizado por el pecado (1 Pedro 3:15-16 sino santificad a
Dios el Sefior en vuestros corazones, y estad siempre preparados
para presentar defensa con mansedumbre y reverencia ante todo
el que os demande razén de la esperanza que hay en vosotros;
teniendo buena conciencia, para que en lo que murmuran de
vosotros como de malhechores, sean avergonzados los que
calumnian vuestra buena conducta en Cristo).

Referirte a: BIBLICAMENTE PUEDES CAMBIAR (PRIMERA
PARTE) (Leccion 1, Paginas 3-7), y DIOS HA ROTO EL PODER
DE SATANAS (Leccion 20, Paginas 9-11).

Si la persona con un pecado que domina la vida infringe una ley que
debe ser notificada a las autoridades (p. ej.: abuso de menores o
ponerlos en peligro, uso de drogas, compra o venta de drogas, robo,
asalto y agresion, etc.), debe ser tratado por ellas (Romanos 13:1-7
Someétase toda persona a las autoridades superiores; porque no hay
autoridad sino de parte de Dios, y las que hay, por Dios han sido
establecidas. De modo que quien se opone a la autoridad, a lo
establecido por Dios resiste; y los que resisten, acarrean condenacion
para si mismos. Porque los magistrados no estan para infundir temor
al que hace el bien, sino al malo. ¢Quieres, pues, no temer la
autoridad? Haz lo bueno, y tendras alabanza de ella; porque es
servidor de Dios para tu bien. Pero si haces lo malo, teme; porque no
en vano lleva la espada, pues es servidor de Dios, vengador para
castigar al que hace lo malo. Por lo cual es necesario estarle sujetos,
no solamente por razon del castigo, sino también por causa de la
conciencia. Pues por esto pagais también los tributos, porque son
servidores de Dios que atienden continuamente a esto mismo. Pagad
a todos lo que debéis: al que tributo, tributo; al que impuesto, impuesto;
al que respeto, respeto; al que honra, honra; 1 Pedro 2:13-16 Por
causa del Sefior someteos a toda institucion humana, ya sea al rey,



como a superior, ya a los gobernadores, como por él enviados para
castigo de los malhechores y alabanza de los que hacen bien. Porque
esta es la voluntad de Dios: que haciendo bien, hagais callar la
ignorancia de los hombres insensatos; como libres, pero no como los
gue tienen la libertad como pretexto para hacer lo malo, sino como
siervos de Dios).

NOTA: Los amigos o los miembros de la familia de la persona
esclavizada por pecado, a menudo saben que ha violado la ley. Sin
embargo, en un intento equivocado de “ayudarlo” o de “no causarle
mas problemas,” no dan parte a las autoridades para tratar con el
asunto. Asi, los amigos o los familiares “encubren” a una persona
gue infringe la ley y, frecuentemente sin darse cuenta, ayudan a
impedir las consecuencias necesarias del pecado y/o la disciplina
del Senior.

III. Debes usar todos los recursos biblicos y permanecer obediente a la
Escritura en todo sentido, cuando tratas con una persona esclavizada
por el pecado.

A. No eres responsable de cambiar a una persona que esta esclavizada por
un pecado que domina la vida, ni eres capaz de hacerlo. EI cambio
duradero en la vida de una persona es obra del Espiritu Santo vinculado
con la obediencia a la Palabra de Dios (2 Corintios 3:18 Por tanto, nosotros
todos, mirando a cara descubierta como en un espejo la gloria del Seior,
somos transformados de gloria en gloria en la misma imagen, como por el
Espiritu del Sefior; Galatas 5:22-23 Mas el fruto del Espiritu es amor, gozo,
paz, paciencia, benignidad, bondad, fe, mansedumbre, templanza; contra
tales cosas no hay ley; 1 Tesalonicenses 2:13 Por lo cual también nosotros
sin cesar damos gracias a Dios, de que cuando recibisteis la palabra de
Dios que oisteis de nosotros, la recibisteis no como palabra de hombres,
sino segun es en verdad, la palabra de Dios, la cual actia en vosotros los
creyentes; Tito 3:5 nos salvd, no por obras de justicia que nosotros
hubiéramos hecho, sino por su misericordia, por el lavamiento de la
regeneracion y por la renovacion en el Espiritu Santo; 2 Pedro 1:2-11
Gracia y paz os sean multiplicadas, en el conocimiento de Dios y de nuestro
Sefior Jesus. Como todas las cosas que pertenecen a la vida y a la piedad
nos han sido dadas por su divino poder, mediante el conocimiento de aquel
gue nos llamé por su gloria y excelencia, por medio de las cuales nos ha
dado preciosas y grandisimas promesas, para que por ellas llegaseis a ser
participantes de la naturaleza divina, habiendo huido de la corrupcion que



hay en el mundo a causa de la concupiscencia; vosotros también, poniendo
toda diligencia por esto mismo, afadid a vuestra fe virtud; a la virtud,
conocimiento; al conocimiento, dominio propio; al dominio propio, paciencia;
a la paciencia, piedad; a la piedad, afecto fraternal; y al afecto fraternal,
amor. Porque si estas cosas estan en vosotros, y abundan, no os dejaran
estar ociosos ni sin fruto en cuanto al conocimiento de nuestro Sefor
Jesucristo. Pero el que no tiene estas cosas tiene la vista muy corta; es
ciego, habiendo olvidado la purificacion de sus antiguos pecados. Por lo
cual, hermanos, tanto mas procurad hacer firme vuestra vocacion y
eleccion; porque haciendo estas cosas, no caeréis jamas. Porque de esta
manera o0s sera otorgada amplia y generosa entrada en el reino eterno de
nuestro Sefor y Salvador Jesucristo). Repasa: LA ESCRITURA ES TU
AUTORIDAD (Leccion 3, Paginas 3-5); EL ESPIRITU SANTO TE DA EL
PODER PARA RESOLVER TUS PROBLEMAS (Leccion 3, Paginas 6-8)
numeral Il.; EL CAMBIO BIBLICO ES UN PROCESO (Leccion 7,
Paginas 3-4); y PASOS PRACTICOS PARA LOGRAR EL CAMBIO
BIBLICO (Leccién 8, Paginas 8-10).

Aunque debes soportar las flaguezas de los débiles y agradar a los
demas para su edificaciéon (Romanos 15:1-2 Asi que, los que somos
fuertes debemos soportar las flaguezas de los deébiles, y no
agradarnos a nosotros mismos. Cada uno de nosotros agrade a su
projimo en lo que es bueno, para edificacién), no debes ocultar sus
fallas o asumir las responsabilidades de los que tienen un pecado que
domina la vida (basado en Proverbios 26:5 Responde al necio como
merece su necedad, Para que no se estime sabio en su propia opinion;
Romanos 14:12 De manera que cada uno de nosotros dara a Dios cuenta
de si; Efesios 5:11-12 Y no participéis en las obras infructuosas de las
tinieblas, sino mas bien reprendedlas; porque vergonzoso es aun hablar
de lo que ellos hacen en secreto).

NOTA: A veces, con intenciones buenas, pero equivocadas, los amigos
o los familiares “protegen” a la persona de los efectos del pecado que
domina su vida. De este modo, se le evitan al individuo las consecuencias
naturales y perdurables de su comportamiento pecaminoso, y no
experimenta personalmente la eficacia de la disciplina del Sefior. Como
resultado, podria continuar practicando el pecado debido a que se le han
negado las consecuencias que el Sefior quiere usar para que se vuelva
de sus malos caminos (basado en Proverbios 1:22-32 ¢ Hasta cuando, oh
simples, amaréis la simpleza, Y los burladores desearan el burlar, Y los



insensatos aborreceran la ciencia? Volveos a mi reprension; He aqui yo
derramaré mi espiritu sobre vosotros, Y os haré saber mis palabras. Por
cuanto llame, y no quisisteis oir, Extendi mi mano, y no hubo quien
atendiese, Sino que desechasteis todo consejo mio Y mi reprension no
quisisteis, También yo me reiré en vuestra calamidad, Y me burlaré
cuando os viniere lo que teméis; Cuando viniere como una destruccion lo
gue teméis, Y vuestra calamidad llegare como un torbellino; Cuando
sobre vosotros viniere tribulacion y angustia. Entonces me llamaran, y no
responderé; Me buscaran de mafiana, y no me hallaran. Por cuanto
aborrecieron la sabiduria, Y no escogieron el temor de Jehova, Ni
quisieron mi consejo, Y menospreciaron toda reprension mia, Comeran
del fruto de su camino, Y seran hastiados de sus propios consejos.
Porque el desvio de los ignorantes los matara, Y la prosperidad de los
necios los echard a perder; Hebreos 12:5-13 y habéis ya olvidado la
exhortacion que como a hijos se os dirige, diciendo: Hijo mio, no
menosprecies la disciplina del Sefor, Ni desmayes cuando eres
reprendido por él; “Porque el Sefior al qgue ama, disciplina, Y azota a todo
el que recibe por hijo.” Si soportéis la disciplina, Dios os trata como a
hijos; porque ¢,qué hijo es aquel a quien el padre no disciplina? Pero si
se os deja sin disciplina, de la cual todos han sido participantes, entonces
sois bastardos, y no hijos. Por otra parte, tuvimos a nuestros padres
terrenales que nos disciplinaban, y los venerabamos. ¢Por qué no
obedeceremos mucho mejor al Padre de los espiritus, y viviremos? 10Y
aquéllos, ciertamente por pocos dias nos disciplinaban como a ellos les
parecia, pero éste para lo que nos es provechoso, para que participemos
de su santidad. ! Es verdad que ninguna disciplina al presente parece
ser_causa de gozo, sino de tristeza; pero después da fruto apacible de
justicia a los que en ella han sido ejercitados. Por lo cual, levantad las
manos caidas y las rodillas paralizadas; y haced sendas derechas para
vuestros pies, para que lo cojo no se salga del camino, sino que sea
sanado, especialmente los versiculos 10-11).

Después de confrontar biblicamente a alguien que tiene un pecado que
domina la vida, no huyas de €l ni lo evites mientras la persona no haga
evidente su cambio. El proceso de restauracion y de disciplina requiere
gue te involucres constante y fielmente en la vida de la persona, con un
espiritu de bondad (basado en Proverbios 17:17 En todo tiempo ama el
amigo, Y es como un hermano en tiempo de angustia; 27:5-6 Mejor es
reprension manifiesta Que amor oculto. Fieles son las heridas del que



ama; Pero importunos los besos del que aborrece, 17 Hierro con hierro
se aguza; Y asi el hombre aguza el rostro de su amigo; Mateo 18:15-17
Por tanto, si tu hermano peca contra ti, ve y repréndele estando tu y él
solos; si te oyere, has ganado a tu hermano. Mas si no te oyere, toma
aun contigo a uno o dos, para que en boca de dos o tres testigos conste
toda palabra. Si no los oyere a ellos, dilo a la iglesia; y si no oyere a la
iglesia, tenle por gentil y publicano; Lucas 17:3-4 Mirad por vosotros
mismos. Si tu hermano pecare contra ti, repréndele; y si se arrepintiere,
perdonale. Y si siete veces al dia pecare contra ti, y siete veces al dia
volviere a ti, diciendo: Me arrepiento; perdonale; 2 Corintios 5:17-21 De
modo que si alguno esta en Cristo, nueva criatura es; las cosas viejas
pasaron; he aqui todas son hechas nuevas. Y todo esto proviene de Dios,
guien nos reconcilié consigo mismo por Cristo, y nos dio el ministerio de
la reconciliacién; que Dios estaba en Cristo reconciliando consigo al
mundo, no tomandoles en cuenta a los hombres sus pecados, y nos
encargd a nosotros la palabra de la reconciliacion. Asi que, somos
embajadores en nombre de Cristo, como si Dios rogase por medio de
nosotros; os rogamos en nombre de Cristo: Reconciliaos con Dios. Al que
no conocid pecado, por nosotros lo hizo pecado, para que nosotros
fuésemos hechos justicia de Dios en él; Galatas 6:1-2 Hermanos, Si
alguno fuere sorprendido en alguna falta, vosotros que sois espirituales,
restauradle con espiritu de mansedumbre, considerandote a ti mismo, no
sea gue tu también seas tentado. Sobrellevad los unos las cargas de los
otros, y cumplid asi la ley de Cristo).

Sin importar los efectos adversos que el pecado esclavizante en la vida
de otro hayan tenido sobre ti, debes perdonarlo de corazén (Mateo 18:21-
35 Entonces se le acerco Pedro y le dijo: Sefior, ¢cuantas veces
perdonaré a mi hermano que peque contra mi? ¢Hasta siete? Jesus le
dijo: No te digo hasta siete, sino aun hasta setenta veces siete. Por lo
cual el reino de los cielos es semejante a un rey que quiso hacer cuentas
con sus siervos. Y comenzando a hacer cuentas, le fue presentado uno
gue le debia diez mil talentos. A éste, como no pudo pagar, ordend su
sefior venderle, y a su mujer e hijos, y todo lo que tenia, para que se le
pagase la deuda. Entonces aquel siervo, postrado, le suplicaba, diciendo:
Sefior, ten paciencia conmigo, y yo te lo pagaré todo. El sefior de aquel
siervo, movido a misericordia, le soltd y le perdoné la deuda. Pero
saliendo aquel siervo, hall6 a uno de sus consiervos, que le debia cien
denarios; y asiendo de él, le ahogaba, diciendo: Pagame lo que me



debes. Entonces su consiervo, postrandose a sus pies, le rogaba
diciendo: Ten paciencia conmigo, y yo te lo pagaré todo. Mas €l no quiso,
sino fue y le echo en la carcel, hasta que pagase la deuda. Viendo sus
consiervos lo que pasaba, se entristecieron mucho, y fueron y refirieron
a su sefor todo lo que habia pasado. Entonces, llamandole su sefior, le
dijo: Siervo malvado, toda aquella deuda te perdoné, porque me rogaste.
¢ No debias tu también tener misericordia de tu consiervo, como yo tuve
misericordia de ti? Entonces su sefior, enojado, le entregd a los verdugos,
hasta que pagase todo lo que le debia. Asi también mi Padre celestial
hara con vosotros si no perdonais de todo corazén cada uno a su
hermano sus ofensas. , especialmente el versiculo 35), aun si fuera
necesario apartarte de él (2 Tesalonicenses 3:6 Pero os ordenamos,
hermanos, en el nombre de nuestro Sefior Jesucristo, que o0s apartéis de
todo hermano que ande desordenadamente, y no segun la ensefianza
que recibisteis de nosotros). Repasa: PERDON (PERDONANDO A LOS
DEMAS COMO DIOS TE HA PERDONADO) (Leccién 12, Paginas 3-5);
RECONCILIACION (ELIMINANDO TODOS LOS OBSTACULOS A LA
UNIDAD Y A LA PAZ) (Leccién 12, Paginas 6-8); y PREGUNTAS Y
RESPUESTAS SOBRE EL PERDON BIBLICO (Leccion 12, Paginas 9-
13).

No debes chismear de alguien que tiene un pecado que domina la vida
(basado en Levitico 19:16 No andaras chismeando entre tu pueblo. No
atentaras contra la vida de tu préjimo. Yo Jehov4; Proverbios 17:9 El que
cubre la falta busca amistad; Mas el que la divulga, aparta al amigo, 18:8
Las palabras del chismoso son como bocados suaves, Y penetran hasta
las entrafias; Romanos 1:28-32 Y como ellos no aprobaron tener en
cuenta a Dios, Dios los entreg6 a una mente reprobada, para hacer cosas
gue no convienen; 2° estando atestados de toda injusticia, fornicacion,
perversidad, avaricia, maldad; llenos de envidia, homicidios, contiendas,
engafnos y malignidades; murmuradores, detractores, aborrecedores de
Dios, injuriosos, soberbios, altivos, inventores de males, desobedientes a
los padres, necios, desleales, sin afecto natural, implacables, sin
misericordia; quienes habiendo entendido el juicio de Dios, que los que
practican tales cosas son dignos de muerte, no sélo las hacen, sino que
también se complacen con los que las practican, especialmente el
versiculo 29; 2 Corintios 12:20 Pues me temo que cuando llegue, no os
halle tales como quiero, y yo sea hallado de vosotros cual no queréis; que
haya entre vosotros contiendas, envidias, iras, divisiones, maledicencias,




murmuraciones, soberbias, desordenes); en cambio, si es necesario, debes
buscar el consejo biblico para determinar como deberias responder a
alguien en esta condicion. Este consejo biblico debe venir Unicamente de
aguellos que son lo suficientemente maduros para ayudarte



a enfrentar, tratar con y soportar el problema de una manera biblica
(basado en Proverbios 11:14 Donde no hay direccion sabia, caera el
pueblo; Mas en la multitud de consejeros hay seguridad, 15:22 Los
pensamientos son frustrados donde no hay consejo; Mas en la multitud de
consejeros se afirman).

Repasa COMUNICACION BIBLICA (Leccién 13, Paginas 12-14).

NOTA: El chisme no es asunto de informacion verdadera o falsa. Aun
cuando la informacidbn sea verdadera, es chisme cuando pasas
informacion que no edifica a otro sélo por el simple hecho de “informar,”
en lugar de que sea una parte integral del proceso de restauracion
(basado en Mateo 7:12 Asi que, todas las cosas que querais que los
hombres hagan con vosotros, asi también haced vosotros con ellos; porque
esto es la ley y los profetas; Romanos 15:2 Cada uno de nosotros agrade
a su projimo en lo que es bueno, para edificacion; Efesios 4:29 Ninguna
palabra corrompida salga de vuestra boca, sino la que sea buena para la
necesaria edificacion, a fin de dar gracia a los oyentes).

Al tratar con un creyente sobre el pecado que domina su vida, animalo a
gue examine biblicamente sus pensamientos (Mateo 15:19 Porque del
corazon salen los malos pensamientos, los homicidios, los adulterios, las
fornicaciones, los hurtos, los falsos testimonios, las blasfemias; Marcos
7:20-23 Pero decia, que lo que del hombre sale, eso contamina al hombre.
Porque de dentro, del corazén de los hombres, salen los malos
pensamientos, los adulterios, las fornicaciones, los homicidios, los hurtos,
las avaricias, las maldades, el engafio, la lascivia, la envidia, la
maledicencia, la soberbia, la insensatez. Todas estas maldades de dentro
salen, y contaminan al hombre), palabras (Mateo 12:34 !IGeneracion de
viboras! ¢ Como podéis hablar lo bueno, siendo malos? Porque de la
abundancia del corazon habla la boca; Lucas 6:45 EIl hombre bueno,
del buen tesoro de su corazon saca lo bueno; y el hombre malo, del
mal tesoro de su corazon saca lo malo; porque de la abundancia del
corazon habla la boca) y acciones (Mateo 15:18-20 Pero lo que sale
de la boca, del corazon sale; y esto contamina al hombre. Porque del
corazon salen los malos pensamientos, los homicidios, los adulterios,
las fornicaciones, los hurtos, los falsos testimonios, las blasfemias.
Estas cosas son las que contaminan al hombre; pero el comer con



las manos sin lavar no contamina al hombre; Marcos 7:20-23 Pero
decia, que lo que del hombre sale, eso contamina al hombre. Porque
de dentro, del corazén de los hombres, salen los malos
pensamientos, los adulterios, las fornicaciones, los homicidios, los
hurtos, las avaricias, las maldades, el engafio, la lascivia, la envidia,
la maledicencia, la soberbia, la insensatez. Todas estas maldades
de dentro salen, y contaminan al hombre). Especialmente, debe
examinar la manera en que éstos se relacionan con la victoria sobre el
pecado que ha esclavizado su vida.

NOTA: Los sentimientos, buenos o malos, que surgen al tratar de vencer
un pecado que domina la vida, no deben ser el centro de atencion. Mas
bien, anima a la persona a centrarse en agradar al Sefior y en darle gloria
siendo obediente a la Escritura (basado en Juan 14:15 Si me amadis,
guardad mis mandamientos, 15:8 En esto es glorificado mi Padre, en que
llevéis mucho fruto, y seais asi mis discipulos; 2 Corintios 5:9 Por tanto
procuramos también, o ausentes 0 presentes, serle agradables;
Colosenses 1:9-12 Por lo cual también nosotros, desde el dia que lo oimos,
no cesamos de orar por vosotros, y de pedir que seais llenos del
conocimiento de su voluntad en toda sabiduria e inteligencia espiritual, para
gue andéis como es digno del Sefior, agradandole en todo, llevando fruto
en toda buena obra, y creciendo en el conocimiento de Dios; fortalecidos
con todo poder, conforme a la potencia de su gloria, para toda paciencia y
longanimidad; con gozo dando gracias al Padre que nos hizo aptos para
participar de la herencia de los santos en luz; 1 Juan 5:3) en pensamiento
(2 Corintios 10:5 derribando argumentos y toda altivez que se levanta
contra el conocimiento de Dios, y llevando cautivo todo pensamiento a la
obediencia a Cristo; Filipenses 4:8 Por lo demas, hermanos, todo lo que es
verdadero, todo lo honesto, todo lo justo, todo lo puro, todo lo amable, todo
lo que es de buen nombre; si hay virtud alguna, si algo digno de alabanza,
en esto pensad), palabras (Efesios 4:29 Ninguna palabra corrompida salga
de vuestra boca, sino la que sea buena para la necesaria edificacion, a fin
de dar gracia a los oyentes; Colosenses 4:6 Sea vuestra palabra siempre
con gracia, sazonada con sal, para que sepais como debéis responder a
cada uno) y acciones (Mateo 5:16 Asi alumbre vuestra luz delante de los
hombres, para que vean vuestras buenas obras, y glorifiquen a vuestro
Padre que esta en los cielos; 1 Corintios 10:31 Si, pues, comeis o0 bebéis,



0 hacéis otra cosa, hacedlo todo para la gloria de Dios; Filipenses 4:9 Lo
gue aprendisteis y recibisteis y oisteis y visteis en mi, esto haced; y el Dios
de paz estara con vosotros; Colosenses 3:17 Y todo lo que hacéis, sea de
palabra o de hecho, hacedlo todo en el nombre del Sefor Jesus, dando
gracias a Dios Padre por medio de él). Recuerda la paz duradera y el gozo
gue se prometen al creyente que es obediente a la Escritura (basado en
Salmo 119:165-168 Mucha paz tienen los que aman tu ley, Y no hay para
ellos tropiezo. Tu salvacion he esperado, oh Jehova, Y tus mandamientos
he puesto por obra. Mi alma ha guardado tus testimonios, Y los he amado
en gran manera. He guardado tus mandamientos y tus testimonios, Porque
todos mis caminos estan delante de ti; Juan 15:10-11 Si guardareis mis
mandamientos, permaneceréis en mi amor; asi como yo he guardado los
mandamientos de mi Padre, y permanezco en su amor. Estas cosas os he
hablado, para que mi gozo esté en vosotros, y vuestro gozo sea cumplido;
Romanos 14:17 porque el reino de Dios no es comida ni bebida, sino
justicia, paz y gozo en el Espiritu Santo; Filipenses 4:6-7 Por nada estéis
afanosos, sino sean conocidas vuestras peticiones delante de Dios en toda
oracion y ruego, con acciéon de gracias. Y la paz de Dios, que sobrepasa
todo entendimiento, guardara vuestros corazones y vuestros pensamientos
en Cristo Jesus).

Referirte a: TRES NIVELES DE PROBLEMAS (Leccion 6, Paginas 4-5) y
BASE BIBLICA PARA LA PAZ Y EL GOZO (Leccién 6, Paginas 8-10).

Durante todo el proceso de tratar con alguien que tiene un pecado que
domina la vida, sé diligente para:

1. Examinarte biblicamente (Mateo 7:1-5 No juzguéis, para que no seais
juzgados. Porque con el juicio con que juzgais, seréis juzgados, y con
la medida con que medis, os sera medido. ¢Y por qué miras la paja
gue esta en el ojo de tu hermano, y no echas de ver la viga que esta
en tu propio 0jo? ¢ O como diras a tu hermano: Déjame sacar la paja
de tu 0jo, y he aqui la viga en el ojo tuyo? !'Hipdcrita! saca primero la
viga de tu propio 0jo, y entonces veras bien para sacar la paja del ojo
de tu hermano; 1 Corintios 11:31 Si, pues, nos examinasemos a
nosotros mismos, no seriamos juzgados). Confiesa tus pecados al
Sefor frecuentemente y con diligencia (1 Juan 1:9 Si confesamos
nuestros pecados, €l es fiel y justo para perdonar nuestros pecados,



y limpiarnos de toda maldad) y, en el momento oportuno, a aquellos
en contra de los cuales has pecado (Santiago 5:16 Confesaos
vuestras ofensas unos a otros, y orad unos por otros, para que seais
sanados. La oracion eficaz del justo puede mucho).

Ser fiel en mantener tu devocional diario, la memorizacién de las
Escrituras y tu vida de oracion (Salmos 1:1-3 Bienaventurado el varon
gque no anduvo en consejo de malos, Ni estuvo en camino de
pecadores, Ni en silla de escarnecedores se ha sentado; Sino que en
la ley de Jehova esta su delicia, Y en su ley medita de dia y de noche.
Sera como arbol plantado junto a corrientes de aguas, Que da su fruto
en su tiempo, Y su hoja no cae; Y todo lo que hace, prosperara, 119:11
En mi corazén he guardado tus dichos, Para no pecar contra ti;
Colosenses 4:2 Perseverad en la oracion, velando en ella con accion
de gracias).

Referirte a: BASE BIBLICA PARA EL DEVOCIONAL DIARIO Y LA
MEMORIZACION DE LAS ESCRITURAS (Leccién 2, Paginas 9-11);
LA ORACION PROVEE COMUNICACION CON DIOS (Leccion 3,
Paginas 9-12); y GUIAS: LIBERACION DE LA ANSIEDAD (PLAN
BIBLICO DE ACCION Y ORACION) (Suplemento 16).

Practicar el amor y la comunicacion biblica en todo tiempo, siendo
especialmente cuidadoso de no devolver mal por mal, sino de vencer
el mal con el bien. Recuerda que tu vida debe ser sal y luz en todas las
situaciones para dar la gloria a Dios (Mateo 5:13-16 Vosotros sois la
sal de la tierra; pero si la sal se desvaneciere, ¢con qué sera salada?
No sirve mas para nada, sino para ser echada fuera y hollada por los
hombres. Vosotros sois la luz del mundo; una ciudad asentada sobre
un monte no se puede esconder. Ni se enciende una luz y se pone
debajo de un almud, sino sobre el candelero, y alumbra a todos los que
estan en casa. Asi alumbre vuestra luz delante de los hombres, para
gue vean vuestras buenas obras, y glorifiquen a vuestro Padre que
esta en los cielos; Romanos 12:21 No seas vencido de lo malo, sino
vence con el bien el mal; 1 Corintios 13:4-82 El amor es sufrido, es
benigno; el amor no tiene envidia, el amor no es jactancioso, no se
envanece; no hace nada indebido, no busca lo suyo, no se irrita, no
guarda rencor; no se goza de la injusticia, mas se goza de la verdad.



Todo lo sufre, todo lo cree, todo lo espera, todo lo soporta. EI amor
nunca deja de ser; Efesios 4:25 Por lo cual, desechando la mentira,
hablad verdad cada uno con su prgjimo; porque somos miembros los
unos de los otros, 29 Ninguna palabra corrompida salga de vuestra
boca, sino la que sea buena para la necesaria edificacion, a fin de dar
gracia a los oyentes; Colosenses 4:6 Sea vuestra palabra siempre con
gracia, sazonada con sal, para que sepais como debéis responder a
cada uno; 1 Pedro 3:8-9 Finalmente, sed todos de un mismo sentir,
compasivos, amandoos fraternalmente, misericordiosos, amigables;
no devolviendo mal por mal, ni maldicién por maldicién, sino por el
contrario, bendiciendo, sabiendo que fuisteis llamados para que
heredaseis bendicion).

Referirte a: EL SIGNIFICADO DEL AMOR BIBLICO (Leccion 13,
Paginas 4-6) y COMUNICACION BIBLICA (Leccion 13, Paginas 12-
14).

Ser un administrador biblico en todas las areas de tu vida (1 Corintios
4:2 Ahora bien, se requiere de los administradores, que cada uno sea
hallado fiel). Referite a: PRINCIPIOS BIBLICOS DE LA
MAYORDOMIA (Leccion 10, Paginas 4-6).

Confiar en Dios en esta situacion, sabiendo que El hara que todas las
cosas ayuden a bien en tu vida al obedecer continuamente Su Palabra
(Romanos 8:28-29 Y sabemos que a los que aman a Dios, todas las
cosas les ayudan a bien, esto es, a los que conforme a su propdésito
son llamados. Porgue a los que antes conocio, también los predestind
para que fuesen hechos conformes a la imagen de su Hijo, para que él
sea el primogénito entre muchos hermanos). Recuerda que las
pruebas estan disefladas para que madures en Cristo (basado en
Romanos 5:3-5 Y no solo esto, sino que también nos gloriamos en las
tribulaciones, sabiendo que la tribulacion produce paciencia; y la
paciencia, prueba; y la prueba, esperanza; y la esperanza no
averguenza; porque el amor de Dios ha sido derramado en nuestros
corazones por el Espiritu Santo que nos fue dado; Santiago 1:2-4
Hermanos mios, tened por sumo gozo cuando os halléis en diversas
pruebas, sabiendo que la prueba de vuestra fe produce paciencia. Mas
tenga la paciencia su obra completa, para que seais perfectos y



cabales, sin que os falte cosa alguna).
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